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आयुर्वेदिक AY (रजिस्टर्ड ) 


स्मरण शक्ति बढ़ती 
है, गाढ़ी निद्रा आरती 
हे तथा बाल काले 
होते इं। खों में 
~ ~ ¥ ~ 
डालन खे avail की 
रोशनी बढ़ती है । 


काव में डाळन से 
कान के aa रोग 
मिटते हैं। गंजापन 
दूर होता है। सब 
ऋतुओं में उपयोगी । 


कीमत :--बेड़ी शीशी ३॥), छोटी शीशी २) eo 
प्रत्येक स्थान पर मिलता है | 


५।। =.) का मनीश्मॉडेर बड़ी शीशी के लिए तथा Ble) का 
adalet छोटी शीशी के लिए (डाक व्यय मिलाकर) भेजें। 


नीचे पते पर प्रातः ७॥ बजे से ६॥ तक और सायंकाल ६ से ७॥ बजे सक बोग 
की कक्षाएँ नियमित रूप से ( रविवार की छुट्टी ) लगती हें । स्वस्थ बनने 
और ठीक रहने के लिए हमारा आकर्षक मानचित्र मंगाइये, जिसमें योग के « 
आसन दिखाये गए हैं और जो एक रुपया चोदद्द आने मिलने पर भेज दिया 
जाएगा। घर पर इन Maat को बड़ी सरलता से किया जा सकता है । 
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बौद्ध-धमे ह प्रारस्म तथा 
बुद्ध चरित 
दूसरा अध्याय 
चार बौद्ध परिषदे 
प्रथम परिषद्‌ 
दूसरी परिषद 
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चौथी परिषद 
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नेपाल 
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चम्पा 

दण्डोनेशिया 

अशोक का साम्राज्य (मानचित्र) ge संख्या १६ के सासने 


चौथा अध्याय 

Ban की 
बोद्ध-धम शी प्रधान WEA चन्द्र बेनजी, वी० Mo ° ao 
शाखाएँ और सम्प्रदाय गोखले, जी ० ggo सासाकी, 


मारत (स्थविरवादिन अथवा ato एन० लाकासाकी, पी० बी० बापट 
थेरवादिन, महीशासक, 
सरवाँस्तिवादिन, दैमावत, 
वात्तिपुत्रीय, धमयुप्तिक, 
काश्यपीय, सौत्रान्तिक, 
महासंघिक, बहुश्रतीय, 

चेत्यक, माध्यमिक, 

योगाचार ) 

उत्तर के देश : तिब्बत, 

नेपाल, चीन 

( ध्यानशाखा, निएन-ताई मत ) 
जापान ( तेन्दाईै पंथ, 

जेन eah, निचिरेन पन्ध ) 
दक्षिण के देश : श्रीलंका, 

बमा, थाईले एड, कम्बोडिया 
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छुठा अध्याय 
बोद्ध शिक्षण एस० दृत्त we १२६ 
भिक्षु-प्रशिक्षण, 
विद्यापी्ों के रूप में 
विहार, विहार विश्व 
विद्यालय : नालन्दा अर 
वलभी, विक्रमशीला, जगद्दल 
जोर ओदन्तपुरी 
बुद्ध सम्बन्धी चित्रावलि (१६ पृष्ठ) Jo सं० १२६ और १३७ के बीच 


सातवाँ अध्याय 
धशोक के उत्तरकालीन भरतसिह उपाध्याय, आनन्द ON 
कुछ बोद्ध महापुरुष कौश्यायच, राहुल सांकृत्यायन, 

भारत Slo gao सासाकी, Ho 

शासक : मिनान्दर, एन ० ताकासाकी 

कनिष्क, दृष 

पालि अन्थकार : नागसेन, 

बुद्धदत्त, बुद्धघोष, 


धम्मपाल 
संस्कृत यन्थकार : 

अश्वघोष, नागाजु न, Fom A 

बुद्धपालित, भावविवेक, Fe स्पि 
असंग, वसुबन्धु, दिङ्नाग, BS Fe जवाहर Taye ; 
धर्मकीतिं र ले | 
तिब्बत : armà दोपशंकर- GREE sig छठ à 

श्रीज्ञान यढ ie 


चीन : कुमारजीव, 
परमार्थ, AAA, 
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जापान : कुकर, RAG, 
डोजेन, निचिरेन 
आठवा अध्याय 
चीनी यात्री Bo yo नीलकथठ शास्त्री 
फाहियान, युआन- 
sat, इ-त्सिंग 
नौवाँ अध्याय 
ate कला का संक्षिप्त Ho Ge रासचन्द्रण 
पयवेक्षण सो ० शिवराम afa 
ea अध्याय ; 
बौद्ध महत्त्व के स्थान एस० के० सरस्वती 
Go बी० REENA 
ग्यारइवाँ भ्रध्याय 
बौद्ध-धमे में उत्तरकालीन एन ० पऐय्यास्वामी शास्त्री 
परिवतेन झनागारिक गोविन्द 
qao घी ० गुन्थर 
बारहवाँ अध्याय 
बौद्ध-धमे ओर आधुनिक Rra संघरक्षित 
संसार Plo चातिसिंद्द 
तेरहवाँ अध्याय 
सिंहावलोकन पी० He बाफ्ट 
परिशिष्ट 
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(apts देशों में इंसापूवं छुटी सदी आध्यात्मिक असन्तोष 3 बौद्धिक खलबली 
के लिए प्रसिद्ध है। चीन में लाश्रो-स्से और कन्फ्यूशियस हुए, यूनान में 
परमेनाइडीस और wide, ईरान में swe, और भारत में महावीर और 
बुद्ध । इसी समय में कई विख्यात आचाय झर चिंतक हुए, , जिन्होंने अपनी 
सांस्कृतिक धरोहर पर टीकाएँ लिखीं और उसे आगे बढ़ाया तथा नए दृष्टिकोण 
विकसित किए D 
वैशाख ma की पूर्णिमा बुद्ध के जीवन की तीन महत्त्वपूर्ण घटनाओं से 
सम्बद्ध है--जन्म, संबोधि-प्राप्ति, परिनिर्वाण । बौद्धों के वर्ष-पत्रक में यह सबसे 
पवित्र दिन है । थेरवाद बौद्ध-सत के अनुसार बुद्ध का परिनिर्वाण ५४४ saa 
में हुआ ॥* यद्यपि बोद्ध-मत के विभिन्न निकाय विभिन्न प्रकार की काल गणना 
मानते हैं, फिर भी गौतम बुद्ध के महापरिनिर्वाण को ढाई हज़ारवीं पुण्य-तिथि घे 
सन मई १३४६ इस्वी की पूर्णिमा को ही मानते हैं। इस पुस्तक में गत ढाई हज़ार 
वर्षो में ata-ana की कहानी का संक्षिप्त लेखा है । 
बुद्ध के जीवन के प्रमुख प्रसंग सुपरिचित हैं । कपिलवस्तु के एक छोटे से राजा 
का वह पुत्र था, विलास और ऐश्वर्य में वह पला, यशोधरा से उसका विवाह हुआ, 
उसके राहुल नामक पुत्र पेदा हुआ, और जब तक संसार के दुःख उससे छिपे हुए थे, उसने 
सुरक्षित जीवन बिताया । चार बार जब वह राजमहल्न से बाहर गया, agafa यही 
कहती है कि, उसे एक जरा-जी्ण आदमी मिला और उसे अनुभव हुआ कि वह 
भी बुढ़ापे का शिकार हो सकता है; उसे एक बीमार आदमी मिला और उसे लगा 
कि वह भी बीमार पड़ सकता है; उसे एक शव दिखाई दिया थोर उसे लगा कि 
ay का वह भी ग्रास बनेगा; और उसे एक संन्यासी मिला, जिसका चेहरा शान्त 
था और जिसने धमं के गुह्य सत्य को पाने वालों का परम्परित रास्ता पनाया 


, १. बोधगया उत्कीण लेख में ५४४ शसापू परिनिर्वाण की तिथि दी गई है । 
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ve बौद्ध-धर्म के २५०० वर्ष 


हुआ था। बुद्ध ने निश्चय किया कि उस संन्यासी का ; am अपनाकर ag भी 

जरा, रोग, रूत्यु से छुटकारा पायेगा । उस वैरागी ने qg सेकहा _. __. 
““नर-पु'गव जन्म-मृत्यु भीतः श्रमणः प्रत्रजितोस्मि मोक्ष-हेतो: !!!* 
(में श्रमण हूँ, एक संन्यासी हूँ, जिसने जन्म और मरण के डर से, मोल --. 

पाने के देतु, प्रत्॒ज्या महण की है ।) 
इस शरीर से स्वस्थ, मन से प्रसन्न, जीवन के ऐहिक सुखां से विहीन, | 

पवित्र पुरुष के दशन से बद्ध का विश्वास आर भी दृढ़ हो गया कि ager के लिए + 

उचित आदश धर्म पालन ही है । बुद्ध ने संसार तजने का आर धार्मिक जीवन सें 

अपने आप को लगा देने का निश्चय किया | उसने घर छोड़ा, पुत्र घौर पत्नी को 

छोड़ा, एक भिछु के वस और दिनचर्या अपनायी, ae वह मलुष्य के दुःख पर 

विचार करने के लिए जंगल में एकान्त में गया । वह इस दुःख का कारण ऑर दुःख 

को दूर करने के उपाय जानना चाहता था । उसने छुः वर्ष धस के कठिन खिद्धान्तों 

के अध्ययन में बिताये, कठिनतम तपस्या की, उसने शरीर को उपवास से सुखाया, इस 
आशा से कि शरीर को पीड़ित करके वह सत्य का ज्ञान प्राह कर लेगा। परन्तु उसकी > 

अवस्था मरणासन्न हो गईं और उसे जिस ज्ञान की खोज थी वह उसे न सिल सका। 

उसने संन्यास-मागं छोड़ दिया, पुनः साधारण जीवन धारण किया, 

निरंजना नदी के जल्न में स्नान किया, सुजाता द्वारा दी हुई खीर ग्रहण की : “नायम्‌ 

आत्मा बलहीनेन लभ्यः ।? शरीर का स्वास्थ्य ओर मानसिक शक्ति प्रास करने पर 

उसने बोधिवृक्ष के नीचे सात सप्ताह बिताये, गहन और प्रगाढ़ एकाग्रता की अवस्था 

में । एक रात को, अरुणोदय से पहले उसकी बोध-इष्टि जागृत हुई आर उसे पूणं 
प्रकाश की प्राप्ति हुई । इस सम्बोधि-प्राप्ति के बाद बुद्ध अपना उल्लेख तथागत या m 
| तृतीय पुरुष सर्वनाम से करने लगे । तथागत का ग्रथे हे वह जो सत्य तक पहुँचा 
। हे । इस प्रकार से प्राप्त सम्बोधि का वह प्रचार करना चाहता था और उसने कहा-- 
i “मैं वाराणसी जाऊँगा । वहाँ वह प्रदीप ज्योतित करूँगा जो सारे संसार को ज्योति 
| देगा । में वाराणसी जाकर वह दुन्दुभी amm कि जिससे मानव-जाति जागृत 
| होगी । में बनारस जादूँगा ओर वहाँ aga का प्रचार करूँगा ।? “सुनो, Fraga! 
मैंने अब अमरत्व पा लिया । अब में उसे तुम्हें दूँ गा। में घम का प्रचार करूंगा ।? 
वह, इस प्रकार से, स्थान-स्थान पर घूमा । उसने सेकड़ों के जीवन को छुआ, चाहे 
| वे छोटे हों या बढ़े, राजा हों या रंक । वे सब उसके महान व्यक्तित्व के जादू से 
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प्रभावित हुए । उसने Yara वर्षों तक दान की महिमा सिखायी, त्याग का आनन्द 
सिखाया, सरलता श्रौर समानता की आवश्यकता सिखायी | 

= वर्ष की आयु में ag कुशीनगर जा रहा था, जहाँ उसका परिनिर्वाण 
हुआ । अपने प्रिय शिष्य आनन्द के साथ वेशाली के सुन्दर नगर से विदा लेते हुए, 
वह पास की एक छोटी पहाड़ी पर गया और उसने बहुत से चेत्य-मन्दिरो और विहारों 
वाले दश्य को देख कर, आनन्द से कहा--““चित्रम्‌ जम्बुद्वीपम्‌, मनोरमम्‌ जी वितम्‌ 
मञुष्याणाम्‌?' (भारत चित्रमय और ससद्ध हे, यहाँ मनुष्य का जीवन मनोरम और 
काम्य है ) । हिरण्यवती नदी के किनारे एक gaa का कु'ज हे, जहाँ दो वृक्षा 
के बीच में बुद्ध ने अपने लिए एक शैया बनाई । उसका शिष्य आनन्द बहुत अधिक 
शोक करने लगा | उसे atan देते हुए बुद्ध ने कहा--“'श्रानन्द्‌, रोओ मत, शोक 
मत करो । मनुष्य को जो भी प्रिय वस्तुएँ हैं, उनसे विदा होना ही पड़ता है । यह 
केसे हो सकता हे कि जिसका जन्म हुआ है, जो अस्थिरता का विषय है, वह समाप्त 
न हो । यह हो सकता हे कि तुम सोच रद्दे होगे--“अब हमारा कोई US न रहा ।?? 
ऐसा न सोचो, ओ आनन्द, जो सद्धमे के उपदेश मैंने तुम्हे दिये हैं, थे ही तुम्हारे 
गुरु हैं ।” उसने दुबारा कहा-- 

हंद दानी Neal आमन्तयामि वो 
वयधम्मा संखारा, अप्पमादेन सम्पादेथ’ ति 

(इसलिए, में तुम्दें कहता हूँ, ओ भिक्खुओ ! सब वस्तुएँ नाशधमीं हैं, 
इसलिए अप्रमादयुक्त होकर अपना निर्वाण स्वयम्‌ प्राप्त करो ।) 

बुद्ध केये अन्तिम शब्द थे। उसकी आत्मा रहस्यमयी निमग्नता की 
गहराई में डूब गई भर जब वह उस अवस्था तक पहुँच गया जहाँ सब विचार, 
सब अनुबोध विलीन हो जाता है, जब व्यक्ति की चेतना समाप्त हो जाती हे, तब 
उसे परिनिर्वाण प्राप्त हुआ । 

बुद्ध के जीवन में दो पक्ष हैं : वैयक्तिक और सामाजिक । जो सुपरिचित 
बुद्ध-प्रतिमा है वह एक तपस्यारत, एकाम और way a साधु की, योगी की, 
प्रतिमा है, जो कि ्ान्तरिक समाधि के आनन्द में लीन है । यही परम्परा dng 
बोड-धमे थोर अ्रशोक के धरू-प्रचारकों से सम्बद्ध है । उनके लिए बुद्ध एक मनुष्य 
है, देवता नहीं, एक गुरु हे उद्धारकर्ता नहीं । बुद्ध के जीवन का दूसरा पहलू 
भी है, जहाँ कि वह agama के दुःख से पीडित जीवन में प्रवेश करना, 
उनके कष्टों का निदान करना और “बहुजन हिताय? अपना सन्देश प्रसत करना 
चाहता È | मानवमात्र के प्रति eeu पर आश्रित एक दूसरी परम्परा उत्तर भारत 
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में guat (७० से ४८० ईस्वी) और paa (३२०-६४० ‘Say के काल में 
फूली-फली । उसने मुक्ति का आदुश, श्रद्धा का अनुशासन झौर घरव-सेवा क्का साग 
सब के लिए विकसित किया । पहली परम्परा श्रीलंका, बर्मा और थाई देश में 
प्रचलित हुई अर दूसरी नेपाल, तिब्बत, कोरिया, चोन श्रौर जापान मे | 

बौद्ध-धं के सब रूप इस बात पर सहमत हैं कि बुद्ध ही संस्थापक था, 


उसने विचार-संघर्ष किया और जब वह बोधि के नीचे बैठा था तब उसे सम्बोधि- 
दिखाया । जो इस 


प्राप्ति हुई, ओर उसने इस दुःखमय जगत से परे का अमर मागं 
मुक्ति मार्ग का भ्रलुसरण करते हैं, वे ही उस परम-सम्बोधि को प्राप्त कर सकते 
हैं। यह सारी बात का मूल है, यही बौद्ध-मत के दृष्टिकोण और अभिव्यंजना की 
विविध विभिन्‍नताओं में अन्तरनिहित मौलिक एकता है । Agua भारत से बाहर 
दुनिया के और हिस्सों में जैसे जैसे फैला, ये विभिन्नताएँ बढ़ती गई । 
सभी धर्मों का सार है मानव-स्वभाव में परिवतन । हिन्दू और बोड-घर्सॉ 
का मुख्य सिद्धान्त हवे “द्वितीय जन्म” । मलुष्य इकाई नहीं है, परन्तु अनेकता का 
पु'ज है । वह सुघुप्त है, वह स्वयंचालित हे । वह भीतर से असंतुलित है । उसे 
जागना चाहिए, एक होना चाहिए, अपने आप से संश्लिष्ट और Yaa होना चाहिए। 
' यूनानी रहस्यवादियों ने हमारे स्वभाव में इस परिवर्तत को ध्वनित किया था। 
मनुष्य की कल्पना एक बीज से की जाती है जो कि बीज के नाते मर जाएगा, 
परन्तु बीज से भिन्न पौधे के रूप में जो पुनर्जीवित होगा । गेहूँ की दो ही 
सम्भावनाएँ हैं: या तो वह पिसकर झाटा बन जाए आर रोरी का रूप ले a 
या उसे फिर से बो दिया जाए कि जिस से अंकुरित होकर वह फिर पौधा बन 
जाए, और एक के सौ दाने पैदा हों । सेंट पाल ने “ईसा के पुनरुत्थान”? के 
वर्णन में इस कल्पना का प्रयोग किया है, “sit मूख, जो तुम बोते हो, वह सरे 
बिना फिर से नहीं अंकुराता ।” “जो एक प्राकृतिक वस्तु के रूप में बोया या गाड़ा 
जाता है, वह एक आध्यात्सिक वस्तु के रूप में जाग उठता है ।” जो परिवलन दै, 
वह केवल वस्तुगत रूपांतर हे । मनुष्य सम्पूणं अन्तिम सत्ता नहीं हे । वह ऐसी 
सत्ता है जो अपने आपको बदल सकती है, जो पुनः जन्म ले सकती हे । यह 
परिवर्तन घटित करना, पुनः जन्म लेने के लिए, जागरित होने के लिए यत्न करना 
बोद्ध-धर्म की भाँति सभी धर्मा का ध्येय हे । 
हमारा काल के अधीन होना, संसार के बन्धन में रहना, अविद्या के कारण 
है, अचेतनता के कारण दै, जिससे तृष्णा, वंचना, आसव पेदा होते हें ama 
alc आसक्ति इंद्रियानुभव के जीवन का सार दै । अविद्या से हमें विद्या-बोधि और 
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प्रकाश की और उठना है । जब हमें “विपस्सना”? होगी, स्पष्ट इष्टि प्राप्त होगी, 
तब हमें समता या अखण्ड शांति मिलेगी । इन सब बातों में, बुद्ध ने वास्तविक ज्ञान 
पर आधारित निरिचति बिषयक वेदिक कसौटी को अपनाया है, और यह वास्तविक 
mag अनुभव, निश्चिति विषयक प्रत्यक्ष बौद्धिक अन्तःप्रेरणा द्वारा प्राप्त होता 
है : वरथा-भूता-ज्ञान-दस्सना । 

बुद्ध यह नहीं समझता था कि वद्द एक नया धर्स घोषित कर रहा है । वह 
जन्म, विकास और ay के समय हिन्दू था । वह भारतीय-आय सभ्यता के पुराने 
'म्रादर्शी को एक नई थर्थ-महत्ता के साथ उपस्थित कर रहा था : “mas, Praga, 
मैंने एक प्राचीन राह देखी हे, एक ऐसा प्रचीन मागे जो कि पुरातन काल के पूण- 
जागरितों द्वारा अपनाया गया a set माग पर मैं चला और उस पर चलते 
हुए सुक्ते कई ठस्वों का रहस्य मिला । वही मैंने भिक्षश्रो, भिछुशियों, नर-नारियों, 
sit दूसरे सर्वसाधारण श्रुयायियों को बताया । श्रवः, mgd, इसी प्रकार यद्द 
ब्रह्म-चिंतन, ब्रह्मचर्य जो कि इतना फूला-फला और सब देशों में सब को सुपरिचित 
हुआ, लोकप्रिय बना, संक्षेप सें, देवताओं झौर मचुष्यों के लिए अच्छी तरह प्रकट 
किया गया v” 

धार्मिक भारत की टोह अतुलनीय सुरक्षा, अभय, मोक्ष, निर्वाण के लिए रही 
है । aga के लिए यह स्वाभाविक दै कि वह अपने आप को पार्थिव वस्तुओं से ऊपर 
उठाने का यत्न करे, इंद्वियसंवेदना के जगत से बाहर जाए कि जिससे जरा-मरण 
आर स्थूल ऐहिकता के बन्धनो से आत्मा की युक्ति हो, बाह्य अन्धकार को तोड़कर 
वह प्रकाश और चिन्मयता के जगत में प्रवेश करे । बुद्ध ज्ञान श्रथवा बोधि के परम 
प्रकाश द्वारा एक नये आध्यात्मिक अस्तित्व की प्राप्ति का झादश चाहता है: 
“परन्तु मैं मानता हूँ कि मनुष्य का सबसे ऊँचा आदश बह स्थिति दे, जिसमें न 
तो छुढ़ापा है, न भय, न रोग, न जन्म, न GY, a चिताएँ हें ओर जिसमें कोई पुनः 
पुनः क्रिया न हो ।?? 

पदे तु यस्मिन्‌ न जराने भीर्नरुङ न जन्म नेवोपरमो न चाधयः 
तमेव सन्ये पुरुषाथेम्रुत्तमं न विद्यते यत्र पुनः ga: क्रिया । 

बुद्ध ऐसा आध्यात्मिक श्रजुभव चाहते थे, जिसमें सारी स्वाथ-भावना नष्ट 

हो जाए और उसके साथ ही साथ भय और वासना भी। वह परम आन्तरिक 
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शांति की मनोदशा हे । जिसके साथ ही यह निष्टा भी है कि आध्यात्मिक स्वतन्त्रता 
पा ली गईं है, एक ऐसी दशा जिसे शब्दों द्वारा वर्णित नहीं किया जा सकता। 
केवल वही उसे जान सकता है, जिसने उसका अनुभव किया हो। वह अवस्था 
स्वर्गं का वह जीवन नहीं है जहाँ कि देवता बसते हैं: “यदि दूसरे मतवादों के 
यती या साधु तुमले कहें कि दूसरे स्वर्गीय जगत में जाने के लिए विरक्त गौतम के 
कहने पर यह तुम साछु-जीवन व्यतीत कर रहे हो, तो तुम्हे शर्म॑ और क्रोध आना 
चाहिए ।” जिस प्रकार उपनिषद्‌ ब्रह्म लोक के जीवन से मोक्ष को भिन्न मानती 
है, बुद्ध भी निर्देश करते हैं कि देवता प्रकट जगत में होते हें शौर इसलिए उन्हे 
परम निरपेक्ष नहीं कहना चाहिए । अस्तित्व और भ्रनस्तित्त्व दोनों सापेक्ष हैं। जो 
वस्तुतः निरपेक्ष है वह अस्तित्व तथा श्रनस्तित्व दोनों से परे है । सुक्त बुद्ध की 
अवस्था ब्रह्म से भी ऊँची है। वह अदृश्य, परम कांतिमान और शाश्वत हे । देवताओं 
से भी ऊँचा एक तत्व है, जो परमोश्च है । यह परम तत्त्व उदान में अजात, अभूत, 
अकत, असंखत कहा गया है । यह उपनिषदों का ब्रह्म है, जिसे “न इति’, ‘a इति? 
कहा गया है । बुद्ध निज को ब्रह्मभूत कहता है । (द ने परम यथाथं के बारे में चरम 
दृष्टिकोण अपनाया, परन्तु ईश्वरवादी दृष्टिकोण नहीं । उसने अनुभव किया कि कई 
लोग यह विशवास रखकर कि ईश्वर तो सब कुछ हमारे लिए करेगा ही, कम से 
बचते हें । वे यह भूल जाते हैं कि आध्यात्मिक उपलब्धि एक आन्तरिक विकास है । 
जब सुशिक्षित लोग अनिवचनीय के विषय में व्यर्थ के agati में निमग्न थे, अशिक्षित 
लोग भगवान को ऐसी शक्ति समझते थे जिस जादू-टोने या भूतसिद्धि से वश में किया 
जा सकता है। यदि भगवान किसी न किसी तरह हमें चमा कर ही देते हैं, फिर हम चाहे 
केसे भी fac, इससे कोई फक नहीं पड़ता । सवंसाधारण धर्माचार के इस अज्ञान 
अर अन्धविश्वास, इस भय श्रौर आतंक के विरुद्ध बद्ध ने विद्रोह किया Darr ही, 
ईश्वरवादी विचारों से सामान्यतः मनुष्य का मन तथा हृदय असहिष्णुता से अर जाता 
है । इस तरह की सैद्धान्तिक रूढ़िवादिता और कट्टरपन ने दुनिया में दुःख, अन्याय, 
संघष, अपराध और घणा ही फैलाई है । 
(दुनिया को संसार यानी एक अनन्त प्रवाह मानना, जहाँ कि कम॑ का नियम 
लागू है, सभी भारतीय धर्मो में एक-सा है, चाहे वह हिन्दू, जैन, बोद्ध या 
सिख हा । ङु भी स्थिर नहीं है, न भी नहीं । weg भी स्थायी नहीं 
है, क्योंकि वह नये जीवन को कवलित करेगी ॥ एक ही जीवन में व्यक्ति का आचरण 
डसकी अनन्तकालीन नियति निर्णीत नहीं कर सकता । बुद्ध नियतिवाद नहीं मानता । 
वह यह नहीं कहता कि मनुष्य का श्रपने भविष्यत्‌ पर कोई अधिकार नहीं । वह 
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अपना भविष्य निर्णीत कर सकता है, अहत्‌ बन सकता हैं, निर्वाण प्राप्त कर सकता 
है। बुद्ध कठोर जीवन का पक्का प्रचारक. था । हमारा mat हे काल पर विजय 
प्राप्त ” संसार-सागर को पार करना और यह काय उस नेतिक माग पर चलने 
से हो सकता हे जिसले प्रकाश प्राप्त होता है । 

बुद्ध एक अपरिवर्तनीय ARAL की सत्ता को नहीं मानता, क्योंकि आत्मन्‌ ऐसी 
चीज़ है जो कि अच्छे विचारों और sal से बनाई जा सकती हे फिर भी उसे आत्मन्‌ को 
मानकर ही चलना पड़ता है । जब कि कम, वस्तु जगत, अस्तित्व जगत और कालसापेक्ष 
जगत से सम्बद्ध हे, निर्वाण आत्म की, झन्ततंस की सुक्ति का रूप ग्रहण करता है । हस 
अपने अस्तित्व की सीमाओं से बाहर, अलग, स्थित हो सकते हैं। हमें उस शून्य का, 
जगत की असारता का अनुभव होता है, तभी हम उससे परे जा सकेंगे । 
चस्तुनिष्ठ अस्तित्व से बाहर स्थित होने का अथं है कि प्रत्येक ब्यक्ति को एक प्रकार की 
सूली पर चढ़ने, पीडादायक सर्वनाश तथा परिवतंन ak aq के 
नियमों से चालित समस्त इंद्रियसंवेद्य अस्तित्व की कटु शून्यता का अचुभव 
होना : मरणान्तम्‌ दि जीबितम्‌ । हम घोर निराशा की गहराई से पुकारते हैं : 
gaai | इस रूत्यु के शारीर से qh कौन बचायेगा ? यदि 
ag सब कुछ नहीं है, यदि शून्यता सब कुछ नहीं है, वो ag के 
बाद कुछ है जो जीवित रहता है, यद्यपि वह वर्णनात्रीव है। यह "रातमन्‌? 
निरपेक्ष है तथा शरीर, संवेदना, इंद्वियबोध, संस्कार, विचार इत्यादि सब अस्थिर, 
परिवतंनीय श्रौर तस्वहीन चीज़ों से परे है । जब ब्यक्ति यह जान जावा है कि जो कुछ 
अस्थिर दै वह दुखद है, तब वह उससे विरक्त हो जाता है और सुक्त हो जाता दै । इसप्ले 
पहले यह अनिवाय है कि mag की कोई उच्चतर चेतना या ऐसी ही कोई 
अनुभूति होः “saa वा अत्तनीयेन”' । यह आत्मन्‌ ही आदिस मौलिक “स्वः 
है, जो निरपेक्ष है, जिसका ज्ञान हमें बन्धन-सुक्ति आर शक्ति देता है। यह “स्व? न 
तो शरीर है, न संवेदना, न चेतना इत्यादि । परन्तु इससे यह निष्कर्ष नहीं निकलता 
कि आत्म-तत्त्व है ही नहीं । “आत्मन्‌? या ‘eq’ का एक भाव-तत्व अहंकार ही 
नहीं है, यद्यपि यही एक aa है जो बाह्य रूप से जाना जा सकता है । हमारे 
आत्म का एक दूसरा पहलू है, जो हमें निर्वाण-प्रासि में सहायक होता है । बुद्ध जब हमें 
परिश्रमशील होने को कहता हे, निर्वाण के निमित्त प्रयत्न करने के लिए कहता दै, 
तब वह उस meats तत्त्व की ओर निदेश कर रहा है, जो घटनाथो के प्रवाह 
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में बह नहीं जाता, जो बाह्य परिस्थितियों द्वारा संचालित नहीं da, जो 
समाज के आक्रमण से अपने आपको बचाता है, जो मानवी सतवादों के oma 
अपने आपको झुका नहीं देता, परन्तु awe अधिकारों को बड़ी सावधानी से सुरक्तित 
रखता है । जो सम्बोधिप्राप्त है वह मुक्त है, वह सारे बन्धन तोड़ चुका है | विरक्त वह 
है जिसने अपने ऊपर संयम प्राप्त किया है, “जिसका अपने हृदय पर अधिकार है, और 
जो स्वयं अपने हृदय के अधिकार में नहीं है ।'?१ बुद्ध ने जब निर्वाण प्राप्त किया तो 
वह अनस्तित्व में विलीन नहीं हो गया । ag नष्ट नहीं हुआ, उसकी वासनाएँ और 
इच्छाएं नष्ट हुई | अब वह उन गलत धारणाओं और स्वार्थी इच्छाओं से परिचालित 
नहीं होगा, जो सामान्यतः व्यक्तियों को प्रभावित करती हैं । बुद्ध अपने आपको उन 
गुणों से सुक्त अनुभव करता है जो किसी ब्यक्ति को पराधीन बनाते हें । वह gegi की 
दुनिया से दूर हो गया है । “जो विचार वह चाहता है, घही विचार वह मन में 
लायेगा, जो भौ विचार वह नहीं चाहता है, वह मन में नहीं लायेगा ।??२ बुद्ध ने हमें 
सिखाया कि केसे प्रज्ञा का अनुसरण और करुणा का पालन क्रिया जाए । 
हम जो मत मानते हैं, जो बिल्ले चिपका लेते हैं या जो नारे लगाते 
हैं, उनसे हमारा निर्णय नहीं होगा, परन्तु हमारे त्याग के काय से और भ्रातू-भाव से 
हम जाने जाएँगे aga निब॑ल है, जरा, रोग और ag का शिकार हे । अपने 
अज्ञान ओर अहंकार में वह रोगियों, बृद्धो अर मृतकों से घृणा करता है । यदि कोई 
ब्यक्ति किसी भी रोगी, वृद्ध या aa ब्यक्ति को तिरस्कार की दृष्टि से देखता है, तो वह अपने 
प्रति अन्याय करता है । हमें लॅगड़ाने वाले या ठोकर खाकर सड़क पर चलने वाले के 
दोष नहीं देखने चाहिएँ, क्योंकि हम नहीं जानते कि उसने कौन-से जूते पहने हैं या 
कौन-से बोळ उसने उठाये हैं ।२ यदि हम यह जान जाए कि दुःख का कारण क्या है, 
तो इम सब दुखियारों के भाई बन जाएँगे । 
~~~ eaan 
विद्रोही विचारधारा ही समझना चाहिए | हि : हिन्दू Sa इटी हुई ARÄ 
उसके भ्रध्यात्म और शीलाचार की ae à N a 39 apa 
प्रचलित कई आचारों का विरोध किया | की eR 
वेदिक कमकाण्ड को वह नहीं मानता था । 


१ मज्मिम-निकाय, ३२। २. अ्रंगुत्तर ४, ३५, मज्मिम, २० । 


३. स्टराचंठुलसीकाष्डं, त्रिपु डर भस्मधारणं यात्रा स्नानानि होमाश्च जपाः 
वा देवदरान न एते पुनन्ति मनुजं यया भूतहिते रतिः । 
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जब उसे कहा गया कि वह कुछ आचार माने, तो उसने कहा, “र आप कहते हो कि 
धर्म के नाम पर में अपने परिवार में प्रचलित वे यज्ञ-यागादि घतोत्सव करूँ जिनसे 
इच्छित फल प्राप्त होता है, तो मेरा कथन है कि मैं इन यज्ञों को नहीं मानता, क्योंकि 
fh + मैं उस तरह के सुख को बिल्कुल परवाह नहीं करता जो दूसरे को दुःख देकर 
मिलता हो ।”*_ 
यह सच हे कि उपनिषदों में जिस न aad का प्रतिपादन किया 
> गया हे उसकी अपेक्षा यज्ञ-यागादि सम्बन्धी कमकारड को कस महत्त्व दिया गया 
है, परन्तु उपनिषदों ने उस तरह से उसका विरोध नहीं किया जैसे बुद्ध ने किया । 
बुद्ध का sga उद्देश्य था धार्मिक आचारों में सुधार करना और मौलिक सिद्धान्तों 
की ओर लौटना । वे सब जो हिन्दू धम के मूल ढांचे को कायम रखना चाहते हैं और 
जो यह प्रयत्न करते हैं कि उसे जागृत सदसद्विवेकवुद्धि की पुकार के AISA बनाया 
जाए, वे अवतार साने जाते हें । [हिन्दुओं का यह एक सवमान्य विश्वास है कि 
| परमेश्वर ने सानव-जाति के कल्याण के लिये विष्णु के रूप में विभिन्न रूप धारण 
Vy & किये । बुद्ध को इसीलिए अवतार माना गया कि उसने हिन्दुओं को रक्तमय 
ब्रवोत्सवों से भर सिथ्याचारों से सुक्त किया और उनके धम में जो बुराइयाँ घुस 
आईं थी उन्हें दूर करके पवित्र बनाया । यह अवतार-सिद्धान्त हमारे धमं का बार- 
बार सुधार करके हमारे पूवंजों के धमं को कायम रखने में सहायक होता दै । पुराणों 
में बुद्ध को विष्णु का नवम झवतार माना गया हे i 
जयदेव की गीतगोविंद वाली अष्टपदी में विभिन्न अवतारों का उल्लेख È 
ओर उसमें बुद्ध को विष्णु का अवतार कहा गया है, और उसका यह कारण बताया 
g गया है कि ' “श्रुतियां ने जिस यज्ञविधि को बताया, जिसमें पशुघात होता था, at 
सदय-हृदय ! तुमने उसकी निन्दा की । ओ केशव, जो तुम अब बुद्ध के रूप में 
अवतरित हुए, तुम्हारी जय हो ।”” 
FE.) निद्सि यज्ञविधेर अहह श्रुतिजातम 
¥ सदय-हृदय, दशित पशुघातम्‌ 
केशव-धृत बुद्ध शरीर जय जगदीश हरे ! 
भाष्यकार ने लिखा है: 


१. बुद्धचरित, ११, ६४। 
यदात्थ चापिष्टफलां कुलोचितं gear धर्माय मखक्रियाम्‌ इति। 
नमो मखेभ्यो न हि कामये सुखं परस्य दुक्ख-क्रियया यदिष्यते ॥ 
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ष्य बोद्ध-घमे के २५९०० वर्ष 


“यज्ञस्य-विधान-बोधकं वेद समृहं निन्दसि, न तु सवेम्‌ इति अर्थः” 
(बुद्ध सारी श्रुति की निन्दा नहीं करता, परन्तु केवल यज्ञ वाले भाग की ही 
बुराई करता है । ) 

जयदेव अगले पद्‌ में दुशावतारां का संक्षिप्त वृत्तान्त देवा हे : 

“जिसने वेदों का उद्धार किया, जगत को अपनी पीठ पर धारण किया, 
पृथ्वी को ऊपर उठा लिया, दैत्यों का विदारण किया, राक्षसा को नष्ट किया, बली 
को नीचे दुबाया, क्षत्रियो की शक्ति को तोड़ा, रावण को जीता, हल चलाया, करुणा 
BRAM, स्लेच्छों पर भी जो हावी हो गया, श्रो ऐसे. दशावतार धारण करने 
वाले कृष्ण ! तुम्हें प्रणाम है !? 

वेद॑ उद्धरते. जगन्‌ निवहते, भूगोलमुद्धिश्रते, 
दैत्यं दारयते, बलिं चलयते, चत्र क्षयम्‌ ङुर्वते, 
पौलस्त्यं जयते, हलं कलयते, कारुण्यमातन्वते, 
म्लेच्छं मूच्छेयते दशाकृतिकृते कृष्णाय तुभ्यम्‌ नमः, 
कारुण्यं कृमामातन्वते बुद्ध-रूपेण विस्तारयते | 

बुद्ध ने हिन्दुओं के सांस्कृतिक दाय का उपयोग धर्म के कुछ आचारों को शुद्ध 
करने के लिए किया । बह नष्ट करने के लिए नहीं, परन्तु अपूण को पूर्ण बनाने के 
लिए एथ्वी पर आया । बुद्ध हमारे लिए, इस देश में, हमारी धार्मिक परम्परा का 
एक अलौकिक प्रतिनिधि हे । उसने भारत-भूमि पर अपने श्रमिट पद-चिन्ह छोड़े । 
इस देश की अपनी सारी meat और रूढ़ियों के बावजूद देश की आत्मा 
पर बुद्ध को छाप है । दुनिया के दूसरे देशों में उनकी अ्पनी-श्रपनी परम्परां के 
अनुसार बुद्ध के उपदेश ने निश्चित रूप धारण किए । परन्तु यहाँ बुद्ध के अपने घर 
में उसकी शिक्षा हमारी संस्कृति में समाविष्ट हो गई और उसका श्रावश्यक अंग बन 
गई । बुद्ध द्वारा ब्राह्मण और श्रमण एक से माने गये, और यह दोनों परम्पराएँ 
धीरे-धीरे घुल-मिल गई । यह कहा जा सकता है कि बुद्ध ही आधुनिक हिन्दुत्व का 
निर्माता है । 

कभी-कभी, अनन्त बार अँधेरे में टटोज्नने पर मानव-जाति अपना निर्माण 
करती है, अपने अस्तित्व की साथंकता को एक महान चरित्र के रूप में प्राप्त करती 
है, और फिर धीरे-धीरे विलयन की प्रक्रिया में खो जाती है। बुद्ध चाहता था 
कि एक नये प्रकार का स्वतन्त्र मनुष्य विकसित हो, जो सब पूर्व -मान्यताओं से स्वतन्त्र 
हो, जो अपना भविष्य स्वयम्‌ बनाये, जो अपना दीपक स्वयम्‌ बने (अत्तदीप)। 

उसका वाद मानव-जाति श्रौर राष्ट्रीय सीमाओं से परे था । आज - दुनिया के सभी 
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सासलों में जो अ्रन्यवस्था जान पड़ती है, वह मनुष्यों की आत्मा के भीतर की 
श्रव्यवस्था व्यक्त करती है । इतिहास का विषय अब न यूरोप है न एशिया, नपूव है 
न पश्चिस, weg उसका विषय सभी देशों अर काल-खण्डो की मानवता है। 
राजनेतिक विभाजन और विभिन्नताओं के होने पर भी दुनिया एक है, इस बात 
को हम चाहे पसन्द करें या न करें । सब के भाग्य सबसे शु थे हुए हैं | परन्तु हम एक 
प्रकार की sas थकान, वेयक्तिक और सामूहिक अहंभाव की बृद्धि से पीडित हैं । 
इसी कारण = के आदश की पूर्ति कठिन जान पढ़ती है । आज हमें विश्व 
के विषय में उस आध्यात्मिक इष्टिकोण की आवश्यकता है जिसे यह देश अपनी 
सारी शलतियों और सूखताओं के बावजूद, निरन्तर मानवा रहा है, और जो सनुष्य - 
जीवन के galai ओर खिड़कियों को तोड़कर फिर से उसके जीवन . में प्रवाहित हो 
सकता है । हमें आध्यात्मिक स्वतन्त्रता के खोये हुए आदर्श को पुनः प्राप्त करना 
है : maana परम विद्यते | यदि हमें शांति प्राप्त करनी है तो हमें वह आंतरिक 
सामंजस्य रखना ज़रूरी है, वह Ras संतुलन, जो शांति के लिए आवश्यक हे । 
हमें अपने आप को बचाना है चाहे ओर सब कुछ भलेही नष्ट हो जाये। जो 
STAT स्वतन्त्र है, वह अपने प्रेम पर कोई बन्धन नहीं लगाती, वह MAARATA 
में एक देवी स्फुलिंग देखती दै, और मानव-जाति के कल्याण के लिए आत्मापंण तक 
करने को प्रस्तुत रहती है । वह पापाचरण को छोड़ अन्य सब प्रकार के भय छोड़ 
देवी है। वह काल और मरण के बन्धनों को लांघ जाती है ओर waa जीवन में 
अविनाशी शक्ति पाती है । 


सर्वपल्ली राधाकृष्णन 
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पहला अध्याय 


बदध-धर्म का आरम्भ तथा बुद्ध चरित 


(ते दिक यज्ञ-प्रधान धम प्राचीन भारत में oral के मन पर हावी था । धीरे-धीरे 
वह स्वयं इंतना कम-कांडमय बन गया कि उसका विरोध शुरू हो गया | सुएडको- 
पनिषद्‌ में कहा गया है कि यज्ञ भव-सागर से परलोक में ले जाने वाली नौका तो है, 
परन्तु वह डगमागाती हुई और बिना भरोसे की नौका है।* अन्यत्र यह भी कहा गया 
है कि यज्ञ से मिलने वाला पुण्य अल्पजीवी है । भारतीय तत्वज्ञान का AME, 
नासदीय सूक्त पर जो स्वतन्त्र भाष्य रचे गये, उनसे होता हे | यज्ञ-याग की विधियों 
हटकर चिन्तकों का मन अन्य विषयों की ओर लगा । धीरे-धीरे आश्रम-व्यवस्था यानी 
वानप्रस्थ और संन्यास wa की शोर हमारे तत्वचिन्तक झुके । यह मागे केवल 
ब्राह्मणों के लिए ही नहीं था। जनक जैसे क्षत्रिय भी विदेह बन सकते थे । आये 
विरक्तों के अतिरिक्त अनाय साधु या वैरागी अवश्य रहे होंगे, जिनके उल्लेख नहीं 
मिलते । उदाहरणाथ, मक्खली गोसाल ऐसे अनाय विचारों का प्रतिनिधि था । 
अनाय साहित्य में श्रमण शब्द बार-बार आता है । निगंठ (जेन) भर आजीव 
(झाजीविक) जेसे पाँच श्रमण गिनाये गये हें । वैदिक विष्णु-सूक्त में दूसरे लोक 
की alt यम-सूक्त में मरणोपरान्त इस लोक में लोट आने की awa के बीज 
हैं । उपनिषदां में बार-बार इस लोक की दुःखमयता और अमर जीवन की शाश्वत 
टोह के उल्लेख मिलते हैं । 
बुद्ध की प्रती त्यससुत्पादु वाली कारण-सरणि, सम्भवतः इन सूत्रों से निकली at 
माध्यमिक atai a “चतुष्कोटि विनिमु E” वाला भाव मांडूक्योपनिषदू के अन्तिम 
अवाक्‌ में ज्यों का त्यों मिलता RI ोल्डेनबर्ग ने अपने जर्मन ग्रन्थ 


१. प्लवा ह्य ते अइृढ़ा यशरूपाः (मुण्डक १,२,७) 
२. ऋग्वेद, दशाम मण्डल, १२६ 
३. नान्तः प्रज्ञाम्‌ न बहिः प्रशाम्‌ उभयतः प्रशाम ``` IITA, 
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बौदू-धस का आरम्भ तथा बुद्ध-चरित २१ 


“Raat डेर उपनिषदेन उंड आनूफाउङगे डेर बुद्धिस्मस” सें इसका विवेचन 
किया है । ; 

बुद्धपूर्व साहित्य में अनात्मवाद का कोई संकेत नहीं सिलता । बृहदारण्यक 
उपनिषद्‌ में कुछ अस्पष्ट संकेत tag के पश्चात संज्ञा नहीं रहती? इत्यादि । 
परन्तु बौद्धों का “अनत्ता' का सिद्धान्त इससे नहीं निकला । जीवन की कणभंगुरता या 
पाँच तत्वों का gg से पाँच तत्वों में मिल जाना, यह एक सामान्य बात gel अवे दिक 
विरक्ति-प्रधान पंथों के बारे में, सूयगदू (२वेताम्बर जेनियों के प्राकृत धम ग्रन्थ का दूसरा 
भाग) या पालि - के सामन्नफल सुत्त आदि से कुछ सूचना मिलती a 
गिलगित में प्राप्त दीघ-निकाय की संस्कृत की हस्तलिखित पोथी से भी इस सूचना 
की पुष्टि होती है । इन जेन-बौद्ध प्राचीन सूत्रों से श्रनात्मवाद के मूल का कुछ 
अजुमान लगाया जा सकवा है । ब्राह्मणों में जिन्हें परिव्राजक कहा गया, उन्हें दी 
अस्करिन, (मस्कर नामक बॉस का डंडा साथ में रखने वाले) तापस गौर सुण्डक 
कहा गया है । ये स्थान-स्थान पर नित्य विचरण करने वाले साधु, थे [ एक उपनिषदू 
का ही नास झुण्डक पर रखा गया । सुत्तनिपात से पता चलता है कि सिर सुं stat 
वैदिक और अवैदिक दोनों dat में सामान्य प्रथा थी । कुछ संन्यासी वस्त्रों से अपने 
पंथ का नाम रखते थे, यथा श्वेताम्बर अथवा गेख्य या दिगम्बर । कपड़े जिस 
चीज़ के बनते ये, उससे भी पंथों के नाम रखे जाते थे, यथा केशकम्बलिन। इन wales 
सिद्धान्वों की छानबीन करने पर पता चलता है कि जेन सूत्रों में ऐसे ३६३ पंथ शौर 
dig सूत्रों में ६२ या ६३ पंथ गिनाये गये हैं । महावीर क्रियावादी कहे गये हैं और 
अजित-केशकम्बलिन क्रियावादी | क्रियावादी चार्वाकपंथी या लोकायतिक थे । 
अज्ञानवाद के ्राचायं संजय बेलहिपुत्त थे | इन्हें ही बौद्ध ने विक्ञेपवादिन्‌, या किसी 
भी सिद्धान्त को न मानने वाला कहा है। बोद्ध सूत्रों में विनयवाद को सिलब्बत 
परामास या शरीर-पीड़न से मुक्ति मानने वाला कहा गया है । इस प्रकार के अतिवादां 
से कुछ नहीं होता, ऐसा भी बौद्ध मानते हैं। संजय ने बौद्ध तको का उत्तर नहीं 
दिया | जैनियो ने अनेकान्त के रूप में उसमें से मागे निकाला | 

बौद्ध साहित्य में बुद्ध के समसामयिक ६ वरिष्ठ गुरुओं का बार-बार उल्लेख 
किया गया है । अजातशत्रु को पेसे कई गुरु मिले थे । इनमें पहले थे निगंठ maga । थे 
महावीर से भिन्न थे । पाश्‍वंनाथ महावीर से २४० व पहले हुए । पाश्व॑नाथ ने चार 
नैतिक सूत्र निर्मित किए थे, महावीर ने चोथे सूत्र अपरिग्रह के दो हिस्से करके पाँच 
सूत्र बनाये | पाश्वनाथ के चेल्ले 'अचेलक? या नग्न थे । महावीर के शिष्यों ने वस्त्र 
पहने । यद्दी दोनों में प्रधान अन्तर है । उत्तराध्ययनसूत्र के अनुसार धावस्ती में पारव नाथ 
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२२ बौड-घभ के २४०० वर्ष 


आर महावीर के शिष्य एकत्रित हुए । बाद में जेनियों ने cedars से पहले २२ और 
तीर्थंकर दिखला कर इस एकता को सिद्ध किया । परन्तु पी० gao aa के अनुसार 
पाश्वनाथ आर महावीर ने दो विभिन्न कालखण्डों में स्वतन्त्र रूप से अपने दुर्शन 
निकाय आरम्भ किये, जिनकी भित्ति एक-सी थी । निगंठ नाथपुक्त के जो चार संयम 
‘qa फल सुत्त” में बताये गये हैं वे 'उदंबरिक सीहनाद सुत्त” में बताये संयसों 
से भिन्न हें । पर दोनों ही पाश्वनाथ के चार नीति-नियमों Ga ही हें। जेन-मत केवल 
नीति-नियमों का आचार-घम नहीं, परन्तु अनेकान्त और स्याद्वाद पर आधारित 
दुर्शन भी हे । अंयुत्तर-निकाय में ओर टीका निपात के चोहत्तरव सुत्त सें जेन- दशन 
के पाप-मोचन सिद्धान्त का मज़ाक उड़ाया गया है | 
Gs का दूसरा समकालीन था मक्‍्खलि गोसाल | वह भ्रचेलक या नग्न ag 
था । वह पहले महावीर का शिष्य था और बाद में विरोधी होगया। उसने आजीवक 
पंथ चलाया । बाद के लेखक नंद वच्छु ओर किस संकिच्च नामक दो और qa 
चिंतक मानते हैं lea का सिद्धान्त अब कोई नहीं मानता, परन्तु किसी ज़माने 
में उसका संसार-विसुद्धिमाग बड़ा लोकप्रिय था । वह एक प्रकार का जड़ नियतिवादी 
था । प्रत्येक व्यक्ति को संसार में निश्चित श्रवधि के लिए दुःख भोगना ही पढ़ता 
है, ऐसी उसकी मान्यता थी। 
शेष चार चिन्तक जो बुद्ध के समकालीन कहे जाते हैं, उनका महावीर या 
गोसाल की भाँति प्रभाव नहीं रहा । पूर्ण कस्सप क्रियावादी थे। वे किसी भी 
कमे में पुण्य या पाप मानते ही नहीं थे। अजित-केशकम्बलिन भी एक प्रकार के 
भौतिकवादी थे, परलोक या मानवोपरि शक्तियों में उनका विश्वास नहीं था। 
पङुध कच्चायन, जो शायद प्रशनोपनिषद्‌ में उल्लिखित ककुद्‌ कात्यायन हों, और 
जिनका उल्लेख श्वेताम्बर ग्रन्थ में है, अशाश्वतवादी थे । उनके अनुसार सात ऐसे 
तस्व हें जो सदा रहते हें, मिटाये नहीं जा सकते । शेष सब अनित्य हें । चौथे चिंतक 
संजय बेलुहिपुत्त थे । अजातशत्रु कहते हैं कि जितने गुरु उन्हें मिले उन सब में सबसे 
मूर्ख ये ही थे । वे विक्षेपवादी थे। वे किसी भी प्रश्न का निश्चयात्मक उत्तर नहीं 
देते थे । दुस प्रश्न ऐसे हैं जिनका कोई उत्तर नहीं मिलता, न दिया जाता है, 
संजय ने उन प्रश्नों का उत्तर नहीं दिया, और बौद्ध-मत में भी उन प्रश्नों को 
अजुत्तरित ही रहने दिया है | : 
बुद्ध के पूर्वकालीन और समकालीन इन चुः मत-मताम्तरों पर विचार करने 
से यह सहज स्पष्ट हो जायगा कि बुद्ध ने नया मत क्यों चलाया और वह इतना 
लोकप्रिय कयां हुआ ? 
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| बौदध-घमं का आरम्भ तथा बुद्ध-चरित २३ 


५. पकुध कच्चायन और अ्रजित केशकम्बलिन ''सब्बम्‌ afta, सब्बम्‌ 
afa, मानते थे । gee ही शाश्वववाद और उच्छेदवाद कहते हैं । 
२. गोसाल का विश्वास यह था कि वस्तुजात का रूप पूर्वनिश्चित है ओर 
ra | = उसका कोई मुल कारण नहीं : सब्बम्‌ पुब्बेकतहेतु और सब्बम्‌ अदेतु-अ्रपञ्चया। 
। ३. दूसरे Rasi का विचार था कि सुख-दुःख अ्रपने ही कर्मा का फल 
। है या फिर उसका कोई और कारण है: सुखदुक्खम्‌-परकतस्‌ | 
$ ३. ओर एक विश्वास यह भी था कि जीवन का ध्येय है खाश्नो, पीश्रो और 
खूब मोज serait या फिर भ्रात्म-पीडइन करो : कामेसु काम सुखलिकानुयोगो और 
भ्रत्तकिलमथाजुयोगो | 
इस प्रकार [उस समय की दार्शनिक स्थिति यह थी कि क्‍या महावीर 
आर क्या बुद्ध दोनों को ही अतिवादी विचारकों से पाला पढ़ा था। महावीर ने 
अनेकांतवाद और शून्यवाद से एक रास्ता निकाला, बुद्ध ने प्रतीत्य-ससुत्पाद से । 
जबकि एक घोर महावीर अपने श्रत्तकिल्लमथ अथवा श्रात्म-पीडन के सिद्धान्त पर डरे 
ny रहे, maq, अजित, गोसाल आर संजय के विरुद्ध तब बुद्ध ने सज्किम-पतिपदा या 
मध्यमाग का उपदेश दिया i) 
बुद्ध-चरित | 
ईसापूच ६२३ में बुद्ध का जन्म हुआ | उसके पिता शुद्धोदन, कोशल के 
अधीन सूयवंशी राजा थे जो शाक्य गणतंत्र के प्रमुख शासक थे। उसकी माता 
महामाया कपिलवस्तु से अपने मायके देवदह जा रही थी जब लुम्बिनी वन में 
सुपुष्पित दो शाल avi के बीच में बुद्ध का जन्म हुश्रा । ढाई सो वर्ष बाद अशोक 
~ ने बुद्ध के जन्म-स्थान पर जो स्मारक बनवाया वह आज भी इस घटना का साक्षी 
Xi असित नामक एक वृद्ध संन्यासी शुद्धोदन के महल में आये ओर उन्होंने 
नवजात शिशु को देखा । उसके सोभाग्यशाली लक्षणों को देखकर उन्होंने प्रसन्नता 
से कहा कि दुनिया में एक उद्धारक आ गया है । उनकी आँखों से आँसू झर पढ़े, 
क्योंकि अतिवृद्ध होने से वह इस बालक की उपलब्धियाँ देखने जीवित नहीं रह THA | 
बालक का नाम गौतम रखा गया, जबकि उसे सिद्धाथ कह कर पुकारा जाता था। शाक्य- 
जन जुद्ध का जन्मोत्सव मना र्दे थे कि बुद्ध-जन्म के सात fea बाद महामाया की 
WY हो Wel गौतम का पालन उसकी सौतेली माँ ओर महामाया की बहिन 
ae मद्दाप्रजापति गौतमी ने किया । बचपन से ही गौतम एकांत प्रिय, गम्भीर थोर 
| मननशील थे । यह देखकर पिता ने उनके लिए तीन ऋतुओं में विलास-योग्य तीन 
प्रासाद बनवा दिये, यशोधरा से उनका विवाह करा दिया । कई प्रकार के नृत्य-संगीत के 


D- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


aS बौद्ध-धम के २४०० वर्ष 


प्रबन्ध करा दिये । परन्तु होनी कुछ और ही थी । कोमल-हृदय SAS ने ING 
जर्जर, एक रोग-जजंर और एक Ba व्यक्ति को देखा, ग्रौर बाद में एक विरक्त संन्यासी 
को भी देखा । उसके मन में दुःख का कारण जानने की इच्छा उत्पन्न हुईं । गौवम को 
यशोधरा से एक पुत्र भी हुआ । यह समाचार सुनकर गौतम ने कहा कि एक राहुल 
(बाधा) पैदा हुई दै। शुद्धोदन ने सोचा कि चलो, इसका नाम राहुल ही रख दें। 
शायद इसी कारण संसार में बुद्ध का मन लगा रहेगा । Ra एक सध्यरात्रि को जब 
नतिंकाएँ बुद्ध के मन को बहलाने का यत्न कर रहीं थीं, गौतम का मन उचाट हो गया। 
वह अपनी पत्नी आर बच्चे को सोता हुआ छोड़कर, जिससे किसी को पता न चले 
ऐसे चुपचाप, घोडे पर बैठकर जंगल की ओर चला गया। वहाँ उसने अपने राजसी 
परिधान छोड़ दिये, तलवार से अपने लम्बे बाल काट डाले आर वह विरक्त बन गया। 
सबसे पहले वह एक गुरु आडार कालाम के पास गया, फिर दूसरे गुरू 
JKS रामपुत्र के पास । उसने उनसे जो कुछ सीखना था, वह सीख लिया फिर भी 
उसकी सत्य-ज्ञान की प्यास Bagel रही । वह अन्त में बोधगया के पास एक सुरम्य 
प्रदेश में पहुँचा, जहाँ चारों ओर घने जंगल थे, रुपहली रेती के बीच से झरने 
बहते थे। गौतम ने इस सामान्य विश्वास से कि शरीर-यातना से सन अधिक 
उदात्त बनता है, कई प्रकार की तपस्याएँ कीं । परन्तु उसने देख लिया कि इस साग 
से कुछ नहीं मिलता । छः वषे तपश्चर्या करने पर, जब वह ३६ वषे काथा, उसके 
मन में यह भाव जगा कि वह संबोधि प्राप्त करेगा । दोपहर को सुजाता ने उसे खीर 
दी । शाम को एक घास काटने वाले ने उसे सूखी घास की पूलियाँ सोने के लिए दीं । 
इन्हें शुभ शकुन मानकर एक पीपल के वृक्ष के नीचे वह जमकर वेठ गया, यह निश्चय 
करके कि “चाहे मेरा चमे, मेरी नाड़ियाँ और मेरी हड्डियाँ गल जाय, मेरा रक्त सूख 
जाय, में इस सुद्धा से नहीं उठ गा, इसी आसन पर दृढ़ रहुँगा, जब तक कि सुफे पूण 
ज्ञान प्राप्त न हो? (महानिदस, प्र ४७७६) । यह प्रतिज्ञा करने पर मार ने उसे डराने 
के लिए पहले झंझावात चलाए, प्रभंजन भेजे । परन्तु मार के ये अस्त्र बोधिसत्व तक 
न पहुँच सके, वे फूलों में परिणत हो गये | बोधिसत्व को स्वग में पुनजन्म के प्रलोभन 
भी मार ने दिये । पर उनका कुछ भी प्रभाव न Sa सार आखिर पराजित होकर चला 
गया, उसकी सेना सब दिशाओं में भाग गई । उसी रात को गोतम को कारण-चक्र 
का पता लगा। इसका विचार पहले किसी चिन्तक ने नहीं किया था । इस विचार 
से बोधिसत्व बुद्ध बन गये । विनयपिटक के महावग्ग में (१,१,७) लिखा है कि 
“जब उस जिज्ञासु के लिए सब बातें स्पष्ट हो गई', मार की सेनाओं को भगाकर, 
वह झाकाश के सूय की भाँति प्रदीप्त हुआ ।” 
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इस प्रकार चार सप्ताह उसने बोधिवृक्ष के नीचे साधना में बिठाये। इसके बाद 
बह यात्रा पर निकला । राह में मार की लड़कियां ने उसे घेर लिया और उसे लुभाने 
की बड़ी कोशिश की। परन्तु भगवान बुद्ध दृढ़चित्त रहे। उन्होंने कहा कि ऐसे 
प्रयत्न उन पर प्रभाव डाल सकते हैं जिन्होंने अपने मन को वशीभूत नहीं किया है, 
परन्तु उनका बुद्ध पर कोई प्रभाव नहीं हो सकता" | बाद में बुद्ध को दो व्यापारी 
मिले, जिनके नाम थे agea और मलिक । उन्होंने बुद्ध को जौ और मधु का खाद्य 
द्विया । ये बुद्ध के पहले शिष्य बने । eq के सन में पहले यह शंका हुई कि लोभ 
ओर FT से भरी दुनिया में अपना यह सव्य में क्यों बताऊँ ? परन्तु बाद में उसे 
आत्म-विश्वास हुआ कि कुछ लोग तो पेसे मिलेंगे ही जिनकी दृष्टि साफ होगी । 
बह इसी विचार से बनारस के पास ऋषिपत्तन (सारनाथ) में छुग-वन में पहुँचे, 
wet उन्होंने घर्मचक्र-प्रवत न किया । यही मध्यम-माग का पाँच शिष्यां को उपदेश 
कहा जाता है, औौर संघ की स्थापना इस प्रकार से हुई । 

उरुवेज्ञा का काश्यप एक अग्निपूजक जटाधारी ब्राह्मण था जो बढ़ा यज्ञ कर 
रहा था। बद्ध ने वहाँ एक लोकोत्तर चमत्कार दिखलाया । बुद्ध की अनुमति के बिना 
ब्राह्मण अग्नि प्रज्ज्वज्ञित कर सके । जब अश्नि जल उडी तो बहुत बड़ी बढ़ आ 
ag । बद्ध ने यज्ञ करने वालों को बचा लिया । काश्यप और उसके चेले बुद्ध के 
शिष्य बन गये । बुद्ध डन सबको लेकर गयाशीषं में गये और वहाँ से मगध की राजधानी 
राजगृह में । सगध के राजा बिंबिसार ने एक बंशवन संघ को विहार के रूप में दान दिया 
था । मगध में संजय रहते थे, जिनके कई शिष्य थे । सारिपुत्र और मौद्गल्यायन 
भी sedi में से थे । सारिपुत्र ने एक बौद्ध fig अश्वजित के मुँह से सुना था कि : 

“उन वस्तुओं के बारे में जिनका कारण हे, और जो कारण है, डसके बारे में 
बुद्ध ने ज्ञान दिया है, और उनका दमन भी किस प्रकार किया जाए यह भी उस महान 
विरक्त ने बता दिया हैँ ॥?२ सारिपुत्र भी बुद्ध का शिष्य बन गया और उसके पीछे 
मौदूगस्यायन भी । संघ में ये दो ब॒द्धिमान ब्राह्मण आ जाने से उसका गौरव बढ़ा । वे 
भगवान बुद्ध के प्रधान शिष्य बने | उनके धातु आज भी सुरक्षित दें और ale वीथी 
में पूजे जाते हैं । २ 


१. निदानकथा, पेरा १३१ 

२. विनय, मद्ावग्ग (१,१०,२३) 

३. नवम्बर १६५२ में ये अ्रस्थि-अवशेष साँची में एक विशेष रूप से निर्मित स्तुप मैं पुनः 
प्रतिष्ठित (कवे गये । ये पहले साँची से लन्दन के पक म्यूजियम में ले जाये गये थे। ये वापिस 
खाये गये । 
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२६ बौदू-धम के २४०० दषं 


संबोधि के एक ad बाद शुद्धोदन ने अपने पुत्र को कपिलवस्तु में छुल्लाया । 
शुद्धोदन ने अपने पुत्र की अगवानी की । बुद्ध भ्रव एक AY एुरुष ही गया था ) 
दूसरे दिन बुद्ध ने नगर की फेरो की और भिक्षा मोगी । उसकी पत्नी यशोधरा को 
बुद्ध अब अधिक दिव्य पुरुष जान पड़े । वह उनके चरणों में अर्पित हो गई, JA 
अपने पुत्र से बोली, “राहुल अपने पिता से aa दाय माँग ।” बुद्ध ने उसे भी 
सपना शिष्य बनाकर संघ की शरण में ले लिया । परिवार का नापित उपाली खी 
fag बना | श्रावस्ठी के एक धनी व्यापारी ग्रनाथपिंडिक ने पुरा जेतवन, इतनी Gaal 
Bet देकर जिनसे सारी जमीन ढक जाए, खरीद लिया ओर वहाँ जेतवन विहार 
बनवा दिया । कोशल का राजा प्रसेनजित, विशाखा नामक एक धनी स्त्री शौर कोशल 
के कई अन्य प्रसिद्ध ब्यक्ति बुद्ध के शिष्य बन गये । बह बाद में राजगृह गये जहाँ! दे 
बीमार पड़ गये । जीवक नामक राज-वेद्य (कुमार मृत्य) ने उनका हलाल किया } 
जीवक भी बुद्ध के शिष्य हो गये । 
तीन साल बाद शाक्यों और कोलियों के बीच नदी के पानी को लेकर 
बड़ा झगड़ा पैदा हो गया । भगवान बुद्ध ने बीच-बचाव न किया होता तो बहुल 
बढ़ा SAT हो जाता । इसके बाद ही शुद्धोदन की मृत्यु हो गई । गौतमी ने 
अपने पुत्र से कहा fe qa भी संघ में ले लो । बुद्ध के प्रधान शिष्य आनन्द ने उसकी 
बात का समथन किया कौर वह प्रथम भिक्षुणी बनी | इस प्रकार भारत में पहली बार 
एक स्त्री के लिए भी घर छोड़ कर आध्यास्मिक मुक्ति प्राप्त करने का साग खुल गया । 
कई वषं बीत गए । बुद्ध भौर उनके शिष्य देश-भर भ्रमण करते रहे । पुराने झान््- 
विश्वास, जीव-हिंसा और परस्पर-विद्वेष के विरुद्ध शान्ति, मैत्री, करुणा, अहिंसा 
का प्रचार करते रद्दे बुद्ध के चमत्कारिक प्रभाव को देख कर कई ब्राह्मणों ने और 
अन्य संप्रदाय-वादियां ने बुद्ध के विरुद्ध कई पढ्यन्त्र रचे । चिंचा नाम की एकू 
वेश्या को बुद्ध को प्रलोभन में डालने के यत्न में गहरी am मिली। एक 
दूसरी सुन्दरी ने कहा कि ag भी बुद्ध से प्रेम करती है। उसका भी वही 
हाल हुआ । 
जब बुद्ध ७२ वर्ष के हुए तो अजातशत्रु ने मगध के राजा अपने पिला 
बिंबिसार की हत्या करा दी । ag नया राजा संघ के एक fag देवदत्त का चेला 
था । दोनों ने मिल कर बुद्ध के प्राण लेने के यत्न किये । परन्तु नतीजा उल्टा ही 
निकला | देवदत्त ने एक बहुत बड़ा पत्थर बुद्ध पर बड़ी ऊँचाई से गिराने का यत्न 
किया । पर ज़रा सी चोट ही उन्हें लगी । अन्त में उन पर एक पागल हाथी छोड़ा 
गया । उसने भी बुद्ध के आगे झुककर प्रणाम किया । देवदत्त ने इन सब प्रयस्नों में 
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बौद्ध-धर्म का आरभ्भ तथा बुद्ध-चरित २७ 


निराश हो संघ में फूट डालने की कोशिश की । नया संघ भी बनाया । पर 
अन्त में देवदत्त मुंह से खून गिरने के कारण मर गया। वह और IIA A 
कर सका | 

भगवान बुद्ध की gg के दो वषं पूर्व उसके संघ को एक बड़े दुर्भाग्य का 
सामना करना पड़ा । कोशल के राजा प्रसेनजित का एक शाक्य रानी से पुत्र था, जिसका 
नाम Agea था । अपनी साता के घर उसका नीच कुल में उत्पन्न होने के कारण 
झपमान किया गया । उसने गुस्से में प्रतिज्ञा की कि में शाकयों से बदला लेकर 
tem । अपने पिता की aig के बादु उसने पूरी शाक्य जाति को तलवार के घाट 
उतार दिया । जब बृद्ध बुद्ध ने यह समाचार सुने होंगे तो उनके दुःख का ठिकाना 
न रहा होगा । फिर भी वे जगह-जगह घूमते रहे आर शान्ति, विश्वबन्धुर्व, प्रेम 
झौर पवित्रवा का उपदेश देते रहे। आम्रपाली नामक नर्तिका ने अपना mae 
बन संघ को दे दिया। 

अस्सी वर्ष की आयु में बुद्ध को लगा कि अब उनका अन्त निकट आ गया 
है। उन्होने marg को समझाया कि अब छुद्ध-चाणी ही उनकी निर्देश-दायिनी 
रहेगी । शावयों के क्रस्ले-आम के बाद एक ही सप्ताह में सारिपुत्र और मौद्‌गल्यायन 
मर गये । तब बुद्ध पावा में थे । घुन्ड नाम के एक YEN ने उन्हें चावल, रोटी और 
सूकरमद्दव खाने के लिए बुलाया । 'सूकरमद्दव' शब्द के अथे पर बहुत से मतभेद 
हैं, कुछ लोग इसे quar का नरम मांस मानते हैं, कुछ लोग एक प्रकार की खाद्य 
चनस्पति | वह जो भी हो, बुद्ध को वह खाद्य-वस्तु पची नहीं, भौर उन्हें पेचिश हो 
गई । उसी बीमारी में वे gran पहुंचे । वहाँ दो शालबृक्षां के नीचे उन्होंने 
आनन्द से एक वस्त्र बिछाने के लिए कहा । दो शाल-वृक्षा के बीच में ही वे जनमे 
थे, उसी स्थान पर वे मरे। वे एक सिंह की भाँति लेटे R, उन्होंने हजारों 
भिछओं को उपदेश दिया | उनके अन्तिम शब्द थे: “oa, भिछुओ, सुके तुम्हे और 
कुछ नहीं कहना है । केवल यही कहना हे कि जो कुछ बना हुआ है, वह इय 
होगा । निर्वाण के लिए अपने आप उत्साह से यत्न करो ।?? बड़े राजसी सम्मान से 
उनका अन्तिम संस्कार हुआ । बुद्ध की अस्थियां को लेकर जो झगड़ा शिष्यां में 
हुआ, वह द्रोण नामक एक आहण ने शान्त किया । भारत के विभिन्न भागों में आठ 
स्तूप बनाये गये | वहाँ उनके घातु रखे गये | वैशाखी पूर्णिमा की रात्रि को बुद्ध का 
महापरिनिर्वाण हुआ । amet पूर्णिमा को ही उनका जन्म हुआ था। वेशाखी 
पूणिमा को ही उन्हें सम्बोधि प्राप्त हुई थी । अतः यह तीन प्रकार से पवित्र दिवस 
माना जासा है । 
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दूसरा अध्याय 


चार ate. परिषदे | 


प्रथम परिषद 
बुड के परिनिर्वाण के बाद संघ की प्रथम परिषद राजगृह में बुलाई गई । वहाँ धम्स 
गौर विनय निश्चित हुए | अभिधम्म उनका भाग adien | महाकस्सप इस परिषद्‌ 
के सभापति थे, sofa और mare ने उसमें sya भाग लिया । चुल्लवग्ग के 
११वें खंघक के अनुसार जो परम्परा बताई जाती हे, वही दीपवंस और महावंस में 
भी मिलती है । उसके अनुसार कुशीनगर में बुद्ध-परिनिर्वाण के समय महाकस्सप hs 
वहाँ उपस्थित नहीं थे । वह पावा से कुशीनगर आ रहे थे कि राह में बुद्ध की सत्यु का 
समाचार उन्हें एक भ्राजीवक पंथ के नग्न साधु ने दिया । Que नामक एक थेर ने 
Ragai को शोक करने से रोका, शोर कहा--''अच्छा ही हुआ बुद्ध न रहे । गुरु 
के न होने पर विद्याथियों को जैसे मनचाहा काम करने की छुट्टी मिलती है, वैसा 
ही अब हुआ है ।”” यह सुनकर महाकस्सप धम्म के भविष्य के विषय में चिन्तित 
हदो उठे । उन्होंने निश्चय किया कि उन पर भगवान बुद्ध का जो उत्तरदायित्व आ 
पड़ा हैं, उसे पूरा करने के लिए बौद्ध संघ को सभा बुलाई जाय । तिब्बती दुल्वा 
ओर युश्रान-च्वांग के वर्णनों से यह जान पड़ता है कि बुद्ध के निर्वाण के बाद धम्म 
भी लुप्त हो जाएगा, ऐसी आशंका केवल सुभद्द के ही नहीं, वरन्‌ सभी के मन में 
छा रही थौ । Se विचार के बाद राजगृह संघ का सभा-स्थल चुना गया । यह कहा 
जाता है कि agii गुहा के पास संघ की बैठक हुईं, किन्तु तिब्बती दुर्वा के f 
अजुसार न्यग्रोध यहा के पास संघ को बेठक हुई । लोकोत्तरवाद के अनुसार वेभार 
अथवा वभार पवत के उत्तर में, और अश्वघोष के अनुसार gag पर्वत की 
इन्द्रशाल गुहा में संघ की बैठक हुई । पालि वृत्तान्तो से यह भी पता चलता è कि 
गुहा के बाहर अजातशत्रु ने एक मण्डप बनवा दिया था । अभी तक इस गुहा का 
निश्चित पता नहीं लगता । परन्तु प्रथम परिषद राजगृह में हुई यह निश्चित हे । 
बहा सब सुविधाएँ थीं । gana में यद्यपि अजातशत्रु का नामोल्लेख नहीं 
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चार बौद्ध परिषदे Ra 


मिलता, फिर भी तिब्बती gen, महावंस और समन्त-पासादिका के अनुसार वहाँ 
का सब प्रबन्ध अजातशन्नु ने ही करवाया था । वर्षा छतु के दूसरे मास में संघ की 
प्रथम सभा जुटी । चार सौ निन्यानवे भिक्खु इस सभा में आष थे। इस अवसर 
पर तथा ge के परिनिर्वाण के स्थान पर जितने भिक्खु उपस्थित थे उन सबका मत 
लेकर यह संख्या निश्चित की गई थी। यु्रान-च्वांग भिवखुश्रं की संख्या 
एक हज़ार बतलाता हे । परन्तु यह अत्युवित भी हो सकती है । क्योंकि यह चीनी 
यात्री इस घटना के बहुत वर्षों बाद भारत में आया था। पहले mag को इस 
परिषद्‌ में नहीं लिया गया था । बाद में सब agai के आग्रह पर उसे सम्मिलित | 
किया गया | परिषद में सम्मिलित होने से पहले आनन्द को उन भ्राक्षेपो का उत्तर 
देना पड़ा जो उस पर WAIT गए À I 

garg पर जो MIT लगाए गए थे, वे इस प्रकार से थे :--- 

(५) वह बुद्ध की रूत्यु के शोक से इतना अभिभूत हो गया था कि बह 
छोटे-छोटे उपनियम निश्चित न कर सका | 

(२) ga का चीवर सीते समय वह उस पर पर रखकर चला क्योंकि इस 
कार्य में उसका कोई अर सहायक न था। 

(३) उसने भगवान के शरीर को पहले स्त्रियां द्वारा अभिवादन करने की 
agate दी, क्योंकि वह उन्हें रोकना नहीं चाहता था । यह उसने स्त्रियों को महत्त्व 
देने के लिए भी किया। 

(४) उसने भगवान से अपने कल्प-अध्ययन को चलाए रखने की प्राथना 
नहीं की । इस विस्मरति में वह किसी gt शक्ति के प्रभाव में आ गया । 

(x) महाप्रजापति गौतमी के कारण उसने स्त्रियों को संघ सें आने दिया । 

तिब्बती दुल्वा के अनुसार दो और 'आक्षेप आनन्द पर किए गए = 

(६) बुद्ध के तीन बार माँगने पर भी आनन्द ने उन्हें पीने का पानी नहीं दिया। 

(७) उसने दुष्चरित्र स्त्रियों-पुरुषों को भी बुद्ध के gainii का दशन करन 
दिया । इन दो अन्तिम MAÍ का उत्तर देते हुए आनन्द ने यह कद्दा कि नदी का 
पानी dem था भर gaia दर्शन से पापियों की वासनां से मुक्ति हो जाती दै । 
संघ इन उत्तरा से सन्तुष्ट हो गया | 

इसी प्रथम परिषद्‌ में चन्न को ब्रह्मदण्ड की सजा दी गई | चन्न बुद्ध का 
सारथी था । परन्तु उसने संघ के बढ़े-छोटे सभी सदस्यों का अपमान किया था। 
उसका पूरा सामाजिक बहिष्कार किया गया । जब उसे सज़ा सुनाई गई तो चन्न 
पश्चात्ताप-दग्ध हो गया | वह अहेत हो गया । तब वह सज्जा से सुक्त हो गया । 
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संघ की प्रथम बैठक हुई ही नहीं, ऐसी ato ओल्डेनबगे की मान्यता है । 
परन्तु उसका कोई आधार नहीं | इस प्रथम बेठक के चार परिणाम निकले--(१) 
उपालि के नेतृत्व में विनय की निश्चिति; (२) आनन्द के नेतृत्व में धम्म के पाड 
का निश्चय; (३) आनन्द पर आतेप रोर उनके उत्तर; (४) चन्न को सज्ञा और S 
उसका परिताप। 
दूसरी परिषद 
बुद्ध के निर्वाण के एक was बाद वैशाली में दूसरी परिषद हुई । चुल्लवग्ग "गो 
में खिखा हे कि वज्जी के भिक्ु दस बातें (दस वत्थूनि) ऐसी करते थे जिन्हें काकण्डक 
पुत्र यश धमं-सम्मत नहीं मानता था । वह उन्हें श्रनेतिक और भ्रधम पूर्ण मानता 
था । वजनी के भिच्चु्रों ने यश को 'पटिसारणीय कम्म” का दणड देने का आदेश 
दिया । यश को अपना पक्ष-समथन करना पढ़ा । जनसाधारण के सामने उसने 
अपनी बात ways वक्‍तृत्व-कोशल से रखी | इस पर वज्जियों ने ““उपेक्खणीय 
कस्म” नामक दुण्ड उसे सुनाया, जिसका अथ था यश का संघ से निष्कासन | 
उपयु क्त दुस वस्तुएँ चुल्लवग्ग में इस प्रकार से दी गई हैं :--- 
(१) सिंगिलोण कप्प--अर्थात्‌ एक खाली सींग में नमक ले जाना । यह 
पाचित्तिय ३८ के विरुद्ध कम था, जिसके अनुसार खाद्य संग्रह नहीं करना चाहिए । 
(२) ziga कप्प-जब छाया दो ऊंगल चौड़ी हो तब भोजन करना । ag 
पाचित्तिय ३७ के विरुद्ध कम था, जिसके अनुसार wae के बाद भोजन निविद्धा था । 
(३) गामन्तर कप्प--एक ही दिन में दूसरे गाँव में जाकर दुबारा भोजन 
करना । यह पाचित्तिय ax के विरुद्ध कम था, जिसके अनुसार अतिभोजन 
निषिद्ध था । 
(४) आवास कप्प--एक ही सीमा में अनेक स्थानों पर उपोसथ विधि 
करना | यह महावग्ग के नियमों के विरुद्ध था । 
(४) अनुमति कप्प--किसी कस को करने के बाद उसके लिए अनुमति ._2) ` 
प्राप्त कर लेना | यह भी भिक्ष-शासन के विरुद्ध था । ५ 
(६) आचिणण कप्प--रुढ़ियों को ही शास्त्र मान लेना । यह भी उपयुक्त 
कोटि का कम था । 
(७) अमित कप्प--भोजन के बाद छाद्ध पीना । यह पाचित्तिय ३४ के 
विरुद्ध था, जिसके अनुसार अतिभोजन निषिद्ध था । 
(८) जलोगिम्पातुम्‌-ताड़ो पीना । यह पाचित्तिय ५१ के विरुद्ध था, 
जिसके अनुसार मादक पेय निषिद्ध था । 
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(६) अदसकम्‌-निशिदानम्‌-जिसके किनारे न हों ऐसे कम्बल या रजाई 
छा डपयोग करवा | यह पाचित्तिय ८६ के विरुद्ध था, जिसके अनुसार बिना किनारे की 
ar निषिद्ध थी । 

(१०) जातरूपरजतम्‌--सोने रौर चाँदी का स्वीकार करना। यदद 
[दर्सग्गिय पाचित्तिय के ind नियम के अनुसार निषिद्ध था । 

अदत यश ने ये सब ब्यवहार अघमीशील aaa | see संघ बहिष्कृत 
छर्‌ दिया गया । वहाँ से वे कौशाम्बी गए और उन्होंने पश्चिम प्रदेश के वन्ती 
छौर दक्षिण प्रदेश के भिदुग्रां को बुलवाया, जिससे कि वे मिलकर इस मामले को 
wa करें, अमै प्रसार को रोके, आर विनय की रक्षा कर । 

झागे चलकर वह Balint पवत पर पहुँचे जहाँ सम्भूत साणवासी रहते थे | 
Baia झभिवाद्नपूवेक इस विषय पर विचार करने के लिए उनसे कहा । उन्होंने 
छपनी स्वीकृति दे दो । gat बीच परिचि से ६०, तथा अवन्ती और दक्षिण से ८८ 

ada वहाँ और झा गए । सब का यह विचार हुआ कि सोरेय्य में जो अहस रेवत 
gami रहते दें, उनकी राय ली जाय । वे सब वहाँ पहुँचे । रेवत ने एक-एक कर 
हुन दुख विषयों को निषिद्ध बतलाया | उधर वजी के भिक्खु भी चुप नहीं थे । वे 
झी रेवल सहजाति के पास पहुँचे । उन्होंने बड़े-बड़े उपहार रेवत को देने चादे, जो 
wan सना कर दिप्‌ । रेवत के शिष्य उत्तर को वजियो ने किसी तरह राज़ी कर 
खिया, परन्तु वह भो उनका समर्थन न कर सका । सात सो भिक्षुश्रों की एक 
an हुईं पर कोई निश्‍चय न्दो सका | पूर्वा और पश्चिम के चार-चार भिक्षुओं की 
qa समिति बनाई गई । Arg अजित स्थान-नियन्त्रक बनाए गए । सब्बकामी सभा- 
इलति बनाए गए । एक-पुक करके दसा बातें सामने रखी गईं । सभी अधमपूर्ण 
wag गईं । संघ की पूरी सभा ने भी यही निर्णय दिया । वज्जी के भिक्ुओं का 
MT TIAZH घोषित हुआ | 
उपयु'क्त वृत्तान्त चुल्लवग्ग में दिया गया हे । agam और दीपवंस में 
हिज्ल-संड्या बहुत बढ़ा-चढ़ा कर दी गई दे। quaa ओर सम न्त-पासादिक के अश्रनुसार 
यह सभा अजातशत्रु के वंशज कालाशोक के समय में हुईं । कालाशोक पहले 
बब्छियों के पक्ष में था । बाद में उसने थेर-संघ की बात मान ली । दीपवंस के 
agan वेश!ली के दस हज़ार भिछु प्रों को अलग से एक सहासंगीति हुई । महाबंस 
के sgan ७०० थेर fuagai ने घम्म का संकलन किया | gada के अनुसार 
akaa निर्णय के बाद ७०० भिछुओं ने विनय siz ara का पाठ किया, alt पक 
बया संस्करण तेयार किया जिससे पिटक, निकाय, अंग आर TAPT बने | 
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Set आर तिब्बती स्रोतों के अनुसार, गोण विवरणों में चाहे sq मतभेद हो, 

किन्तु द्वितीय परिषद की कथा सर्वमान्य है | इस परिषद में घुदध-घर्म में फूट पड़ 

गई और महासंबिक अलग हो गए | 

तीसरी परिषद ho 
तीसरी परिषद पार्टलिपुत्र में प्रियदर्शी अशोक के निर्देशन में हुई । बौद्ध-छर्म॑ ' 

में कई पंथ ओर सम्प्रदाय उठ खड़े हुए थे, उनमें एकरूपता लाना आवश्यक था। 

केन के अनुसार ag तीसरी सभा केवल स्थविरवादियों या विभज्यवादियों की सभा क्व 


© 
s 


थी । तिस्स मोग्गलिपुत्त ने अशोक को डुद्ध-धमं में दीक्षित किया था। उसे घम के 
अज॒ुयायियों में अधस का प्रवेश देखकर बढ़ा दुःख हुआ । उसने इस संघ से सब 

धमद्रोहियों को निष्कासित कर दिया, थोर अभिधम्म, कथावत्थु का प्रतिपादन किया | 

तिस्स मोग्गलिपुत्त मेधावी ब्राह्मण थे, सोलह वर्ष की आयु में वे तीनों वेद पढ़ सुके 

थे । थेरसिग्गव ने उन्हें बौद्ध-घमं की दीक्षा दी और वे अहत पद तक पहुँचे | उन्ह 

के प्रभाव से सम्राट अशोक ने अपने पुत्र महिंद्‌ और पुत्री संघमित्ता को संघ में प्रविष्ट 

कराया । वे दोनां श्रीलंका तक गए और उन्होंने सारे द्वीप को बौद्ध बनाया । अशोक A. 

के बौद्ध-धम स्वीकार करने के बाद विहारों की सम्यृद्धि खूब बढ़ गई । जो बोद-घस से 

निष्कासित हुए थे, वे फिर संघ में लौटने के लिए उत्सुक हो गए। वे अपनी ही बातें 

अपने ढंग से कहते और करते थे और उन्हे बौद्ध-मत कहकर चलाना चाहते थे । थेर 

मोग्गलिपुत्त को इससे बढ़ा दुःख हुआ और वे अहोगंगा परत पर सात वषे तक 

एकांत में जाकर रहे । संघ में झूठे fag और धम द्रोही इतने बढ़ गए थे कि सात वर्ष 

ठक कोई उपोसथ या पघारणा विधि ही नहीं हुई । अशोकने आदेश दिया कि 

उपोसथ मनाया जाए। जिस मन्त्री को यह काम दिया गया था, उसने 'ग्रशोक की = 
आज्ञा को ठीक तरह से न समझ कर, बड़ी भारी गलती यह की कि जिन भिन्ुओं ने 
अशोक की इस WIN को मानने से इन्कार कर दिया, उसने उन fagri के सिर 
कटवा डाले | अशोक को जब ये समाचार मिलले, वे बढ़े दुखी हुए और पश्चात्ताप से 
उन्होंने क्षमा मागी | इस विषय पर बोद्धों में दो मत हो गए कि सम्राट ने उचित किया “9 

या ग्रनुचित | figat ने कहा कि केवल थेर तिस्स मोग्गलिपुत्त ही इसका निर्णय कर 

सकते हैं । बढ़ी raai के बाद थेर तिस्स नाव द्वारा पाटलिपुत्र आए। सञ्राट स्वयस्‌ 

उनकी अगवानी करने पहुँचे । उन्हें बढ़े सम्मानपूवंक आराम से रखा गया | इन्हें पकर 
चमत्कार दिखाने के लिए कहा गया । वेसा करने पर सम्राट का aga में विश्वास बढ़ ae 
गया । अशोक ने पूछा कि क्या fagal के वध के कारण उससे कोई अधर्म हुआ है ! 
थेर ने उत्तर दिया--“'बुरे हेतु के बिना कोई अधम नहीं हो सकता।” सम्राट का सन्देद्द 
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सिट गया । एक amg तक थेर ने सम्राट को aga की शिक्षा दी । इसके बाद 
सम्राट ने सभी भिकछुओं की एक सभा बुलाई | सब को अ्रपने-अपने मत प्रतिपादन 
का अवसर दिया गया । सच्चा मत कौन सा है, यह पूछुने पर सब ने विभजवाद को 
मान्यता दी । संघ ने उपोसथ ब्रत किया । इससे सब की पाप-वासना श्रौर श्रकुसत्न- 
sai ले fafa हो गई । तत्पश्चात्‌ थेर तिस्स ने तीनों पिटकों में पारंगत एक 
हज़ार agai को चुना जिससे कि वे बौद्ध-धम के सिद्धान्त निश्चित कर सके । नौ 
सहीने तक यह कार्य चलता रहा, और इस प्रकार त्रिपिटक-संकलन का कार्य पूरा 
हुआ । इसी परिषद्‌ में कथावस्तु-प्रकरण का भी निपटारा हो गया | 

तीसरी परिषद की सबसे बढ़ी उपलब्धि यह हे कि बुद्ध-धस के प्रचारक 
संसार के विभिन्न देशों में भेजे गए। यह बताया जा चुका द्दे कि महिद और संघमित्ता 
श्रीलंका में गए ओर इसी प्रकार श्रशोक के शिलालेखों से पता चलता है कि कई 
थोर बोद्ध-धस-प्रचारक एशिया, श्रक्रीका और यूरोप में भेजे गए । 
चौथी परिषद्‌ 

शक या तुरुष्क वंश के शक्तिशाली राजा कनिष्क के तत्त्वावधान में चौथी 
परिषद हुई । कनिष्क का साम्राज्य काबुल, गंधार, सिन्ध, उत्तर-पश्चिमी भारत, 
कश्मीर और मध्यदेश तक फेला था । उत्तर भारतीय बौद्ध उसे अशोक के समान 
आदर देते थे। सिक्कों की सादी से पता चलता दै कि कनिष्क पहले कोई ईरानी धम 
मानता था, बाद में वह बौद्ध हो गया। चौथी परिषद्‌ उसने १०० ईस्वी में बुलाई । 
कुछ लोगों के अनुसार ag परिषद जालन्धर में, और दूसरों के अनुसार काश्मीर में 
हुई । दक्षिण के बौद्ध इस परिषद को मानते ही नहीं। सिंहली प्रन्थों में इसका कहीं 
sea नहीं है । इस परिषद में बौड़ों के अट्टारह मत सच्चे माने गए । युआन-च्वांग 
लिखता हवै कि कनिप्क हर रोज़ एक नए बौद्ध fig को डुलाता और यह अनुभव करता 
कि हर एक का मत दूसरे से भिन्न है। तब उसने पाश्व से पूछा कि इन मतों में 
सच्चा कौन सा है ? उन्होंने संघ की सभा बुलाने की सलाह दी। कनिष्क ने एक 
ऐसा विहार बनवाया जिसमें पाँच सौ fag रह सके और भिचुओं को पिटकों पर 
भाष्य लिखने के लिए कहा । सुत्त-पिटक, विनय-विभाषा और अभिधम्म-विभाषा में 
से प्रत्येक में एक लाख श्लोक हैं । इस परिषद का मुख्य काये इन भाष्यो की रचना 
ही है । ऐसा प्रतीत होता है कि इस परिषद में सर्वास्तिवाद मत के fag अधिक 
थे। महायान के कोई प्रतिनिधि सम्मिलित नहीं हुए। क्योंकि यह मत amga 
के बाद बढ़ा । राजतरंगिणी के अनुसार नागाजु न तुरुष्क राजा के पश्चात्‌ हुए । 
युआन-च्वांग लिखता हे कि ये भाष्य रचे जाने के बाद ताम्रपत्नों पर लिखे गए भोर 
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३४ बौद्ध-घमे के २५०० वर्षे 


पत्थर की पेटियों में रखे गए, जो इस काये के लिए बनाए गए स्तूप में रख दी गईं । 

केव ने लिखा है कि तोसरी परिषद के साथ बौद्ध मतवादों के पुराने झगडे समास a 

गए, परन्तु इससे नई महत््वाकांक्ाएँ पैदा होने में कोई रुकावट नहीं हुई । gma- 

sain या तिब्बती स्रोतों से यह पता नहीं चलता कि ये भाष्य किस भाषा में लिखे fe 
गए । यह अनुमान किया जाता है कि सारा कार्य संस्कृत में हुआ होगा । केन के 
अनुसार और कोई भाषा ऐसी थी ही नहीं जो चीनी लोग भी जानते atl इस 
प्रकार से त्रिपिटक के संस्कृत पाठ ही तब प्रचलित T होंगे । चौथी परिषद का यही > 
बढ़ा काये था कि बौद्ध दशन संस्कृत में सूत्रबद्ध हुआ । 


परिशिष्ट १ 

श्रोलंका में बौद्ध-परिषद 

महावंस तथा अन्य सिंहली परम्परा के अनुसार श्रीलंका में तीन परिषद 
हुईं । प्रथम परिषद राजा देवानां पिय तिस्स के राज्य-काल में (२४७ से २०७ ईसा 
qa) aftg येर के सभापतित्व में हुई । थेर महिंद के लंका में श्राने पर यद्द 0५ 
परिषद हुई । जनश्रुति है कि साठ हजार fag इसमें आए । सहिंद के प्रथम सिंहली 
शिष्य aftz थे । उन्होंने aga सूत्रों का पाठ किया । यह परिषद 'अनुराधपुर मे 
थूपाराम में हुईं । 

दूसरी परिषद राजा वट्गामणि अभय (१०१-७७ ईसा पूव) के समय हुई । 
थेरवाद्‌ निकाय के बौद्ध इसे चौथी परिषद मानते हें। सिंहली परम्परा के श्रनुसार 
इस परिषद के अन्त में न केवल त्रिपिटक परन्तु अट्टकधाएँ भी तालपत्र पर लिखी 


>> 


थाईलेरड (स्वाम)में परिषद 
थाई farg खोमदेज फ्रा वनराट ( भदन्त वनरतन ) ने राम प्रश्रस के समय | 


गई । ये पाठ सौ बार पढ़े और शुद्ध किए गए । महाथेर रविखत की अध्यक्षता में vf 
koo विद्वान fag इस काये में सम्मिलित हुए । इसे अलु-विहार 'ग्रथवा आलोक- 
faax परिषद्‌ कहते हैं। इस परिषद्‌ को राजा के एक मन्त्री द्वारा सहायता 
मिलती थी । P 
१८६४ इस्ती में, सिंहल में, रत्नपुर में हिक्कदुवे सिरी सुमंगल की श्रध्यक्षला * 
में एक अन्य परिषद हुई । पाँच wala as वह चलती रही । दृदमलगोद बसन!यक 
waa ने उसे संरक्षण दिया | 
परिशिष्ट २ + 
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चार बौद्ध परिषदे aX 


में यानी बौद्ध संवत २३३२ (१७८६ geal) में जो संगीतिवंस' या प्राथनाओं का 
इतिहास लिखा है, उसमें नो परिषदां का उल्लेख हे । इनमें से पहली तीन भारत 
में हुईं, चोया से सातर्वो तह श्रोलंका में और आठवों और नौवीं थाईलैंड में हुई । 
fazat खोतां में प्रथम पाँच Razi at उल्लेख है। थाई-खोतो के अनुसार वणित 
छुठी से नोवों az को परिषदे सही अथ में परिषदे नहीं कही जा सकतीं | 

gat परिषद श्रीलंका में राजा महानाम के राज्य-काल में बौद्ध संवत्‌ ९१६ में 
gel इस समय भदन्त बुद्धघोष ने सिंहली भाषा से मागधी (पालि) में भाष्यो के 
अनुवाद किए । सातवीं परिषद्‌ भी श्रीलंका में ही हुई । राजा पराक्रमबाहु के राज्यकाळ 
में, बौद्ध संवत्‌ १४८७ में, यह परिषद्‌ nanga में, एक वर्ष तक होती रही । इसने 
महाकस्सप की अध्यक्षता में महाथेरों के त्रिपिटक भाष्य को पुनशोंधित किया । 

थाईलैंड में आठवी और नोवीं परिषद की बैठक हुई । चिंगमाई में राजा भरी 
धर्म चक्रवर्ती तिलक राजाधिराज ने यह परिषद बौद्ध “घम को सुस्थिर करन के लिए 
Ja । २००० से २०२६ हैसापूर्व के बीच महाबोधि आराम में यह परिषद हुई । 
थाईलेंड के सब विद्वान भिक्खु इसमें आए । AA परिषद बैंगकाक में बौद्ध 
संवत्‌ २३३१ में हुई । पुरानी राजधानी अ्रयुधिया (अयोध्या) आग से जल गई और 
कई ग्रन्थ ale त्रिपिटक को हस्तलिखित प्रतियाँ नष्ट हो गई । बौद्ध संघ में अव्यवस्था- 
खो सब गई । अनेतिकता फेल गईं । राजाश्रय में २३८ वृद्ध और ३२ विद्वान जमा हुए 
आर पक वर्ष तक त्रिपिटक का पारायण करते रदे । कई नए ate मन्दिर घर 
विहार बनाए गए । 


परिशिष्ट ३ 


बर्मा में परिषद्‌ 
मंडले में १८७१ ईस्वी में राजा मिन दोन मिन के maa में २४०० 
द्वान भिज्ञ इस संगम में सम्मिलत हुए । जागराभिवंस, नरिंदाभिधज आर सुमंगल- 
सामि एके बाद एक aerga करते रदे । त्रिपिटक की विविध प्रतियां को मिला कर 
पाठ निश्चित किया गया और वे ७२३ संगमरमर को शिलां पर उत्कीण किए 
TT । यह कार्यं राजमहल में पाँच महीने चलता रहा । 
मई १३४ में रंगून में छठी मदान बोड परिषद शुरू हुई । इसमें संसार के 
aie देशां के fag जपा हुए । अमिवन मदारय ge भदन्त रेवत सभापति बने | 


१, Srna की नैशनत लाझंरी में इस अत्थ की दो प्रतियाँ सुरक्षित हैं। यदद ग्रन्थ 
राजा राम षड के आदेश से बौद्ध संवत्‌ २४३६ (१६२३ Seth) में प्रकाशित किया गया। 
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RE बौद्ध-धम॑ के २४०० ay 


बर्सा भर से ४०० fag बुलाए गए थे, जिन्होंने त्रिपिटक का पुनः शोधन किया । 
मूल पाठ निश्चित किए गए । वैशाख, १६४६ तक यानी बुद्ध के महापरिनिर्वाण 
को २९००वीं पुण्य-तिथि तक ag परिषद्‌ त्रिपिटक-शोध का अपना काय करती रही । 
इस छठी परिषद के समारम्भ के अवसर पर दुनिया के हर कोने से संदेश NG i भारत 
से राष्ट्रपति डाक्टर राजेन्द्रप्रसाद तथा प्रधानमन्त्री श्री जवाहरलाल नेहरू ने जो 
संदेश भेजे थे, वे नीचे दिए जाते हैं :-- 

“रंगून में वैशाखी पूर्णिमा को आरम्भ होने वाले चट्ट संगायन को अपनी 
शुभकामनाएँ भेजते हुए, बुद्ध के परि निब्बान के बाद प्रायः ढाई हज़ार वर्षो के बीच 
में ऐसे जो जो संगायन हुए हैं, उनका स्वाभाविक रूप से सुके स्मरण हो झाला 
है । पहले तीन संगायन क्रमशः राजगृह, वैशाली और पार्टालपुन्र में हुए । ये दीनां 
स्थान बोद्ध इतिहास में प्रसिद्ध हैं और तथागत के पद्चिन्हों से पावन बने हैं। बाद 
में दोनों संगायन श्रीलंका थोर बर्मा में gui इन देशों ने बुद्ध के उपदेश पाए 
शौर आज तक उन्हें अपने जीवन शौर अपनी संस्कृति में कायम रखा | यह एक बहुत 
अच्छा विचार हे कि अब मूल ग्रन्थों को सम्पादित और संशोधित करके न केवल 
बर्मी भाषा थोर बर्मी लिपि में अनुवादित किया जा रहा है, परन्तु साथ ही हिन्दी 
और अंग्रज्ञी भाषाओं और लिपियों में भी ये अनुवाद कराए जा रहे हैं । 

इस संगायन के साथ-साथ यदि एक बड़ा बौद्ध विश्वविद्यालय स्थापित 
करने का कार्यक्रम हो, तो उसके द्वारा जञान-प्रसार में और भी सहायता होगी | 
बुद्ध के उपदेशों को पुनर्जीवित करने में ठो मदद मिलेगी ही, साथ ही घ्याज के 
युग में मानव-जाति के ग्राध्यात्मिक भौर नेदिक अभ्युदय की जो अवश्यकता है वह 
भी पूरो होगी । यह अभ्युदय केवल भौतिक आवश्यकताओं को अधिक से अधिक 
पूरा करने से सिद्ध नहीं होगा । परन्तु उसमें बह menkas और नेतिक ज्योति 
जगानी होगी जिसके आधार पर लोभ, द्वेष और भ्रान्ति-जन्य समस्याओं का 
समाधान हो सकेगा ये समस्याएं ही याज के सब संघर्षो के मूल में हैं और वे 
मानव-जाति को सवनाश की श्रोर ले जा रही हैं । 

र हम am करं कि aa amaa द्वारा न केवल उन देशों में जहाँ ga- 
घम का पालन नहीं हो रहा हे वहाँ बुद्ध -धर्म के प्रति प्रेम बढ़ेगा, परन्तु उन लोगो के 
जीवन में भी, जो कि सौभाग्य से इस धमं का आज भी पान कर रहे हैं, श्रद्धा 
अर आदर पुनर्जागरित करने में सहायता faar । आज की भटकी हुई मानव-ज्ञाति 
में aq संगायन पुनः शान्ति और aaa का संदेश प्रचारित करे ।'? 

“राजेन्द्र प्रसाद 
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चार बौद्ध परिषदें ३७ 


“एक साल पहले या शायद ज्यादह BLA हुआ हो, बर्मा के प्रधान मन्त्री 
ने मुझ से कहा था कि एक बड़ी सभा या J-A का संगायन बुलाया जा रहा दै 
ओर वह बर्मा में होगा मेरा मन पुराने सब संगायनों की ओर गया, राजगृह में 
मगध के सम्राट amada के ज़माने में पहला संगायन हुआ था तब से लगा कर 
मांडले में १८७१ में जो संगायन हुआ उस awl बुद्ध मत के इतिहास में ये 
संगायन सहान पथ-चिन्ह हें । 

अब में इस महान धम के gs संगायन का स्वागत करता हूँ । यह एक बढ़े 
ऐतिहासिक महत्त्व के दिन शुरू हो रहा दै--बुद्ध की ढाई हज्ञारवीं adi पर । वदद 
पूर्णिमा का चाँद जो बुद्ध के जन्म के दिन, संबोधि के और परिनिब्बान के दिन 
अपनी पूरी ्राभा से चमका था, वही अब इस शुभ दिन पर भी चमकेगा, मानव- 
इतिहास के ढाई हज्ञार बरस बाद | 

दुनिया के सब देशों का यह संगायन बुद्ध के सिद्धान्तों और उपदेशों पर 
विचार करेगा, और बोद्ध-धर्म के मानने वालों के लिए शायद नए सिरे से उन्हें 
ग्रथित करेगा । परन्तु बुद्ध इन सब नियमों और सिद्धान्तं से भी बढ़ कर हैं, उन से 
बड़े हैं, और युग-युगों से उनके अमर संदेश ने मानवता को स्पन्दित किया है । 
शायद पुराने इतिहास में कभी भी बुद्ध के शान्ति के संदेश की इतनी ज़रूरत नहीं 
थी, जितनी कि श्राज की पीड़ित और भटकी हुई मानव-जाति को है । यह बढ़ी 
परिषद्‌ उनके शांति के संदेश को फिर से Garg भर हमारी पीढ़ी को कुछ हद तक 
दिलासा देने में मदद करे | 

बुद्ध की स्मृति में मैं अपनी श्रद्धा अर्पित करता हूँ और रंगून फे बड़े 
संगायन को अपनी आदरपूर्वक शुभकामनाएँ भेजता हूँ । यह संगायन इस मंगलमय 
Baie के अवसर पर जुट रहा दै, जब कि दुनिया को शान्ति की बड़ी ज़रूरत हे? 

जवाहरलाल नेहरू 
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तीसरा अध्याय 


अशोक ओर बोद्ध-धम का विस्तार 


Jis बौद्ध-धस के सबसे बड़े राजाश्र्यदाता थे । बौद्ध साहित्य के sgan शोक 

अपनी (जवानी में क्रोधपूण स्वभाव के कारण चंड झशोक कहलाते थे aa 
वह विदिशा के राज्यपाल नियुक्त हुए थे। बहीं के पुक धनी व्यापारी की लड़की से 
उन्होंने विवाह किया । जब उन्हें पता चला कि उनके पिला fagan रूत्यु-शय्या 
पर हैं, तब वे पाटलिपुन्न पहुँचे और अपने भाई को छोड़ उन्होंने सबका वध किया। 
चार वषे तक जनता अशोक से इस तरह नाराज़ थी कि राज्याभिषेक जनता के क्रोध 
की शान्ति के बाद ही हो सका । अशोक के १४वें शिलालेख से पता चलता हे कि 
इन्होने कलिंग पर चढ़ाई की, और हज़ारों को मार दिया । इस घटना का उन्हे 
परिताप हुआ । उन्होंने निश्चय किया कि अब कोई सेनिक अभियान नहीं करेंगे, 
बल्कि धमविजय कर गे । भाबरा शिलालेख में सात ऐसे sig मिलते हैं, जो कि पालि 
साहित्य में भी पाए जाते हैं । अशोक चाहते थे कि ये अंश जनसाधारण तक पहुँचे । 
अपने राज्यकाल के बीसवे वघ वे लुम्बिनी वन के उद्यान में पहुँचे, और उन्होंने एक 
स्तम्भ लगवाया जिस पर एक उत्कीणलेख È । इस यात्रा के उपलच्य में वहाँ रहने 
वाले लोगों को अशोक ने कर देने से मुक्त कर दिया । वह सारनाथ थोर aba गया 
भी गये । सारनाथ में एक खण्डित स्तम्भ मिला हे जिससे जान पढ़ता है कि जो भी 
बोद्ध संघ की एकता को तोड़ना चाहे, उन्हें जाति-बहिष्कृत करने का MET अशोक 
ने दिया था। पाल सुत्त, aming सुत्त (दीघनिकाय) में अशोक के धम्म- 
विषयक विचार ग्रथित हें । बह अन्य सब धर्म-पंथो के प्रति सहिष्णुता का उपदेश 
देते हैं, भ्रमण, ब्राह्मण, ्ाजीविक, जेन आदि के प्रति aq एक-सा ब्यवहार करना 
चाहते हैं । यह भो सुपरिचित है कि आजीविकों के लिए उन्होने gmg दान में दीं 
यीं । कई प्राणियों की हिंसा उन्होंने निषिद्ध मानी । जीव को जीव पर जीना 
आवश्यक नहीं । यहाँ तक कि पशुओं को बधिया बनाना और थोर उन्हें नाल 
डोकना भौ, कुछ विशेष बौद्ध पबं-द्नों पर falas कर दिया गया था । 
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अशोक थोर बौद्ध-धर्म का विस्तार ३३ 


अशोक ने अपने साम्राज्य में विभिन्न श्रेणियों के धमंप्रचारक नियुक्त किये | 
वह स्वयं धार्मिक यात्राएँ करते थे। स्थान-स्थान पर उन्होंने शिलालेख उत्कीण कराये । 
वृक्षारोपण किया, कुएँ खुदवाये, मनुष्यों wiz पशुओं के लिए चिकित्सालय 
खुलवाये, न केवल अपने देश में परन्तु पड़ोसियों के देश में भी यथा खोल, पाण्ड्य 
आदि देशों में । विदेशों में भी उन्हाने धम-प्रचारक भेजे : उत्तर में यवनों के देश में, 
गान्धार, काइमीर, हिमाचल-प्रदेश में, पश्चिम में ्रपरान्तक में, दक्षिण में वनवासी 
और भेसूर में, श्रीलंका और सुवर्ण-भूमि (मलाया, सुमात्रा) में । तेरहवे शिलालेख 
यह भी जाना जाता है कि सद्ध के प्रचारक दूर देशों में जेसे सीरिया के राजा 
एंटिशोकस (अंतियोका) द्वितीय, तथा अन्य चार राजाओं के राज्य में भेजे गए । 
उदाहरणार्थ, मिख के टालैमी (तुरमेय), मैसेदोनिया के एंटिगोनस (अन्तकिनि), इपिरस 
के agadus (अलिकसु'दर), सिरैनिया के मागाओं के पास ऑर उत्तरी अफ्रीका में 
भी ये धर्म-प्रचारक भेजे गए । इस सन्दभ में उसने यवन, काम्बोज, पाण्ड्य, चोल, 
ores, पुलिन्द, श्रीलंका आदि के नामों का उल्लेख किया हवै । दूसरे शिलालेख में यह 
कहा गया है कि प्रायः इन सब देशों में अशोक ने अस्पताल खुलवाये, कुएँ और 
तालाब खुदवाये, थौर ag तथा औषधियों की वनस्पतियाँ सब के सुख WC कल्याण 
के लिए रोपीं । बुछू-धम के ब्यापक प्रचार और प्रसार में अशोऊ का कार्य महस्वपूणं 
है । उन्हीं के कायं को कनिष्क ने अगे बढ़ाया आर धर्म॑-प्रचारक मध्य एशिया, 
चीन, जापान, तिब्बत, बर्मा, थाइलेण्ड, कम्बोडिया यादि देशों में भेजे । 
भारत 
परिनिर्वाण के बाद प्रथम और द्वितीय शती में बौद्ध-धम अन्य संन्यास 
मार्गों से अलग नहीं किया जा सकता था। मोये-काल में dig-ad, विस्तार की 
बढ़ी सम्भावनाओं के सांथ, एक महत्त्वपूएं घम बनकर आगे आया । इस आरम्भिक 
काल में भी बौदू-ध्म का चेत्र मगध और कोसल तक ही सीमित था । मधुरा और 
उज्जयिनी में कुछ छोटी-छोटी मण्डलियाँ बौद्धो की थीं । बुद्ध के सौ वष बाद वैशाली 
में जो दूसरा संगायन बुलाया गया उसमें सुदूर स्थानों से यथा पाथेय, अवन्ती, 
कौशाम्बी, dara भौर कन्नौज से बौद्ध मण्डलियों को बुलाया गया। मौर्यंकाल के 
आरम्भ में मथुरा बौद्धों का एक महत्त्वपूर्ण केन्द्र बन गया था। 
इस काल-खण्ड में alg सम्प्रदाय का इतिहास स्थिर नहीं या । बौद्द-घम के 
क्रमशः विकास के कारण और दूर-दूर रहने वाले विभिन्न मतों को मानने वाले aint 
के बीच में सीधा सम्बन्ध न होने के कारण, संघ की एकता gat जा रही थी । 
स्थानिक प्रभाव ज़ोर पकक WA, और डन्हें अलग-अलग ढंग से आकार दे रहे a 
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अशोक के राज्यकाल में ही, संघ में गम्भीर दरारें शुरू हो गई थीं झौर इसी कारण 
ते शिलालेखों में बार-बार यह उर्लेख दै कि “संघ में फूट न हो” । 

शुज्ञों के आने पर बौद्ध-घम को राजाश्रय मिलना बन्द हो गया। बौद्ध अन्थों सें 
पुष्यमित्र शुङ्ग को बौद्धो का पीछा करने वाला माना गया है। परन्तु इससे कोई असर 
जनता पर नहीं हुआ । जनता के बौद्ध-धर्म के प्रति श्रगाध प्रेस के कारण ही Ue 
कणव काल में बौद्ध-धर्म फूला-फला | इस काल में बोद्ध-स्मारकों पर अंकित कितने ही 
लोगों द्वारा दिए गए व्यक्तिगत दान से उपयु क्त बात का समथन होवा है | 
भरहुत-स्तूप, काले की गुफाएँ, सांची का स्तूप, शुज्ञ-कण्व काल के ही हैं । ale- 
घम मठा तक ही सीमित न रहकर WA जनसाधारण का धसं बन गया था। उसमें 
मूर्ति-पूजक धर्मों की भाँति उपासना-तत्त्व घुसने लगे । 

इस समय उत्तर में ग्रीकों ने बोद्ध-घर्म अपनाया | सिनान्दर राजा बौद्ध-धर्म 
का बड़ा प्रचारक था । शाकल? में श्रपनी राजधानी कायम करने पर, उसने कई 
ad-an किए | मिनान्द्र के ही समय से भारत में जो ग्रीक थे उन्होंने बौद्ध-धस 
को agat लिया । पालि स्रोतों से जान पडता है कि ग्रीकों ने घमे-प्रचार में भी 
योगदान दिया । यवन देश के बोछू-धम अपनाने के बाद मोग्गलिपुत्त तिस्स वहाँ 
गए और एक ग्रीक थेर धमरक्षित को प्रचार कार्य के लिए चुना । धमरक्षित को बाद 
में अपरान्तक देश में भेजा गया जहाँ उसने हज़ारों स्त्री-पुरुषों ओर सामन्ता को 
बौद्ध-धर्म की दीक्षा दी । भारत मे ग्राको ने dig कला की एक नई शेली चलाई 
जिसका विकास पंजाब और उत्तर-५श्चिमी भारत में हुआ | 

अशोक के राज्यकाल में बौद्ध-धम भारत में इस तेज़ी से फेला कि उसके 
अट्टारह पंथ बने । यह भेद सैद्धान्तिक उतने नहीं थे, जितने भौगोलिक थे । बौद्ध-धम 
के विकास के साथ-साथ श्रत्ञग-अलग प्रदेशों में पंथ बने । उन्हे संगठित करने वाली 
या एकरूपता देने वाली कोई ब्यवस्था न होने से पुराने उपदेशों को उन्होंने अपने- 
अपने तरीके से आगे बढ़ाया । कई पंथ-भेद तो मिट भो गए । बुद्ध के निर्वाण के 
बाद दूसरी सदी में महासंघिक ने आठ विभिन्न निकाय चलाए । इनमें एक sara- 
हारिक, लोकोत्तरवाद, अपरशेल, और sua प्रमुख थे । एक शती बाद स्थविरवाद 
मानने वालों में फूट पड़नी शुरू हुई । पहली फूट के कारण दो निकाय निकल्ले-- 
सर्वास्तिवाद तथा मूल-स्थविरवाद ( जिसे हेमावत भी कहते हैं ) | वेशाली में अपने 
श्रारम्भ से, महासंघिक पूव की ओर पीमित रहा, जहाँ सं वह विशषतः दक्षिण की 


१, मिलिन्द पन्ह के आरम्भ में उल्लिखित शागला 
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थोर फेला | इस मत के मानने वाले उत्तर में अधिक नहीं रहे होंगे, क्योंकि उनका 

sae केल दो उत्कीणंळेखो में है । महासंविक का अपना साहित्य धिर्कासत हुआ 

| अर वस्तुतः उसने प्राचीन बौद्ध-घमं की सव से अधिकृत परम्परा रखी । क्योंकि वह 

4 a आपको महाकाश्यप से चला हुआ BA मानता दे gat महाकाश्यप ने पहला 

बौद्ध संघ बुलाया, जिसमे बौद्ध-धम के सूत्र पहली बार परम्परा के agar 

इये । धान्यकटक प्रदेश के साहित्य में महासंघिक की सभी शाखाओं का उल्लेख 

यहद बतज्ञाता हे कि वह प्रदेश सातवाहननों के और उनके dadi के राजाश्रय में, 

कृष्णा घाटी में, मद्दासंघिकों का सब से बड़ा अखाड़ा रहा होगा। यह मत तीसरी 

या चोथी शती तक पनपते रहे । स्थविरवाद नामक दूसरे qa में से जो निकाय 

निकले, उन्होंने भी साहित्य भोर उत्कोणलेखा में अपना निश्‍चित स्थान बना लिया । 

खै छुग काल से कुषाण काल तक यानी २०० इंसापूर्व से २०० fe तक पनपते 

रहे । सर्वास्तिवाद अर उसको अन्य शाखाएँ उत्तर में पनपती रद्दी । सर्वास्तिवाद 

निकाय मथुरा खे नगर (हार) अर asim से काश्मीर तक के समूचे प्रदेश में 

प्रचलित था । 

कनिष्क का राज्य-काल भी बौद्ध-धम के इतिहास में एक महस्वपूण घटना 

हे । परम्परा ले ag न केवल धमं का एक बढ़ा आश्रयदाता रहा, परन्तु I-AR 

i को आगे रूप देने वाळे महान शासकों में से एक बना । उसी के राज्य-काल में 

| sena भारतोय-यूनानी बोद्धकला-शाखा विकसित हुईं । भारत से ata fag 

बुद्ध-घम को मध्येशिया और चीन ले गए | एक नया बौदू-धम का रूप, जिसका कि 

a नाम महायान था, और जिसके बहुत दूरगामी परिणाम घटित हुए, इसो समय 
Í विकसित हुआ । कनिष्क ने बौद्ध-धमं के विकास में बहुत योग दिया होगा । 

| गुप्तवंश के समय में बौद्ध-घम को एक नई प्रेरणा frat यद्यपि गुपत 

|... सम्राट भागवत थे, ब्राह्मण-धमं के मानने वाले थे, फिर भी बौद्ध-धम के प्रति उनकी 

“३... पूरी सहानुभूति थी । ऐसे कई महत्वपूर्ण उरकोएलेख मिलते हैं, कोशाम्बी, साँची 

| बोध-गया ओर मधुरा प्रदेशों में, वो शती से get शती के अन्त तक, जिनमें कई 

| ब्यक्तिगत अनुदान देने घालों के नाम हैं। इसी काल में भारत में आए चीनी 

यात्रियों के कई वृत्तान्त मिलते हैं जिनसे इस देश में बौद्ध-धर्म को स्थिति का अता- 

N पता चलता हे । साथ ही, बोद्ध-कण्णा के कई अवशेष मथुरा, सारनाथ, नालन्दा, 

| अजन्ता, बाग और धान्यकूट में पाए जाते हैं, जो कि गुप्व-काल में बौद्ध-धम के 

विकल ओर समृद्धि के विषय में मूक होकर भी बहुत gar हैं। फाहियान 

बन्दर गुप्त द्वितीय के राज्यराल में भारत में आया । उसने बोद-घम की GAT दशा 


ee ——— s 
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४२ बौद्ध-धम के २४०० वर्ष | 
के बारे में area दिया हे, विशेषतः sigana, गन्धार, मधुरा, कन्नौज, कोश | 
ama आर ताम्रल्िप्ति के विषय में । नालन्दा विश्वविद्यालय की संस्था को स्थापना 
भी गुप्त राजाओं के राजाश्रय से ही सम्भव हो सकी थी । | 
सातवीं शती के मध्य से हमें कई ऐसे वृत्तान्त मिलते हं जिनसे भारत में = | 
बौड-घम की स्थिति का स्पष्ट चित्र मिल जाता है। जहाँ तक उसकी सीमा का... 
प्रश्‍न है, वह सबसे अधिक ऊँचाई पर पहुँच चुका था । साथ ही उसके श्रधःपतन 
का भी आरम्भ हो चुका था । परन्तु aie शिक्षण के Sy बड़े केन्द्र, यथा नालन्दा 
आर वल्नभी में, ज्ञान का प्रकाश निरन्तर जल रहा था। सम्राट हषवधन ने अपने 
usasia के afaa दिनों में महायान वोद्ध-घम स्वीकार कर लिया था । पश्चिम 
में वलभी के मैत्रक वंश के राजा छुटी शती के मध्य से बोद्ध-घस के आश्रयदाता 
बन गए थे । कई बौद्ध भग्नावशेष वलभी में खोजे गए हैं, जो कि बौदधू-धम के 
अस्तित्व का साक्ष्य, उस प्रदेश में दसवीं शती तक देते हं । 
हष के राज्य के बाद जो शती बीवी उसमें ऐसी अराजक अवस्था फली 
जो कि बौद्ध-धम जैसे सठप्रधान धर्म के विकास के लिए उपयुक्त नहीं थी । राजाश्रय "^ 
पर ही ऐसे धस का विकास श्रवलम्बित रहता है । बौद्ध-धम काश्मीर में प्रचलित रहा, 
विशेषतः वहाँ की स्वात घाटी में । वलभी आदि कुछ स्थानों में बौद्ध-धम 
प्रचलित था, परन्तु उसकी दशा अच्छी नहीं थी । फिर भी, लब बौद्ध-घम धीरे-धीरे 
भारत के अन्य भागों से विलुप्त हो रहा था, तब पूर्वी भारत में पाल-वंश के 
राजाश्रय में उसका दूसरा बड़ा पुनरुत्थान हो रहा था। इस राजवंश के बहुत से 
शासक पक्के बोद्ध थे । नालन्दा विहार को उन्होंने बडे अनुदान दिए, ak 
विक्रमशीला (विक्रमशिला), ओदन्तपुरी और सोमपुरी के नए विहार स्थापित किए । । 
इस प्रकार से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हें कि गुप्तां के विकास से पहले कुछ 
पुराने भ्रध्ययन-केन्द्र उपेक्षित हो चुके थे, फिर भी कुछ नये केन्द्र भी इसी काल में बने । 
यह नये केन्द्र बहुत से नहीं थे, परन्तु आर म्भिक गुप्तकाल में काश्मीर बौद्ध अध्ययन का A 
सबसे बड़ा केन्द्र था। बाद में नालन्दा की स्थापना के पश्चात यह अध्ययन-केन्द धीरे- 
धीरे पूर्वी भारत की श्रोर बदलता गया । नालन्दा करीब तीन शती तक समूचे बौद्ध 
जगत पर छाया रहा, Fst से नौवीं शती तक । महान पाल राजाओं के राजाश्रय के 
बावजूद, नालन्दा से बढ़ कर दो और संस्थाएं बन गईं--विक्रमशिज्ञा wie झोदृन्त- i 
पुरी--जो कि पालो के समय में स्थापित gg । पूर्वी भारत में कई नयी संस्थाएँ बनी ) 
थीं--विक्रमशिला, ओदनन्‍्तपुरी, waza, विक्रमपुरी इत्यादि । उन्होंने नौवीं से बारहवीं । 
-शती ठक बोद-संस्कृति विषयक सारा कार्य अपने में केन्द्रित-सा कर feat था। | 
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अशोक ओर बॉद्ध-घस का विस्तार २३ 


उत्तरी देश 
मध्य एशिया और चीन 

मध्य एशिया में a-a कब शुरू हुआ, इसकी निश्चित तारीख adt मिलती 
फिर भी यह प्रायः निश्चित है कि gara टोलियाँ, जैसे शक और कुषाण जातियाँ 
आर भारतीय ब्यापारी अपने साथ भारतीय संस्कृति के और बौद-धर्म के कई 
तत्त्व पूर्वी तुर्किस्तान के कई राज्यों तक ले गए । यह सब ईस्वी सन्‌ 
शाती पूवं तक होता रहा । wa इस बात का स्पष्ट साचय मिला है कि इस प्रदेश 
के afew के हिस्से में कुछु छोटे भारतीय उपनिवेश स्थापित हो चुके थे--खोतान से 
लबनोर प्रदेश तक । एक भारतीय उपभाषा, जो उत्तर-पश्चिम की बोली के समान 
थी, इन प्रदेशों की सरकारी भाषा थी । भारतीय उपनिवेश बसाने वाले प्रथम यात्री 
बोद्ध-धर्म को इस प्रदेश में के गए | 

प्राचीन खोतान की परम्परा के श्रनुसार अशोक के एक पुन्न कुस्तन ने यह 
राज्य परिनिर्वाण के २३४ वर्ष पश्चात यानी gard २४० में स्थापित किया | उसके 
प्रपौत्र विजयसम्भव ने खोतान में बौद्ध-घर्म स्थापित किया | एक बोद्ध विद्वान्‌ जिसका 
नाम आय वरोचन था, भारत से आया और वह राजा का प्रधान उपदेशक बना | 
खोतान में पहला विहार २११ ga में स्थापित हुआ । परम्परा wa यह भी 
बताती है कि एक भारतीय राजवंश खोतान में ६६ पीढ़ियों तक राज करता रहा। 
तब बौद्ध-धमे इस प्रदेश का प्रधान TA बना रहा । झपने सम्रद्धिकाल में, बौद-धमं 
के खोतान में करीब चार इज़ार केन्द्र थे, जिनमें विहार, चेत्य, मन्दिर आदि सभी 
थे । चीनी यात्री, जेसे फाहियान, सोड-युन और युश्रान-च्वांग आदि, खोतान में 
बोड-घमं के ्राउवीं शती तक फलने-फूलने के प्रमाण देते हैं। खोतान दक्षिण 
के प्रदेशों में बौद्ध-धमे के प्रसार का सुख्य क्षेत्र बन गया, यथा निय, कालमदून 
(चेर्चेन), कोराइना (लूलन) 'श्रौर कोक्कुक (काशगर) । 

चीनी तुकिंस्तान के उत्तरी हिस्से में चार महत्त्वपूर्ण राज्य थे, जिनके नाम थे 
wee ( aag ), कुच, अग्निदेश ( कर-शहर ) और काओ-चंग ( तुरफान ) । कुच 
इन चार प्रदेशों में सबसे अधिक शक्तिमान था और उसने दूसरे उत्तरी राज्यों में और 
चीन में बोहू-घ्म के प्रसार में महत्त्वपूण भाग लिया । कुच में बौद्ध-धम ईसा की 
प्रथम शती में Gan । तीसरी शती के चीनी बृत्तान्तों से पता चलता है कि उस काल- 
खण्ड में करीब एक इज्ञार स्तूप और मन्दिर ङु में थे । कुच के बौद्ध-भिछ चीन गए 
ओर उन्होंने बौद्ध seul के अनुबाद का बड़ा काम किया । पुरातत्वविषयक शोध से 
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पता चलता है कि बौद्ध-घम आठवीं शती तक उत्तर में एक विकासशील घसं था । इन 
प्रदेशों के पतन के बाद बौद्ध-धस ११वीं शती सक राजाश्रय पाता रहा । राजाश्रय 
देने वाले थे sage तुक, जिनकी राजधानी तुरफान प्रदेश में थी । 
चीन में बौद्ध-धम पूर्वी तुकिंस्तान की घुमन्तू जातियों ने ger पूष प्रथम शतीके ३. 
अन्त में फैलाया । एक शताब्दी के भीतर वह पेसा धर्म बन गया faa सरकारी रूप॒ ˆ 
से सहनीय धम मान लिया गया । बोद्ध विद्वान gar की प्रथम शती के अन्त से चीन 
में आने लगे, और उनका काय वहाँ श्रधिक ज्ञोरां से होने लगा । परन्तु समूचे हन s> 
काख (६४--२२० eat) में यद्यपि कई विद्वान चीन में आए, चीनियों के बीच काय 
करते रदे, और उन्होंने चीनी भाषाश्रों में कई बौद्ध ग्रन्थों को अनूदित किया, फिर भी 
बौद्ध-घम को स्थानीय धार्मिक मतवादों से बहुत संघष करना VET! कन्फ्यूशियन मत 
को धर्म का रूप देने का यत्न हन-काल में किया गया, चूँ कि परम्परा से उस मतवाद 
का राज-दरबार में श्र सामन्त-वग्रं पर बड़ा प्रभाव था और ये वर्ग बौद्ध-धमं को 
बबर मानते थे । ताश्रो मत धम के रूप में बहुत मजबूती से जड़ पकड़ चुका था, परन्तु 
उसकी दार्शनिक पृष्ठभूमि बौद्ध-धम से अधिक कमज्ञार थी | इस कारण से बौड-धस. d 
देशज धर्मों से अधिक प्रभाव जल्दी जमा सका | 7 
कन्फ्यूशिय्रस के धर्म की तुलना में बौद-धमं अधिक सुविकसित धर्मे था, 
झोर बाश्रो मत से उसका तत्त्व ज्ञान प्रधिक गहन था, इसलिए उसने जल्दी से चीनी 
लोगों को आकषिंत कर लिया। चीनी agan भी बोद्ध-घमे के पक्ष में प्रतिपादन करने 
खगे । इस प्रकार से माऊ-त्सिड ने, जो कि हन-काल ( १७० से २२२ Real ) के 
अन्तिम वर्षो में हुआ, एक वार्तिकभाष्य लिखा जिसमें उसने बौद्ध-घम के सिद्धान्तों की 
कन्फ्यूशियस भर wae के सिद्धान्तों से तुलना की, और प्रथम मत की महत्ता 
प्रतिपादित की । 
माऊ-त्सिउ aa लोगो के लेखन से शिक्षित चीनियों के मन में भी बौद्ध-धस के 
प्रति आश्‍वासन का भाव जागा | चीन में आये भारतीय बोद्धो श्रौर उनके शिष्यों के 
द्वारा जो पवित्र जीवन बिताया जा रहा था, ag भी चीनियों को इस नये धमं के प्रति _ 
झाकषित किए बिना म रह सका । इस नये धम के विकास में विदेशो राजवंशों का 
राजाश्रय भी उपयोगी सिद्ध हुआ Ag राजवंश, ईसा की चौथी शती में प्रबल 
EU । उसका मूल विदेश में था । वे चीन में बोद्ध-धमं के बड़े आश्रयदाता थे, ak | 
उस देश में बोद्ध-कला के सब बड़े कामों के आरम्भकर्ता थे । इस राजवंश के प्रथम 
amd ने बौद्ध “धम को एक राज-धर्म बनाया | 3 
Za समय के बाद तो बोद्ध-घम १ ४वों शती तक चीन में फलता-फूलता रहा । 


ag 


a 
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अशोक घौर बौद्ध-घम का विस्तार ex 


एक के बाद एक भारत से बौद्ध आचाय आए और उन्होंने इस सद्धम-चूइ को बराबर 
प्रज्वलित रखा । चौथी शती से चीनी fag स्वयं भारत में आने लगे और बौद्ध-धर्म 
का गहरा अध्ययन करने खरगे । बहुत-सा बौद्ध साहित्य, जो कि भारतीय मूल ग्रन्यों 
से भारतीय और चीनी आचार्यों ने अनुवादित क्रिया था, चीनियों को भ्रनुवाद के रूप में 
बौरू-धर्म पढ़ने-समभने में सहायक होता रहा । कुछ अनुवादों का बड़ा साहित्यिक 
महत्त्व था और वे चीनी साहित्य में ae अन्थों ( बलासिबस ) के रूप में माने गए । 

बौद्ध-धस का चीनी जीवन और विचारों पर प्रभाव बढ़ा भारी था । कुछ 
देवता-विषयक धार्मिक विश्‍वासो के अतिरिक्त, बौद्ध-धर्म ने चीन में पुनर्जन्म, काय-कारण 
सिद्धान्त, र इह कम का फल अन्यत्र भोगना आदि विश्वासों को फैलाया | 
विशेषतः यथाथं के विषय में यह धारणा कि प्रकृति के प्रत्येक कण-कण में ag wg 
है, और चिर-भंगुरता का सिद्धान्त, बौद्ध-दशन के ये ऐसे दो तत्त्व हें जिनका चीनी 
कवियों और कलाकारों पर बढ़ा असर पड़ा थौर चीन की सौंदय-विषयक दृष्टि इन . 
सिद्धान्तो ने निर्णीत की । बौद्ध-धम ने चीनियों में एक गहरी धार्मिक भावना और 
गहन विश्वास निर्मित किए, जिससे चीनी कला की महान कतिया निर्मित हुई, जेसी 
युन-काङ्‌ , हुङ-मेन, तुन-हुआढः श्रादि स्थानों में मिलती हें। 


कोरिया और जापान 

Sue में एक महत्त्वपूर्ण बौद्ध-केन्द्र कोरिया दै । ईसा की चौथी शती के 
आरम्भ से बोद्ध-धम से उसका परिचय हुआ | उन दिनों कोरिया प्रायद्वीप के तीन 
भाग ये, कोगुयु उत्तर में, पाक-चे दक्षिण-पश्चिम में अर सिला दक्षिण-पूर्व में । इन 
वीन भागों में बौद्ध-धम का इतिहास एक-सा नहीं है। बौरू-धम सबसे पहले कोगुयु 
में एक चीनी fag ३७२ ईस्वी में लाये ane साल बाद वौद्ध-धम पाकचे पहुँचा, 
एक मध्य-एशियायी faag भारानन्द के सहारे | सिला में यौद्ध-घस सबसे अन्त में 
पहुँचा । कोगुयु में बौद्ध-घस पहुँचने के तीन बरस बाद वह सिल्ला में पहुँचा । 

कोरिया के बौद्ध-घमं की सबसे बढ़ी विशेषता इस बात में है कि उसने चीन 
आर जापान के —— एक sae का काय किया। यद्यपि बौद्ध-ध्म को कोरिया 
में आरम्भ से ही राजाश्रय मिलता रहा, फिर भी उसके सिद्धान्तों में कोई 
agani विकास नहीं हुआ था। 

कोरिया का बौद्ध-धम ईसा की ११वीं शती में अपनी परम सत्ता पर था। 
ag कोरिया फे वांग राजवंश का समय था। इस काल से पहले, alg-aa सिला 
राजवंश के प्रभाव में फेल रद्दा था । इस समय, कई प्रसिद्ध विद्वान बौद्ध सिद्धान्तो 
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का 'ग्रध्ययन करने के लिए चीन पहुँचे । इनमें युआन त्सो (६१३-६८३ इस्वी), जो 
फासियान शाखा का था, gma हिआओ (६१७-६७० gett) और यी fae 
(६२१-७०२ geht), जो दोनों होडआ येन शाखा के थे, प्रसिद्ध हैं। ग्यारहवीं सदी 
के बाद बोदध-धम, जो कि 'ग्रब तक सिछ राजवंश से सम्बद्ध धनवान वर्ग का घम था, जन- 
साधारण का धर्म बन गया, विशेष रूप ले यि ति'एन, प!ऊ चाओ भर अन्य भिक्खु 
के प्रयत्ना से । यि fa’ एन, नामक विद्वान जो चीनी त्रिपिटक की सूचियों के सम्पादन 
के लिए प्रसिद्ध था--इस चीनी त्रिपिटक को यि faa लु कहते हैं--चीन में > 
de-a पढ़ता रहा और उसके बाद उसने कोरिया में होडआ येन ग्रौर लि'इएन 
त? आई शाखाओं के सिद्धान्तों का प्रचार किया । उसने कोरिया की भाषा में बौद्ध-घर्म 
पर लेख भी लिखे । फिर भी, पु'चाश्रो ने कोरिया में ज्ञेन बौद्ध-घम का प्रचार शुरू 
किया, जो कि बाद में, इतिहास में इतना महत्त्वपूर्ण योगदान देने वाला सिद्ध हुआ । 
मंगोल साम्राज्य का युश्रान राजवंश जब वांग राजवंश पर आधिपत्य प्राप्त कर चुका, 
तब कोरिया में बौड़-घमं पर लामावाद का बहुत प्रभाव पड़ा । मंगोल साम्राज्य के 
पतन के बाद, चोसेन (कोरिया) के ही राजवंश ने कन्फ्यूशियस के मत को अपनी. 2 
संस्कृति के age सिद्धान्तों के नाते स्वीकार कर लिया और इस प्रकार से बौद्द-घर्म 
को श्रपने आदरपूणं स्थान से च्युत कर दिया। यद्यपि उसका कोरिया में राजाश्रय नष्ट 
हो गया फिर भी जनता के धर्म के नाते वह फलता-फूलता रहा । 

ike आधुनिक कोरिया का बौद्ध-धम, वस्तुतः ज्ञेन बौद्ध-घम है । अमिताभ बुद्ध 
या मेत्रय बोधिसत्व में विश्वास से वह धमं रंजित है । 

जापान को महायान बौद्ध-घम का देश कहते हैं। यह बौद्ध-घम का रूप 

आरम्भ में चीन में विकसित हुआ, वहाँ से कोरिया और फिर जापान पहुँचा । “g 
उसके बाद बोदध-धमं चीनी और जापानी दोनों प्रकार के भिक्खुश्ओों के saat से 
विकसित हुआ । जापानी विद्वान सामान्यतः यह मानते हैं कि बौद्ध-धर्म ने अपना 
पहला रूप वहाँ ९१२ इस्वी में दिखलाया और वह कुदर (पक्रचे) से आया, जोकि |. _-- 
कोरिया का एक श्रंग था | 


हमारी दृष्टि से, जापानी बौद्ध-धर्म का निम्न ऐतिहासिक विभाजन किया जा 


सकता है-- 
१. आयात का काल । छुठी से सातवीं शताब्दी ईस्वी (age र 
नर काल) 
२. राष्ट्रीयकरण का काल | नोवीं से चौदहर्वी शवाब्दी ईस्वी । (ही द्यान और 
कमकुर काल) 
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३. परम्परा-निर्वाह का काल । पन्द्रहर्वी से बीसवीं शताब्दी e । (मुरो- 

` मशी, मोमोयम, और एदो काल, और श्राघुनिक काल) 

(१) आयात का काल--बौद्ध-घमं का पहला रूप, जापान में अपने श्रापको 
शिंवोवाद्‌ के श्रनु छल बनाने के नाते ब्यक्त हुआ । शिंतोवाद जापान का देशज घम-पन्य 
था । इस कायं के लिए, बौद्ध Ragai ने पितर-पूजा को मान लिया और बुद्ध की प्रतिमा 
के साथ-साथ वे शितो मत के देवताश्रों की भी पूजा इस बहाने करने लगे, कि वे 
सब देवता बुद्ध के ही विभिन्न gaa हैं। इस प्रकार से बोद्ध-धम धीरे-धीरे 
अन-साघारण में स्थापित हो गया । उसने शितोवाद को पूरी तरह से छोड़ 
नहीं दिया । 

इसका एक बड़ा लाभ यह था कि जब बौद्ध-चस ने पहले जापान में अपना 
रूप दिखाया, तब ag चीन की बहुत विकसित संस्कृति के साथ-साथ श्राया | 
उसके अधिकतर सांस्कृतिक रूप के कारण dig-ad धनी सामन्तवग ने स्वीकार कर 
faa, आर यही वर्ग उस समय जापान का बौद्धिक वर्ग था । एक बार भद्र-वगं 
के इसे स्वीकार कर लेने पर सारे देश में बौद्ध-घर्म aga जल्दी से फेल गया। प्राचीन 
जापान के कई सम्राट बौद्ध बने और उन्होंने श्रपने जीवन के आदश के रूप में बौद्ध- 
aq के कई सिद्धान्त मान लिए । राजपुत्र शोकोतु ने (५७४-६२१ ged), जो 
सम्राज्ञी ggal का रीजेंट था, बोद्ध-थम को बड़ो देन दी | होयु जी मठ स्थापित 
करके उसने तीनों पिटकों पर टीकाएँ लिखवाई । वस्तुतः जापान ने बौद्ध-धर्म के 
लिए वही क्रिया, जो कि सम्राट अशोक ने भारत में बोद-घम के लिए किया, या कि 
akaga ने ईसाई धम के लिए रोमन साम्राज्य में किया । 

उन दिनों चीन से जो बौद्ध-धर्म के पन्थ लाये गए वे छः थे--कुश (अभि- 
घम कोश weil), सानूरोन (माध्यमिकों को तोन टीका वाली शाखा), जोजिस्खु 
(सस्यसिद्धि-शाख् शाखा), केगौन (aias शाखा), deat (घम -लक्षण शाखा), 
ओर feg (त्रिवय शाखा) । यह बेहतर होगा कि इन्हें धार्मिक पन्थ कहने के बजाय 
बौद्ध संस्थ।एँ कहा जाय | 

(२) राष्ट्रीयकरण का काल ma जापानी बौद्ध-धर्म का दूसरा काल दो 
नए पंथों की स्थापना से शुरू हुश्ला--तेन्दाई और हिंगोत । ये पंथ क्रमशः साईचो 
(७६७-८२२ इस्वी) और कुकई (०७४-८३१ इस्वी) ने स्थापित किए। 
उनका उद्देश्य था बोद्ध सिद्धान्तों का राष्ट्रीयकरण जिससे कि बौद्ध-धर्मं जनसाधारण 
का धर्म बन सके । उसी समय, उनका उद्देश्य था बौद्ध asl में Ragai को 
अनुशासित रखता, जो किं दैनन्दिन ऐहिक जीवन से दूर रहते थे । इन दो पन्यों 
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का प्रमुख गुण यह था कि उन्होंने केवल आध्यात्मिक मोक्ष पर ही ज्ञोर नहीं दिया, 
परन्तु साथ ही इस जीवन और जगत के सिद्धान्तों की परिपूर्ति पर siz दिया । 

तेन्दाई और शिगोन egal के प्रयरनों से बौ्ध-धमं का राष्ट्रीयकरण हो 
सका और धीरे-धीरे वह लोकप्रिय बनने लगा। फिर भी कई समस्यापें सुखाने 
को बाकी रह गई थीं । यह सिद्धान्त अभी भी इतने ऊँचे और केवल विद्वानों के 
समझने लायक थे । उन्हें जनसाधारण तर पहुँचाना था। जनसाधारण वो अन्ध- 
चिरवासो में gat हुआ था । सो इन सिंद्धान्तों के साथ जब तक चमत्कार नहीं जुड़ते 
त्र तक वे जनमग्राह्य कैसे बनते ? साथ ही बोद्ध-धम के प्रसार के साथ-साथ ज्यों-ज्यों 
परिस्यितियाँ agai, उससे कई लोगों को यह प्ररणा मिली कि वे इस दुनिया को 
छोड़ कर पारलौकिक मामलों में श्राध्यार्मिक शान्ति खोजे । 

एक नई बौद्ध विचारधारा दसवीं शती में चल पड़ी । वह थी अमिताभ बुद्ध 
में विश्‍वास । कई लोग इस धर्म के अनुयायी बनाए गए । वे केवल अमिताभ बुद्ध 
का नाम-जाप करते-इस आशा से कि उनके पवित्र देश में उनका पुनजेन्म होगा । 
इस आन्दोलन के पीछे-पीछे कई स्वतन्त्र नये पन्थ चल पढ़े जो कि श्रसिताभ में 
विश्वास करने पर ज़ोर देते थे वे नये पन्थ, जो कि १२वीं और sadi शाती में 
चल पढ़े, ये थे-युजु-नेनदुर्सु, र.योनिन (१०७२-११३८ ईस्वी) द्वारा स्थापित; जो 
ढो, होनेन (११३३-१२१२ इस्वी) द्वारा स्थापित; जो दो-शन, शिनरान (११७ ३- 
१२६२ ईस्वी) द्वारा स्थापित; और जि, इप्पेन (१२३३-१२८३ इस्वी) द्वारा 
स्थापित | इन सब पन्थां में यह बात समान थी कि सुसु के लक्षण सामान्य थे, 
ओर विचार और श्राचार को शुद्ध करने के और सरल बनाने के रास्ते एक-से बताए 
गये थे । इन कारणों से, कई साधारण लोग उन पन्थो का अनुयायित्व कर सके । 
विशेषतः किसानों और सिपाहियों में से कई अनुयायी बने । 

कमकुर काल में, जब किये पंथ अस्तिर में आये, जापान में सामन्त- 
शाही का विकास हुआ। इसी कालखण्ड में दो नये पंथ सामने झाये । एक था ज्ञेन, 
faa इंसई (११४१-१२११ ea) और दोगेन (१२००-१२२३ इस्वी) ने स्थापिस 
किया, और दूसरा था निचिरेन जिसे afta (१२२२-१२८२ इस्वी) ने स्थापित 


किया था। इन दो पंथों में भी वे सब विशेषताएँ आ गईं जो कि पवित्र देश मे. 


विश्वास करने वाले ऊपर उल्लेख किए हुए पंथा में थीं, यद्यपि दोनों के सिद्धान्तों 
में विचित्र विरोधाभास था । एक का विश्वास था कि दूसरों की शवित में श्रद्धा 
रखने से मुक्ति मिलेगी । यह था 'शुद्ध देश वाले बोदध-धम” का मूलभूत दर्शन । 
दूसरे का अपने स्वयम्‌ के sam से gia पाने के सिद्धान्त में विश्‍वास था, 
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जिस पर जुन और निचिरेन सिद्धान्त आधारित थे । ज्ञेन घौद्ध-घम॑ के अनुयायी 
शघिकतर योद्धा at में से थे, और उन्होने जापान की संस्कृति पर काफी 
प्रभाव डाला । 

इन नए पंथो के विकास से बौद्ध-घम पूरी तरह से जनसाधारण द्वारा 
स्वीकृत हो गया । इस प्रक्रिया की बहुत सी मंज़िलें इतनी स्पष्टतः अंकित हैं कि 
राष्ट्रीयकरण और जनसाधारणीकगण शब्दों से जापानी बौद्ध-धम के इतिहास में 
युगान्तकारी मोड़ ध्वनित होते हैं । इसी कारण से, आधुनिक जापानी विद्वान 
SAR काल की और बिशेष रूप से ध्यान दिळाते हैं, जब कि बौद्ध-घम पूरी सरहद 
से जापान में छा गया । 

(३) परम्परा-निर्वाह का काल--कमकुर काल के बाद जापानी बौद्ध-धम में 
कोई महत्त्वपूर्ण विकास नहीं हुआ । केवल बहुविध mag विस्तृत हुई | 

ईदो काल (१६०३-१८६७ ईस्वी) में बौद्ध-घमं जापान का राष्ट्रीय घमे 
बन गया । इसका श्रेय तोकुगव शोशुनते के राजाश्रय को है। इस विकास का 
प्रधान कारण यह था कि सरकार आशा करती थी कि इस प्रकार से जापानी जनता 
पर ईसाई धमं के बढ़ते हुए प्रभाव को रोका जा सके। इस काल में, बौद्ध-घम इतना 
लोकप्रिय बना कि इस युग के अन्त में बौद्ध-घमं विषयक कार्यक्रम ने विद्वत्तापूणं 
अध्ययन का रूप ले लिया। इसी से साज के बौद्ध अध्ययन भर शोध की 


नींव पढ़ी । A 
१८६८ इस्वी में मेईजि के पुनर्स्थापन के बाद a का त्राता जसे खो 


गया । उसको मिलने वाला जनाश्रय भी कम हुआ । राष्ट्रीयताबादी शितो धर्म की 
शोर से विरोध होता रहा । भिछु और जनसाधारण दोनों ने इस खतरे को कम 
किया | a चल कर सरकार ने नये विधान में पूरी धार्मिक स्वतन्त्रता दे दी । साथ 
ही कई fag जिन्होंने बौद्ध-धम के नये सिद्धान्त वेज्ञानिक ढंग से खोज निकाल 
थे, वे gua सिद्धान्तों में नया अथ पाने लगे । कुछ बौद्ध मिशनरी अमरीका, हवाई 
द्वीप तथा अन्य देशों में नये रूप से बौड-धमं के प्रचार के लिए गये । 
तिब्बत (मध्य) ओर लद्दाख 

जहाँ-जहाँ बौद्ध-धम के उपदेश पहुँचे, जनता के हृदय में एक नई d 
चेतना वे जगाते रहे । इसका बहुत भ्रच्छा उदाहरण तिब्बत है । जैसे भारतीय 
हृतिहास लिखित रूप में महान बौद्ध सम्राट अशोक के समय से लिखा जाने लगा, 
उसी प्रकार से तिब्बत का इतिहास भी तिब्बत के सबसे गुणवान राजा ala- 
बत्सन-स्गम-पो (जन्म ६१७ ईस्वी) के समय से लिखा हुआ मिळता है। इस राजा 
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ने तिब्बती बोली के लिए वणमाला देकर एक लिखित रूप दिया, जिससे कि भारत से 
उसके देश में बोद्ध-घम आ सका | तिब्बत के आस-पास की बौद्ध दुनिया से सांस्कृतिक 
सम्पक उस राजा के दो शताब्दी पहले से शुरू हुए होंगे । ये आस-पास के प्रदेश थे : 
भारत, खोतान, मंगोलिया, चीन और बर्मा । एक सम्भवनीय तिब्बती दन्तकथा के 
HAIN, SF बोद्ध प्रचारक भारत से आये ate उन्होंने तिब्बती राजा, थो थो-री को 
बोड -प्रत्थ भेंट eg में दिए, परन्तु इन भारतीय प्रचारकों को निराश हो कर लोट जाना 
पड़ा, क्योंकि इस तिब्व॒ती राजा के दरबार में कोई भी लिपि का ज्ञान नहीं रखवा 
था । श्रस्प वय में ही बहुत मेवात्रो छोटे राजकुमार खोडः -बस्तन को बड़ी लज्जा और 
हीन-भावना का अनुभव हुआ होगा, और उसमें अपने लोगों के पिछुडेपन को दूर 
करने की बड़ी चाह जागी होगी, क्योंकि जब वह राजगद्दी पर बेठा तो उसने 
निश्चयपूर्वक श्रपनी सैनिक शक्ति इतनी बढ़ाई कि नेपाल के राजा अ्रंशुवमन जो 
दक्षिण में थे श्रोर उत्तर में चीन के सशक्त सम्राट age ने यह अधिक श्रच्छा 
समभा कि इस तिब्त्रती राजा के साथ सुलह कर लें, ate उसकी चाह को उन्होंने 
इस ate आदर दिया कि दोनों ने अपनी राजऊन्याओं का विवाह उस राजा के 
साथ करा दिया | यह दो रानियाँ, नेपाल की agi at चीन की वेन-चेडः , अपने 
साथ अपने घरों में agea, मेत्रेय और शाक्यमुनि की प्रतिमाएँ लाई | इस 
प्रकार इस तिब्बती राजा की इच्छा पूरी हुई कि बौद्ध-धर्म का तिब्बत में प्रचार करके 
अपनी जनता को सभ्यता की अ्रग्रपंक्ति में वह लाए । वस्तुतः इन विवाहों का निश्चय 
होने से पहले ही राजा ने ऐसी कई बातें की थीं कि जिससे उसे ऐसे ऊँचे विवाह- 
सम्बन्ध प्राप्त हो सके | उसने अपने दरबार के एक होशियार लिब्बती को चुना । 
इसका नाम था थोन-मि सम्‌ भो-ट, और उसके साथ सोलह alt gags को 
खुना, जिन्हें दक्षिण भारत में प्रमुख बोद्ध विद्यापीठों में उसने भेजा, भारतीय 
शिलालेख-पठन, AURA तथा व्याकरण का श्रध्ययन करने के लिए, ग्रौर इन 
विद्याश्रों में पारंगत होने Read भाषा के लिए एक लिपि उन्होंने खोज 
निक्रालो, श्रौर उस भाषा का ब्याकरण भी स्थिर किया । थोन-मी ने अपने आप को 
सोगा हुआ काम इतनी weet तरह से किया कि तिब्बती लिपि तथा व्याकरण पर उसने 
आठ स्वतन्त्र मन्थ लिखे ओर कुछ संस्कृत बौद्ध मन्थो के अनुवाद भी तिब्बती में 
किए । उसे सदा तिब्बती साहित्य के पिता के नाम से याद किया जाता हे । उसके 
जीवन-काल में खरोङ्‌-चत्सन ने ऐसे नियम प्रचलित किए जो कि बोद-घमे के दुस 
कुशलकर्मो के समान थे । ल्हासा में रमोचे और जोखङ्‌ में उसने प्रसिद्ध मन्दिर 
बनाए, और पोटाला नामक ग्यारह मंजिल वाला महल निर्मित किया । आज़ भी 
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उस बड़े महल का एक हिस्सा खंडहर के रूप में बाकी है, जो कि शायद सबसे 
निचला हिस्सा अर उसका मूल छोटा रूप रहा होगा । बौद्ध-धर्म॑ अपने सारे 
| सांस्कृतिक विकास और सरंजाम के साथ तिब्बत में लाया गया । उसने धीरे-धीरे 
| Ss पुराने वृक्ष तथा नाग इत्यादि की पूजा करने वालों के फोऊन विश्वासों का स्थान 
a ग्रहण कर लिया । तिब्बत के इतिहास में एक नये बौद्ध युग का आरम्भ करने का 
श्रय तिब्बत के प्रथम महान सम्राट स्रोङ्‌-बत्सन-स्गम पो को दिया जाना चाहिए । 
> वह इस्लाम के संस्थापक मुहम्मद का, कन्नौज के सम्राट हर्षे का और चीन के तीर्थ- 

यात्री विद्धान युआन-च्वांग का समकालीन था | 
यद्यपि बौद्ध-घर्म तिब्बत में ऐसी सौभाग्यशाली परिस्थितियों में राया, फिर 
भी वह उतनी आसानी से या जल्दी से जैसा कि खोड-बत्सन ने सोचा था एक 
बिदेशी भूमि में गहरी जड़ न जमा सका । देशज फाऊन विश्वासों से इस नये बौद्ध- 
धर्म को कम से कम तीन शती तक निरन्तर कठिन संघर्ष करना पड़ा । उसे पुराने 
अन्धविश्वासों को दूर करना पड़ा, नये समझते करने पडे, अनन्त काल से जो विचित्र 
y 4 रिवाज और परम्पराएँ चली श्रा रहीं थीं उनके अनुकूल MUA आपको ढालना पड़ा, 
P उसमें कई बार पराजय भर निर्वासन भी सहना पड़ा । यह सब कुछ ग्यारहवीं शती 
में ग्रतिश के afata वक चलता रहा, जब बौद्ध-घम, अरन्तत:, सच्चे अर्थं में तिब्बत 

का राष्ट्रीय धस बन गया | 

aìg बत्सन के बाद, उसके पाचवे वंशज के समय में बौद्ध -घर्म की प्रतिष्ठा 
पुनः राज्य-धमं के नाते हुई । उसका नाम था खी-खोड-लदे-बत्सन (७-७६७ 
ईस्वी) । अपने शक्तिशाली फाश्रोन 'फसरों के विरोध के बावजूद, उसने नालन्दा 
= विश्वविद्यालय के शान्तरक्षित at तिब्बत बुलाया, और भारतीय बौद्ध-धर्म के सच्चे 
सिद्धान्तो को अपने लोगों में फैलाने और व्यवस्थित रूप से धम-परिवतन कराने का 
काम बढ़ाया | शान्तरक्षित द्वारा दख कुशल धर्मो अर कारण-परस्परा के चक्र विषयक 
र सिद्धान्तों पर दिए गए बहुत प्रभावशाली उपदेशों का कोई असर न हुआ । कुछ 
प्राकृतिक विपत्तियाँ जैसे रंभावात और महारोग इस समय देश भर में फेले, उन्हें 
विरोधकों ने यह रूप दिया कि बौछू-धर्म की विकृत शिक्षा के कारण = प्रकोप हो रद्द 
है, और राजा को अन्त में कुछ समय के लिए उसे तिब्बत छोड़ कर जाने का आदेश 
देना पढ़ा, क्‍योंकि तिब्बती जनता उससे नाराज़ और उसको विरोधी हो गई थी । 
> [भारतीय उपदेशक इतना बुद्धिमान था कि वह जान गया कि केवल तंत्रवाद की 
| विचित्र चमस्कारमय पद्धतियों में घिश्वास करने वाला ही जनसाधारण पर अपना 
HF प्रभाव डाल सकता था | जनता दिम जादू-टोने आर अदूसुत सहसा-घटितों 
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पर इतना विश्वास करती थी । इस प्रकार से उसने यह सिफारिश की कि पद्मसम्भव, 
जो तन्त्रवाद के प्रबल समथक थे, उन्हें स्वात घाटी के उर्ग्यान से बुलाया जाय और 
हस प्रकार से विरोधियों को उन्हीं की भाषा में उत्तर दिया जाय । उसके बाद तो 
बौड-धम के पुनर्स्थापन के लिए शांतरक्षित वहाँ लौटकर चले ही आएंगे | अभी मी ». है 
तिब्बती जितने आदर से पद्मसम्भव (गुरु रिम्पोचे) को देखते हैं, उससे पता चलता | 
है कि इस काम में saf तक उसे सफलता मिली । खी-खोङ-लदे-वत्सन के राज्य की 
अन्य घटनाओं में उसकी चीनी सेना पर विजय, जो कि पोटाला के सम्मुख च 
एक स्तम्भलेख पर अंकित है, और बूसम-यास्‌ में तिब्बी बौद्ध विहार की 
स्थापना उल्लेखनीय है । यह विहार बिहार के उद्यन्तपुरी विहार के नमूने पर था । 
दूसरा काम था लदूदुंकर महल में अनुवादित बौद्ध-कृतियों की सूची का निर्माण, 
आर तिब्बत में शान्तरक्षित के लौट आने पर अनुवादित कार्य को पुनब्यवस्थित 
करना | वहाँ आकर ईसा की आठवां शती में शान्तरचित की ag हुई । धर्म-प्रचारक 
के नाते उसका जीवन बढ़ा लम्बा और विख्यात रहा । शान्वरक्षित की BY के 
बादु उसने बौदु-धर्म के रचनात्मक पछ पर जो बल दिया था, वह कम होकर A 
बोद्ध-दर्शन की विध्वंसात्मक परम्पराएँ चल पड़ीं जिनका उपदेश चीनी Ragai 
ने दिया और तिब्बत में बहुत अरसे तक उनका ज़ोर भी रद्दा। उनकी 
चुनौती का सामना करने के लिए राजा ने शान्वरक्षित के सुयोग्य शिष्य और 
भाष्यकार, कमल्शील को नालंदा से बुलाया । दोनों ai के बीच में राजा 
के सामने बहस होती रहो, और कमलशील श्राखिर जीव गए । चीनी दाशनिक 
भिक्खु के पत्तघरा की भावनाएँ हार जाने पर इतनी कडवी हो sat कि भारतीय 
fag का खून कर दिया गया । उसका मृत शरीर मसाले से alam ल्हासाके 
उत्तर में एक विहार में अभी भी सुरक्षित रखा द्दे । राजा खी-सखोड-ल्दे TAA, 
जिसकी शक्ति और विद्वत्ता के कारण उसे तिब्बती मंजुश्री का अवतार मानते थे, शोक- 
Riga होकर weet ही मर गये । उसके शक्तिशाली बौद्ध साम्राज्य का दाय मिला = 
उसके बहुत संवेदनशील थोर आदशवादी पुत्र सु-ने-बत्सन-पो को । करुणा और k 
समता के बौद्ध सिद्धान्त इस कल्पनाशील राजपुत्र के हृद्य को इस प्रकार छू गए थे, 
कि ज्योंही वह गद्दी पर घेठा, उसने अपनी प्रजा में सम्पत्ति का समान भाष से विवरण 
we कर दिया। उसका MAN इतनी सफलता से न चल सका, क्योंकि श्रम की 
HEM को उतना महत्त्व नहीं दिया गया था, और विषमताएँ उसमें अनिवार्य रूप 
से घुस गई | उसका जनता के fq अप्रिय राज्यकाल अधिक समय तक न चल 
war) उसी के रिश्तेदारों ने उसे ज़हर दे दिया और उसी के भाई स्री-ल्दे-्रोङ्‌-बरसन | 
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को गद्दी पर बेठाया । उसने भारतीय ग्रन्थों को तिब्बती में अनुवादित करने में नये 
सिरे से प्रोत्साहन दिया, sit पहला संस्कृत कोश जिसका नाम था महाब्युत्पत्ति 
(८१४ ईस्वी) प्रकाशित हुआ । 

खो-इ्दे-स्रोङ्‌-बत्सन ने अपने छोटे पुत्र का नाम रल-प-चेन (८१६-८३८ 
इस्वी) रखा | वह उसका दंशज बना बड़े भाई ग्लङ-द्र-म के स्थान पर । रल-प- 
चेन को वहाँ के देशवासी तिब्बती बौदू-धम क सुवणं युग का तीसरा सबसे बढ़ा घर्स- 
संरक्षक मानते हैं। उसकी बौरू-धम के प्रति श्रद्धा इतनी विलक्षण थी कि उसने 
अपने छोटे पुत्र को fuga at प्रतिशाएं दिल्ववाई, दीक्षा दी, बौद्ध-भिच्चुओं को कई 
प्रकार की सुख-सुविधाएँ atc शासनिक अधिकार दिए श्रौर उसके wa बालों 
को कटवा कर बौद्ध पुजारियां द्वारा उपदेश देते समय चटाई की भाँति प्रयुक्त करने 
की भी अनुमति दी । रल-प्‌-चेन ने अपने साम्राज्य की सीमाएँ बढ़ाई अर उसी के 
राजाश्रय में तिब्बत का पहला इतिहास भी लिखा गया । 

तिब्बत में qaga राज्य, थर बौद-धम की प्रतिष्ठा, जिससे कि na सक 
उसकी सुख-सुविधा में इतनी बृद्धि हुई थी, एकदम कम हो गई, जब एक दिन 
रल-प-चेन का GA उसके उपेक्षित बढ़े भाई ग्लछ-दर-म के अनुयाथियों ने कर 
दिया | उसके बाद ग्लङ-द्‌र-म TAR का कट्टर दुश्मन बनकर गद्दी पर बेठा | 
बौद्ध प्रतिमाएँ गाइ दी ng’, विहार बंद कर दिए गए, धार्मिक उत्सवा पर प्रतिबन्ध 
खगा दिया और भिछुश्रों को फिर से गृहस्थ बनना पढ़ा, नहीं तो उन्हें देश निकाला 
दिया जाता । इन ज़्यादतियां का चारों ओर गहरा विरोध स्वाभाविक था । और 
इसका बदला लिया गया जब एक दिन एक fig चुपचाप राजा के पास सक 
घोड़े एर चढ़ कर गया ओर खासा सीधा निशाना साध कर उसने उसे मार डाला 
(८४१ इस्वी) | 

ग्लढ-दुर-म ने बौदू-धर्म को ऐसी निर्भयता से दबाया कि जनता में उसकी 
बड़ी ही तीव प्रतिक्रिया हुई । तिब्बत की राजनीति में यह काल बढ़े ही निश्चयात्मक 
हंग का है। इससे तिब्बत में एकच्छुत्रोय राज्य का अन्त हो गया। देश-निकाला 
जिन frgal को मिला ae वे सध्य-तिब्बतब को लोट आए ओर पहले से भी ज्यादा 
शक्तिमान दो गए । ग्लड-दर-म के कमज़ोर daai का अपने अधीन राज्यों पर से 
कब्जा कम हो गया था, और इससे विखण्डन शुरू हो गया | ara में waa के 
अन्तिम राजा के पुत्र, दूपाल्‌-हुखोर-बर्सन (६०६-२३ ईस्वी) ने राजधानी से बिदा 
माँगी और वे पश्चिमी तिब्बत की शोर गए, जहाँ उन्होंने अपने Bast एक 
स्वतन्त्र राजा के नाते प्रस्थापित फिया । वह लद्दाख, स्पुरछ धौर ga के तीन प्रदेशों 
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को अपने अधिकार में लाए श्रौर बाद में उन्होंने अपने तीनां gai में बॉट दिया । | 
इन तीन राजवंशों के dus में कई विख्यात राजा हुए, जिन्होंने बौदध-घसं का दीपक | 
पशिचिमी तिब्बत में बराबर जलाए रखा | fagia fagai को उन्होंने राजाश्रय दिया । | 
कई तिब्बती विद्वानों को काश्मीर में भेजा । बौद्ध-ध् के नवीनतम feared को समझने A | 
के लिए और कई महत्त्वपूर्ण संस्कृत बौद्ध-ग्रन्थों के तिब्बती में अनुवाद करवाए । 
इनमें सबसे विख्यात था ह खोर-लदे (जिसे कि ज्ञानप्रभ भी कहते हें) । उसने अपने | 
छोटे भाई के लिए राज्य-त्याग कर दिया श्रौर स्वयम्‌ भिक्षु बन गया और श्रपने दो 
बच्चों को भी fag बना लिया । बिहार के fasaa विहार के महान mag 
अतिश (जिन्हें दीपंकर श्रीज्ञान भी कहा जाता हे) को तिब्बत में बौद-धर्म के अध्यापक 
के नाते लाने का भी श्रेय उन्हें ही दे । ईसा की ग्यारहवीं शती में भारत से अन्तिम 
महान आध्यात्मिक प्रेरणा अतिश लाए, जिसका परिणाम यह हुआ कि बोड-धर्म ने 
तिब्बत की भूमि में गहरी जड़े जमाई और वहाँ से बढ़ कर वह धीरे-धीरे एक देशज, 
धार्मिक दाशंनिक विचारधारा के रूप में फला-फूला । Readt राजाओं के वंशजों ने 
पश्चिमी तिब्बत में राज चलाया। कई प्रकार की राजनेतिक उथल-पुथल के चलते 
इए भी शक्तिशाली खोड-बत्सन-स्गम-पो के सीधे वंशजों का राज्य श्रभी भी aa | 
में चल रहा दे । | 
तिब्बत में afan का जीवन wit कार्य इतना महत्त्वपूर्ण है कि उसे । 
इतनी जल्दी से वर्णित नहीं किया जा सकता । उसका विचार अन्य ग्रध्याय में | 
विस्तार से किया जाएगा । जब से वह तिब्बत में आए, तिब्बत में बोद्ध-धम के कई | 


ae जव 


देशज सम्प्रदाय ओर निकाय चल पढ़े । इनकी अपेक्षा से, आरम्भिक मिश्रित और 
असंशोधित बौद्ध-धमं का रूप र्‌णिछ-म-प अथवा पुराना मतवाद माना गया, जिनकी 

चार उपशाखाएं थीं। इस निकाय के मानने वाले पदूमसम्भव को अपना मत-प्रतिछाता 

ओर गुरु मानते हैं। वे देवी और दानवी दोनों प्रकार की शक्तियों की तुष्टि में 

विश्वास करते हें भोर वे अपनी लाल टोपियों के कारण प्रसिद्ध हैं। अतिश के > 
सुधरे हुए उपदेश, जो कि मेत्रेय और असंग द्वारा स्थापित योगाचार परम्परा पर ` 
निभर थे, आगे चल्लकर उसके तिब्बती शिष्य हू ब्रोम्‌-स्तोन्‌ के बुकाइ-गद्‌मूस-प शाखा | 
के स्थापन का कारण बने | इस निकाय में हीनयान और महायान दोनों के उपदेशों | 
का संरिलष्ट रूप था । इसमें Agai के लिए agad अनिवार्य था, और जादू-टोने » 
का भी प्राधान्य था । मद्दान तिब्बती सुधारक रसोन्‌-ख-प ने दूगे-लुग्स प (मूलत हि 
दूगाह-ल्दन-प) नामक सम्प्रदाय awa, जिससे बकह-गदमस-प का बहुत | 
सा अभिचार कम किया गया wit अब यही तिब्बती बौद्ध-धम को gaa 
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अधिशासित करता हे । आध्यात्मिक तथा ऐहिक दोनों रूपों में इस सिद्धान्त का 
gua अब तिब्बत में सर्वमान्य है, और इसी का परिणाम हे कि दलाई लामा 
जैसी संस्था वहाँ हे--धर्मपीछ पर यह मुख्य गुरु वंश-परम्परा से चलते हैं । वर्तमान 
दलाई लामा इस धर्म-प्रधान राज्य के चौदहवें वंशज हैं । 
दो और निकाय, जो कि बकह्‌-ग्‌दम्स-प से सम्बद्ध हैं, परन्तु जिनका दृष्टि- 
कोण कम साधुत्त्ववादी या शुद्धिवादी हे, वे ११वीं शती के उत्तराद्ध में स्थापित 
किए गए । उनके नाम थे ब्कह-र ग्यु-दप अर स-सक्य-प | 
न्कह-र ग्युद्‌-प (मौखिक परम्परा) तिब्बतो लामा मर-प द्वारा स्थापित 
की गई । यह अतिश का faa था और नालन्दा विश्वविद्यालय के तान्त्रिक नारो 
प का शिष्य । इस परम्परा की समानता ध्यान-निकाय से है, जो कि चीन और 
जापान के सभी उत्तरी बौद्धों का वतमान मत है, और उसके प्रधान प्रतिनिधियों में 
मि-ल-रस-प हुए, जो तिब्बत के बढ़े सन्त कवियों में माने जाते हैं, और जिन्हें 
गुछ्मशास्त्रों की शिक्षा स्वयम्‌ सर-प ने दी । ब्कदद-र ग्युद-प की आगे चलकर कई 
sie शाखाएँ हुईं जिनमें से दो यानी कम-प और हूब्रुग-प का विशेष उल्लेख 
किया जा सकता है । कम-प के तीसरे प्रमुख रङ-ब्युङ-र दो-रजे कहलाए । उन्हें 
-बक-सी नामक पंथ के दूसरे प्रमुख के आध्यात्मिक वंशज के नाते घोषित 
किया गया । वह दो वष पहले मर चुके थे । तब से आध्यात्मिक वंश-परम्परा का 
रिवाज चल पढ़ा । इस प्रकार से दलाई लामा, पंचेन लामा और अन्य लामाथो के 
gaa में, कोई adara अवतार गद्दी पर बेठता है । यह आवश्यक नहीं है कि वह 
पहले लामा का पुत्र, वंशज या शिष्य ही हो । कमे-प सिविकम में बहुत ज़ोर पर 
हे और नेपाल में उसके अनुयायी कामिक कहलाते हवैं। दूसरा प्रधान उप-सम्प्रदाय 
है ga रुग-प (श्रथवा asta करने वाला) | उसके सिद्धान्त भूटान में इतने ज्ञोरों से 
फैले कि उस देश ने ही बौद्ध नाम अपना लिया | 
दूसरा सम्प्रदाय, स-स्क्य-प कहलाता है | उसका नाम “भूरी मिट्टी! इसलिए 
रखा गया कि १०७१ ईस्वी में जब पहला मठ बनाया गया तो वहाँ की ज़मीन 
E. थी । वहीं आजकल का स-स्क्य बना हुआ है । स-स्क्य-प शाखा पुराने 
रिङ म-प शाखा से मिलती-जुलती थी, बह-रग्युद-प शाखा से कम । और 
इस सम्प्रदाय के Ag बुदू-धम का पालन भी पूरी तरह से नहीं करते थे। वे 
नागाजु'न के माध्यमिक दर्शन के आधार पर पुराने और नये के बीच में सामंजस्य 
स्थापित करना चाहते ये । ag स्सोन्‌-ख-प के उदय से पहले वे एक शक्तिशाली 
अणीबडध श्रेष्ठ संगठन में परिणत ददो चुके थे । 
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geal सन्‌ की १३वीं शती में जब वे मंगोल सञ्रारों के सम्पक में आए तब 
विद्या के गहरे प्रेमी होने के नाते वे कट्टर धम परिवर्तन कराने वाले भी बने । स-स्कय 
श्रेष्ठ में एक aiig व्यक्ति था हू-फग्स-प, जो कि मंगोलिया के राजपुत्र खूबलाई 
का झाध्यात्मिक गुरु बना । राजपुत्र खूबूलाई जब चीन का प्रथम मंगोल सम्राट 
घना तो उसने मध्य-तिब्बत की साव भौम सत्ता स-सक्य के प्रधान पुजारी को सोप 
दी । इस घटना का काल था १२७० । इस प्रकार से तिब्बत में घमप्रधान राज्य का 
एक मया युग शुरू EM । स-सूक्य-प ने बहुत से प्रसिद्ध तिब्बती विद्वान पदा किये 
जिनमें प्रसिद्ध बु-स्ठोन (१२३०-१३६४ इस्वी) सबसे बढ़ा माना जाता हैं वह न 
केवल प्रमुख मौलिक बोद्ध भाष्यों का विख्यात भाष्यकार था झौर एक अधिकारिक 
इतिहासकार था, परन्तु वह अब तक फे उपलब्ध बौद्ध-ग्रंथों के fasa अनुवादों 
को संकलित करने वाला भी था । उसने व्यवस्थित रूप से उन अनुवादो को दो बढ़े 
Redi में ater, ब्कह-हभ्युर (बुद्ध के शब्द) जो सौ खण्डो में थे, और ब-स्तन- 
Regt (टीकाएँ) जो २२१ खणडों में थे । यही हमें विब्बली बोद्ध-धमं सूत्रों के रूप 
में मिलते हैं । तारानाथ नामक fasad इतिहासकार (१४७३ ईस्वी में जन्मा) जो- 
नङ नामक सम्प्रदाय का मानने वाला था । यह स-स्य-प की उपशाखा थी । ME 
ख-प नामक महान सुधारक के अभ्युदय के साथ-साथ fasad बौद्ध-घम का आधुनिक 
काल शुरू हुआ, ऐसा कहा जा सकता है । यह त्सोड-ख-प भ्रमूदो प्रान्त में १३२८ 
ईस्वी में जन्मा | संगठन और सघ-म्रादक बुद्धि की अदूसुत शक्ति उसमें थी । उसने 
सब amas और अन्धविश्वास दूर करने शुरू किए अर बौद्ध-भि्छुओं का एक 
मज़बूत संगठन बनाया, जो कि गहरी विद्या, अनुशासन और ब्रह्मचये पर आधारित 
था। इसी संगठन को दूगे-लुग्स-प (पुण्यदानां का सम्प्रदाय या जनसाधारण को 
भाषा में पीली टोपी बालों का सम्प्रदाय) कहते Fi १४०८ में, उसन ऐसे स्थान पर 
गंदून मठ की स्थापना को जो ल्हासा से बहुत दूर नहीं है, जहाँ वह कुछ वर्षो सक काम 
करता रहा और १४१६ ईस्वी में मर गया । दो श्रौर बडे मठ, देषुङ ait सेरा, जो 
हासा के पास हैं, आर ताशी-ल हुम्यो, जो त्सांग प्रान्त में हैं, ऐसे घामिक केन्द्र EH 
उनमें सर्वोच्च धामिक शक्ति और प्रतिष्ठा समाई हुई हे । वे सब उनके शिष्यां द्वारा 
अगले पचास वर्षा में स्थापित किए गए । ये विद्या-झेन्द्र मंगोलिया और सुःइबेरिया 
में धम प्रसार का काम इतनी योग्यतापूवक और उत्साह से चलाते रहे कि आरम्भ के 
स-सक्य-पाग्रों की शक्ति जब आन्तरिक angi aly परस्पर स्पद्धा से कम हो गई, 
तत्र दूगे-लुग्स्‌-प को मंगोल सामन्त श्रपना आध्यात्मिक गुरु मानने लगे आर उनका 
पक्ष aa लगे । यही श्राध्यात्मिक गुरु धीरे-धीरे तिब्बत के ऐहिक mas भी बन गए। 
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deat सन्‌ की १३वीं शती में जब वे मंगोल सम्राटों के सम्पक में आए तब 
विद्या के गहरे प्रेमी होने के नाते दे कट्टर धमपरिवतेन कराने वाले भी बने । स-स्कय 
श्रेष्ठों में एक प्रसिद्ध ब्यक्ति था ह-फग्‌स-प, जो कि मंगोलिया के राजपुत्र खूबलाई 


का आध्यात्मिक गुरु बना । राअपुत्र खूबूलाई जब चीन का प्रथम मंगोल सम्राट 


बना तो उसने मध्य-तिञ्यत की सावभौम सत्ता स-सक्य के प्रधान पुजारी को सोप 
दी । इस घटना का काल था १२७० | इस प्रकार से तिब्बत में धमं प्रधान राज्य का 
एक मया युग शुरू हुग्रा । स-सक्य-प ने बहुत हे प्रसिद्ध तिब्बती विद्वान पदा किये, 
जिनमें प्रसिद्ध बु-स्ठोन (१२३०-१३६४ ईस्वी) सबसे बड़ा माना जाता हैं वह न 
केवल प्रमुख मौलिक बौद्ध भाष्यों का विख्यात. भाष्यकार था आर एक shaam 


इतिहासकार था, परन्तु वह श्र 
को संकलित करने वाला भी था 
feeai में afer, ब्कह-हभ्युर (२ 
Regt (टीकाएँ) जो २२९ aT 
में मिलते हैं । तारानाथ नामक 
3g नामक सम्प्रदाय का मानन ¦ 
ख-प नामक महान सुधारक के १ 
काल शुरू हुआ, ऐसा कहा जा २ 
ईस्वी में जन्मा । संगठन थोर स 
सब अन्यापद्‌र और अन्धवशर- 
मज़बूत संगठन बनाया, जो कि 
था। इसी संगठन को दूगे-लु 
भाषा में पोली टोपी बालां का रु 
गदेन मठ की स्थापना को जो रुह 
करता रहा और १४१३ ईस्वी मे 
ल्हासा के पास हैं, और ताशी-₹ 
उनमें सर्वोच्च धामिक शक्ति और 
अगले पचास वर्षा में स्थापित f 
में धम प्रसार का काम इतनी य॑ 


स-स्क्य-पाओओं की शक्ति जब भ्रः - 


तत्र दूगे-लुग्स्‌-प को मंगोल साम्‌ 
पक्ष aa लगे | यही श्राध्यात्मिक 
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ईस्वी सन्‌ 
बिद्या के गहरे प्रेमी 
श्रेष्ठ में एक aè 
का आध्यात्मिक 
बना तो उसने मा! 
दी । इस घटना व 
एक नया युग शु 
जिनमें प्रसिद्ध बु-₹ 
केवल प्रमुख मो! 
इतिहासकार था, । 
को संकलित करने 
हिस्था में afer, ड 
हग्युर्‌ (टीकाएँ) ९ 
में मिलते दें । तार 
BE नामक सम्प्रदा 
ख-प नामक महान 
काल शुरू हुआ, पे 
ईस्वी में जन्मा । स 


सब अन्यापदेर अं | 


मज़बूत संगठन AL 
था । इसी संगठन 
भाषा में पीली रोप॑ 
गदेन मठ की स्था 
करता रहा आर १. 
ल्हासा के पास हैं, 
उनमें सर्वोच्च af 
अगले पचास ast 
में धम प्रसार का! 
स-स्क्य-पाश्रों की | 
तब दूगे-लुग्स्‌ू-प कं 
पक्ष जेने लगे । यह 
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अशोक र बौद्ध-घमे का विस्तार xe 


| जब उनके तीसरे सर्वोच्च सत्तावान ब-सोदु-नम्स-र ग्यमत्सो (१५४६-१८७ ईस्वी) 
से वद्द मिला, तो अलतान खान को विश्वास हो गया कि वे दोनों ही पहले जन्म 
`| में हफग्स-प और उसके शिष्य महान सम्राट खूब्लाई खान थे और पहले को 
उन्होंने एकदम पहचान लिया कि वही सध्या ताले (यानी दलाई, तिब्बती में 
र्‌ग्य-मत्सो) wale 'ससुद्रः था । तब से, सभी परमश्रेष्ठ दुल्लाई लामा SENT 
जाने लगे । इनमें सबसे विख्यात था महान iaat दलाई लामा (१६१४-१६८० 
इस्वी) जिसे कि मंगोल सरदार gad खान ने सारे देश की सार्वभौम सत्ता दे दौ 
थी । युसरी खान ने अन्ततः स्साङ और तिब्बत के अन्य प्रदेशों से सारे विरोधको 
को नश कर दिया। प्रायः सत्तर वर्षा के बाद के कालखण्ड में जब कि स-स्क्य के 
बढ़े पुजारी तिब्ब के एक छोटे हिस्से पर राज करते रदे, दलाई लामा का सहसा 
सारे तिब्बत पर सम्पूण और देवी साव॑भोमत्व मान लिया जाना एक पेसी घटना 
है जो तिब्बत के इतिहास में एक मोड़ की तरह मानी जा सकती है ga सुयोग्य 
आर बहुत देशों में प्रवास किए हुए दलाई लामा के शासन काल में संस्कृत के 
„~ MEN, mgg और अन्य विषयों पर ग्रन्थ अनूदित किए जाते रहे । उसका 
' प्रधानमन्त्री था सङ्स-रग्यस्‌-रग्य-मरसो। उसने कई वर्षो तक दलाई लामा की BY 
के समाचार गुप्त रखे । जनहित को ध्यान में रख कर उसने ऐसा किया और उस 
दलाई लामा के नाम पर वह राज्य का शासन-कायं इतनी अच्छी तरह से चलाता Tal 
कि तिब्बत ने जो राजनीतिज्ञ पेदा किए उनमें उसे सबसे होशियार और सुयोग्य 
माना जावा है । सातवें दलाई लामा (१७०८-१७१८ ईस्वी) की ख्याति उसकी 
Ram, सहिष्णुता और विरक्ति के लिए थी । उसके राज्यकाल में कपुचिन और 
Hage मिशनरी ल्हासा में आए । परन्तु इस काल में भारत के साथ धार्मिक और 
सांस्कृतिक सम्बन्ध जेसे सुला दिए गए, चूँ कि विदेशियों का आधिपत्य बढ़ा और 
भारत से ही पुरानी राज्य-ब्यवस्था विलुप्त हो गई । इसके बाद तिब्बत के इतिहास 
| में ऐसा कालखण्ड आया, जिसमें तिब्बत जैसे सबसे अलग कट गया और वहाँ 
राजनेतिक षडयंत्र होते रहे और अल्पजीवी दलाई लामा एक के बाव एक प्रमुख 
' बनते गए । इस बड़ी निद्रा के युग के बाद हम आज के एशिया के पुनर्जागरण के युग 
| में आते हें, जब भारत ने स्वतन्त्रता पाईं और बौद्ध-धमं के प्राचीन दर्शो का 
' घुनमूःल्यांकन हुआ । बौद्ध-घम के ये ही आदुशं करीब तेरह शताब्दियों तक के 
। उत्थान-पतन से भरे इतिहास में तिब्बत को जीवित और चैतन्य रखे हुए हैं । 
| नेपाल 
l atend संस्थापक शाक्यमुनि के घर के नाते नेपाल की संसार Sate 
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३८ बौदू-धम के २४०० वर्ष 


देशों में अद्वितीय स्थिति है । गौतम, जो कि एक शाक्य राजा के पुत्र थे, ईसा 
kee वष पूवे लुम्बिनी में जनमे। लुम्बिनी कपिलवस्तु नामक नेपाली नगर 

से १५ मील दूर है। बहुत बचपन में ही, उसने सत्य की खोज में अपने 
पिता का राज्य छोड़ दिया । बोध-गया में सम्बोधि की प्राप्ति के बाद, सारनाथ A. 
में उसने अपना प्रथम धमचक्र-प्रवतन किया, और बाद में वह अपने घर लौट / | 
गया । उसका पुत्र राहुल उसका शिष्य बना। नेपाल के बारे में इस dive | 
उल्लेख में यही कहा जा सकता है कि garg तीसरी शती में, अशोक जय - 
राजपुत्र थे, तभी उसने नेपाल की कई जातियों में से एक का विद्रोह सफलता- g 
पूवक दबाया और वहाँ शाति और सुब्यवस्था स्थापित की । उसने लुम्बिनी में बाद 
में जाकर बुद्ध के पवित्र जन्म स्थान की स्थृति-रक्षा में एक लेख युक्त स्तम्भ 
निर्मित किया । यह बौद्धू-धम के इतिहास में एक महत्त्वपूर्ण घटना है । इसके बाद 
उसको पुत्री, चारुमती ने एक नेपाली सरदार के साथ विवाह किया, ऐसा भी war 
जाता है। नपाल में उसने कई स्तूप और मठ निर्मित किए, जिनमें से कई 
अभी बाकी हैं। इस्वी सन्‌ के आरम्भिक शतका में, मूल-सर्वास्तिवाद निकाय के Oy | 
fagai के लिए जो अनुशासन के नियम लागू हुए थे, उनमें उस प्रदेश की कठोर है ` | 
जलवायु को देखते हुए कुछ बातों की छूट दी गई थी । ऐसा लगता है कि इस देश | 
में aig-as विषयक जीवन ब्यापक प्रमाण पर विद्यमान था । gar की चौथी शती के | 
महान बौद्ध दार्शनिक आचाय वसुबन्धु ने भी अपने सिद्धान्तों के प्रचार के लिए | 
नेपाल-याश्रा की थी । | 


नेपाल को वास्तविक महत्त्व ७वीं शती के राजा अंशुवमन के समय से x 
प्राप्त हुआ | वह बौद्ध-धमे का पक्का समर्थक और प्रचारक था । उसने अपनी पुत्री a 
का विवाह तिब्बत के प्रथम शक्तिमान राजा ख्रोढ-बत्सन-स्‌गम-पो से करा दिया, | 
अर उसके राजाश्रय में तिब्बती में संस्कृत बौद्ध-अन्थों का अनुवाद कराने का काम i 
शुरू कराने वाले व्यक्तियों में, नेपाली परिडत VAAI का डल्लेख प्रमुखतः करना a 
चाहिए | शातरच्षित के काल में, यानी ger की आठवीं यर नौवीं शताब्दी में इन 
दो देशां में सांस्कृतिक मित्रता का गठबन्धन और मज़बूत हुआ । बाद की शतियां 
में जब मुसलमानों ने बिहार आर बंगाल पर आक्रमण किया, तब उस प्रदेश के 
aaa बौद्ध-मठों का बढ़े पेमाने पर नाश किया गया । ale भिक्तुओं को नेपाल में 


सुरक्षा और शरण मिली । वे अपने साथ में बहुत से मूल्यवान हस्तलिखित ग्रन्थ 
a गए, जिनमें से कुछ तिब्बत के asi में भी जा पहुँचे, जहाँ आज तक वे सुरक्षित 2 
रखे हुए दें । बीच की शताढिदर्यो में नेपाल के परिचमी तिब्बत a ategas और | 
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अशोक ओर बोछू-धर्म का विस्तार Ka 


राजनैतिक सम्बन्ध इतर होते गए । परन्तु इतिहास के इस काल-खण्ड की पूरी 
eee से शोध प्रभी तक नहीं हुई है । कई सदियों तक नेपाल मध्य-हिमालय की 
पर्वत-प्रेणियों के दोनों ओर के देशों के बीच में सांस्कृतिक कड़ी का काम करता 
रहा । अभी हाल में भारत और तिब्बत के बीच में आने जाने का रास्ता नेपाल- 
में से क्यिरोइ से होते हुए बनाया गया दै । 

भारत में बौद्ध-धर्म के पतन के बाद, नेपाली बौद्ध -घमं के लोकप्रिय रूप 
में से कुछ मूल गुण कम होते गए, जेसे कि मठों का जीवन, जातिभेद का विरोध 
छर सारे धामिक रहस्यों को कम महत्त्व देना । ये सब बातें आध्यात्मिक शक्ति के 
रूप में कम प्रभावशाली होती ag | श्रभी हाल तक बौद्ध-घम के चार सम्प्रदाय, 
जिनकी कि कई उपशाखाएँ हैं, बहुत प्रमुख रहे हें-(१) स्वाभाविक--दुनिया की 
सभी वस्तुओ्रों में प्रवृत्ति ओर निवृत्ति ये दो गुण हैं; (२) ऐश्वरिक--एक स्वयंभू, 
QW, अनन्त परमात्मा है; (३) कार्मिक--एक सचेतन नैतिक प्रभाव है, जिसके 
Er मूल शविद्या के आधार पर विश्व का यह यंत्र चलता है; (४) यात्रिक--चेतन 
बौद्धिक कारण और युक्त प्रज्ञा दोनों ही हें । इस प्रकार से भारत और तिब्बत में जो 
विभिन्न दार्शनिक विचारधाराएँ हिन्दू ओर बौद्ध दोनों wat के प्रभाव में चलीं, उनका 
सम्पूर्ण सामंजस्य नेपाल में मिलता है। अभी हाल में बौद्ध-ग्रन्थों के अध्ययन 
का सहत्त्वपूर्ण काये धर्मोदय सभा ने शुरू किया Èl नेपाली में पालि-य्रन्था के 
we अनुबाद पे हें । 

इस प्रकार से नेपाल, जो कि हिमालय की कुछ बहुत ऊंची चोटियां की 
छाया में दै, बढ़ी आध्यात्मिक प्रेरणा का खोत माना जावा हे । उसने स्वतन्त्रता 


दयौर सहिष्णुता को सर्वोपरि माना है । 


A > 
दक्षिण के देश 
श्रीलंका ` 

सिंहली परम्परा के अनुसार सम्राट अशोक (२७३--से २३६ ई०पू०) ने 
बरम प्रचारकों को सर्वत्र भेजा । उन्होंने बुद्ध के उपदेश भारत के भीतर अर बाहर 
Sarg । उन्होंने अपने पुत्र (या भाई) थेर मेन्द्र को चार ओर ब्यक्तियों के साथ श्रीलंका 
am, और वहाँ उन्होने बोड-धम के सिद्धान्त देवानासूपियतिस्स (२४७-२०७ 
gered ) और उसके अनुचरों को सुनाए । श्रीलंका के राजा आर जनता इस नये 
डपदेश से बहुत प्रभावित हुए और उन्होंने ब -घम अपना लिया | उसकी वहाँ 
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६० बोद-धर्म के २९०० वर्ष 


उन्नति विलक्षण रूप से हुई । लाखों स्त्री-पुरुषों ने इस नये धमं को अपनाया और 
हज़ारों संघ में शामिल हुए, मिछु बने । सब जगह मठ और विहार बनाए गये और 
उनकी ब्यवस्था के लिए काफी दान दिए गये । रानी अनुला र अन्य कई स्त्रियों 
ने पव्बज्जा ग्रहण करने की अपनी इच्छा प्रदर्शित की । परन्तु कोई fag स्त्रियों को 
Aq नहीं दे सकता था । अतः सम्राट अशोक के पास सन्देश भेजा गया कि ag 
प्रसिद्ध भिुणिर्यो उनकी सहायता के लिए भेजें । इस प्रकार से संघमित्रा, जो महेन्द्र 
की बहिन थी, और जिसे दीक्षा मिल gait थी, सिहल भेजी गई । 

सिंहल में बौढ़-धमं के आरम्भिक इतिहास की दो बड़ी घटनाएँ ऐसी हैं कि 
उनका गहरा असर रहा है, और बौह-धर्म के लाखों मानने वालों में उनके स्मरण 
से अभी भी पवित्र उत्साह जागता है। उस बोधिवृक्ष की शाखा को श्रीलंका सें 
लगाता, जिसके नीचे बुद्ध को संबोधिज्ञान प्राप्त हुआ, अशोक की बहुत अच्छी करपना 
भी । सद्यः दीक्षित बौद्ध जनसाधारण के लिए यह एक प्रेरणा थी । दूसरी घटना 
थी ४०० वषे बाद भारत से बुद्ध के दाँत का लाया जाना । 

इस प्रकार से, बहुत थोडे समय में समूचा सिंहल बौद-धम का एक गढ़-सा 
बन गया | लंका की यह स्थिति दो हज़ार वर्षों बाद अभी तक वेसी ही है । 

महान स्तूप दुट्ठगांमणी (१०१-७७ ईसापूव अनुमानित) के राज्य काल में 
बनाया गया, श्रौर भारत के विहारों में ग्राए बौद्द-भिक्ुओं की एक बड़ी संगीसि के आगे 
बौद्ध-घमं के लिए अपित किया गया । महावंस में उन भ्रभ्यागतों की नामावली 
और अन्य विवरण दिए गए हैं । 

वट्‌टगामणी (२६-१७ ईस्वी पूव अनुमानित) का राज्यकाल श्रीलंका में बौद्ध- 
धमं के इतिहास की एक महत्त्वपूण घटना है। श्रब तक बौरू-धम के पवित्र ग्रन्थ, 
महेन्द्र द्वारा मूलरूप में पठित, याद किये जाते थे और मौखिक परम्परा से रित किये 
जाते थे । अब ब्यवस्था की गईं कि उन्हें लिखा जाये । इसके लिए पाँच सौ पाठ 
करने वाळे और लिखने वाले रखे गए । पालि त्रिपिटक, जो आज भी पवित्र धर्मशास्त्र 
की तरह सुरक्षित हें, वह उनके ही परिश्रम का परिणाम था वर्ना भारत से 
तो वह कभी का विलुप्त हो गया, सौर उसके कोई चिन्ह भी शेष न रद्दे । 

श्रीलंका में बौदध-धम के प्रभाव को श्रतिरंजित नहीं किया जा सकता। 
वस्तुतः सिंहल की सारी संस्कृति ak सभ्यता भारत से ली गई है । श्रीलंका की 
साहित्यिक भाषा पालि बनी भोर अभी भी वह सम्मानपूर्वक मानी जाती है । सिंहली 
साहित्य भारतीय साहित्य की उपशाखा है, अर faee की स्थापत्य-कला, शिल्प 
आर चित्र भारत से लिये गये हैं। सिंह की लिपि भी भारत से आयी | 
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अशोक आर बौड-घमं का विस्तार ६१ 


दूसरी ओर, बौद्ध जगत श्रीलंका का बहुत ऋणी दै। जसे उपर उल्लेख किया 
गया है कि पालि धसंग्रन्य अपने मूलरूप में इसी द्वीप में सुरक्षित रखे गये, अर 
श्रीलंका के बौद्ध-वर्म का बढ़ा प्रभाव वर्मा, कम्बोडिया, स्याम और लाओस पर 
रहा । इन्हीं देशों में थेरवाद बौद्ध-घमं आज भी फल-फूल रहा है । बौद्ध-घम के 
सम्बन्ध में श्रोलंका निष्क्रिय ग्राहक नहीं रहा, उसने विविध भाष्यो के रूप में ate 
धर्म को विकसित करने में भी भाग लिया | 

बर्मा 

श्रीलंका के इतिहास-दृत्तान्वा के अनुसार, दो बौदू-मिछ, ‘atv और 
‘sav, सम्राट अशोक द्वारा बौद्ध-धर्म का उपदेश देने के लिए सुवर्णं भूमि 
में भेजे गए थे । सुवणं भूमि को साधारणतः बर्मा माना जाता है । फिर भी कोई 
ऐसा विश्‍वसनीय साक्ष्य नहीं दै कि अशोक द्वारा ही ये 'सोण' झौर “उत्तर” भेजे गए 
थे। gad भूमि कौनसी रही होगी, इसके बारे में भी कई मत हें । कुछ लोग उसे 
स्याम भी मानते हैं, अथवा पूरे हिन्द-चीन के लिए यह शब्द प्रयुक्त करते दें । 

उत्तर और सोण की कहानी यदि छोड़ दें तो पाँचवीं शती से पहले वहाँ 
बौदू-धर्म पनपा होगा ऐसा कोई प्रमाण नहीं है । बर्मा आर भारत की निकटता को 
ध्यान में रखते हुए और ईस्वी सम्वत्‌ से पहले भो दो कठिन स्थल-माग 
भारत और बर्मा के बीच रहे होंगे, यदि ऐसा मानकर चलें, तो यह अनुमान 
किया जा सकता है कि पाँचवीं शती से पहले बौरू-धम , भारत से बर्मा में गया होगा । 
परन्तु इस समय से आगे ऐसे निश्चित वृत्तान्त मिलते हैं कि जिनसे न केवल थेरवाद 
बौद्ध-धमं का अस्तित्व, परन्तु उसकी विकसित अवस्था भी जानी जा सकती दै। 
प्युस के पुराने राज्य को श्री-क्षेत्र कहा जाता है और उसकी राजधानी कहीं प्रोम 
के निकट रही होगी । उसके भग्नावशेष आधुनिक ह्यावज़ा में मिलते हैं। 

ह्यावज्ञा के स्थापस्य-अवशेष आधुनिक प्रोम से पाँच सील दूर हैं; और 
चीनी वनों से इस बात में कोई सन्देह नहीं रहता कि पालि घम-सूत्रो सहित थेरवाद 
बौदु-धर्म इस प्रोम के श्रास-पास के प्रदेश में पाँचवीं शती के उत्तरकाल में भारतीय घमे- 
प्रचारकों द्वारा प्रसारित किया गया होगा । वे भारत के qu और उत्तर समुद्र के 
किनारे से शायद वहाँ आए होंगे | साथ ही साथ हमें मूलसर्वा स्तिवाद के और महा- 
यान वाद के चिन्ह भी मिलते हैं, जो कि पूर्वी भारत से आए होंगे । 

इस श्रनुमान के लिए भी विपुल प्रमाण हैं कि बौद्ध -धम का थेरवादी रूप 
हिन्दू मोन या a में फैला । ये पेगू में या हंसावती में बस गए थे । थावोन 
(सुद्धम्मवती) और अन्य अड़ोस-पड़ोस के प्रदेशों को तब सामूहिक रूप से THEN 
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६२ बौदध-धमं के २६०० वषे 


देस कहा जाता था । ईसा की waned शती से कुछ पहले थातोन इस धम का बजा 
महत्त्वपूर्ण केन्द्र बन चुका था। उससे भी पहले aA ने जो कि एक fasad- 
द्राविड जाति थी, पगन में एक शक्तिशाली राज्य स्थापित किया था और बह्दी 
नाम सारे देश का रख दिया था । awa लोग जंगली, बेपढ़े-लिखे थे, ait डनमें 
एक विकृत प्रकार का तंत्रवाद प्रचलित था। १०४४ ईस्वी में एक नये राजा 
अनवरथ (अनिरुद्ध) पगन की गद्दी पर SB गौर वे थातोन के एक थेरवादी vay 
fig अरहन द्वारा बौद्ध बनाये गये । उसे धम-दर्शो भी कहा जाता हे नये राजा ने 
झर्हत्‌ और श्रतोन के अन्य कुछ gdi के सारे प्राचीन faga धर्म के विरुद्ध जैसे 
धर्मयुद्ध किया और थेरवाद को स्थापित किया। फिर भी धमं-अन्थों की बडी 
झावश्यकता थी । अनिरुद्ध ने मनूह के यानी थातोन के राजा के पास दूत भेजे । 
उसने त्रिपिटक के पूरे पाठ माँगे थे । मनूह ने मना किया तो अनिरुद्ध अपनी पूरी 
सेना लेकर mala पर चढ़ाई कर बैठे और उसे जीत लिया । वह विजयी होकर 
लौटे और श्रपने साथ न केवल राजा मनूह को बन्दी बना कर लाये, परन्तु 
अन्य बौद्ध-भिछुओंं को भी। बत्तीस हाथियों पर लाद कर वह बोद्ध -अन्थ शौर 
अवशेष भी लाये । विजय करने वाला विजितों की संस्कृति से पूरी तरह से बन्दी 
बना हो, इस बात का शायद ही इससे बड़ा कोई उदाहरण मिलेगा | पणन के 
बर्मी लोगों ने मोन लोगों का धमं, भाषा, साहित्य और लिपि अपनाइ | अनिरुद्ध 
अर उसके वंशज थेरवादी बौद्ध-धर्म के बढ़े मानने वाले बने और उनकी राजनेतिक 
सत्ता के साथ-साथ वह समूचे बर्मा पर फेल गया। ब्राह्मण धम के, जो कि वहाँ पहल्ले 
फैला था, के स्थान पर धीरे-धीरे बौद्ध-धर्म फैलने लगा । वही धम झाज भी 
पूरे बर्मा में बिना किसी प्रतिद्वन्द्विता के फैला हुआ हैं । एक नये बौद्ध के आवेश से 
अनिरुद्ध ने कई पगोदा या मन्दिर और विहार बनवाए। उसके dust ने 
उसका अनुकरण किया । वह श्रीलंका से त्रिपिटक के पूरे सूल पाठ लाया और अहन्‌ 
ने उन्हें थातोन के पास जो पाठ थे, उनके साथ मिलाया । अनिरुद्ध के पुत्र, TAT- 
ज़ित्य ने अपने पिता का पूरा अनुकरण किया र पगन में प्रसिद्ध आनन्द 
विहार बनाया | i 

११८१-८२ ईस्वी में श्रीलंका में दीक्षित कपट नामक fag द्वारा एक सिंहल्ली 
fag-da की स्थापना बर्मा में बौद्ध-घम के इतिहास में एक महत्त्वपूर्ण घटना है। 
श्रीलंका के fag बर्मा के fagai को सही तौर से दीक्षित नहीं मानते थे, और यह्दी 
भावना कपट और श्रन्य अनुयायियों की थी । सिंहल संघ और स्रम्म-संघ के बीच 
प्रतिद्वन्द्रिता तीन शतियो तक चलती रही भोर अन्त में सिंहल संघ की विजय gel 
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अशोक और बौद्ध-घम का विस्तार ३३ 


मलय ग्रायद्वीप 

मलय प्रायद्वीप के कई हिस्सों से जो उत्कीणं लेख मिले हैं वे संस्कृत में लिखे 
हैं और चौथी तथा पाँचवीं शती में प्रचलित भारतीय quan में हैं । इनमें से तीन 
निरिचत रूप से बौद्ध-घमं से सम्बद्ध हें और इनसे सिद्ध होता है कि इस प्रदेश 
में उस समय बौद्ध-धर्स का प्रचार था । परन्तु इन सब में सबसे महत्त्वपूर्ण अवशेष 
नाखोन श्री तम्मराट (लिगोर) में पाए गये हें । यह प्रधानतः एक बौद्ध उपनिवेश 
था, जिसमें ag महान स्तूप बनाया गया, जिसकी खोज अभी होनी है । इस स्वूप 
के आस-पास जो पचास मन्दिर हैं वे शायद बहुत प्राचीन काल के zı 

महायान बौद्ध-धर्म इस प्रदेश में ईसा की छुठी शती में फैला । यह बात 
केद्दाह के पास पाए गए मिट्टी के एक डत्कीण लेख से जानी जाती है । वह शायद छठी 
शती का है। उसकी लिखावट से ऐसा जाना जा सकता है । उसमें वीन संस्कृत के श्लोक 
हैं, जो मद्दायान शाखा के कुछ दार्शनिक सिद्धान्तों के बारे में हैं। इन तीन श्लोकों 
में से दो माध्यमिक शाखा के कई Tel के चीनी aga में पाए गए हैं, और ये 
पीनों सागरमतिपरिएच्छ (नाञ्जियो ३७६) के चीनी अनुवाद में भी मिलते हैं । 

महायान बौद्ध-धर्म इस प्रदेश में ईसा की आठवीं शती तक पनपता रहा । 
शायद आगे भी बहुत दिनों तक । लिगोर में पाए गए एक उस्कीणे aa के अनुसार 
राजा और उसके पुजारियों ने बौध देवताओं के लिए तीन ईटों के मन्दिर और पाँच 
स्तूप बनवाए | ये स्तूप शक सम्वत्‌ ६६७ में (यानी ७७१ इस्वी) बनवाये गये थे। 


ae 
स्याम (थाईलेंड) 

बौद्ध-घमं स्याम में जिसे थाई देश कहते हैं, बहुत प्राचीन काल से फला- 
कूला । शायद ईसा की पहली या दूसरी शती में । gia तुक और फ्रा पाथोम के 
प्राचीन पुरातत्व से यही सिद्ध होता हे। फ्रा पाथोम बैंगकाक के ३० मील पश्चिम 
में है, और पोंग तुक शायद पश्चिम २ आर २० मील दूर है। एक धामिक 
इमारत के कुछ खण्डहर, बुद्ध की प्रतिमाएँ, sea टेरा-कोद्दा और बौदध-धम के 
सुनिश्चित प्रतीक यथा घम-चक्र, जो शायद्‌ प्रथम या द्वितीय शती के हैं, यहाँ 
पाये गये हैं । 

इससे कुछ बाद के काल के अगणित भग्नावशेष और कुछ अच्छे मूर्तिकला के 
नमूने मिले हैं जिन पर गुप्तकाल का गहरा प्रभाव है। इन्हें द्वारावती वर्ग का कहा 
गया दै | युआन-च्वांग के समय में यानी सातवीं शती के पूर्वाद् में द्वारावती एक 
बड़ा समृद्ध राज्य था । 
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६४ बौद्ध-घम के २५०० वषं 


आठवीं था AA शती में स्याम अर लाश्रोस erga के (कम्बोडिया) 
राजनेतिक भ्रंग थे और घहाँ की धार्मिक स्थिति का प्रभाव इन पर भी पड़ा था। 
ब्राह्मण-धर्म और बौद्ध-धम दोनों इन देशों में साथ-साथ फूले-फले | तेरहवीं शती के 
मध्य में थाई लोग स्याम और लाओस के स्वामी बने और कम्बोडियों की उन पर 
जो राजनेतिक प्रभुता थी उसे उन्होंने समाप्त कर दिया । थाई राजाओं के प्रभाव में 
dag शाखा का बौद्ध -धर्म और पालि भाषा सारे स्याम और लाग्रोस में फैली 
ओर फली-फूली । थाई राजा श्री adda राम महाधार्मिक राजाधिराज न केवल बोड- 
घम के बढे आश्रयदाता थे, परन्तु उन्होंने स्वयम्‌ भी प्र्ज्या ग्रहण की थी, और 
अपने राज्य में सब जगह उन्होंने बौद्ध सिद्धान्तों का प्रचार किया था । सन्‌ १३६१ 
ईस्वी में उन्होंने कुछ विद्वान mari को एवं परिडर्तो को श्रीलंका भेजा और 
महासामी संघराज नामक महान भिच्छु को वे श्राम्रहपूवेक स्याम में लाये | उन्हीं की 
प्ररणा और सक्रिय प्रयत्नो से, बौदध-घम और पालि-साहित्य को न केवल दृढ़ आधार 
मिला, परन्तु वह कई छोटे-छोटे हिन्दू राज्यों में फैला, Fa आलवीराष्ट्र, cre, 
सुवण्राम, उन्मागंसिल, योभकराष्ट्र और हरिपु्जय । अब इन्हें लाओस कहते हैं । 
gad से कई ऐसे हैं कि उनके अपने स्थानिक वृत्तान्त पालि में मिलते हें । इख समय 
के बाद स्याम श्रौर पड़ौसी देशों में बौद-घम खूब फूला-फला । ब्राह्मण-घम का 
हास हुआ, श्रौर केवल व्रतोत्सवों में उसके कुछ चिन्हं शेष रहे । 

काम्बुज (कम्बोडिया) 

चीनी बृत्तान्तों से और पुरातत्व की शोध से यह सिद्ध होता हे कि पईचवीं 
शती के अन्त से बोद-घमं कम्बोडिया में फूला-फला, यद्यपि उसे कोई प्रमुख स्थान 
नहीं मिला । क्योंकि शेव-मत Ga ब्राह्मण-धर्मो से वह कम लोकप्रिय था । महान 
सम्राट amada ने, जो नौवीं शती के अन्त में राज्य करते थे, एक सौ गताश्रम 


` स्थापित feat वह विशेष रूप से बोद्ध-भिच्ुओं के लिए था । उसके लिए बढ़े 


विस्तृत नियमादि बनाये गये । 

राजा जयवमन सप्तम (११८१ से करीब १२२० ईस्वी लक ) बढ़े श्रद्धालु 
बौद्ध थे और saat ag के बाद उन्हें महापरम सौगत की उपाधि दी गई । उनके 
Maat से पता चलता है कि जीवन के प्रति वेशिष्ठ्यपूणं बौद्ध दृष्टिकोण क्या 
था, विशेषतः दान ओर समस्त विश्व के प्रति करुणा के भाव क्या थे? उन्होंने 
धार्मिक संस्थाओं के स्थापन में बढ़ी उदारता से योग दिया । 

जयवमन सप्तम का एक संस्कृत लेख उसकी रानी की धार्मिक वृत्ति के बारे में 
बहुत भ्रच्छी जानकारी देता है । यह कहा जाता है कि जब जयवर्मन सवंप्रथम चम्पा 
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में गये, तब उनकी पत्नी जयराज देवी ने लम्बे समय तक चलने वाले कई प्रकार के 
ava ओर साधना के द्वारा अपनी वैवाहिक निष्ठा व्यक्त की । तब उसकी बड़ी बहिन 
ने उसे बौद्ध-धर्म की प्रवज्या दिलाई । यह कहा जाता है कि उसने एक ऐसा aa 
किया कि जिससे वह अपने सासने अपने अनुपस्थित पति की प्रतिमा देख सकती थी । 
जब उसके पति लौटे, तब उसने अपने पवित्र और उदार काय और भी बढ़ाये । इनमें 
एक नाटक का 'ग्रभिनय भी था । इस नाटक का कथानक जातकों से लिया गया था 
और इसमें जाति-बहिष्कृत लड़कियां में से एकत्रित की गई भिक्चणिर्यो ने भाग 
लिया था | 

काम्बुज में १३वीं शती इस्वी सक बोद्ध-घर्म॑ फलता-फूलता रहा । यदद 
स्मरणीय है कि इस समय तक, यद्यपि बौद्ध-धम age अवस्था में था, फिर भी न 
चो वह राज्य-धर्म था और न इस देश में एक प्रधान धार्मिक पंथ के रूप में ही था। 
इसके बारे में कोई निश्चित जानकारी नहीं मिलती कि बौद्ध-धर्म को ऐसी स्थिति कब 
मिली । परन्तु यह परिवतन निस्सन्देह स्याम के थाई लोगों के प्रभाव के कारण 
घटित हुआ । यह पहले ही कहा जा चुका है किं वे बढ़े पक्के बौद्ध थे । उन्होंने 
कम्बोडिया के एक बड़े हिस्से को जीत लिया था। पहले स्याम पर कम्बोडिया 
का प्रभाव था, किन्तु अब स्थिति उलटी हो चुकी थी, थोर कम्बोडियावासी थाई 
लोगों के प्रभाव से अपना घर्म परिवर्तित कर पूरे बौद्ध बन गये थे। अंगकोर 
वाट आदि बड़े मठों के ब्राह्मण देवताओं के स्थान पर बोद्ध प्रतिमाएँ आ गई थीं । 
ag प्रतिमा-परिवतेन कब हुआ होगा यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता | 
परन्तु धीरे-धीरे बौद्ध-ध्म काम्बुज में प्रधान धर्म-पंथ बना झौर अब उस देश में 
ब्राह्मण-घर्म का शायद ही कोई चिन्ह शेष बचा हो। काम्बुज के केवल कुछ उत्सो 
ait alent में ब्राह्मणत्व के चिन्ह दिखाई देते हैं । 

चम्पा (वियत-नाम) 

हिन्द-चीन प्रायद्वीप के पूर्वी समुद्र-किनारे के दक्षिण में जो प्रदेश था, उसे 
waa कहते थे । अब वह वियत-नाम कहलाता है। इसी का प्राचीन नाम था चम्पा । 
स्पष्टतः हिन्दू उपनिवेश निर्माताओं ने उसे यह नाम दिया था। बौद-धमे इसा की 
तीसरी शती से पहले इस देश में जम गया था, यह बात इससे अनुमित होती है 
कि एक उत्तम अमरावती-शेली की, कांसे की एक बुद्ध प्रतिमा, इसी समय में पाई गई | 
एक चीनी वृत्तान्त से यह जाना जाता दै कि जब चीनियों ने चम्पा को राजधानी 
को ६०१ ईस्वी में जीता, तब वे अपने साथ १,३१० बौद्ध-प्रन्य a गए । इस 
महस्वपूरण घटना से यह जाना जा सकता कि ईसा की सातवीं सदी से पहले बोद- 
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aa इस देश में बहुत समय तक फलता-फूलता रहा होगा । इ-रिसिग लिखता है 
कि चम्पा में बौद्ध सामान्यतः झाय सम्मितीय शाखा के होते थे । सर्वास्तिवादी शाखा 
के भी कुछ अनुयायी वहाँ थे । इसका aa यह हुआ कि वहाँ श्रावकयान सम्प्रदाय 
का प्रचार था परन्तु ईसा की आठवीं शती अथवा उसके आस-पास के उत्दीणे लेखों 
से यह जाना जाता है कि चम्पा में बौद्धों का महायान सम्प्रदाय प्रबल था, थोर 
शायद तांत्रिक रूप भी, जो बाद में महायान शाखा से निकला | कभी-कभी बोड-धम 
राजाश्रय और ऊँचे अधिकारियों का आश्रय पाता रहा | एक स्थान पर एक बढ़ी बौद्ध 
संस्था के भग्नावशेष भी मिलते दें जिसका नाम gia gain है । इन भग्नावशेषों 
में एक मन्दिर और मठ है, जिसे राजा जय gaada ने ८७९ इस्वी में बनवाया था । 

महायान शाखा का बौद्ध-धम घम्पा में एक सजीव शात के रूप में इसा की 
qk वीं शती तक चलता रहा, जब उस देश को उत्तर से श्रये हुए अन्ञाम-वासिरयो 
ने पूरी तरह से जीत लिया | अन्नामबासी पहले तौन्‌-किन्‌ में रहते थे गौर चीन से 
उन्होंने अपनी संस्कृति ली । चम्पा प्राचोत धम का स्थान चीनी बौद्ध-घमं और 


इस्लाम ने ग्रहण किया । 
इण्डोनेशिया r 
हसा की & वीं शती के आरम्भ तक जावा द्वीप के खोगो पर बौद्ध-घमं का 


बहुत कम प्रभाव था । फाहियान ने करीब ४१४ इंस्वी में जावा द्वीप की यात्रा की 
आर उसने लिखा है कि जहाँ अन्य प्रकार के धम, विशेषतः ब्राह्मण धम इस प्रायद्वीप 

में फेले, वहाँ “बौद्ध-धर् की स्थिति saada नहीं थी” परन्तु भारतीय fag 
गुणवर्मन aa उत्साही धमंप्रचारक को इस बात का श्रेय दै कि फाहियान 
की जावा-यात्रा के बाद पच्चीस वर्षों के भीतर बौछू-धर्म न केवल वहाँ प्रचलित हुआ 

वरन्‌ उसने बहुत बढ़ा प्रभुत्व स्थापित किया | । 

बौद्ध-धस सुमात्रा के द्वीप में बहुत पहले प्रचलित हुआ, विशेषतः श्री विजय 

राज्य में, जिसे कि पल्लेमूबांग कहा जाता है । इस प्रदेश में पाये गये कुछ 

उत्कीर्ण लेखों से जाना जाता द्दे कि जो राजा श्री-विजय में ६८३--६८४ इस्वी में राज्य 
करता था वह बौद्ध था । प्रसिद्ध चीनी यात्री gana ईसा की madi शती के 

अन्तिम चरण में भारत की यात्रा की । उसने लिखा हे कि श्री विजय का राजा ओर 
अदोस-पड़ौस के श्रन्य राजा भी बौद्ध-धम को मानते थे, भौर श्री विजय, बौद्ध ज्ञान 
का बड़ा महत्त्वपूण केन्द्र था । श्री विजय के बोद्ध पुजारी एक हज़ार से अधिक थे 
और मध्यदेश (भारत) की भाँति वे सब विषय पढ़ते .थे। इ-त्सिंग ने कुछ समय 
श्री विजय में बिताया और बौद्ध-घर्म ग्रन्थों की शिक्षा ग्रहण की । उसने दक्षिण समुद्र 
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के द्वीपों में dean की लोक-प्रियता का बहुत मनोरंजक वृत्तान्त लिखा है। दक्षिण 
aga के दस देशों के नाम देकर वह लिखता दै कि इन देशों के और अन्य छोटे 
Adi के सब लोग “बौद्ध-धर्म मानते हैं और मलयु (श्री-विजय) को छोड़ कर सवत्र 
हीनयान धम माना जाता है । मलयु में कुछ लोग महायान मानने वाले भी हैं।? 

बौद्ध धर्म का एक विशाल केन्द्र होने के नाते इण्डोनेशिया का gar की 
७ वीं से ११ वीं शती तक जो महत्त्व था वह कुछ अन्य तथ्यों से भी सिद्ध होता 
है। wana नामक नालन्दा विश्वविद्यालय के एक प्रसिद्ध आचाय सुवणं 
द्वीप में आए । सातवीं शती में इंडोनेशिया सुवण-ह्वीप ही कहलाता था। 
afar दीपंकर नामक प्रसिद्ध fag और विद्वान ( ११ वीं शती ) विक्रमशीला 
विश्वविद्यालय के प्रसुख बने आर तिब्बत में उन्होंने AZAR का दूसरा काल-खंड 
शुरू किया । ये अपने प्रारम्भिक जीवन में चन्द्रकीति नामक प्रधान स्थविर से ate- 
घमं की शिक्षा लेने, सुवण द्वीप में गए थे । शैलेन्द्र वंश ने महायान शाखा को 
प्रोत्साहन दिया । शैलेन्द्र वंश मलय प्रायद्वीप और इंडोनेशिया के एक ag हिस्से 
पर राज्य करता रद्दा AAR राजा बौद्ध-घम के बढे आश्रयदाता थे और उन्होंने 
जावा में बोरोबुदूर, कलसन और मेंदुत जैसे विराट स्मारक बनवाए्‌ | उत्की णलेखो 
के साच्य से पता चलता है feta राजाओं में से एक का गुरु गोड देश 
(बंगाल) का था । इसमें कोई सन्देह नहीं कि बंगाल के पाल राजा ओर दक्षिण के 
चोल राजाओं का, शेलेन्द्र काल में, जावा पर धामिक विषयों में बहुत प्रभाव रहा | 
शेलेन्द्र राजाओं ने नालन्दा और नागपट्टिनम्‌ में मठ स्थापित किए और पाल और 
चोल amet ने उनकी व्यवस्था के fag ग्राम दान में दिए । शेलेन्द्रों के प्रभाव में, 
ज्ञावा आर सुमात्रा में बहुत लम्बे समय तक महायान चलता रहा | संभवतः 
बंगाल के प्रभाव के कारण विकृत तांत्रिक प्रकार का बौद्ध-घसं जावा और 
सुमात्रा दोनों में फेला । इन दोनों देशों के कुछ बाद के राजाओं का विस्तृत 
aud मिलता है । वे इन सम्प्रदायो के मानने वाले थे। दो महत्त्वपूर्ण 
महायान-प्रंथ भी मिलते हैं--संग ह्यंग saga मंत्रनय ओर संग छांग 
कमहमनिकन | ये दोनों जावा में महायानवाद के प्रसुख सिद्धान्ता की पूरी जानकारी 
देते हैं । 

सुमात्रा और जावा के अलावा, मलयेशिया के अन्य द्वीपों में भी, विशेषतः 
बाली और बोनिंयो में भी बौदध-धमं प्रचलित हुआ था, इस बात के निश्चित प्रमाण 
मिलते हैं । ब्राह्मण-धम, फिर भी अधिक प्रबल था और बौध-धम धीरे-धीरे इन 
प्रदेशों से लुप्त हो गया | 
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बोड़-धर्म की प्रधान शाखाएँ ओर सम्प्रदाय 
भारत 


(t= लगता है कि बुद्ध के जीवन काल में ही ऐसे लोग थे जो उसके अधिकार को 
नहीं मानते थे। बुद्ध के भतीजे देवदत्त ने, gatan राजा अजातशत्रु से दुरसि- 
संधि करके कई बार बुद्ध को मारने के यत्न किए । उसने बौद्ध संघ में फूट डालने 
का भी यत्न किया | उसने कहा कि बौद्ध-मिचुओो को अधिक कड़े नियमों का पालन 
करना चाहिए | बारहों महीने पेड़ों के नीचे रहना चाहिए, मांस और मत्स्य वर्जित 
होना चाहिए, श्रौर श्रद्धालुओं के घर निमन्त्रण पाने पर भो नहीं जाना चाहिए । 
ऐसे भी fee थे जेसे उपनन्द, चन्न, मेत्तिय-भुम्मजक, अथवा षडवर्गीय (पालिः 
चब्बग्गीय) जो विनय के नियमों को तोड़ने में सुख मानते थे । | इसके अलावा कुछ 
aint में ऐसी विकृत आदत होती है कि जहाँ कोई नियम बना, वे उसका 
विरोध करते हैं । कुछ लोग आराम और सुख का जीवन बिताना चाहते हैं और इस 
कारण से वैयक्तिक स्वच्छुंदता पर किसी भी प्रकार के बन्धन लगाने वाले नियमों 
की ओर वे ध्यान नहीं देते । उदाहरणाथ, सुभद्र ने ज्योंही बुद्ध की ag के समाचार 
सुने, उसने आराम की साँस ली और कहा कि wa उसे बार-बार यह आज्ञाएँ न सुननी 
होंगी कि “अमुक बात करो, AJE बात न करो ।” 
बुद्ध की सत्यु के बाद किसी को भी बुद्ध के समान सर्वोच्च अधिकार प्राप्त नहीं 
थे। वस्तुतः उसने अपने ब्यक्तिगत सेवक आनन्द से कहा कि, धर्म और विनय भविष्य 
में प्रधान सत्ताएँ होंगी । ऐसे खभी बचनों को जो विद्वान भिक्षु या संघ या स्वयं बुद्ध 
ने कहे, उन्हें बुद्ध के Gul में ग्रथित वचनों से और विनय से मिलाकर देखना होगा | 
जब राजगृह में पाँच सौ भिक्ठुओं ने महाकाश्यप के सभापतित्व में बौद्ध 
ग्रन्थों की प्रथम संगीति gard, तब पुराण जैले या तिब्बती प्रमाण के नुसार 
गवाम्पति जैसे ain थे, जिन्होंने उन्हें नहीं माना | क्योंकि उनका कहना था कि जो कुछ 
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अथित किया गया, वह मूलतः बुद्ध ने जो कुछ कहा और जिसे उन्होंने सुना था, 
उससे भिन्न था । ये विभिन्न पंथ या सम्प्रदाय शायद इसलिए चल पड़े कि कुछ 
व्यक्तियों या गुटों के प्रति ब्यवितगत लगाव से कुछ सामान्य हित-सम्बन्ध बन गए 
हों, या सहवास, अध्ययन, भौगोलिक प्रदेश आदि के कारण कुछ गुट बन गए हों, 
या कदाचित ज्यों-ज्यों समय बीतता गया सचमुच में, प्रामाणिक मतभेद और इढ़तर 
हो गए हों । 

बुद्ध के वचन और उन पर भाष्य मौखिक गुरु-शिष्य परम्परा से चलते रहे | 
सहापरिनिव्बान सुत्त में गुरु को भय था कि उसके उपदेशों का विकृतीकरण न हो, 
ak इसलिए उसने चार पद्धतिर्या बताई कि जिनके आधार पर उनके सूत्र सही 
हैं या नहीं, यह परखा जाता था । एक शतक बहुत लम्बा समय होता है, और बुद्ध 
stag के एक सौ वर्ष बाद gai में यद्द मतभेद पैदा हुआ कि स्वयं बुद्ध ने 
क्या कहा था ? उसका भाष्य क्या था? एक बार Fuge ने संघ तक यहद मतभेद लाने 
की स्वतन्त्रता ली, और उसके पश्चात्‌ बुद्ध-निर्वाण के बाद दूसरी, तीसरी शती में ये 
सम्प्रदाय HERE तक पहुँचे । amet के वज्जियों ने पहला मतभेद शुरू किया । 
विनय (चुर्लवग्ग) में और सिंहली वृत्तान्त में लिखा गया है कि बुद्ध के परिनिर्वाण 
के एक शती बाद वैशाली में दूसरा संघ बुलाया जाए, जिसमें बज्जी “दस वस्थूनि' 
का विचार करगे | 

agiia तथा अन्य लेखकों के तिब्बती और चीनी अनुवादो से और ही 
दूसरा वृत्तान्त मिलता है । उनके अनुसार यह संघ या संगीति बलाई गई थी, 
जिसका कारण था महादेव के पाँच सिद्धान्तों के प्रति भिचुओं में मतभेद । 

महादेव मधुरा के एक ब्राह्मण का पुत्र था, और “बढ़ा ही पढ़ा-लिखा और 
विद्वान ati? पाटलिघुत्र के कुवकुटाराम में वह दीक्षित हुआ अर तब वह राजा 
द्वारा प्रोत्साहित संघ का प्रधान बना । उसके पाँच सिद्धान्त थेः-- 

१. अहत्‌ अनजाने MENT के कारण = कर सकता है | 
. कोई अहत्‌ ऐसा भी हो सकता दे, जिसे अहेत्‌पन का पता न हो । 
, अहत्‌ को सिद्धान्त के मामले में संदेह हो सकते दें । 
. गुरु के बिना अहंत्पन तक नहीं पहुँचा जा सकता | 
. अट्ठमग्ग का पाठ गम्भीरता पूवंक सद्धम का विचार करते हुए दुःख 

अर आश्चयं के सम्बोधन से शुरू होकर उसी से अन्त हो | 

दूसरा संघ क्यों बलाया गया था, इसके बारे में अद्नग-झअद्धग परम्पराएँ दें । _ 

सभी दृत्तान्तों में एक बात का उल्लेख स्पष्ट है कि बुद्ध के परिनिर्वाण की पक 


x ८2८ WN A 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७० बौद्ध-घमं के २१०० वषं 


शताब्दी बाद मतभेद शुरू हुए । ये मतभेद कट्टर भिछुओं के द्वारा बहुत कठोर 
नियमों को शिथिल करने और उनकी औरों के द्वारा अवदेजना के कारण शुरू हुए । जो 
fag नियमों से बाहर चलते थे, 4 पद में मह्दासंधिक कहलाए, और कट्टर 
gue पंथी भिक्षु थेरवादिन (स्थविरवादिन) कहलाए | यह अधिकतर “'पुराणपंथी 
आर उदारमतवादी, उच्च-श्रेणीय और लोकतन्त्रात्सक विचारधारा” के बीच 
मतभेद था । इसमें कोई संदेह नहीं कि संगीति या बौद्ध परिषद से नई विचारधाराएँ 
विकसित हुई । 

बोद्ध परिषद्‌ का निर्णय पुराएपंथी भिछुओं के पक्ष में था। afer ने 
अधिकांश भिष्ुश्रों का निर्णय नहीं माना और उन्हें संघ से निष्कासित कर दिया 
गया । परिणाम यह हुआ कि संगीति एकदम बन्द हो गई, और जो बहुत दिनों 
से भय था वही फूट पैदा हो गई । संघ की एकता पर उससे बहुत आघात पहुँचा | 
जो fag कट्टरपंथियों के मत नहीं मानते थे, उन्होंने दूसरी संगीति बुलाई, जिसमें 
दस हज़ार भिक्ुओं ने भाग लिया। सचमुच में वह एक महासंगीति थी । इसी 
कारण से वे लोग महासंघिक कहललाए । एस० बील० ने लिखा है कि “चूँकि इस 
परिषद में सवसाधारण जन wie पवित्र व्यक्तियों ने भाग लिया था, wa इसे 
मद्दासंगीति कहा जाता है ।” सब भाग लेने वालों ने संगीति के नियमों का पालन 
स्वीकार किया । उनका विशवास था कि उनके निर्णय महान गुरु की शिक्षा से 
मिलते-जुलते हुए थे, आर वे थेरबादियों से भी अधिक कट्टर थे। संघ में सबसे 
पहली कूट यों शुरू हुई । प्राचीन बुद्ध संघ के दो निकाय बने--थेरवादी, और 
महासंघिक | यह खाई बढ़ती गई और ज्या-ज्या समय बीतता गया, इन्हीं में से और 
कई शाखा अस्तित्व में आईं । 

इन बिविध शाखाओं की सरणि के इतिहास में, यह देखा गया कि संघ में 
पहली फूट के बाद कई ओर खण्ड तथा विभाग होते गए, उपशाखाएँ बनती गई | 
समय के अनुसार थेरवाद में से ग्यारह और महासंघिक में से सात और शाखा 
निकलीं । यह सध एक के बाद एक बुद्ध परिनिर्वाण के तीन-चार सौ वर्षो के 
Wat हुआ । 

कई अधिकृत स्रोतों से-थेरवादिन, साम्मितीय, मद्दासंधिक-परम्पराओं से 
आर बाद में तिब्बती ओर चीनी अनुवादों से जाना जाता है कि इन विविध शाखाओं 
का आरम्भ केसे हुआ ! यद्यपि इन पारस्परिक qual में एकसूत्रता नहीं दै, फिर 
भी डन सबके आधार पर एक फ्रांसीसी विद्वान, मस्यू wR बैरो ने कुछ निश्चित 
निष्कर्ष निकाले हैं जो काफ्री सद्दी जान पढ़ते हें । 
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सभी विभिन्न मतवादों का विस्तार से वणन करना यहाँ सम्भव नहीं । अतः 

केवल SF महत्त्वपूर्ण शाखाओं का ही विचार यहाँ किया जाएगा :--- 
स्थविरवादिन अथवा थेरवादिन 

पालि साहित्य में बुद्ध का सबसे प्राचीन जो उपदेश मिलता है, वह Ararat 
शाखा का èl वही बौद्ध-धमं की सबसे पुरानी शाखा दै ga विचारधारा के 
अनुसार बुद्ध की प्रकृति मानवीय थी, यानी उनमें मानवीय कमजोरियॉ थीं । यद्यपि 
कभी-कभी उनमें अतिमानवीय गुण भी दिखाए गए हैं । उन्हें कुछ सूत्रों में देवाति- 
देव कहा गया हे, फिर भी उदाहरणार्थ चातुमा-खुत्त में, वह अपने साथियों और 
अनुयायियों से nage हैं, ओर कहते हें कि वे agani की भाँति अनुशासनहीन 
ब्यवहार करते हें, ज़ोर-ज़ोर से बोलते हें । उनमें मानवीय कमज्ञोरियाँ भी दिखाई 
गई हैं, Ga कि जब वह कहते हैं कि “अब मेरी अस्सी वष की आयु है, आर मेरी 
पीठ में दद है” ? (पिट्टि में आगिलायति) | 

बुद्ध के उपदेश इस विचारधारा के अनुसार बहुत सरल हें । वह कहते हैं 
“सारे पापों से दूर रहो | सब अच्छी बातें जमा करो और मन को पवित्र करो ।?? यह 
बातें शील, समाधि और प्रज्ञा के अनुसरण से प्राप्त होंगी । इनका विवरणपूवक 
aqa किया गया है। शील अथवा सदूब्यवहार ही मानवीय जीवन में सारी प्रगति 
का मूलाधार है। साधारण गृहस्थ को हिंसा, चोरी, झूठ, म्यभिचार थोर मादक 
ब्यसनों से बचना चाहिए | यदि ag भिकछु हो जाए, तो wa agad का जीवन 
बिताना चाहिए | गृहस्थ के लिए आवश्यक सदूष्यवहार के चार बाकी नियम पालन 
करने चाहिएँ, और उसे पुष्पमालाएँ या अन्य किसी प्रकार के सोंदयं-प्रसाधन का 
ब्यवहार नहीं करना चाहिए । नरम TE वाले आसन या बिस्तरे उपयोग में नहीं 
लाने चाहिएँ, सुवणं या चांदी का उपयोग नहीं करन! चाहिए, न नाच देखना 
चाहिए, न संगीत के जलसे या अन्य असभ्य तमाशा में जाना चाहिए, दोपहर के 
बाद भोजन नहीं करना चाहिए। कभी-कभी अच्छे ब्यवद्दार का अथ लिया जाता 
है कि बुरे जीवन-ब्यवहारों (दृश अ्रकुशल-कमं पथ) से दूर रहना, उदाहरणाथ हिंसा, 
चोरी, ष्यभिचार, मिथ्याचार, निन्दा, कठोर शब्द, अहंतापूणं वचन, लोभ, असूया, 
गलत दाशनिक मत आदि। समाधि, अथवा मनन, ध्यान की चालीस घस्तुओं 
में से एक या दूसरे से प्राप्त की जा सकती है। मनन का उद्देश्य सन को Wa: 
संतुलित रखना दे, जिससे एक ही समय में एक साथ चार आये सत्य की प्रज्ञा हो 
सकती है, अर प्रतीस्यसमुत्पाद के नियम का भी ज्ञान पाया जा सकता है। उसके 
अनुसार इस जीवन का पूवं जीवन से ओर उत्तर जीवन से सम्बन्ध प्रस्थापित किया 
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जा सकता है । कर्म प्रत्येक ‘safe के जीवन को आकार देता है, और सारा विश्व 
gaa for है | अतः कमं एक तेज़ी से चलते हुए रथ की घुरी ral 

इस विचारधारा का दर्शन भी बहुत सरल है। सारे ऐहिक वस्तु जात 
अनित्य हैं, दुःख से भरे हैं और निःसार हैं। सभी चीज़ें नाम और रूप से बनी हुई 
है। आगे उन्हें इस प्रकार वर्णित किया गया है कि उनके पाँच स्कन्ध हैं, रूप नामक 
भौतिक गुण और चार alas गुण-वेदना, सनूणा (संज्ञा), संखार (संस्कार) 
ओर Roam (विज्ञान) । इनके आर वारह “आयतनानि? नामक हिस्से किए गए हैं, 
जो इंद्रिय-सम्वेदना के विषय हैं, और अद्वारह धातु माने गए हैं। पहले हिस्सों में 
छुः ज्ञानन्द्रियां--भाँख, कान, नाक, जीभ, शरीर sit मन (जो कि aig दृष्टिकोण 
से एक इंद्रि दै) हैं, और उनके द्वारा संवेध विषय हैं, उदाहरणाथे भौतिक पदाथ, 
ध्वनियाँ, गंघ, स्वाद, स्पश, और धर्मायतन यानी केवल मन से संवेद घस्तुएँ | 
बाद के विभाजन में, छः चेतनाएँ थीं, जो बारह maai में जोड दी गई झौर इस 
अकार से अट्टारह धातु बन जाते हैं । इस प्रकार से, बौद्ध “घम के इस प्राचीनतम 
निकाय के अनुसार विश्व के घटकों का अनेकवादी स्वरूप है। यह संख्या दो से पाँच 
फिर बारह और अन्ततः १८ तक बढ़ती जाती है । यह संख्या जेसा कि हम आगे 
देखेंगे, अन्य निकायों में 'अट्टारह से भी ज्यादा बढ़ गई हे । पालि ख्रोतों के अजुसार, 
पाटलिपुत्र की संगीति में, इस निकाय के सिद्धान्त, विभज्यवाद निकाय के सिद्धान्तों 
के रूप में स्वीकृत कर लिए गए थे । 

अभिघम्मट्ट-संगह (इस निकाय के मनोवेज्ञानिक-नेतिक तत्वों के मवी से 

१२वीं शती के ग्रन्थ) में अनुरूद्धाचायं नामक लेखक ने चार अन्तिम विभाग 
दिए हें--चित्त, चेतसिक, रूप और निर्वाण । चित्त के ce विभिन्न विभाग दिए 
गए हें (एक अन्य विभाजन के अनुसार १२४ विभाग हें ), चेतसिक के ४२, रूप 
के २८। निर्वाण वह सुखमय स्थिति दै, जहाँ वासना, विद्वेष, wa आदि से हम 
मुक्त हो जाते हैं, वस्तुतः यह एक वणनातीत अवस्था है । 

जब एक ब्यक्ति वस्तुओं का सही रूप जान लेता है, तब वह यह सांसारिक 
जीवन छोड़ने का यत्न करता हे, चू कि ऐसे जीवन में कोई तत्व शेष नहीं रहता | 
बह इंद्रिय-सुखों में अधिक रस लेना और आतम-पीदन ये दोनों अतिवाद छोड़कर 
मध्यम माग अपनाता है, जिसे मध्यमा-प्रलिपठ कहते हैं, ओर फिर दिब्य झट्टमागं 
के अनुसार अपने जीवन को ढालता हे । अट्टमागे में सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक्‌ निश्चय, 
सम्यक्‌ शब्द, सम्यक्‌ कम, सम्यक्‌ जीवन-पद्धति, सम्यक्‌ यत्न, सम्यक्‌ ध्यान, 
सम्यक्‌ एकाग्रता आती है। वह यह अनुभव कर ae दे कि सांसारिक Ga TU 
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के कारण हैं, ओर उसके लिए यह सम्भव है कि दिब्य अष्टांगमागं का अनुसरण 
करके वह इस दुःख को समाप्त Stat उस निर्वाण की स्थिति में पहुँच कर वह 
estaa जाता दै। इस निकाय के मानने वालों का आदश है अहत्‌ का जीवन | 
ऐसे जीवन में (भविष्यत्‌) जन्म-सरणि समाप्त हो जाती है । पवित्र जीबन पूरी 
तरह पूर्ण हो जाता है, जिसमें जो कुछ किया जाना चाहिए, वह किया जा चुका 
होता है और फिर सांसारिक जोवन की ओर सुड़ना नहीं होता । 
मद्दी शासक 

बहुत से बौद्ध विद्वानों में इस पंथ के विषय में पर्याप्त मतभेद हे । इसका 
कारण यह है कि इस शाखा के दो गुट थे जो दो विभिन्न काल-खण्डो में प्रसिद्ध हुए । 
पालि स्रोतों के अनुसार यह पंथ वण्णीपुत्तकों के साथ स्थविरवादियों से अलग हुआ 
wit इसी में से सर्वास्तिवादिन निकले, जबकि वसुमित्र यह कहता हे कि यह पंथ 
सर्वास्तिवादियों से निकला था । सबसे पुरान महीशासक शायद gadi में मिलते 
हैं, जो, जैस पहले लिखा जा चुका है, राजगु की प्रथम संगीती के निश्चयों को 
अपनी स्वीकृति नहीं देना चाहते थे। यह विचारधारा, ऐसा लगता है, कि श्रीलंका 
तक Gat | जातकट्टकथा के आरम्भिक श्लोक में यह कहा गया है कि उसके aas 
ने महीशासक परम्परा में जनमे हुए अपन एक मित्र बुद्धदेव के आग्रह पर 
चह लिखी । थेरवादियों की भाँति, आरम्भिक महीशासक भी एक साथ 
चारों सत्या के ज्ञान में विशवास करते थे। उनके लिए न गत था न अगत, केवल 
वर्तमान और नौ असंस्कृत धम मात्र थे । ये नौ असंस्कृत घमं थे--(१) प्रतिसंख्या- 
निरोध, ज्ञान द्वारा समाप्त करना; (२) अप्रतिसंख्या निरोध, अज्ञान द्वारा समाप्त 
करना, aala कारणों का स्वाभाविक रूप से समाप्त होना; (३) आकाश; (४) mAT, 
स्थिरता (x) ङुशल-धर्म-तथता; (६) अङुशल-धमं -तथता और; (७) sagad- 
तथता; (म) सार्गोग-तथता और; (8) प्रतौत्य-ससुस्पाद्‌-तथता | इसमें से 
अन्तिम ता महासंधिकों की सूची में भी है । 

धेरवादियों की ही तरह महासंघिकों का विश्वास था कि अहत्‌ पीछे लौटकर 
नहीं आते । साथ ही उनका विशवास था कि Bae या ugal मंजिल वाले, 
शायद इस तरह से लौट आते हैं । कोई देव पविन्न जीवन नहीं बिता सकता था । 
आर न झविश्वासी को कोई चमर्कार करने की शक्ति प्राप्त हो सकती थी। अन्तरा-भब 
या इस जन्म और अगले जन्म के बीच में कोई स्थिति नहीं होती थी। संघ में बुद्ध 
भी शामिल है, ओर इस कारण से पहले को जो दान दिया जाए, बह केवल बुद्धा 
को दिए जाने वाले दानों से अधिक neag हे । दिष्य अट्टमम्ग में से सम्यक 
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वाक्‌, सम्यक्‌ क्रिया, सम्यक्‌ जीवन-पद्धति सच्चे तत्व नहीं हैं, चू'कि वे सानसिक 
दृशाएँ नहीं हैं । दिव्य ant से उन्हें निकाल दिया जाए । 

यह एक मनोरंजक बात है कि बाद के महीशासकों ने इस पंथ के पहले 
मानने वालों से भिन्न और विरोधी मत भी रखे । सर्वास्तिवादियों की भाँति इनका 


Ah 


भी गत, आगत और अन्तरा-भव में विश्वास था, आर ये मानते थे कि wu, | 


amaa और धातु बीजों के रूप में बसते हें । 
सवौस्तिवादिन 

जिन बौद्ध पंथो ने संस्कृत भाषा का प्रयोग श्रपने ग्रन्थों के लिए किया, 
डनमें सर्वास्तिवादिन स्थविरवादियों के निकटतम हैं । भारत में स्थविरवादियों के 
हास के साथ, इस पंथ को महायान का विरोध करना पड़ा। अभिधम्म-कोश के 
प्रणेता आचाय वसुबन्धु इस मत के बढ़े मानने वाले थे । बाद में अपने बन्धु असंग 
के प्रभाव से वे महायानवादी बने । यह पंथ भारत में पंजाब sit उत्तर पश्चिमी 
सीमा भ्रान्त (अब पाकिस्तान) में फूला-फला । कनिष्क (ईसा को प्रथम शती) इस 
पंथ के बड़े भ्राश्रयदाता थे । उन्हीं के राज्य काल में एक संगीति बुलाई गई, जो 
ae- के इतिहास में प्रसिद्ध हो चुकी है । यह कहा जाता हे कि इस संगीति में, 
जो वसुमिन्न के निदेश में बुलाई गई, सूत्र के विनय और अभिधम्म के बोद्ध पाठ 
तांबे के पत्रों पर खोदे गए और स्तूप के भीतर रखे गए । फिर भी, वे ताम्रपत्र आज 
तक प्राप्त नहीं हो सके हैं । 

इस पंथ का यह विश्वास कि “सवम अस्ति”, सब चीज़ों का अस्तित्व दै, 
संयुत्त-निकाय के समय तक चला आता था । उसमें यह सूत्र दै: 'सब्बम्‌ अस्थि? | 
इसी विश्वास के कारण इस पंथ का नाम सर्वास्तिवाद रखा गया । स्थविरवादियों 
के समान सर्वास्तिवादी भी बौद्ध-घर्म के वास्तववादी या यथाथंवादी हें । वे विश्वास 
करते थे कि वस्तुएं वतमान में ही अस्तित्व में नहीं रहतीं, परन्तु गत और अनागत 
में भी रहती हें । गत और अनागत वर्तमान की परम्परा में ही होते हैं। वास्सिपुत्रीयों 
के समान, साम्मितीय और कुछ महासंघिक mga के प्रभुत्व के विरोध में 
विद्रोह करते रद्दे agai को स्थविरवादियां में बहुत भ्रद्वितीय महत्त्व प्राप्त हो चुका 
था । उनका विश्वास था कि अहत्‌ का पतन या वापिस लौटना हो सकता है । 
जब कि विचित्र बात यह थी कि साथ ही साथ वे यह भी विश्वास करते थे कि 
Maa या पहली मंजिल वाला ब्यक्ति लौटकर नहीं आ सकता। उन्होंने 
ag भी कह्दा कि मन से एक निरन्तर संज्ञा-प्रवाह बहता रदे तो उससे मन की? 
समाधि प्राप्त होती है । यह पंथ, स्थविरवादियों की भाँति बुद्ध की मानवोपरि शक्तियों 
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को नहीं मानता था । महासंघिक मानते थे कि वुद्ध और बोधिसत्व में ऐसी शक्ति 
है । उनकी श्रद्धा थी कि देवताओं के लिए पवित्र जीवन सम्भब है और अविशबासी 
लोगों में भी सानवोपरि शक्ति हो सकती है । वे अन्तरा-भव अथवा इस जीवन 
आर अगले जीवन के बीच अस्तित्व में विश्वास करते थे वे यह भी मानते थे 
कि बोधिसत्व एथक-जन थे ओर aga भी अपने पुराने कर्मा के प्रभाव से सुक्त नहीं 
थे, और उन्हें कुछ न कुछ सीखना शेष था । . 

वे नेरास्म्य में विश्वास करते थे । व्यक्ति में किसी भी स्थिर तत्व को वे नहीं 
मानते थे, यद्यपि सभी वस्तुओं की स्थायी वास्तविकता वे मानते थे | स्थविरवादियों 
की भाँति वे विश्व में तत्वों की श्रनेकता में विश्वास करते थे । उनके अनुसार ये 
तत्व ७९ थे gad से ७२ संस्कृत थे और ३ असंस्कृत । ये तीन थे आकाश, 
प्रतिसंख्यानिरोध और अप्रतिसंख्यानिरोध । ७२ संस्कृत धर्मो को चार खण्डों में 
विभाजित किया गया था । रूप ११ प्रकार का, जिसमें एक अविज्ञसि-रूप भी था; 
चित्त-४६ चित्त-संप्रयुक्त धमं थे और १४ घम चित्तविप्रयुक्त थे; अन्तिम था एक 
नवीन प्रकार के तत्वों का वर्ग, जो न तो मानसिक कहे जा सकते थे न भौतिक । फिर 
भी सानसिक या भौतिक आधार के बिना वे सक्रिय नहीं हो सकते थे । ये ७५ तत्व 
कारण-सरणि से बँधे हुए थे, उनमें से छः देतु थे और चार प्रत्यय । कुछ लोगों के 
HAAR इस पंथ के मानने वाले हेतुवादिन कहलाते थे । 

हैमावत 

इस नाम से ही स्पष्ट हे कि हिमालय प्रदेश में कहीं इस सत का आरम्भ 
हुआ । अद्वारह निकायों पर अपनी पुस्तक में agha कहते हें कि हैसावत स्थविर- 
वादियों के वंशज थे, किन्तु भब्य और विनीतिदेव इसे महासांघिकों की ही एक शाखा 
मानते हैं । स्थविरवादियो की भाँति हेमावर्तो का विश्वास था कि बोघिसत्वा का कोई 
विशेष स्थान नहीं था, परन्तु उनके विरुद्ध वे कहते थे कि देवता ब्रह्मचय॑ का पवित्र 
जीवन नहीं बिता सकते थे और अश्रद्धालु लोगों में चमत्कारिक शक्ति नहीं हो सकती थी। 

वास्सिपुत्रीय 

इन्हीं के साथ साम्मितीय उपशाखा भी जोड़ी जाती l इन्दे बौद्ध 
मतवादियों में अलग से चीन्हा जा सकता है, wife ये पुद्गल सिद्धान्त में 
विश्वास करते थे । पुदूगल व्यक्ति का स्थिर-तत्व Fi इस पंथ नेवे सब सूत्र 
खोज निकाले, जिनमें पुदूगल शब्द था, और इन्होंने यह मान लिया कि ऐसे 
पुद्गल के बिना, पुनजन्म सम्भव नहीं था । अभिधम्मकोश में वसुबन्धु ने पुस्तक 
के अन्त में एक विशेष अध्याय में, इस दृष्टिकोण का विरोध करने का 
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यत्न किया । वास्सिपुत्रीयो के अनुसार पुद्गल न स्कन्धो के समान था, न 
उनसे भिन्न था । स्थविरवादियों की तरह वे इसमें विशवास करते थे कि अहत्‌ का 


पठन हो सकता दै और अविशवासी भी चमत्कार दिखला सकते हैं । इसके उप-पंथ 
के साम्मितियों के अनुसार देवता पवित्र जीवन नहीं बिता सकते । ये अन्तरा-अव में 


भी विश्वास करते थे, और अभिधम्म के मानने वालों की तरह से, सौत्रांतिकां की ! 


प्रथम और दूसरी तन्द्रा के बीच की अवस्था में विश्वास करते थे । उस अबस्था में 
fras का लोप हो जाता है, और विचार बना रहता है । महीशासको के अनुसार 
उनका विश्वास दिव्यपंथ के पाँच तत्वों में था । यह भी कहा जाता है कि हष के 
राज्यकाल में उसकी बहिन राज्यश्रो ने इस पंथ को राजाश्रय दिया। इस मत के सानने 
वाले कभी अवंतिक कहलाते थे, चू कि वे अवंती के निवासी थे । 
घर्मगुप्तिक 

धमगुप्तिक महाशासनिकों से टूट कर अलग हो गए थे। अलग होने का कार 
बुद्ध और संघ को जो भेंट बढ़ाई जाये, उसके बारे में मतभेद था । इस मत के अनुसार 
बुद्ध को भेंट चढ़ाना और स्सूपों की श्रद्धा करना प्रधान धर्म था। उनके विनय के 
नियमों से यह स्पष्ट दै । महासंघिकों की तरह वे भी विश्वास करते थे कि अहत्‌ पाप- 
वासना से मुक्त था और नास्तिक और अविशवासी अतिमानुषी या चमत्कार करने 
की शक्ति नहीं पा सकते थे । 

यह मत मध्येशिया और चीन में लोकप्रिय बना | इसका अपना सूत्र, विनय 
sit अभिधम्म साहित्य था । इसके विशिष्ट प्रातिमो के नियम चीन के adi में 
पालन किये जाते थे । 

काश्यपीय 

srada सर्वास्तिवादिन और धरमंगुसिकों से कई गोण बातों में भिन्न थे, 
थर स्थविरवादियां के निकट थे । इसीलिए उन्हें स्थावरीय भी कहते हें । तिब्बती 
स्रोतों के अनुसार वे सुवधक कहलाते हें | काश्यपीयों का विश्वास था कि वह गत 
जिसका फल मिज चुका, वह समाप्त हो चुका हे, परन्तु बह जो अभी पका नहीं है 
वह अभी जी रहा दे । सर्वास्तिवादियों के मत में यों कुछ सुधार हुआ a तो गल 
को वतमान की भाँति जीविस मान्ते थे । काश्यपीयो के लए कहा जाता हे कि 
उन्होंने सर्वास्तिवादिन ओर विभज्यवादियों के बीच में समन्वय |कया, और 
डनका अपना एक त्रिपिटक भी है । 

खोत्रांतिक या संक्रांतिवादिन 
पाह्नि स्रोतों के थनुसार संक्रांतिवादिन शाखा काश्यपीय से निकळी है और 
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सौप्रांतिक संक्रांतिवादिनों से, जब कि वसुमित्र के अनुसार दोनों एक-से हैं। जेसा कि 
नाम से ही स्पष्ट है, यह पंथ संक्रांति में विशवास करता था | इसका अथ था वस्तुएँ 
धुक जन्म से दूसरे जन्म में रूप बदलती हें। उसके अज्नुयायियों के अनुसार, एक 
ब्यक्ति के पाँच etal में से पक सूचस स्कंध ऐसा है जो कि जन्मांतरित होता दै । 


` खमूचा पुदूगल स्थानांतरित नहीं होता, जैसा कि साम्मितीय मानते थे । काश्यपीय 


शाखा के अनुसार यह ATA स्कंध ही सचा पुदूगल है। पुदूगल भी वही सूचम 


` चेतना दै जो सारे शरीर में ब्यापी रहती है । महासंघिकों का यह मत दै, और यह 


योगाचारियों के आलय-विज्ञान से सिलता-जुलता दै। यह भी संभव है कि इस 
शाखा ने ag सूचम चेतना का सिद्धान्व महासंघिकों से लिया और उसे योगाचार पंथ 
को दे दिया । उसका इस बात में भी विश्वास था कि प्रत्येक मलुष्य के भीतर बुद्ध 
बनने की सम्भावनाएँ हैं-यह सिद्धान्त महायान का था। ऐसे मतों के कारण यद्द 
सत श्रावकयान (जिसे कि सही अथ में नहीं, परन्तु अक्सर हीनयान कहा जाता है) 
झौर महायान के बीच दोनों को मिलाने वाले पुल की तरह माना जाता दै। 
महासंघिक 

यह सवंसामान्यतः माना जाता है कि महासंघिक महायान के पहले बीज 
खोने वाले थे, और इस प्रकार से उसके आरम्भकर्त्ता थे | उन्होंने इस नये मतवाद का 
प्च बड़े उत्साह से और उमंग से अपनाया, और कुछ द॒शाब्दियों के भीतर ही 
शक्ति और लोकप्रियता की इष्टि से यह पंथ बहुत विकसित हुआ । विनय के 
तत्कालीन प्रचलित नियमों को उन्होंने अपने सिद्धान्तो पर घटित किया, र नये 
नियम भी बनाये । इस प्रकार से बौद्ध-धमं और संघ में उन्होंने पूरी तरह से 
क्रान्ति कर दी । साथ ही उन्होंने सूत्रों के और विनयपाठ के अथ भर काम्य 
में परिवर्तन घटित किये । उन्होंने कई ऐसे सूत्रों को afta किया और नियस- 
बद्ध बनाया, जो कि बुद्ध के वचन माने जाते थे । उन्होंने बहुत से सूत्रपाठ 
स्वीकृत कर दिये, यद्यपि वे प्रथम संगीति में मान लिए गये थे। उन्होंने यह 
भी कहा कि सूत्र बुद्ध के वचन नहीं हैं, यथा परिवार, अभिधम्म, पटिसंभिदा, RRE 
झर जातकों के कुछु भाग । परिवार विनय का ही एक परिशिष्ट था झौर शायद 
किसी सिंदली भिछ की रचना दै । अभिधम्म तीसरी संगीति में संकलित हुझ । 
यह संगीति राजा अशोक कें समय हुई थी । परिसंभिदा, fara और जातकों के 
कुछ भाग आज भी बुद्ध वचन नहीं माने जाते। अधिकारी विद्वानों सें इस विषय में 
मतभेद हवै कि ये धमंसूत्र माने जाएँ अथवा नहीं, क्योंकि ये सूत्र बाद के काल की 
रचनाएँ लगती हैं। ये सब पाठ बाद में जोडे गए हें और सहासंघिको के Grane 
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में वे नहीं हें । इस प्रकार से धम्म और विनय के सूत्रपाठ उन्होंने नए सिरे से 
विकसित किए, और महाकस्सप की संगीति में जो अस्वीकृत पाठ थे, वे भी उसमें 
जोड़े । इस प्रकार से धमसूत्रों में एक दुहरा विभाजन उठ खड़ा हुआ । महासंघिकों 


का संकलन आचारिकवाद कहलाया । थेरवाद से इसे भिन्न करने के लिए यह ण 


नाम दिया नया । 

gam च्यांग ने लिखा है कि महासंधिकों का श्रपना घमसूत्रपाठ था, जिसे 
उन्होंने पाँच fecal में विभाजित कर दिया था । वे हिस्से थे सूत्र, विनय, अभि- 
घम, धारणी और इतर | महासंघिकों का विनय, gore च्यांग के अनुसार वही था 
जो महाकस्सप-संगीति में संकलित किया गया था । वह लिखता है कि दक्षिण में 
घनकटक में उसने अ्रभिधम्म दो भिक्षुओं से सीखा । वह अपन साथ भारत से 
वापिस चीन में ६४७ संस्कृत ग्रन्थ ले गया श्रौर उसने चीनी सम्राट के आदेश से 
उनका चीनी भाषा में अनुवाद किया । उनमें पन्द्रह सूत्र, विनय और अभिधमं पर 
महासंधिक ग्रंथ थे। उससे भी पहले फाहियान महासंघिकों फे संपूण विनय का 
चीनी लिप्यंतर पार्टलपुत्र से ले गए थे । नांजियो की सूची से दो महासंधिक विनय 
ग्रन्थों का पता लगता हे--भिचु-विनय और भिक्षुणी-विनय--जो अब चीनी भाषा 
में ही बाकी हें। महासंघिक पंथ के मूल oat में से अब हमें कोई मिलता है तो 
केवल महावस्तु अथवा महावस्तु-अवदान है । महासंघिक शाखा के लोकोत्तरवादियो 
के विनयपिटक का यह प्रथम ग्रंथ हे । उसके अनुसार, बुद्ध लोकोत्तर हें और वे 
केवल बाह्यतः ऐहिक जीवन से सम्बद्ध हैं। बुद्ध के इस रूप का महायान दशन के 
विकास में बड़ा योम रहा है। महावस्तु का Rea विषय है बुद्ध की जीवनी और 
उसी में संघ की स्थापना और प्रथम धर्मान्वरो का इतिहास दिया हुआ दै। वद्द 
अंशतः संस्कृत में ओर छंशतः प्राकृत में, अथवा एक प्रकार की मिश्रित भाषा में जो 
संस्कृत से मिलती-जुलती है, लिखा गया हे । यह ग्रन्थ सम्भवतः gama दूसरी 
शती और इंसा की चौथी शती में रचा गया | 

उत्कीणंलेखों से भी प्रमाण मिलते हें कि महासंघिक qa अवश्य रदे होंगे । 
उदाहरणाथ अमरावती के उत्कीर्णलेखों में, विनय-घर, महाविनय-घर र संयुक्त 
भाणक जैसे शब्द wa हैं, और ये सब agai और भिक्खुणियों के लिए प्रयुक्त 
किए गए हैं। इसी प्रकार से ame asic: के उत्कीर्णलेख में थे शब्द आते हैं: 
दीघ-मज्मिम-पंचमातुक-ओसक-वाचकानम्‌, दीघ-मउ्किम-निकाय-धरेण इत्यादि ? 
इस सारे प्रमाण से यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि महासंघिको के धमंसूत्र 
ईसा की प्रथम शती तक शायद अस्तिर में we होंगे । 
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विनीतदेव (ईसा की आठवीं शती) के अनुसार, महासंघिकां का साहित्यिक 
माध्यम प्राकृत भाषा थी । बस्टन कहता है कि महासंघिकों के धमंसून्न प्राकृत में 
लिखे गए थे । कसोमा कौरौस लिखता है कि महासंघिका का “निर्वाण विषयी सूत्र” 
एक विकृत उपभाषा में लिखा गया था । महावस्तु की भाषा मिश्रित संस्कृत थी, 
यह पहले ही कहा जा चुका है । यह एक प्रकार की प्राकृत थी । इस बात में कोई 
सन्देह नहीं है कि इस पंथ का साहित्य प्राकृत में था । 
r बुद्ध-परिनिर्वाण के बाद दूसरी शती में महासंघिक पंथ की कई उपशाखाएँ 
हो गई--एकव्याहारिक (इसे एकब्यवहारिक भी कहते हैं), लोकोत्तरवाद, कुवकुटिक 
(गोकुलिक), agada, और प्रज्ञप्विवाद आदि saè कुछ समय बाद शेल 
पंथ चला । चैत्यक इसलिए कहलाते थे कि वे चेत्यो को मानते थे । दोनो ने महायान- 
पंथ के विकास में सहायता दी । शैलों का नाम इस लिये पड़ा कि उनके कायक्षेत्र 
के आसपास पर्वत थे । श्रीलंका की गाथाओं के अनुसार, वे आंध्र देश में इतने लोक- 
प्रिय थे कि वे sas कहलाते थे। फिर भी पालि भाषा में fea है कि 
“चैतियवादिन (चैत्यवादिन) और अंधक दोनों ही कुछ सिद्धान्तो के लिए प्रतीक रूप 
में प्रयोजित प्रादेशिक नाममात्र थे।” जिन शाखाओं में महासंघिकों का विभाजन 
हुआ था, उनमें चेत्यक और शैल प्रमुख थे और उनका दक्षिण में बढ़ा प्रभाव था। 

आरम्भ में महासंधिक अधिक प्रगति नहीं कर सके, चू कि कट्टर पुराणपंथी 
थेरवादियों ने उनका बढ़ा विरोध किया । उन्हें मगध में अपना सिक्का जमाये रखने 
के लिए बढ़ा day करना पढ़ा था, परन्तु वे धीरे-धीरे शक्तिशाली बनते गये और 
उनका बड़ा बलवान संघ बना यह इस बात से सिद्ध होता है, कि इस शाखा ने 
Se पाटलिपुत्र और वैशाली में अपने केन्द्र स्थापित किये आर उत्तर और दक्षिण में अपना 
जाल फैलाया | युआन-च्वांग कहता है कि “पाटलिपुत्र के बहुत से छुटमेयों की 
बहुसंख्या ने महासंघिक शाखा बनाई ।” इ-स्सिंग (६७१से ६६५ इस्वी) भी लिखता 
है कि मगध (मध्यदेश) में उसे महासंघिक मिले, कुछ लाट में और सिन्छु देश में, 
ak कुछ उत्तरी, दक्षिणी और पूर्वी भारत में भी । मधुरा के सिंह-शीष स्तम्भ 
(१२० gamma) पर जो शिलालेख है, उसके अनुसार एक बुधिल नामक गुरु 
को कुछ अनुदान दिया गया था जिससे कि वह महासंघिकों को शिक्षा दे य॒द्द 
सब से प्राचीनतम पुरालेख-साच्य हे कि मद्दासंधिक अस्तित्व में थे । वरदुक 
पात्र, जो अफ़ग़ानिस्तान में पाथा गया ओर जिसमें बद्ध के धातु हें, वह कमल- 
qa ने हुविष्क के राज्यकाल में महासंघिक भिछुओं को दिया। अंदरह 
(अफगानिस्तान) में युआन-च्वांग को तीन मठ या विहार मिले जो इसी पंथ के ये। 


> शृ 
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इससे सिद्ध होता है कि यह पंथ भारत के उतर-पश्चिस में भी लोकप्रिय था । बम्बई 
प्रदेश में काले की ग्रुफाओं में जो एक अभिलेख है उसके अनुसार महासंघिक पंथ 
को एक गाँव और नौ-कमरों का प्रकोष्ठ अनुदान में दिया गया । यह स्पष्ट है कि 
महासंधिकों का काल में केन्द्र था ale उनका पश्चिस के लोगों पर प्रभाव था । 
फ़िर भी वे केवल मगध तक सीमित नहीं थे, परन्तु भारत के उत्तरी और पश्चिमी 
प्रदेशों में फेलते गये, और उनके अनुयायी सारे देश में बिखरे थे । फिर भी यह 
बात दक्षिण में इस पंथ की जो उपशाखाएँ थीं, उनके बारे में सही नहीं है । अमरावती 
आर नागाजुनकोंडा के-उत्कीणंल्ेखां में हंघी (अग्रिर-हघाण), चेत्सिक (चेतियवाद्‌क) 
महावनसेलियान (अपर महावनसेलिय), धुवसेले, राजगिरि-निवासिक्ा (राजशेल), 
सिद्धथिका, बहुश्नुतीय, और महीशासक उपशाखाओं का उल्लेख हे । यह अधिकतर 
स्थानिक उपशाखाएँ थीं । केवल अन्तिम को छोड़कर शेष सब महासंघिक पंथ की 
उपशाखाएँ थीं । श्रमरावती स्तूप बेजवाड़ा के पश्चिम में १८ मील पर स्थित है। 
यह स्तूप ईसापूव दूसरी शती में बनाया गया था, और बाहर का शिल्प वेष्टन इसा 
की दूसरी शती में और अन्दर का शिए्प-वेष्टन ईसा की तीसरी शती सें बनाया गया 
होगा ऐसा अनुमान हे । अमरावती के बाद नागाजु नकोंडा दक्षिण भारत में सब से 
सहत्त्वपुण स्थान है। नागाज नकोंडा के स्मारक बौद्ध धर्सानुयायी इच्चाकु कुल की 
कुछ रानियां और राजपुत्रियों के दान से बने । ये स्मारक ईसा की तीसरी या चौथी 
शती के रदे होंगे । यद्यपि महाचेतिय कदाचित. भ्रौर भी पहले का रहा होगा । 
नागाजु'नकोंडा के ये भवन महासंघिक पंथ के महत्त्वपूर्ण केन्द्रों के नाते विख्यात 
हुए ait | इससे यह स्पष्ट है कि महासंधिकों का कार्य उत्तर और दक्षिण दोनों ओर 
फेला था । फिर भी उनका दृ्षिण में अधिक प्रभाव रहा होगा, विशेषतः यु'टूर और 
कृष्णा प्रदेशों में, जहाँ कि चैत्यक और शेख डपशाखाओं ने बहुत ही सफलता प्राप्त 
की । अंधक नाम से स्पष्ट है कि dai को आंध्र में बड़ी लोकम्रियता मिली होगी । 

महासंघिक ak उसकी सब उपशाखा के प्रमुख सिद्धान्त कथावस्तु में, 
महावस्तु में, वसुमित्र, भव्य और विनीतदेव की रचनाओं में afer हें । agada 
थोर चेत्य महासंधिक शाखा के बाद के अंकुर थे, और वे मूल महासंघिक से 
अपने मतों में कुछ-कुछ भिन्न थे | 

महासंधिक, थेरवादियों की ही तरह से, बौद्ध-ध् के प्रसुख सिद्धान्त मानते 
थे, भौर इस मामले में वे एक दूसरे से भिन्न नहीं थे । ये मूल सिद्धान्त थे चार aa 
सत्य, भ्रष्ट मागं, आत्मा का Bafta, कमे -सिद्धान्व, प्रतीत्यससुत्पाद का सिद्धान्त, 
३७ बोधि-पषीय धम, झर आध्यात्मिक विकास की क्रमिक स्थितियाँ । उनके 
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अज्ञुसार ats बुद्ध लोकोत्तर हैं, उनके शरीर, उनकी आयु और उनकी शक्तिर्या 
असीम हैं, वे न तो सोते हैं, न सपने लेते हें । वे आत्म-स्थित हैं और सतत 
समाधि की अवस्था में होते हैं, वे नाम से उपदेश नहीं देते, वे एकद्षणिक-चित्त हैं। 
जब तक परिनिर्वाण प्राक्ष नहीं होता, इन बुद्धा को क्षय ज्ञान होता हे और अनुत्पाद- 
ज्ञान होता है । संक्षेप में, इन बुद्धां से सम्वद्ध सब कुछ मानवोपरि है । महासंघिकों 
की बुद्ध की इस कल्पना ने महायान की बाद की त्रिकाय विचारधारा के विक्रास में 
योग दिया । उनके अनुसार, बोधिसत्व ऐहिकोपरि है, ओर वे साधारण व्यक्तियों 
की चार गर्भस्थ स्थितियों में से नहीं शुज़रते। वे सफेद हाथियों के रूप में 
अपनी माताओं की कुक्षि में प्रवेश करते हैं, और sta से वे दाहिनी तरफ से जन्म 
लेते हैं । उन्हें कभी काम, carn, विहिंसा की भावनाओं का अनुभव नहीं होता। 
सभी चेतन्य मानवो के लाभ के लिए, वे अपनी मुक्त इच्छा से चाहे जिस किसी भी 
रूप में जन्म लेते हें । इन सभी विचारों से बुद्धां और बोधिसत्वों को देवरूप fre 
महासंघिकों की एक शाखा, महादेव के सानने वाले, यह मानते हैं कि weal की 
भी अपनी कमज़ोरियाँ होती हें, उन्हें भी और लोग सिखा सकते हैं, उनमें कुछ 
अज्ञान का अंश और संदेह का अंश होता दै, ओर वे केवल दूसरों की सहायता से 
ही ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं । इस प्रकार से, भ्रह वावस्था पवित्रता की अन्तिम अवस्था 
नहीं है । 

महासंधिकों के कुछ अन्य विश्‍वास इस प्रकार के हैं : 

(१) पाँच विज्ञान, सराग और विराग दोनों प्रकार के A हें । 

(२) रूपेन्द्रिय केवल मांसल होते हैं । वे अपने आप में इंद्वियों के विज्ञान 
को नहीँ पहचान सकते | 

(३) प्रज्ञा के द्वारा दुःख की पूणं समाप्ति भौर निर्वाण सम्भव है । 

(४) खोतापन्न पीछे सुकर जा सकता है, परन्तु अहंत नहीं। वह अपना 
स्वभाव चित्त और चेतसिक धर्मों से ज्ञान सकता है । सब प्रकार के पाप कर सकता 
है, पंचानन्तर्यानि छोड़ कर । ये पाँच महापाप हें, मातृ-हस्या, पितृ-हस्या, अहंत का 
वध, बुद्ध का रक्तपात और संघ में फूट डालना | 

(x) कुछ भी अव्याकृत नहीं दै । wala वस्तुओं का स्वभाव या तो अच्छा 
है या बुरा, क्योंकि वह अच्छी भी न हों और बुरी भी न हो ऐसा नहीं हो सकता । 

(६) सन का सूल स्वभाव पवित्र होता दै, वह उपक्खेश और आगन्तुकरजस 
से कलंकित होकर विकृत हो जाता है । 

(महासंघिकों को यहद विचारधारा योगाचार के आदर्शवादी दर्शन की 
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पूवंपीठिका थी जिसमें कि आलय-विज्ञान विशुद्ध चेतना का भाव माना जाता है और 
जो भौतिक वस्तुओं द्वारा विकृत होकर अपवित्र बनता दै।) 
(७) सत्यु के बाद और पुनर्जन्म से पू जीव का कोई अस्तित्व नहीं है । 
इस प्रकार से महासंघिक अन्य dai से बहुत भिन्न थे, datas 
मामलों में और अनुशासन के नियमों में भी । इस विचारधारा के मानने वाले पीत 
प्वीवर पहनते थे, जिसका निचला हिस्सा बांई ओर मजबूत खिचा रहता था। 
बहुश्रुतीय 
अमरावती और नागार्जुनकोंडा के शिलालेखों में बहुश्रतीय मत का उल्लेख 
है। वह महासंधिक की ही एक बाद की धारा थी । उसका आरम्भ एक ऐसे oar 
(द्वारा हुआ जो बौद्-धर्म के सूत्रों में agaa था | 
इन बहुश्रतियों के मूल सिद्धान्त यां थे : वे मानते थे कि बुद्ध के उपदेश 
नित्यता, दुःख, शून्य, अनात्मन्‌ और निर्वाण से सम्बद्ध हें। वे लोकोत्तर हैं 
चू'कि उनसे मुक्ति मिलती है । उसके अन्य उपदेश लौकिक हें। इस मामले 
में बहुश्रवीय बाद में आने वाले महायान चायो के पूव उदूघोषकर्ता थे । उनके 
अनुसार निर्वाणिक कोई विशेष साधन नहीं था | इसके अतिरिक्त संघ भौतिक नियमों 
को मानने वाला नहीं था । महादेव के पाँच प्रमेयो को वे अपना ही मत मानते थे | 
कुछ सैद्धान्तिक मामलों में शेल शाखाश्रों में और इनमें बहुत कुछ साम्य था, और 
अन्य मामलों में वे सर्वास्तवादियों के निकटतम थे । 
परमाथ के अनुसार, इस उपशाखा ने बौद्ध-धमं की दो प्रमुख विचारधाराओं- 
्रावकयान और महायान को मिलाने का यत्न किया | हरिवसन का सत्यसिद्विशास्त्र 
इस मत का प्रथम सूत्र-ग्रंथ है । 
बहुश्चतियों को “कट्टर और मद्दायान मत के बीच का पुल” माना 
जाता है, क्योंकि उन्होंने दोनों के उपदेशों को मिलाने का यत्न किया | हरिवर्मन 
आस्म-नेरात्म्य ओर घमं -नेरात्म्य में विश्‍वास करते थे। कट्टर विचारधाराओं के अनुयायियों 
की भाँति वह विश्व की श्रनेक-रूपता में विश्वास करते थे, उनके अनुसार उसमें ८४ 
तत्व थे। महायानवादियों की भाति, उनका विश्वास था कि दो प्रकार के सत्य हैं 
dafa और परमाथ | उनका ag भी विश्वास था कि रूढ सत्य के दष्टिकोण 
से आत्मा अथवा विश्व का ८४ तत्वों में विभाजन तो अस्तित्व में था, परन्तु 
परम सत्य के दृष्टिकोण से सवशून्य भी था । वे बुद्धकाय और धमंकाय के सिद्धान्तो 
में विशवास करते थे। इसका स्पष्टीकरण वे यों देते थे कि शील, समाधि, प्रज्ञा, 
विसुक्ति, विमुक्ति-ज्ञान-दशन आदि से यह aden बने हें। यद्यपि बुद्ध के परम 
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मानवोपरि स्वभाव में उनका विश्वास नहीं था, फिर भी बुद्ध की विशेष शक्तियों में 
डनका विश्वास था, जैसे दश बलानि और चार वेशारद्य आदि। इन्हें स्थविरवादी 
भी मानते थे । उनका विश्वास था कि वतमान ही वास्तविक था, जबकि भूत और 
भविष्यत्‌ का कोई अस्तित्व नहीं था ! 

चैत्यक 

चैत्यवाद शाखा महादेव नामक उपदेशक से शुरू हुई, बुद्ध-परिनिर्वाण के बाद 
दूसरी शती के अन्त में। इल महादेव को महासंघिकों के आरम्भकर्त्ता महादेव से भिन्न 
मानना चाहिए । वह एक विद्वान और अध्यवसायी साधु था, जिसे महासंधिक संघ 
में दीक्षा मिली थी। वह महासंधिकों के पाँच सिद्धान्त मानता था आर उसने एक 
नया संघ चलाया । चूँकि वह एक ऐसे पवत पर रहता था, जिस पर एक चेत्य 
था, इसलिये उसके अनुयायी चैत्यक कहलाये । साथ ही, यह नाम अमरावती और 
नागाज नकोंडा के शिलालेखों में भी उल्लिखित है । चेत्यवाद शेल मतों का 
सूल था । 

सामान्यतः कहा जाय तो चेत्यक मूल महासंघिकों के आधारभूत सिद्धान्तो 
को मानते थे, किन्तु कुछ गौण बातों में उनसे भिन्न मत रखते थे चेत्यक मत के कुछ 
विशेष सिद्धान्त ये थे : 

(१) चेस्यों के निर्माण, अलंकरण और पूजा से बढ़ा पुण्य मिलता है; Sei 
की प्रदक्षिणा भी पुण्यदायिनी होती है। 

(२) Seat को फूल, मालाएँ, सुगंध आदि चढ़ाना बहुत पुण्यप्रद होता है। 

(a) उपहार चढ़ाने से धार्मिक पुण्य मिल सकता हे । ऐसे पुण्य अपने मित्रों 
आर परिवार-जनों को हम उनके सुखो के लिए दे सकते हैं--यदह विचार आदिम 
बौद्-धम के लिए अज्ञात था, परन्तु महायानवाद्‌ में प्रचलित था । इन मान्यताओं 
ने बौद्ध-घसं को जन-साधारण में लोकप्रिय बनाया । 

(४) बुद्ध आसक्ति, ईर्ष्या, द्वेष तथा भ्रांति से सुक्त हैं। वे जित-राग-दोस- 
मोह हें गौर धातुवर-परिगहित हे । वे weal से बढ़ कर हैं, चूँकि उनके पास 
दस बल हैं । 

(x) सम्यक-दृष्टि वाला व्यक्ति dogs नहीं हो सकता, और इस कारण से 
वह हत्या के पाप के खतरे से मुक्त नहीं होता । 

(६) निर्वाण एक “अमत धातु? अवस्था R | 

इससे यह स्पष्ट होगा कि महासंघिक आर उसकी samara के सिद्धान्तों 
में वे बीज हैं, जिनसे बांद का महायान विकसित हुआ । 
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बुद्ध ओर बोधिसत्व को देवता-रूप देने वाला यह प्रथम मतवाद था, जिसका 
अन्त में यह परिणाम हुआ कि महायान में बुद्ध और बोधिसत्व का संपूर्णतया देवी 
रूप बन गया । इसी कारण से यह धम जनसाधारण में बहुत लोकप्रिय हुआ । 
उनके संभोगकाय के सिद्धान्त से त्रिकाय सिद्धान्त बना, जो कि सद्दायान के एक प्रसुख 
लछणों में से है। चेत्यों की पूजा और भेंट चढ़ाने का जो रिवाज महासघिक पंथों 
ने चला दिया, उससे वौद्ध-धसं का यह जनप्रिय रूप विकसित हुआ । सहासंघिक 
महायान आन्दोलन के पूर्व-घोषक माने जा सकते हें । उन्हीं के द्वारा वोदध-धमे 
अधिक से अधिक जनता को आकर्षित कर सका, अन्यथा वह ऐसा न कर पाता 

कथा-वत्थु पर लिखे भाष्य में कुछ और पंथों का उल्लेख दवै: राजगिरिक, 
fas, पुब्बसेलिय, अपरसेलिय, वाजिरिय, उत्तरापथ, Ager और हेतुवादिन । 
पहले चार अन्धक नाम से पहचाने जाते हैं । वाजिरिय के विषय में बहुत कस जानकारी 
प्राप्त होती है । उत्तरापथ उत्तर में और उत्तर-पश्चिमी देशों में था, वह अफगानिस्तान 
में भी था। उन्हें “तथता” सिद्धान्त का श्रय दिया जाता है, जो कि महायानियों की 
विशेषता थी ga मत का विश्वास था कि बुद्ध की विष्ठा भी सुगंधित थी। 
उनका विश्वास था कि मार्ग एक ही था, और कट्टर पंथों में Ga माना जाता था, वे से 
चार माग नहीं थे, ओर जनसाधारण भी अ्रहृत बन सकते थे । वेतुल्यक अथवा 
महाशून्यतावादियां का विश्वास था कि बुद्ध या संघ का कोई वास्तविक अस्तित्व 
नहीं था, परन्तु वे दोनों केवल WET करपनाएँ थीं । ऐसा कहते हैं कि seg ae भी 
सत मान्य था कि केवल सहानुभूति या करुणा से प्रेरित शरीर सम्भोग उचित है। 
fag या भिकछुणी, यति या साधुनियाँ भी ऐसा काम-सम्बन्ध रख सकती हैं । यह मत 
शायद तंत्रवाद्‌ का प्रभाव रहा हो। RA कि पहले ही कहा गया है, कुछ लोग 
देतुवादियों को सर्वास्तिवादियों से मित्रते-जुलते मानते हैं, जब कि कथावत्थु भाष्य 
के अनुसार वे एक स्वतन्त्र शाखा हैं।यह मत भी उनका माना जाता है कि 
grag या सांसारिक मनुष्यां को परम-दृष्टि प्राप्त नहीं हो सकती, और एक 
ब्यक्ति दूसरे को सुख दे सकता है | 

ईसा की दूसरी और तीसरी शती के उस्कीणंलेखों से पता चलता हे कि निम्न 
निकाय अवश्य रदे होंगे : सर्वास्तिवादिन, महासंघिक, चैत्यक, साम्मितीय, धर्मोत्तरीय, 
भद्रयानीय, महीशासक, पूवशेलीय, भ्रपरशैलीय, बहुश्रतीय और काश्यपीय | ईसा की 
७वीं शती में युआन-च्वांग और इ-स्सिंग के प्रवास-बृत्तान्तों से पता चलता है कि उस 
समय कई मठ और विहार थे, भोर कई बौद्ध सम्प्रदायों के मानने वाले उनमें रहते 
थे । इ-त्सिंग के वर्णन के अनुसार कुछ विशेष सम्प्रदायों के स्पष्ट उए्खेख हैं : एक तो 
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श्रावकयान या कट्टर मत के मानने वाले और दूसरे सुधरे हुए मतां को मानने वाले लोग 
भी थे । परन्तु यह भी स्पष्ट है कि, सामान्यतः बौद्ध संघ दो प्रमुख गुटों में विभाजित 
था : पुराना कट्टर पंथी श्रावकयान और बाद का सुधरा हुआ महायान | 
माध्यमिक 

महायान बौद्ध-धर्म दो विचारधाराओं में विभाजित है: माध्यमिक और 
योगाचार । 

माध्यमिक मध्यमा-प्रतिपत पर जोर देते थे । वाराणसी के प्रथम धर्मोपदेश में 
बद्ध ने मध्यम-मार्ग का उपदेश दिया | aq न तो आत्म पीइन का मागे था और 
न इंद्रिय-सुख-विलास का। फिर भी, माध्यमिक पंथ के मानने वालों का मध्यम 
मार्ग वही नहीं था । यहाँ पर मध्यम भागं का अथं है अस्तित्व और अनस्तित्व, 
चिरंतनता श्रौर श्रचिरंतनता, wea और अनात्म आदि के विषय में दोनों ही मतों 
को न मानना | संक्षेप में, उसके अनुसार संसार न तो वास्तविक है, न अवास्तविक है, 
वरन्‌ केवल एक सापेक्षता मात्र है । फिर भी, यह मानना चाहिए कि वाराणसी में जिस 
मध्यम मार्ग का प्रचार किया गया उसका पुक नेतिक अर्थ था। माध्यमिकां के 
विचार अध्यात्म-शास्त्र-विषयक श्रधिक हें । 

माध्यमिक मत आचार्य नागाजु'न अथवा आये नागाजु न ने शुरू किया । 
इनका समय ईसा की दूसरी शती था। उनके बाद कई माध्यमिक विचारकों 
की एक जगमगातो नच्षत्रमालिका आतो है, उदाहरणाथ यदेव (gat की तीसरी 
शती), बद्धपालित (ईसा की atadi शती), भावविवेक (ईसा की पाचवी शती), 
चंद्रकोति (ईसा की gat शती), और शांतिदेव (ईसा की सातवीं शती) | नागाजु'न 
ने कई ग्रंथ लिखे । इनमें माध्यमिक-कारिका उनका सर्वोत्तम अंथ माना जाता है 
इसमें माध्यमिक सतवाद का दर्शन ब्यवस्थित रूप से सक्षिहित हे । इसमें यह कहा 
गया द्दे कि शून्यता ही परम है। संसार थोर निर्वाण या शून्यता में कोई अन्तर 
नहीं दै । शून्यता या परम सत्ता उपनिषदों के निगु ण बुद्ध के समान हे । ग्रंथारंस 
में संगलाचरण में amiga अपने दर्शन के मूल तत्वों को संक्षेप में देते हें । उन्होंने 
आठ नकारों द्वारा प्रतीत्यससुत्पाद समझाया el इसमें न तो आरम्भ है, न अन्त 
है; न चिरता है न अचिरता; न एकता है न अनेकता; न अन्दर आना है, न बाहर जाना। 
सारतः केवल अनारम्भ मात्र दै, जो शून्यता का पर्यायवाची हे। अन्यञ्न भी वह 
लिखते हैं कि प्रतोत्यसमुस्पाद ही शून्यता दे शून्यता आरम्भ का उल्लेख करते हुए भी 
सुख्यतः वह मध्यम-मार्गं हे जो कि भ्रस्तित्व और अमम्तिस्व के दो परस्पर विरोधी छोरों 
से दूर है gamn बस्तुां का सापेक्ष अस्तित्व है, या एक प्रकार की सापेक्षता RI 
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प्रो राधाकृष्णन के शब्दों में “शून्यता का ay माध्यमिकों के अनुसार सम्पूणं 
अर परम अस्तित्वहीनता नहीं है, परन्तु सापेक्ष सत्ता दै।”” माध्यमिकों के तत्व 
ज्ञान में शून्यता को प्रधानता है, अतः उसे शून्यवाद कहते हैं । माध्यसिक-कारिका 
में आगे चल कर दो प्रकार के सत्यों का उल्लेख है: Gala ओर परमार्थ | data 
का अथं वह अज्ञान waar भ्रांति दै जो वस्तु-जगत को घेरे हुए है ओर मिथ्याभआस पदा 
करती है । परमार्थ का श्रथ है कि सांसारिक वस्तुएँ एक भ्रांति या प्रतिध्वनि की भाति 
झनस्तित्व-अरी हैं । परमार्थ-सत्य, संवृति-सत्य को पाये बिना प्राप्त नहीं हो सकता | = 
dafa सत्य साधन 2 तो परमार्थ-सत्य साध्य । इस प्रकार से, सापेक्ष दृष्टिकोण 
से प्रतोत्यसमुत्पाद सांसारिक घटनाओं का अथं दे सकता है, परन्तु परमाथ की दृष्टि 
से सब समय में अनारम्भ ही निर्वाण या शून्यता है । 
ईसा की वीं शती के आरम्भ में.माध्यमिक मत की दो शाखाएँ हुईं: 
प्रासंगिक और स्वातन्त्र । प्रासंगिक मत अपनी पुष्टि में तक के उस अस्त्र का 
सहारा लेता दै जिसके द्वारा प्रत्येक वस्तु की नकार और विसंगति में परिणति होती 
है, स्वातन्त्र मत भिन्न तक का aE लेता है । प्रथम मत डद्धपालित द्वारा और al 
दूसरा भावविवेक द्वारा स्थापित किया गया । 
माध्यमिक ग्रंथों के भ्रध्ययन से पता चलतः दै कि माध्यमिक मत का मूलाधार 
इन्द्वात्मक तक-पद्धति है । 
ag भी यहाँ उल्लेख करना चाहिए कि चीन के ति-ईन-ताई और सान-लुन 
पंथ शून्यता के सिद्धान्त को मानते थे, रौर इस प्रकार से भारतीय माध्यमिक पद्धति की 
एक परंपरित सरणि मात्र थे। जापान के सान्‌-रोन्‌ पंथ भी इसी पद्धति को 
मानते थे । a 
योगाचार 
महायान की दूसरी महत्त्वपूण शाखा है योगाचार । इसकी स्थापना asa 
अथवा मेत्रेयनाथ (ईसा की तीसरी शती) ने at थी । अ्रसंग (ईसा की चौथी शती), 
| वसुबंधु (ईसा की चौथी शती), स्थिरमति (ईसा की पाँचवी शती), दिङनाग ˆ” 
| (इसा की पाचवी शती), धमंपाल (ईसा की सातवी शती), धर्मकीतिं (ईसा की 
सातवीं शती), शांतरक्षित (ईसा की आठवीं शती) और कमलशील (ईसा की आठवीं 
शती) इस मतवाद के बढ़े प्रसिद्ध आचाय थे । उन्होंने मूल संस्थापक के काये को अपने | 
|| लेखन से आगे बढ़ाया ओर इस मत को ऊँचे स्तर पर चढ़ाया | असंग और उसके बंघु ve 
| बसुबंछु के ज़माने में aq मत अपनी शक्ति की पराकाष्ठा पर पहुँचा । असंग ने | 
| इसको योगाचार नाम दिया और वसुबंधु ने विज्ञानवाद शब्द का प्रयोग किया । | 
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बौद्ध-धर्म की प्रधान शाखाएँ और सम्प्रदाय ८७ 


योगाचार का यह नाम हसलिए पड़ा कि उसमें बोधि की प्राप्ति के लिए योग 
को सबसे प्रभावशाली पद्धति माना गया । बोधिसत्वपन की “द॒श भूमियाँ” पार करके 
ही बोधि प्राप्त की जा सकती थी । इसी को विज्ञानवाद भी कहा जाता है। इसका 
कारण यह तथ्य है कि वह विज्ञक्तिमात्र को अंतिम सत्य मानता है । संक्षेप में, वह 
श्रात्मनिष्ठ आदुशवाद सिखाता है, या यह सिखाता है कि अकेला विचार ही सत्य दै । 
योगाचार दशन के व्यावहारिक पक्ष को, और विज्ञानवाद उसके वैचारिक पक्ष को 
ब्यक्त करता है । “लंकावतार-सूत्र”” इस मत की प्रधान रचना है, जिसके अनुसार 
केवल चित्त मात्र वास्तविक है, बाह्य वस्तुएँ नहीं । वे स्वप्नों की भाँति अवास्तविक हैं, 
gara और ““आकाशपुष्प” की भाँति हें । चित्त मात्र, आलयविज्ञान से इस मामले 
में भिन्न है। श्रालयविज्ञान स्व-वथा-पर, आत्म-वथा-वस्तु के द्वंद्र के भीतर जो 
चेतना व्याप्त है उसका आधार है । आलयविज्ञान तथागत का गर्भे है । वसुबंधु की 
‘faaRanatate इस मत का मूलाधार ग्रंथ है | उसके अनुसार बाह्य वस्तु-जगत 
की वास्तविकता में विश्वास sag है । उसके अनुसार चित्त अथवा विज्ञान (विज्ञान- 
मात्र) की ही अ्रकेली वास्तविकता है । 'ग्रालयविज्ञान में बस्तु-जगत के बीज हैं---आत्म- 
निष्ठ और वस्तुनिष्ठ दोनों ही प्रकार के । बहते पानी के समान आलयविज्ञान एक 
निरंतर परिवतनशील संज्ञा प्रवाद्द है । gaa की प्राप्ति के साथ, उसका प्रवाह 
एकदम रुक जाता है । वसुबंधु के ग्रन्थों के भाष्यकार स्थिरमति के अनुसार आलय 
में सब धर्मों के बीज हैं, जिनमें विकृति के भी बीज शामिल हैं । दूसरे शब्दों में, सब 
धर्म अ्रालयविज्ञान में संभाव्य रूपों में रहते हैं । योगाचारी आगे लिखते हैं कि किसी 
विशेषज्ञ को पुदूगल-नेरात्म्य और धर्म-नेरात्म्य का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए । _ 
पुदूगल-नैरात्म्य क्लेशावरण और धम-नेरात्म्य ज्ञयावरण के हराने से प्रास होता 
है । यह दोनों नेरास्म्य निर्वाण के लिए अवश्यक हें । 

'योगाचार ज्ञान की तीन अ्रवस्थाएँ मानता दै: परिकड्पित, परतंत्र आर 
परिनिष्पन्न | परिकल्पित किसी काल्पनिक विचार का, अपने कारण भर स्थितियों द्वारा 
निर्मित किसी वस्तु पर, आरोपण मात्र दै। वह केवल कल्पना में रहता है, और 
बास्तविकता से उसका कोई सम्बन्ध नहीं । परतंत्र अपने कारण और स्थितियों द्वारा 
निर्मित वस्तु का ज्ञान है। यह सापेक्ष ज्ञान है और इससे जीवन के व्यावहारिक 
प्रयोजनों का समाधान होता दै । परिनिष्पञ्न तथता का परम सत्य है। परिकल्पित 
आर परतंत्र संवृति-सत्य से मिलते हे, और परिनिष्पन्न माध्यमिक मत के परमाथ 
सस्य से इस प्रकार से माध्यमिकां के दो के स्थान पर योगाचार में ज्ञान के 
तीन प्रकार दैं। 4 
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योगाचार माध्यमिक से इस प्रकार से भिन्न है कि वह वास्तविकता में गुण 
हे, ऐसा मानता है । पहले मतर में वास्तविकता विज्ञानमात्र है, दूसरे में ag 
शून्यता हे । 

उत्तर के देश 
तिब्बत और नेपाल 

तिब्बत और नेपाल में बौदध-धम का ब्योरा पहले एक अध्याय में था चुका 
है, जहाँ कि बौद्ध-धम के अन्य देशों में विस्तार का वर्णन है, और उसकी पुनरातृत्ति 
यहाँ अनावश्यक हे | 

चीन 

यदद कहा आता है कि इंसापूर्वं २१७ में भारतीय लोग चीन की राजधानी शेन्सी 
में अपना धमं प्रचारित करने के लिए आधे । इंसापू्व १२२ में, एक सुवण प्रतिमा 
सम्राट के पास लाई गई और चीनी वृत्तान्वा के अनुसार वह चीन में पूजा के लिए 
नाई गई प्रथम बोद्ध प्रतिमा थी । 

बौद्ध-धमं सूत्रों को एकत्रित करने के लिए थोर चीन में भिक्तुओ्नों को बुलाने 
के लिए । ६१ या ६२ ईस्वी में सम्राट मिंग खि ने एक दूत-मं डल भारत में भेजा, 
मध्य-भारत का एक निवासी काश्यप मातंग उसके साथ चीन गया, और उसने एक 
महत्त्वपूर्ण छोटे सूत्र का अनुवाद किया । इसका नाम था ४२ अनुच्छेद । चीनी 
वृत्तान्त के अनुसार वह लो याङ में मरा | 

चौथी शती के आरम्भ में, चीनी लोगों ने बौद्ध asi के रीस-रिवाजों को 
अपनाना शुरू किया था । उदाहरणाथय, ३३५ इस्वी में चा ऊ साम्राज्य के एक राज- 
कुमार ने, पूर्वी स? ईन वंश के राज्य में, अपने नौकरों को बौद्ध पद्धति को अपनाने दिया 
था । इस काल में, उत्तरी चीन में कई प्रकार के मठ स्थापित किये गये, और जनता 
के ३।१० वें भाग ने बौद्धू-धर्म ग्रहण किया, ऐसा कहा जाता है । 

ईसा की चौथी श्रौर सावी शताब्दी के बीच में क्रमशः फाहियान और 
युभ्रान-च्वांग जैसे विद्वान भारत में थाये और चीन को लौट गये । वे अपने साथ कई 
बौद्ध -प्रंथ भी खे गये उनकी पूजा उच्चवर्गीय और निम्नवर्गीय दोनों प्रकार के लोगों 
द्वारा की गई । चीनी सम्राट की प्राथना पर कुछ भारतीय विद्वान भी चीन गये । 
इनमें gansta, बोधि-घमं आर परमाथ का उल्लेख किया जा सकता है। 


फाहियान और युझान-च्वांग के साथ-साथ, थे कई प्रकार क दीनी बौद्ध पंथो के 
संस्थापक बने । 
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बौद्ध-धम की प्रधान शालाएँ और सम्प्रदाय ८६ 


जब बौद्ध-घम पहली बार चीन पहुँचा तो वहाँ किसी प्रकार का विशिष्ट aa- 
वाद नहीं चला, परन्तु धीरे-धीरे चीनी बौद्ध विभिन्न प्रकार के बौद्ध adi से और 
a उनसे संबद्ध विभिन्न sensi से परिचित होने लगे । चीन में बौद्ध-धम जैसे-जैसे फैला, 
उसकी उपशाखाए भी देशभर में उत्तर से दक्षिण तक फैलीं | कट्टर-पंथी बौद्ध-धम घोरे- 
धीरे उदार और सव-सत-सिश्रित हो गया और उसे अपने विशेष गुण प्राप्त होने लगे । 
चान (ध्यान) शाखा 
~ बोघि-घम ने अपनी स्वयं की पद्धति निर्मित की, जिसके अनुसार सापेक्ष और 
परस को श्रमेद्‌-चेतना से ही मनुष्य बुद्धत्व प्राप्त कर सकता था । 
बोधि-धर्म चीन में ४७० do में आया और va ge मववादों का संस्थापक 
बना, जो कि पाँच sga mest में af गये । ये गुह्य शाखाएँ दान ( संस्कृत 
ध्यान, जापानी ज़ेन ) या आधुनिक उच्चारण में चान कहलाई' | बोधि-धम तीसरा 
राजएुन्न था जो या तो दक्षिण भारत से या फारस से वहाँ आया था । यद्द भी कहा 
जाता है कि उसने शाश्रो-लिनू-स्सु मठ की दीवार के पास नौ वर्ष तक ध्यान और 
१), हा सनन किया । वोधि-धस के अनुयायी ada सक्रिय थे, और देशज धर्मौ पर उन्होंने 
पूरी विजय पाईं । इसका परिणाम यह हुआ कि आधुनिक जापान में इम गुह्यमतों 
के उपदेश aga मूल्यवान माने जाते हैं । 
यह स्वाभाविक है कि बोधि-धमं यद्यपि इन गुह्य मतों का संस्थापक था, फिर 
भी उसने अपने मत नागाजुन के दुशन पर आधारित किये | नागाज न महायान 
बौद्ध-धमं का सबसे महत्त्वपूर्ण आचायं था । नागाजु न ने माध्यमिक aga शुरू 
किया । उसके अनुसार सब चीज़ें शून्यवा में परिणत होती हैं। इस प्रकार से 
उसने मध्यमाप्रतिपद्‌ स्थापित किया । उसके दशन ने काऊ-ह्वई-वेन पर प्रभाव 
डाला | उसने ता-चि-तु-लुन नामक शास्त्र का अध्ययन किया था सौर “चुंग-क्वानू? 
अथवा मध्य मागं पर केन्द्रित होने के विचार को agar था । काऊ ee वेन की 
J E A कल्पना और आधार पर, तु-ह्नई-यग और लिऊ-हिड-सि ने नान-ङो और त्सिछ- 
युएन शाखाएँ स्थापित कीं । 
इन मतवादों के अनुसार, side होकर देखना और बाहर न देखना ही ऐसा 
रास्ता है जिससे ज्ञान प्राक्त होता है। यहद मनुष्य के मन के लिए वैसा ही हे जैसा 
aga प्राप्त करना । इस पद्धति में, 'अंतरानुभव! या 'प्रत्यक्षानुभव” पर बल है । 
उसकी विशेषबा यह है कि उसके पास कोई शब्द नहीं है जिससे कि वह अपने आपको 
ब्यक्त कर सके । उसके पास कोई साधन नहीं हे जिसले वह अपने आपको तक दे 
सके, अपने सत्य का कोई ऐसा ब्यापक प्रमाण नहीं हे जिसे कि तक द्वारा पुष्ट किया जा 
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सके । यदि वह अपने आपको व्यक्त भी करता है तो संकेतों और प्रतीको के रूप में 
ही । समय के साथ-साथ यह विचार-पद्धति एक प्रत्यक्षानुभव का दृशंन बन गई, 
यहाँ तक कि वह आज भी अ्रपनी विशिष्टता रखे हुए है । 
चान (ध्यान) बौद्ध-मत के अलावा, बोद्ध-धम की अन्य उपशाखाओं को सार a 
रूप में देना उचित होगा | केवल तईन-ताई पंथ छोड़ कर शेष सब अब मिट चुके हैं 
और वे अरब सक्रिय नहीं हैं । 
तिएन-ताई मत d 
चीन में आज एकमात्र जीवित बौद्ध मत यही हे । इसकी स्थापना चि-काई i 
ने की थी । तिएन-ताई पवत को साक्षी रख कर यह तिएन-ताई-त्सुंग कहलाता है । 
वहाँ चि-काई १६७ ईस्वी में ६७ वषे की आयु में मरा उस समय सोयुई वंश 
का राज था । यह कहा जाता है कि अपने आरम्भिक जीवन में बोधि-घम द्वारा 
स्थापित शाखा के उपदेशों को चि-काई ने अनुसरण किया । इसके बाद वह इस 
पद्धति से ऊब गया, भर उसने बोद्ध-धर्म की एक नई शाखा चलाई, जिसके | 
मूल सूत्र हें मिश्राओ-फा-लिएन-ह्ा-चिन (aed पुंडरीका सूत्र सं० १३४), है | 
त-चि-तु-लुन ( महाप्रज्ञापारमिता-सूत्र-शाश्त्र do ११६६ ), नेइ-फन-चिन (aar ` @ 
{ 
{ 
| 


निर्वाण qa do ११३ ) श्रौर त-पन-जो-पो-लो-मि-तो-चिन ( महाप्रज्ञापारमिता- 
सूत्र संर $ )। 

चि-काई ने ज्ञान की तीन पद्धतियाँ स्थापित कीं, जिन्हें चि-क्यान अथवा 
“सम्पूर्ण ज्ञान! कहा जाता है । इस पद्धति में तीन ज्ञानी अ्वस्थाएँ हैं : रिक्त (ङुङ्‌), 
अनुमानित (किया) तथा मध्य (ge ) । यह तीन प्रमाण-पद्धतियाँ महेश्वर की तीन d- ] 
आँखों के समान हैं । शून्य या रिक्त पद्धति ऐन्द्रिक ज्ञान के भ्रम को नष्ट करती è p 
और परम प्रज्ञा को स्थापित छरती है । 'अनुसानित? अवस्था विशव की विकृति को | 
दूर करती है ओर सब बुराइयों से मुक्ति स्थापित कराती है। अन्त में 'सध्य” माग 
अविद्याजन्य भ्रांति को दूर करता है और प्रकाशित मन को प्रतिष्ठित करता है । इस. ,. ' 
प्रकार के त्रिविध अन्वेषण की पद्धति नागाजु'न दर्शन पर आधारित है । नागार्जुन 
दक्षिण-पूर्वी भारत में दूसरी शती में रहा होगा । a | 

चीन के इन बोद्ध मत का मूल भारतीय बौद्ध-धर्म रहा होगा, परन्तु 

चीनी शाखाओं द्वारा बौद्ध-ग्रन्थों के अनवरत अध्ययन से, एक नए प्रकार के धार्मिक ४ 
श्रजुभवों का निर्माण हुआ जो कि भारत की भ्रपेष्षा चीन की ऐतिहासिक पारव भूमि | 
से afte निर्मित थे । यद्यपि aq विकास भारतीय महायान बोद्ध-धम के 
प्रारम्भ से सम्भव हुआ, फिर भी उसके सिद्धान्तों का अर्थ विचिन्न चीनी पद्धति से “a 


w CC 22222 2232 /7 5: 2:55 जान CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


tf eo eam 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 


बीदु-धर्म की प्रधान शाखाएँ और सम्प्रदाये 84 


दिया गया, जिससे कि चीनी परम्परा को ही आदर मिला । 'चीनिर्यो ने, भारतीय 
मूल पाठों का, अपमे ढंग से, अपने पूवंओं से प्राप्त प्राचीन रीतियों से मिलते-जुलते 
॥ हुए, अथं लगाया | 
क जापान 
जापान सें तेरह बौद्ध पंथ हैं । वे हैं केगौन (अवतंसक), रि-रसु (विनय), 
> होस्सो (धर्मलक्षण), तेन्दाई, शिंगोन (तांत्रिक), जोदो, जोदोशिन, युजुनेनबुत्सु, 
| जि, ns, सोचो, Mars, निचिरेन आदि । इनके अलावा दीन अन्य पंथ थे, जिनके 
नाम थे सान tia (माध्यमिकों के तीन शास्त्र), कुश (अभिधम्म-कोश निकाय), wit 
जोजित्सु (सत्यसिद्धि शास्त्र निकाय), परन्तु वे अब प्रायः लुप्त हैं और उन पर 
स्वतन्त्र प्रभाव बहुत कम है । 
यह ध्यान रखने की बात है कि जापान में अधिकतर बोद्ध-एंथ चीन से शुरू 
हुए । केगोन, Reg और होस्सो का चीनी मूल रूप ज्यों का त्यों द, जब कि अन्य 
स्थानिक निर्मितियाँ हैं और पूर्णतः नए सिरे से बनाए गण हैं। बाद के पंथों के 
कुछ विशेष लक्षण आगे दिए गए हैं । 
| dears पंथ 
। तेन्दाईं पंथ ८०४ deat में जापान में साईं चो द्वारा स्थापित किया गया । 
j वह देनूग्यो-देशी के नाम से अधिक प्रसिद्ध है । वह इस पंथ में बहुत छुटपन में प्रविष्ट 
í हुआ we चीन में उच्च अध्ययन के लिए गया । बहाँ प्रसिद्ध त-एन-ताई शाखा के 
। sal से धम में उसने शिक्षा पाई । जापान लौटने पर हिएुई पवत पर एन्याकुज़ी 
d- मन्दिर पर उसने नए सिद्धान्त की स्थापना की । यह मन्दिर जापान में बौद्ध-अध्ययन 
i और घर्माचार का महत्त्वपूर्ण केन्द्र बना | यह भी उल्लेखनीय हे कि अन्य सम्प्रदायों 
के संस्थापक और विद्वान मन्दिर से विद्यार्थियों के नाते arag थे । यद्यपि यह चीनी 
|... त-एन-ताई की शाखा थी, फिर भी तेन्दाई पंथ ने अन्य सिद्धान्ता के, यथा तांत्रिक 
बौद्ध-घमं और ध्यान और विनय शाखाओं के सिद्धान्तों को अपने में मिलाया । 
चीनी त-एन-ताई से वह बाह्याचारों में भिन्न था । यद्यपि दोनों का मूलाधार 
महायान सूत्र वाला सद्धमंपु'डरीक था, जिसका पुकयान सिद्धान्त पर ज़ोर था । 
साई-चो ने क्वानजिन (मन का प्रत्यक्ष अनुभव) नामक व्यावहारिक पद्धति भो शुरू की। 


“4 


r । शिंगोन पंथ 
| जापान में इस पंथ का संस्थापक कुकई (जिसे कोबो देशो ser जाता दै) 
था, ओ साई-चो से वय में छोटा ओर उसका समकालीन चिन्तक था | वह बिरक्त, 
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प्रवासी, खुन्दर लिपिकार और शिल्पी था। ga बहुगुणी विद्वान था। साइ-चो 
के उदाहरण से प्रेरित होकर, ८०४ ईस्वी में वह चीन में गया और चीनी पुजारी । 
होडई-कोउशो के शिष्य के नाते saa गुह्य Roda पंथ का अध्ययन किया । जापान A | 


लौटने पर डसने feta पंथ का सुप्रसिद्ध मठ कोया-सान के wa पर ~~ 
स्थापित किया । 
Rma पंथ के Rara मद्दाविरोचन-सूत्र तथा seq तांत्रिक gai पर ह 


आधारित हें । यह पंथ मुख्यतः जादूभरी और रहस्यमयी विधियों में से एक है । ये | 
तिब्बत के तांत्रिक बोद-मत के समान है । शिंगोन संस्कृत मंत्र से बना शब्द है । | 
इस पंथ के सिद्धान्त के अनुसार मंत्र अथवा धारणी के उच्चारण मात्र से प्रकाश 
प्राप्त किया जा सकता है । 

शिगोन पंथ अब जापान में एकमात्र ऐसा पंथ बचा है जिसने तांत्रिक आदुशों 
को सुरक्षित रखा | फिर भौ, सुव्यवस्थित विकास होने से vad वे बुराइयों नहीं 
घुस पाई जो भारत और तिब्बत के बौद्ध तांत्रिकों में आ रई थीं | ळी 

इसमें जोदो, जोदो-शिन, युजुनेनबुस्सु और जि पंथ आते हैं । इन पंथों का 
मुख्य सिद्धान्त यह है कि निर्वाण अमिताभ की एकमात्र उद्धारक शक्ति में विश्वास 
करने से प्राप्त होता है। इस पंथ के मानने वाले अमिताभ का नाम लेते हैं, और 
आशा करते दें कि उसके आशीर्वाद से स्वग में पुनर्जन्म प्राप्त कर सकते हैं । 

जौदो पंथ जापान में ११७९ में Hee द्वारा स्थापित किया गया ag एक 
प्रसिद्ध सन्त था और उसे होनेन कहते हें । उसका सिद्धान्त मुख्यतः शान-ताश्रो | 
(३१३-६८१ ईस्वी) के सिद्धान्तों पर आधारित था । शान-ताओ चीन के अमिताभ 
पंथ के बहुत प्रसिद्ध चार्यो में से एक था । उसने सुखावती-व्यूह-सूत्रों (बड़े और 
छोटे दोनों संस्करणों) और अमितायुर्ध्यान सूत्रों को aagasia की भाँति चुना। 
अमिताभ बुद्ध में विश्वास के लाभ उसने सिखाए | क 

यह Rara, सरल होने से, सामान्य जनता में लोकप्रिय बना । नेनबुत्सु 
या अमिताभ बुद्ध के नाम का स्मरण इस aa के अजनुयायियों में एक स्वाभाविक 
आचार था, परन्तु उनका अधिक बल विश्वास पर था, प्रत्यक्ष नामस्मरण पर नहीं | 
फ्रि भी नेनबुब्सु गोण नहीं मानना चाहिए । यह भी माना जाता है कि जो अपने 
काय में ब्यस्त रहने से बोदध-धम के सिद्धान्तों की गहराई में जा नहीं पाते, वे भी 
अमिताभ के स्वगे में, यदि उसमें पूरा विश्वास हो, तो जन्म लेंगे । होनेन के 
उपदेशों ने जनसाधारण में बहुत लोकप्रियता पाई भौर जोदी पंथ जापान में बहुत 
दी प्रभावशात्री बना | 
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जोदी-शिन पंथ के उपदेश शिनरन द्वारा स्थापित हुए । उन्होंने नोदो 
पंथ में बहुत से नये सुधार किये । शिबरन के अनुसार, सभी जीवित व्यक्ति अमि- 
ताभ द्वारा दिए गये वचन से बचाये जायेंगे । इख प्रकार से बुद्ध के नाम का स्मरण 
और साधारण जीवन के अन्य वाह्याचार, एक कृतश हृदय की ही अभिब्यंजनाएँ हैं । 

शिनरच ने udema के संगठन में कई महत्त्वपूर्ण सुधार किये, जिनका 
उद्देश्य था पुजारियों और जनसाधारण के बीच के अन्तर को कम करना | दोनों वर्गो 
में कोई अन्तर वे नहीं ससकते थे । सभी मानवप्राणी बुद्ध के शुद्ध प्रदेश में पुनज॑न्म 
ले सकने के एकसे हकदार हें: “न तो कोई गुरु थे न शिष्य । सब बुद्ध के आगे 
ag और मित्र जैसे थे ।” शिनरन तथा इस पंथ के और लोग जन-साधारण में 
सामान्य जीवन बिताते थे, और अपने आपको उपदेशक नहीँ मानते थे, किन्तु 
अमिताभ के रास्ते के अनुयायी ही अपने आपको समकते थे । 

शिनरन के उदार इष्टिकोण के कारण, शिन पंथ जल्दी से जनता में लोक- 
प्रिय हो गया, विशेषतः किसानों में और श्रमिकों में saa जो घार्मिक स्वतंत्रता 
उसके agai सीखे, उससे राजनैतिक और सामाजिक स्वतंत्रता की खोज उन्होंने 
ge की, और इसका परिणाम यह हुआ कि ईसा की १६वीं शती में अपने 
| | स्वासियों के विरुद्ध किसानों ने कई बिद्रोह किये । 

उजुनेनडुत्सु सम्प्रदाय र्‌योनिन (१०७२-११३२ ईस्वी) द्वारा स्थापित EA 
और जि साम्म्रदाय इप्पेन (१२३३-१२८३ ईस्वी) द्वारा । हन सम्प्रदायो का जापान 
सें कोई महत्त्वपूण प्रभाब नहीं था । र्‌योनिन का सिद्धान्त केगोन दुशन से प्रभावित 
था, इप्पेन का ज्ञेन TAIT द्वारा | 

जेन बोद्ध-धर्म 

ज्ञेन शब्द ज्ञेन (चीनी : चान) से घना है, जो कि संस्कृत ध्यान का 
लिप्यंतर मात्र है । इसका अर्थ है एकाम्रचितन | 

जेन बोद्ध-धमं की जापान में तीन शाखाएँ हें : रिनज़ाई, सोतो झर भोबाकु 
जापान में प्रथम दुल जापानी Arg Sad (११४१-१२१ इस्वी) वारा स्थापित 
किया गया, द्वितीय दोजेन (१२००-१२१३ इस्वी) द्वारा और तीरूरा 'चीनी fag 
हेन द्वारा (लगभग १६२३ इस्वी) में gag और दोजेन ने कई वषं चीन में 
झध्ययन करने सें बिताये | 

जेन बौद्ध-घमं का सारांश निम्न सूत्र में है: “अपने सन के भीतर देखो 
गौर तुम्हे बुद्धत्व प्राप्त होगा ।” इस सम्प्रदाय का बहुत बढ़ा ज्ञोर सनन या ध्यान 
पर होता है, उसी के द्वारा ज्ञान-प्राप्ति सम्भव है । 
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अब हम दोजेन का सिद्धान्त देखें, जो कि ga बौद्ध-धर्म का सबसे aga 
यर प्रतिनिधि रूपों में से एक है । 

दोजेन ने एक frag के नाते निम्न प्रश्‍न का उत्तर पाने के लिए जीवन आरम्भ 
किया : “यद्यपि सभी जीवित व्यक्तियों में, उनके स्वभाव के अघुसार, gaa था, 
फिर भी इतने सारे gal ने आत्म-ज्ञान का रास्ता क्यों अपनाया ?? जापान में “ | 
किसी ने उसके प्रश्‍न का सन्तोषजनक उत्तर नहीं दिया, इसलिए वह चीन सें उत्तर 
पाने के लिए गया । वहाँ उसने एक ga बोद्ध भिक्षु के शिष्यत्व में ज्ञान प्राप्त > 
क्रिया । जापान लौट आने पर उसने निम्न सिद्धान्त प्रचारित किये : “सभी सानव 
प्राणी पहले से ही ज्ञान से आलोकित हें । वे स्वभाव से बुद्ध हैं। ध्यान का प्रयोग 
बुद्ध का अपना काय॑ है ।?? : 

बुद्ध के काय अविश्रांत रूप से बराबर मानव-समाज के सुधार फे लिए 
चलते रहते हैं, परन्तु मानवी प्राणियों को भी, जिस समाज में घे रहते हें, उसकी 
भलाई के लिए निरन्तर प्रयत्न करना चाहिए । 

WT teas योद्धाओं में बहुत लोकप्रिय हुआ, जिनके लिए मन का 
स्थायित्व बहुत आवश्यक था । शोगुनों द्वारा उसे प्रश्रय और प्रोत्साहन मिलने से 
Wa बौद्ध-धम सारे देश में तेज़ी से sari रिनज़ाई सम्प्रदाय का सोतो से अधिक 
शोगुन्ते सरकार से सम्बन्ध था। सोतो स्थानिक भू-स्वामियों और किसानों में 
बहुत लोकप्रिय था । जहाँ तक कि अनुयायियों की संख्या का प्रश्न है, सोतो 
सम्प्रदाय सम्प्रति शिन सम्प्रदाय के बाद में आता है। 

Wa बोद-धर्म ने जापानी संस्कृति के विकास में बहुत महत्त्वपूर्ण योगदान 
दिया है । जापान में वह उन दिनों की उच्चतम चीनी संस्कृति को लाया । चित्रकला r 
काले और सफेद रंगों में होने लगी, नोह नाच, चाय का उत्सव और फूलों की 
रचना ये सव ज़न बौद्ध-धम के प्रभाव से अधिक प्रचलित हुए । साथ हो यह नहीं 
भूल सकते कि जापानी बुशिदो (जापानी वीरता) के सिद्धान्तों के बनाने में शेन 
RTA का बढ़ा हाथ था। A 

निचिरेन पंथ 

इस पंथ का नाम उसके संस्थापक के नाम पर है ag जापान के बड़े देश- 
भक्त थोर संत थे । कोमिनाते में एक मछुए के घर में उनका १२२२ ईस्वी में जन्म 
Sa । ३४वें वष में उन्हें एक मठ में दीक्षा प्राप्त हुईं । कियोडुमी पर्वत पर यह | 
मठ था। उन्होंने बौद साहित्य की कई शाखाओं का अध्ययन किया और वे द्वेश i 
भर घूमे । बौद्ध-धम के प्रधान सिद्धान्तों की खोज में कई वर्षो के अध्ययन और 


A 
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प्रवास के बाद, उन्होंने सद्धमंपु डरीक को सत्य का अन्तिम उद्घाटन घोषित 
किया | उन्होने Ay म्योहो WS व्यो’ (सद्धमपु डरीक को प्रणाम) नामक सूत्र शुरू 
किया । कदाचित जोदो पंथ के नेरबुत्सु के प्रभाव दूर करने के लिए उन्होंने ऐसा 
किया | उनके अनुसार शाक्‍यसुनि ge, परम बुद्ध हें ओर सद्धमंपु डरीक सूत्र का 
नामस्मरण या उसके शीषक का gleam संबोधि की प्राप्ति का सर्वोत्तम 
माग है । 

उसने अपने सत अन्य पंथों के विरुद्ध इतने ज़ोरों से व्यक्त किये कि वह कई 
बार मुश्किल में पड़ गया । फिर भी हर बार वह किसी तरह से चमत्कारिक ढंग से 
बच निकला था। 

दक्षिण के देश 

सौभाग्य से, दक्षिण एशिया के बौद्ध देशों में बौद्ध-धस के मूल तत्वों पर 
कोई गस्सीर मतभेद नहीं पैदा हुए । इन सब देशों ने, वियतनाम को छोड़कर, जो 
कि महायान देश है, deng पंथ के सिद्धान्त मान लिए और .बहाँ के कई पंथों के 
बीच के मतभेद छोटी-छोटी बातों तक सीमित रहे ! 

श्रीलंका 

सिंहली स्रोतों में अभयगिरि, दुक्खिन-विहार और जेतवन के पंथो का उल्लेख 
हे । इनके कारण सिंहल की बौद्धधर्माचुयायी जनता में बढ़े गम्भीर सम्प्रदाय बेन 
गये gad अभयगिरि पंथ, जिसे कि कभी धम्मसचिनिकाय भी कहा आता था, 
महाविहार पंथ के प्रतिष्टित afagedt ने नाते प्रसिद्ध था । वह महाविद्दार पंथ से 
कई मूलभूत बातों में अलग था । हस पंथ के मानने वाले वेतुस्यवादिन कहलाते थे। 
महाविहार पंथ और अभयगिरि पंथ के बीच में जो weet लड़ाई हुई, छसमें प्रथम 
की श्रीलंका में विजय हुई । भब श्रीलंका में तीन प्रसुख बौद्ध संघ हें, जिनके नाम 
जहाँ से उपसम्पदाएँ लाइ गईं थीं, उन देशों पर रखे गये हैं, अर्थात्‌ सयाम, ऊपरी 
ae निचले बर्मा के नाम पर | 

बर्मा 

शासनवंस के अनुसार बर्मी संघ भी विनय के नियमों के भाष्य Ta गोण 
मामलो पर विभक्त हो गया था। उनके fag विचारास्पद एक प्रश्न यह था कि यदि 
राजा किसी बौदध-भिक्‍्खु को हाथी दान में दे तो वह उसे अपने उपयोग के लिए, रख ले 
या उसे जंगल में मुक्त छोड़ दे । दूसरा मतभेद का मामला यह था कि कोई भिक्खु 
अपने शिष्य की किसी गृहस्थी से सिफारिश करे या नहीं! बाद में, इस बात 
पर भी मतभेद उठ खड़े हुए कि भिक्खुजन, जब feet गाँव में भिद्वाटन करने जाय 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


8६ बौद्ध-घम के २९०० वषे & 


तब एकांशिक हों (यानी केवल बाँये कंधे पर चीवर पहने ake दूसरा खुला छोड़ द्‌) | 
या पारुपण हों (दोनों कंधों को ढक) । एक सौ बरस तक इस बात पर बहस चलती | 
रही । अन्त में राजा बादोह प्रा ने १७८१ इस्वी में इस मामले में एक राजाज्ञा 
जारी की । कभी-कभी पंखा या भूजपत्र को शीष॑-वस्त्र बनाने जैसी छोटी-छोटी बातें 
भी मतभेद का कारण बन जाती थीं और उससे और ज्यादृह फूट पढ़ती थी । 

अभी तो बर्मा में तीन प्रमुख फिरके हैं । इनमें मुख्यतः ब्यक्तिगत ara 
व्यवहार के प्रश्‍न पर मतभेद हैं, मौलिक सैद्धांतिक प्रश्नों पर कम । सुधम्म-संघ 
सबसे पुराना और संख्या में सब से बढ़ा है, उसमें छात्रों और चष्पलों के प्रयोग, 
पान-सुपारी चबाने-खाने, TATE पीने, और परित्त के पाउ के समय dai के प्रयोग के 
लिए अनुमति है । श्वेगिन पंथ, जिसकी स्थापना जागर महाथेर ने राजा भिंदौन 
(१३ वीं शती geet) के समय की थी, दोपहर को सुपारी या पान चबाने के पक्ष में 
नहीं है, आर वह तमाखू पीने की भी अनुमति नहीं देता । frost का द्वारनिकाय पंथ 
काय-द्वार, वाचि-द्वार, मनो-द्वार IA शब्दों का प्रयोग अधिक पसन्द करता हे, 
काय-फास, वाचिकाम, मनोकाम आदि शब्दों का प्रयोग कम । 

थाईलैंड और कम्बोडिया 

इन दोनों देशों में दो पंथ हें-महानिकाय और घम्मयुत्तिकानिकाय, जो 
कि निचले बर्मा के रामव्ज पंथ से ही निकला है। अनुशासन में पिछला अधिक कड़ा 
माना जावा है । कम्बोडिया में दोनों का अंतर पालि शब्दों के उच्चारण तक और 
अन्य छोटी-छोटी बातों तक हो attra È । 
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बोड = at (a 
बाड साहित्य 
ae तक हमें विदित है, व्यवस्थित बौद्ध-साहित्य की सुख्य सामग्री, वह मूल 
में हो, या अनुवाद में, प्रधानतः पालि, संस्कृत (शुद्ध सौर मिश्रित), तिब्बती 

और चीनी भाषाओं में उपलब्ध है । यद्यपि उन देशों की भाषाओं में जहाँ बौद्ध-धमं 
का प्रचार होता गया, बौद्ध -म्रन्थों का अनुवाद हुआ | 

बौद्ध-साहित्य के भण्डार में, पालि-त्रिपिटक ही, पावन बोद्ध -साह्दित्य का 
सबसे प्राचीन और सम्पूणं उपलब्ध संग्रह है । वह तीन भागों में ब्यवस्थित रूप 
से विभाजित, सुरक्षित है। पहला विभाग Raa- या अनुशासन पुस्तक 
हवै, दूसरा सुत्त-पिटक या उपदेशों की लोकप्रिय पुस्तक है और तीसरा अभिधम्म- 
पिटक है, ad मनोवेज्ञानिक नीतियों पर आधारित दुरूह दर्शन की पुस्तकें 
संग्रहीत हें । इन तीन पिटकों की अन्यान्य पुस्तकों के नास आर उनके पारस्परिक 
सम्बन्ध का विवरण परिशिष्ट में दिया गया है। 

इस सूत्रात्मक साहित्य के अतिरिक्त पालि में जो अन्य साहित्य भी है, उसमें 
मिलिन्द ora, नेत्ति-प्रकरण, विनय ओर अभिधस्म पिटकों पर बुद्धदत्त लिखित 
भाष्य, पालि त्रिपिटक ग्रन्थों पर टीकाएँ, जिनमें बुद्धघोष या धम्मपाल द्वारा लिखित 
जातक कथाएँ, श्रीलंका की ae जैसे दीपवंस, महावंस अर yaaa थोर 
प्राचीन संस्कृत काब्य के अनुकरण पर परवर्ती काल में पालि में रचित ग्रन्थ 
इस्यादि आते हैं। व्याकरण के अन्थो में, कच्चायन, ARTT, रूपसिद्धि थोर 
सहनीति सुप्रसिद्ध हें । वद्धघोष की बिद्वतापूणं मौलिक कृति विशुद्धिमग्ग भी 
उल्लेखनीय है, जिसे प्रारम्भिक बोद्ध-धर्मं का एक विश्व कोश कहा जा सकता cal 

दुर्भाग्य से, बोद्ध-प्रन्थों का सम्पूर्ण सूत्र-साहित्य पालि के समान संस्कृत में 
हमें सुरक्षित उपलब्ध नहीं है । फिर भी ऐसा लगता हे कि सर्वास्तिवादियों के पास, 
पालि निकायों से मिलते-जुलते “oma”? तथा पालि अभिधम्म-पिटक की सात 
पुस्तकों के ही ages अभिधम की सात पुस्तकें मौजूद थीं। ae 
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के पास, एक विनय-पिटक था जिसकी गिलगित में सुरक्षित पाण्डुलिपियों के बहुत से 
अंश अब प्रकाश में आए हें । यद्यपि साधारणतया ये संस्कृत sex, अपमे Ga 
पालि ग्रन्थों से समानता रखते हैं, फिर भी अनेक स्थानों में, ये उल्लेखनीय रूप 
से मूल पालि ग्रन्थों से दूर जा पढ़े हैं । ® 
संस्कृत में, बह शुद्ध हो या मिश्रित, हम अनेक ऐसे स्वतन्त्र ग्रन्थ या 
अन्थांश पाते हैं जो विभिन्न प्रकार के हैं, कोई हीनयान से सम्बन्धित तो कोई 
महायावी वग के अन्तर्गत आते हैं । महावस्तु एक ऐसा ही ग्रन्थ है, जो महासंघिक 
लोकोत्तरवादियों का बिनय-पिटक समका जाता है । किन्तु उसका विषय इतना 
विविध है कि हमें उसमें दीघ, afer तथा सुत्तनिपात से सिलते-जुलते कुछ सूत्र 
और उनके साथ पालि जातकों से मिलती-जुलती कुछ कहानियाँ देखने को मिलती हें । 
बुद्ध की जीवनी का अधूरा विवरण देने वाला “ललितविस्तर? ग्रन्थ मिश्रित संस्कृत 
में रचित हे । इसके सम्बन्ध में यह मान्यता है कि यह मैपुल्य सूत्र के अन्तर्गत 
आने वाली महायान पंथी रचना है। बुद्ध चरित्र और सौन्द्रानन्द॒ के कारण अश्वघोष 
प्रसिद्ध हुए और पालि चरिया-पिटक से समता रखने वाली और कुछ अधिक परिष्कृत 
संस्कृत रचना जातक-माला के कारण MAR । पालि अ्रपदानों से मेल रखने वाला 
एक बृहदू-अवदान-साहित्य भी उपलब्ध है, जिसमें अच्छे बुरे कर्मों के अच्छे बुरे 
परिणामों को समकाने के उद्देश्य ले लिखी कहानियाँ प्राप्त होती हैं। 
महायान सूत्रों में, नौ धम-प्रन्य मुख्य माने गए है, जिनमें निम्न का विशेष 

उल्लेख किया जा सकता है-- 

१. अ्रष्टसाहछिका प्रज्ञापारमिता 

२. सद्म -पुए्डरीक 

३. ललितविस्तर 

४. लकावतार 

५. सुवणंप्रभास fi 

६. गणडब्यूह ` 

७. तथागतयुह्यक 

८. समाधिराज 

R « दुशभूसीश्वर है. 
| ये age सूत्र कहलाते ह्‌ा नागाजु न, वसुबन्छु तथा aaa इसी महायान 
पंथ के हैं झर उनकी रचनाओं में इसी पंथ दर्शन का निरूपण हुआ दै । इस विषय 
की चर्चा इम आगे धन्य अध्याय में करेंगे | 
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तिब्बत में भो ४,१६६ से अधिक भारतीय बौद्ध-घसं के अनुदित ग्रन्थों 
का संकलन हें । वे दो वयाँ में विभाजित हैं । १. बकाशखण्युर जो अधिकतर कजर 
कहलाता है । इसमें १,१०८ ग्रन्थ हें । २. वस्तन्‌ खण्युर जो तंजुर कहलाता है, 
उसमें ३,४९म ग्रन्थ हैँ । कंजुर के और भी सात विभाग किए गए हैं-१. विनय, 
२. प्रज्ञापारमिता, ३. घुद्धवतंसक, ४. रस्नकूट, ४. सूत्र, ६. निर्वाण और ७. तन्त्र । 
तंजुर के और दो ही विभाग हैं--१. तन्त्र और २. सूत्र । 

कई भारतीय ग्रन्थों के अनुवाद चीनी आपा में उपलब्ध होते हैं । अपनी 

ग्रन्थ सूची में gigaa जियो ने १,६६२ तक aa feng हैं, जो चार 
विभागों में वर्गीकृत हैं--१. सूत्र-पिटक, २. विनय-पिंटक, ३. अभिधर्म-पिंटक 
आर ४. विविध । परवर्तीकाल की एक ate सूची--होबोगिरिन में, ताइशो 
संस्करण के ५९ खण्डो में सुद्वित २,१८४ ग्रन्थों का उल्लेख है, ओर २५ खण्डों 
में, चीन और जापान में लिखे परिशिष्ट ग्रन्थ हैं । जापान में, चीनी त्रिपिटक के 
दीन सम्पूर्ण अनुवाद सिलते हैं, जिनके साथ त्रिपिटक के ताइशो संस्करण के 
२१ परिशिष्ट खण्ड भी agha जोड़ दिए गए हैं । संचूरी भाषा में भी, 
इसी का अनुवाद पाया जाता है । मंगोली भाषा में तिब्बती तंजुर का अजुवाद 
उपलब्ध है । 

इस अध्याय का उद्देश्य, केवल पालि भोर बोड संस्कृत में लिखी सुख्य 

पुस्तकों का सवक्षण करना है । 
पालि ओर बौद्ध संस्कृत की मुख्य पुस्तकों का सर्वेक्षण 
एक समय था जब पालि, प्राकृत, मिश्रित संस्कृत और शुद्ध संस्कृत में बृहद्‌ 
बौद्ध साहित्य उपलब्ध था । यह सचमुच बड़ी विचित्र सी बात हे कि एक संजु 
श्री मूलकल्प को छोड़ कर, एक भी बोदध-घ सम्बन्धी रचना भारत की सीमा के 
भीतर प्राप्त नहीं है । बौद्ध-साहित्य के, भारत से इस प्रकार सम्पूण रूप से लोप 
हो जाने के मुख्य कारण ये हैं-- 

१. बौदू-साहित्य का अध्ययन, बौद्ध चेत्यों और विहारों में रहने बाले 
परिव्रजित भिक्षुओं तक ही सीमित रह गया । 

२. बौद्ध-साहित्य जो प्रधानतः धार्मिक था, पाण्डुलिपियों के रूप में चेस्यों 
के कक्षा में सुरक्षित रहा, उसने साधारण जनता के घरों में कभी स्थान 
नहीं पाया । 

३. कालान्तर में चेत्यों, विहारों के पतन और उनमें हुई लूट-मार के कारण, 
पाण्डुलिपियाँ नए-भ्रष्ट हो गई । 
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aa हस जिस बौद्ध-साहित्य का अध्ययन करते हैं, वह हमें सारत के बाहर 
लंका, बर्मा, स्याम, नेपाल में स्थापित चेत्यों से प्राप्त हुआ है । चीन घौर विव्बत 
से प्राप्त सूची में उल्लिखित ग्रन्थों से इस बौद्ध-साहित्य के विस्तार का पता चलता : 
है । इसके साथ, मध्व-एशिया और गिलगित में किया गया पाण्डुलिपियों का ९ 
अन्वेषण तथा तिब्बत सें राहुल सांकृत्यायन द्वारा लिए गए पाण्डुलिपियों के चित्र, 
और प्राध्यापक जी ० तुस्सी द्वारा किये गए पाण्डुलिपियों के संग्रह आदि ने भी हस 
दिशा में हमारे ज्ञान की काफी वृद्धि की है । 
मध्य एशिया, गिलगित तथा तिब्बत में पाई गई संस्कृत की मूल mug- 
लिएयाँ, जो अधिकतर ईसा की पाँचवीं या छुठी या उससे पहले की हैं, सध्य- 
एशिया और गिलगित के बौद्ध स्तूपों तथा Seis तले बने शिल्ला-कक्षों में, 
अर तिब्बत के मन्दिरों में सुरक्षित थीं, जहाँ पर ये अध्ययन हेतु नहीं, avy केवल 
पूजा करने के लिए ही रखी गई मालूम होती Fi उक्त पाडुलिपियो की खोज और 
अनुसन्धान से, बोद्ध-साहित्य और उसको भाषाएँ, जिनमें वह लिखा गया, दोनो, 
के विकास क्रम पर काफी प्रकाश पडता है । विशेषतः Aane के agna ले, 280 
मध्य-एशिया के ga व्यक्तियों का हमें पता चला है । | 
à बौद्ध-साहित्य के मुख्यतः दो विभाग किए जा सकते हैं--हीनयान साहित्य, 
जो पालि ओर मिश्रित संस्कृत में रचित हुआ और महायान साहित्य, जो मिश्रित 
और UE संस्कृत में लिखा गया । हीनयान और महायान पंथ की विभिन्न शाखाओं 
क॑ साहित्य को लेकर इसक और भी उपविभाग किए जा सकते हैं । 
| जीवन-चरित 
र प्राचीन बोद्ध लेखकों और संकलन-कर्त्ताओं के लिए बुद्ध की जीवनी हमेशा 
आकर्षण का विषय रही है । बुद्ध की पाँच जीवनियाँ उपलब्ध हैं; १. महासंघिकों 
(लोकोत्तरवादियों) की महावस्तु, २. मिश्रित संस्कृत में रचित सर्वास्तिवादियो का | 
ललितविस्तर, ३. शुद्ध संस्कृत में चमत्कारिक काब्यमय शैली में लिखा गया fe 
ळक का घुद्ध-चरित, ४. जातकों की भूमिका रूप में शुद्ध पालि में लिखित 
हस र. a . aes का अभिनिष्क्रमण-सून्न जो सम्भवतः qa 
“रोमांटिक fads ऑफ दी शाक्य बुद्धा? के टी Se हा नत र ‘ : 
ae ee ba he शीषक से बील महोंद्य ने उसका अंग्रज़ी 
क्त, बुद्ध के जीवन को, अल्यान्य घटनाओं 
का कणन भी, पलि और संस्कृत के “विनय” तथा निकायों में मिलता È | 
SART के लिए “'महापदानसुत्त?? पूर्व बुद्धो की, विशेषतः गौतम बुद्ध के ager 
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समके जाने वाले विपस्ली की जीवनी से सम्बन्ध रखता अरिय-परियेसन-सुत्त 
बोधिसत्व के गृहत्याग से लेकर उनके प्रथम धर्मोपदेश वक की घटनाओं का वणन 
करता है। महापरिनिब्बाण-सुत्त, बद्धदेव की अन्तिम यात्रा ओर दहन-क्रिया 
तथा उनके भौतिक श्रवशेषों के बँटवारे का पूरा विवरण देता है। इसी प्रकार से 
सुत्तनिपात, अपदान और aera के खयडों सें भी बुद्ध की जीवनी संक्षेप में कही 
गई है । 

परवर्तीकाल की एक पालि काब्य-रचना मह्दाबोधिवंस उपलब्ध है । इसमें 
उन २४ agi के विषय में गाथाएँ कही गई हैं, जिनके जीवनकाल में, गौतम बुद्ध 
ने बोधिसत्व बनने के लिए आवश्यक गुण और योग्यवाएँ प्राप्त कीं । 

४१ वर्षौ से अधिक समय तक किए गए बद्ध के घमंप्रचार के कार्यो का एक 
सही चिन्न, जातक कथाओं के भूमिका-भागों में और पाँच निकायों तथा विनय-पिटक 
के gai में देखने को मिलता है | 

उप्यक्त बद्ध की पाँच जीवनियों में सबसे व्यवस्थित दवै “ललितविस्तर ।” 
_ गम्भीर ध्वन्यात्मक गाथाएँ बड़ी ही हार्दिकता से प्रस्तुत की ag ह 
अद्यपि उसमें से gg वणंनात्मक गद्य और पद्य अंश कुछ भ्रस्वाभाविक लगते हैं फिर 
भी यह मान्यता दै कि वे महापुरुष के प्रति श्रद्धा और भक्ति जगाने में सफल हैं । 
“ललितविस्तर? के बाद महावस्तु का नाम आवा है, जिसमें भिन्न-भिन्न परम्पराओं 
के agar बुद्ध के जीवन की घटनाएँ कही गई हें । किन्तु इसमें घटनाओं का 
सिलसिला Sar नहीं है, शैली प्राचीनता का पुट लिए हुए है। फिर भी इसका यह 
महत्त्व है कि इसमें बद्ध के जीवन की घटनाओं को, उनके पूवंजन्म की कथाओं पर 
आधारित कर प्रस्तुत किया गया है । पूवंजन्म से सम्बन्ध जोडने की यह प्रथा प्राचीन 
लेखकों में साधारणतः प्रचलित थी | निकाय और विनय, यहाँ तक कि सूल aal- 
स्तिवादियों की “विनय”? भी इस प्रभाव से बच नहीं सकी है । अभिनिष्क्रमण-सून्न 
के सम्बन्ध में कोई विचार करना सरल नहीं है, क्योंकि उसका मूल मन्थ अप्राप्य 
है । बील महोदय ने उसका जो संक्षिप्त अंग्रेजी रूपान्तर किया है उससे इतना कहा 
ज्ञा सकता है कि डसका स्थान “महावस्तु” की अपेक्षा “ल्क्तितविस्तर”ः के निकट 
होने थोग्य है । 'महावस्तु? की भाँति उसका प्रारम्भ हुआ है और “ललितविस्तर” 
के ही अनुकरण में अन्त में, धमंप्रचार के दिनों के बुद्धदेव के विशिष्ट कार्या को, 
जातक कथाओं द्वारा पोषित किया गया है । जीवनी के सम्पादक ने कुछ घटनाओं 
पर विशेष ध्यान दिया है और उस नाते, वह या तो महासंधिकों या काश्यपीयों या 
महास्थविरवादियो की परम्परा में चल पड़ा है । पालि में रचित मिदानकथा का कुछ 
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अपना ढंग है । वह उन चार बुद्धों का विस्तृत विवरण देती है, जिनके जीवनकाल 

में बोधिसत्व ने भिन्न-भिन्न रूप धारण कर जन्म लिया था थौर बुद्धत्व प्राप्ति की 

आवश्यक योग्यता भ्रजित की थी । महावस्तु की भाँति इसमें भी, जातक-कथाओं र 

का उल्लेख मिलता हवै, परन्तु कहानियाँ विस्तार से प्रस्तुत नहीं की गई हैं । A 
जीवनियों में ‘ag चरित? का अपना स्थान है। बुद्ध के जीवन की प्रसिद्ध 

घरनाओं को छोड़कर, इसमें, अन्य जीवन-चरितों की कोई बात नहीं पाई जाती है । A 

काव्य की कथा प्रथम संगीति के अधिवेशन तक चलती हे और पालि परंपरा के 

अनुकूल इसमें गोतम बुद्ध ऐसे मानव की तरह चित्रित हैं जो बीते जन्म के संचित 

पुण्यो के कारण श्रब पूणंत्व को पहुँच पाये । काब्य की इष्टि से बुद्ध-चरित ala- 

साहित्य में ग्रद्वितीय है । 


महावस्तु 
महावस्तु मिश्रित संस्कृत में लिखा हुआ (१३२९ gika पन्नों का) एक 
विस्तृत ग्रन्थ है । महासंघिकों की लोकोत्तरवादी शाखा के विनय-पिटक की ae be 


प्रथम पुस्तक मानी जाती हे । महासंघिक उन fags का प्रथम दल È जो ag के 
परिनिर्वाण की एक शताब्दी बाद, कट्टर थेरवादी या स्थविरवादियां के बर्ग से 
अलग हो गया था । महासंघिक दुल का निवासस्थान प्रायः वैशाली और पाटलिएुन्न 
ही रहा, पर कालाभ्तर में भिन्ुओं ने आन्ध्र राज्य के यु हूर fra में, अमरावती 
आर नागाजु'नकोंडा में अपना निवास बदल लिया | 
महावस्तु की भाषा और शेली, उसे ईसा-पूर्व प्रथम या द्वितीय शताब्दी की | 
रचना ठहराती है । =. 
प्राच्य-विद्या के जिन विशेषज्ञों ने इसका अध्ययन किया है, उनमें अधिकतर 
| विद्वानों का यह विचार हे कि यह एक अव्यवस्थित रचना है जिसमें बहुत सारे 
| ऐतिहासिक तथ्यों और काल्पनिक गाथाओं की खिचड़ी मिलती है । इस mata E 
| में आंशिक सत्य है ही, यद्यपि ag मानना होगा कि इसमें बिखरी पढ़ी aera A 
| घटनाएं एक-दूसरे से सवथा amag भी नहीं हैं । आगे यह दिखाने का प्रयत्न 
किया जाएगा कि “महावस्तु? के संकलन-कर्त्ता ने शाक्यसुनि के जन्म और उनके qd- 
जन्म सम्बन्धी बहुतेरी काल्पनिक गाथां और परम्पराथों को किस ढंग से संजोकर 
प्रस्तुत किया दै । > 
रचना के प्रारम्भ में, लेखक, महामौदूगल्यायन द्वारा देखे गये नरक और 
वरदौ की यातनां का वणन करता है। इसके बाद वह उन चार चर्याओं का 
आ लक | करता है, जिनको aga प्राप्त करने के लिए हर व्यक्ति अनिवार्य रूप में 
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'अपनाता है । प्रथम चर्या प्रकृति चर्या कहलाती है जिसके साधक माता-पिता, भ्रमण, 
ब्राह्मण श्रौर बृद्धों के आज्ञाकारी सेवक होते हैं, अच्छे कम करते हैं, दूसरों को दान 
देने के लिए उपदेश देते हैं और बुद्धों की पूजा करते हें । चर्यावस्था में रहने वाला 
व्यक्ति साधारण व्यक्ति ही है, वह बोधिसत्व की कोटि में नहीं-आता । अपराजित- 
ध्वज बुद्ध होने के समय से शाक्यम्जुनि ने इस चर्या का अ्रभ्यास किया । 

दूसरी चर्या प्रणिधि या प्रणिधान कहलाती है। इस अवस्था सें जीव, संबोधि 
प्राप्त करने की प्रतिज्ञा कर लेता दे। शाकयसुनि बुद्ध के रूप में अपने कई प्रकार के 
अस्तित्व में, शाक्यसुनि ने पाँच बार ऐसी प्रतिज्ञा की थी । 

तीसरी चर्या---अनुलोम में पिछली चर्या की क्रियाओं को ही आगे बढ़ाया 
जाता है और बुद्ध बनने के लिए आवश्यक गुणों को प्राप्त किया जाता है । maa- 
सुनि ने इस चर्या को तब आरम्भ किया था जब वे शमितावी बुद्ध थे। दूसरी और 
तीसरी चर्याओं में बोधिसस्व जालकं में बतलाण गुणों को प्राप्त करता है और क्रमशः 
पहली भूमि से लेकर आठवीं तक बढ़ता जाता है । राजकुमार कुश के रूप में जब 
शाकयसुनि ने जन्म लिया तब वे सातवीं भूमि पर पहुँचे थे । 

चौथी या अन्तिम चर्या अविवर्त या afiada कहलाती है और यह अवस्था 
वोधिसस्व के आठवीं भूमि पर पहुँचने के साथ आरम्भ द्दोवी दै । इधर आकर फिर 
लौटने की संभावना ही नहीं रहती । शाक्यसुनि का मेघमानव के रूप में अब 
पुनजन्म हुआ था तब वे dae बुद्ध के समय, इस चर्यावस्था में पहुँचे और 
संबोधि-प्राप्ति की सफलता पर उनसे आशीर्वाद भी पाया । सर्वाभिभू बुद्ध ने भी 
उनकी सफलता का अनुमोदन किया था जब maaga अभिय या अभिजी भिक्षु 
बनकर जनमे | आठवीं ओर नोवीं भूमि को पार करने के लिए बोधिसत्व को कई 
बार जन्म लेना पदा । अन्त में जब वे दसवीं भूमि पर पहुँचे तो उन्होंने ज्योलिपाल- 
मानव का जन्म लिया जिसमें काश्यप बुद्ध से उन्हें यौवराज्याभिषेक दिया गया 
ओर वे तुषित-स्वग के देवाधिदेव बने। गया में बोधिवृक्ष के नीचे गौतम बुद्ध 
बनने पर उनकी दसवीं भूमि पूणं हुई । 

भूमियों की बात कहने के बाद 'महावस्तु? का लेखक, बोधिसत्व के रूप में 
दीपंकर के afar अस्तित्व की कहानी को लेता दै जो शाक्यसुनि की जन्म कहानी 
के बिल्कुल अनुरूप है । बोधि-प्राप्ति करके दीपंकर, एक विद्वान ब्राह्मण विद्यार्थी 
मेघमानव से मिले भौर उमसे कहा कि वे गौतम बुद्ध बनेंगे । इसी प्रकार की 
भविष्यवाणी मंगल बुद्ध ने भी की थी, जब हमारे बोधिसत्व अतुल नागराज में 
जनमे थे । 
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जीवन चरित का सिलसिला यहाँ आकर हूटता है। सहसा गौतम बुद्ध के 
धर्म प्रचार के जीवन की एक घटना यहाँ दी जाती है। 

वज्जियों और लिच्छुबियों को नगरी वैशाली में एक भयंकर संक्रामक रोग 
फैला था जो कि गौतम बुद्ध के उस नगर में पदापण करते ही मिट गया । इसी 
चमत्कारिक घटना का यहाँ वर्णन है। agaa के विरोधी oa जहाँ रोग 
को दूर करने में असमथ हुए वहाँ बुद्ध देव ने पालि के रतनसुत्त का संस्कृत में पाठ 
करके, रोग पर ही नहीं, उन विरोधी आचायों पर भी विजय पाई । 

यहाँ पर संकलक राजकुमार सिद्धार्थं के माता-पिता के शाक्य अर 
कोलिय वंश की परम्परा का भी वर्णन करता है । विश्व की उत्पत्ति और तब के 
आदिम निवासी तथा प्रथम महाराज के रूप में महासम्भत का चुनाव आदि का 
वृत्तान्त भी चलता है | कोलिय और शाक्य महासम्मत के ही वंशज थे | 

महावस्तु का यह समूचा भाग निदानकथा के दूरे-निदान से कुछ-कुछ मिलता- 
gaa है । फक इतना ही है कि यहाँ पर प्रकृतिचर्या में र्दे बोधिसत्व की कहानी 
को उनके पूर्व-बोधिसस्व के अस्तित्व तक विस्तार दिया गया है। 

राजकुमार faa की सच्ची जीवनी महावस्तु के द्वितीय खंड में पाई जाती 
है और बह निदान कथा के “अविदूरे निदान? जैसी है । निम्नलिखित शीषकों 
में जीवनी का वृत्तान्त प्रस्तुत हे--अ्वतरण के लिए, बोधिसत्व का परिवार, देश, 
स्थान और काल का चुनना, 

लुम्बिनी वन में उनका जन्म, 

असित ऋषि का आगमन, 

कुषिग्राम में बोधिसत्व की समाधि, 

पराक्रम-प्रदशंन श्रोर विवाह, 

स्वयंभू होकर भी यशोधरा के पुत्र के रूप में राहुल का प्रकट होना। 

एक दूसरी परंपरा के अनुसार, ऊपर बताई ये ही बातें, कुछ भिन्न ढंग से 
दी गई हैं । अधं-महायान-पद्धति के दो अवलोकित-सूत्र जिनमें से एक पद्य में, संचि 
रूप में दै, उक्त बातों को कहता हे । बोधिसत्व के निरंजना नदी के पास पहुँचने 
र मार पर विजय पाने के साथ यह खंड समाप्त होता है । 

मह्दावस्तु का तृतीय खंड निदान कथा के 'संतिके-निदान' जैसा दै । 
त्रिकभोजन नियम के बारे में एक उल्लेख करके इसमें प्रथमतः महाकाश्यप 
के धर्म-परिवर्तन का वणन आता है। त्रिकभोजन नियमानुसार निमंत्रित स्थान 
पर एक समय, तीन Agai से अधिक fra कर भोजन नहीं कर सकते थे । 
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महाकश्यप की दीक्षा के वर्णन के बाद, सारिपुत्र और मौद्गल्यायन, 
महाराज शुद्धोदन, मद्दाप्रजापति, यशोधरा, राहुल वथा उपालि समेत अन्य शाक्य 
युवकों की दीक्षा का विवरण दिया गया है । बीच में, एक बहुबद्ध-सूत्र का उदलेख 
करके, बद्ध के कपिलवस्तु जाने की कहानी आगे कही गई है । इसके बाद वृत्तान्त 
एकाएक उन सात सक्ताहों की ओर चल पढ़ता दवै जो बोधि-प्राप्ति के बाद बद्ध ने 
fama | उनके धमं प्रचार का ब्यौरा बाद में आता हे जिसमें राजगृह में बिंबिसार 
महाराज की दीक्षा का भी वणन राता है । 


निदानकथा 

निदानकथा पालि में उपलब्ध गौतम बुद्ध की एकमात्र जीवनी है और 
जातक कथाओं की टीका की भूमिका के रूप में रची गई दे । इसके लेखक का कहीं 
उल्लेख नहीं किया गया है यद्यपि उसमें अज्ञात लेखक तीन Agai का नाम wat 
है : magan, एक साघु, मद्दीशासक संप्रदाय के बद्धमित्त सौर बद्धदेव, 
प्रतिभावान एक भिक्षु जिसने लेखक को जातक की टीका लिखने की प्रेरणा दी । 

जीवनी के वर्गीकरण के बारे में संकलक का कहना है कि दीपंकर बुद्ध के 
समय से लेकर उनके जन्म तक, तुषित देवता के रूप में बोधिसत्व का अस्तित्व है। 
यह “दूरे निदान? का विषय है । तुषित स्वग से, बोध-गया में अन्तिम सुक्ति प्राप्त 
के लिए उतर आने की बात 'अविदुरे निदान” में कही गई B बुद्ध के धर्म प्रचार के 
प्रारम्भिक काल को लेकर सावत्थी में उनकी अनाथपिणिडक ,और विशाखा से भेंट 
तक का विवरण 'संतिकेनिदान! में दिया गया है । 

“दूरे निदान? सुमेध ब्राह्मण की जीवनी से प्रारम्भ होता है । एक धनी कुलीन 
ब्राह्मण वंश में, अमरावती में सुमेध का जन्म हुआ था, पर उनके बचपन ही में मॉ- 
बाप चल बसे । उन्होंने ब्रह्म-विक्ञान की शिक्षा ली । माता-पिता की छोड़ी सम्पत्ति 
से नितान्त असन्तुष्ट होकर उन्होंने सारी दान कर दी और संन्यास ग्रहण कर लिया । 
जन्म और मरण, सुख और दुःख, रोग आर वेदना से परे की अमत महानिब्बाण 
अवस्था की खोज में वे चल पढ़े | उन्होंने यह अनुभव किया कि संसार में जो कुछ 
है, इसके दो पहलू दे--सत्‌ भौर असत्‌ | इसलिए जन्म-दुःख से सुक्त के लिए कोई 
अजन्मा वस्तु भी ज़रूर होगी। उसी वस्तु से साक्षात्कार करने का निश्चय करके, वे 
ध्यान करने हिमालय गये | वहाँ धम्मेक पहाड़ में उन्होंने ्रपना निवास बनाया आर 
केवल पेड़ों से गिरे फलों को खाकर, जीवन-यापन करते रद्दे शीघ्र ही पाँच 
अभिन्ना और समाधि मे उन्हे WAT प्राप्त हो गई। 
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इसी समय दीपंकर बुद्ध died देश में रम्मक नगर पहुँचे थे और सु दस्सन- 
महाविहार में रुके थे सुमेध-तापस ने देखा कि बुद्ध के स्वागत के लिए नगर को 
स्वच्छु और शुद्ध बनाने में हर कोई ब्यस्त दै और वह तुरन्त उस काम में हाथ , 
बैंटाने स्वयं भी आगे बढ़े । बुद्ध के दशम की दिव्यता ने उन्हें अभिभूत कर खिया ^. 
आर उन के मन में आया कि बद्ध के लिए अपने प्राण ही चढ़ा दं । कीचड़ पर बदू ' 
पेर न रखें, इसलिए वे मणिफल्क सेतु की तरह उस पर सीधे लेट गए और बद्ध 
सथा उनके अहत्‌ शिष्यां को अपने ऊपर से चलने दिया wa यह इस तरह से खेट 
थे, तब उन्होंने इच्छा की कि बह अपनी मुक्ति पाने से बच जाएं और स्वयं ag बन 
जाएँ, जिससे कि वह अनगिनती जीवों को अस्तित्व की धारा से मुक्त कर सके | 
aa दीपंकर ने भविष्यवाणी की कि बड़े साधु जटिल श्रनेक जन्मांतरों के बाद स्वयं 
बुद्ध बन जायेंगे और उन्होंने विवरणपूबंक wal कि वह कहाँ जन्म प्राप्त कर सकेंगे 
आर उनके कोन sga शिष्य होंगे ? कई चमस्कारों द्वारा जिनमें एक भूकम्प भी 
था, यह भविष्यवाणी सच निकली, और इसमें कोई सन्देह नहीं रहा कि gaa 
बुद्ध-बीज करर था । उसने भी यह जान जिया अर अपनी अभिष्मा से जान लिया कि | 
उसे दुस पारमिताश्रों को प्राप्त करना चाहिए, जो कि पुराने बोधिसत्वों ने बुद्धप्व- | 
प्राप्ति के लिए प्राप्त की थीं । | 
दीपंकर बद्ध के बहुत समय बाद, बद्ध कोण्डण्म रम्मवती नगर सें झाया । i 
उस समय हमारे बोधिसत्व ने विजितावी के नाते पुनजन्म अहण किया और उसने i 
बुद्ध ओर संघ को बड़े अनुदान दिए | बुद्ध कोण्डण्ञ ने जब ag भविष्यवाणी दुहराई 
कि वह बुद्ध बनेगा, तब उसने उसके उपदेश सुने थे और ag स्वयं एकांतवास ngA a 
करने am | उसने तीनों पिटकों में वर्णित अष्ट प्रकार की सम्पत्ति को प्राप्त किया । | 
पाँच अभिष्णाएँ भी प्राप्त कीं और फिर बह मर गया ओर उसने ब्रह्मलोक में | 
पुनजन्म लिया । | 
इस प्रकार से निदानकथा में एक के बाद एक इक्कीस बद्धों के बोधिसत्वो के | 
अस्तित्व और रूपों की. कहानियाँ हैं । इनमें से तीन थे, ककुसंघ, कोणागमन और | 
कस्सप | ‘qe निदान” विभाग में जातकों की एक सूची 2, जिसमें बोधिसत्व के दुस i 
पारमितों में सम्पूरणस्व को ब्यक्त किया गया है। | 
च 


मध्य युगांतर” के आरम्भ में बोधिसत्व को तुषित स्वय के स्वामी के रूष 
में दिखाया गया है | उनसे देवताग्रों ने प्राथना की कि इस भौतिक जगत में वे बद्ध 
बन कर MT | उन्होंने स्वीकार किया ओर समय, स्थान, परिवार, माता, aaa 
की आयुर्मर्यादा आदि बातें उन्होंने अपने श्राप चुनीं । शेष कहानी sas अवतरण 


| 
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| क्के पश्चात घोधि-प्राप्ति तक, महावस्तु ओर ललितविस्सर में दी गई परम्पराओं 
| के अनुसार है । 

“निकटसस gun’ बोधि प्राप्ति के पश्चात शीघ्र dt सात सप्ताह में 
घटित होता है । उसके बाद तपुस्स और भर्िक साधारण भक्त की तरह से स्वीकार 
किए जाते हैं और स्तूप निर्माण में उन्हें बाल स्टति-चिन्हों की तर्द दिए जाते हैं। 
D- ऐसा भो उल्लेख है कि बुद्ध अपने सिद्धान्तो का उपदेश देने में हिचकिचात्ते थे, उसके 

बाद बुद्ध घाराणसी गए, जहाँ उन्होंने पाँच ब्राह्मण संन्यासियोंको अपने सिद्धान्तो 
की विशेषताएँ समकाई और धम्मचक्र तया थनत्त-नक्खण नामक उपदेश दिए | 
इसके arg उन्होंने यश और उसके मित्रों को बौद्ध दीक्षा दी । धीरे-धीरे यह शिष्यों 
की संख्या साठ तक पहुँची । उन्हें बद्ध ने विविध दिशाओं में अपने उपदेश प्रचारित 
करने के लिपु भेजा और स्वयं उरुवेला में गए और अपने अग्नि-सूक्त से वीन जटिल 
कस्सपों को बौद्ध-घम की दीक्षा दी। 
| राजा शुद्धोदन ने उन्हें कपिलवस्तु में आने के faq बुलाया, जहाँ उन्होंने 
' शाक्यों के सामने अपनी महत्ता सिद्ध करने के लिए चमत्कार करके दिखलाए । वह 
| उस नगरी के आस-पास, अपने शिष्यों को लेकर, अन्न की fag माँगते हुए धूमे । 
| राजा और यशोधरा इस fret की बात से दुखी हुए, परन्तु उसे रोक नहीं 
| सके । यशोधरा अपने महल में ही थी और उनका स्वागत करने बाहर नहीं आ 
| सकी, इसलिए स्वयं बुद्ध अपने चार शिष्या के साथ उसके पास गए । उसने कहा 
कि अपने स्वामी के लिए उसने क्या-क्या त्याग किये हैं । इससे चन्ड-किन्नर जातक 
में afa उसके पूर्वजन्म की बात निकली | 
इसके बाद तो सवत्र वर्णित राहुल के और राजपुत्र नन्द॒ के सिंद्दासन- 
ग्रहण और विवाह से पूर्व बौद्ध VATE करने का वृत्तान्त है । इसके पश्चात्‌ बुद्ध 
आर अनाथपिंडिक के राजगृह में मिलने की कथा है । जेतवन के खरोदने और उस 
® पर मठ-निर्माण की कथाएँ हैं । यह बुद्ध-जीवनी श्राबस्ती में आकर समाप्त होती 
है, जहाँ कि ब्यापारी अनाथपिंडिक संघ को सदा के लिए बिहार दान में देते दें । 


| सुत्त-पिटक 
बुद्ध के उपदेश सुत्त-पिटक में हैं, जिसके पाँच निकाय हैं; दीघ, मज्फिम, 
संयुत्त, अंगुत्तर और g | संयुच ओर अंगुत्तर को छोड़कर अन्य निकायों के 
शीर्षको का अन्तर, अन्दुर के लेखन से मिलता हुआ ही हो ऐसा नहीं है । 


| 
T 

| 

| 

H 

| 

| बुद्ध के उपदेश 
gi 
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उदाहरणाथ दीघ में कुछ लम्बे सुत्त हैं, परन्तु कई बहुत डोरे भी हैं, और कुच 
तो मज्मिम के gai से भी छोटे हैं । इसमें दो सुत्त हैं : संगीति शौर दसुत्तर, जिन्हे 
sigar में स्थान मिलना चाहिए था । मज्मिम में कई सुत्त हैं जो दीघ से भी बडे- 
बढ़े हें । कई सुत्तों के ऐसे वग हैं यथा Usa, ब्राह्मणदग्ग, तथा विभंगवग्ग, जो 
कि संयुत्त में होते तो अधिक उत्तम होता । यह सानना होगा कि सज्किस और 
संयुत्त की पद्धति और शेली बहुत भिन्न हे। dga में gal का वर्गीकरण एक 
सामान्य नाम के नीचे किया गया है, उसमें विभिन्न विषयों के उल्लेख नहीं zt 
अंगुत्तर में शीषेक ठीक है, क्योंकि विचार-वस्तु संख्या के agen सूत्रबद्ध है} 
कई बार संख्यानुसार विभाजन को कायम रखने के लिए वर्ग और उपवगे 
अधिक खींच-तान कर रखे गए हैं । इसमें विनय के विषय भी आए हें, जहाँ-जहाँ 
वे denen विभाजन में आ सके हैं । खुड़क निकाय का शीषक बिल्कुल सार्थक 
नहीं हैं, यदि gœ का अर्थ “छोटा! लिया जाए । कदाचित उद्देश्य यह 
था कि सब सुत्त, पाठ, भाष्य, जों इन चार निकायों में नहीं आ सके, उन्हें एक 
सहायक ग्रन्थ के रूप में ग्रथित किया जाए। 

सुत्तो का निकायों में विभाजन आरम्भिक काल को भाणक पद्धति के कारण 
हुआ होगा । तब लेखन तो लोगों को मालूम नहीं था । श्रतः बुद्ध के वचन, उनके 
शिष्य जमा करते थे । कुछ fag लोग उन्हें याद कर लेते थे, और मौखिक परम्परा 
से वे शिष्या को प्राष्त होते थे। इन शिष्यों के शायद दो पंथ थे, जो अपने अन्तर 
को स्पष्ट करने के लिए दीघ-भाणक और मज्मिम भाणक कहलाते थे । बाद के दो 
निकाय कुछ समय के बाद विकसित हुए, उनका उद्देश्य रहा होगा दीघ और 
मज्मिम में जो विविध विषय थे उनको पुनव्यवस्थित करना। सब निकायों का 
विस्तार से परिचय देना सम्भव नहीं, wa: यहाँ केवल दीघ-निकाय का परिचय 
दिया जा रहा है । 

दीघ निकाय में तीन खण्ड हैं, जिनमें ३४ सुत्त हैं । इनमें से १६ कुछ लम्बे 
कहे जा सकते हें । प्रथम सुत्त, ब्रह्मजाल के दो हिस्से हैं । पहले में सारे अंधविश्वासों 
की गणना की गई है आर लोकप्रिय खेल और मनोरंजन का ब्यौरा दिया गया है । 
दूसरे में कई प्रकार के सेद्धान्सिक और दार्शनिक मत-विश्वास, जो उस समय में 
प्रचलित थे, दिए गए हैं । दूसरे सुत्तंत-सामण्ण फल में भी दो हिस्से हैं।पहले में छः 
नास्तिक चायाँ के सिद्धान्वा की विवेचना हैं, और दूसरे में बौद्ध संघ के एक भिवखु 
द्वारा क्रमशः विकसित होते जाने पर बया-बया लाभ मिलते हैँ, यह बताया गया 
है ana तीन सुत्तत-श्रंबट्ट, सोणदुर्ड, और gegra में अधिकतर इस ब्राह्मण- 
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aiia विचार के अन्याय की चर्चा दै कि ब्राह्मणों को जन्मना कुछ विशेषाधिकार 
mea हैं ge द्वारा दिखाए गए जीवन के आदश की महत्ता तुलनाओं द्वारा व्यक्त 
की गई है। p (महालि), सातवें (जालिय), दसवें (सुभ) और बारहवें (wifes) 
खुत्तन्त सामञ्ज फल के विषयों पर, कुछ रूप बदल कर घूम-फिर कर लौट आते हैं। 

ग्यारहवाँ सुत्त ( केवद्ट ) दिखाता 2 कि ब्रह्मा जिन देवताओं के अध्यक्ष हैं, 
उनसे बुद्ध श्रेष्ठ है, क्योंकि एक प्रश्‍न का उत्तर जो ये देवता न दे सके, बुद्ध द्वी दे सके 
+ हैं। यहाँ हमें दिखाया गया दै कि ब्रह्मा उस प्रश्नकर्त्ता को दूर ले जाते हैं और 
बताते हैं कि अन्य देवताओं के सामने वह केसे कहें कि उन्हें उस प्रश्न का उत्तर नहीं 
झाता | बाद में वही प्रश्‍न बुद्ध से पूछा गया । 

अष्टम ( कस्सप-सीहनाद ) सुत्तन्त में बुद्धकालीन प्रचलित कई प्रकार की 
संन्यासधर्मीय dat की और उनके आचारों की चर्चा है, जब कि नवम पोट्टपाद में 
परित्राजकों को दिए जाने वाले उपदेश संग्रहीत हैं। ये दोनों सुत्तन्व उन फलों का 
बर्णन करते हैं, जो कि बौद्धो ने पवित्राचारों द्वार प्राप्त किए हैं । तेहरवें (तेविज्ज) 
सुत्तन्त में इस विचार का खण्डन दै कि वेदिक ऋषियों के बताए हुए माग और 
साधनों के द्वारा बरह्मलोक तक पहुँचा जा सकवा दै। उसमें यहद भी बताया गया 2 
कि आत्मसंयम श्रौर चार ब्रह्मविद्दारां को मानने a ब्रह्मलोक-प्राप्ति सहज दे । 
थे ब्रह्मविहार हैं : मैत्री, करुणा, दूसरों के यश पर आनन्द और समता । 

दीघ-निकाय के दूसरे खणड में सुत्तन्त दिए हैं, जिनके शीर्षक के पीछे “मदा” 
शब्द लगा हुआ है । प्रथम सुत्तंव महापदान है । वह गौतम बुद्ध के पहले के सात wat 
at जीवनी से सम्बन्ध है और उसमें विपस्सो के जीवन को ब्योरेवार वर्णित 
= किया गया है । विपस्सी शाक्यमुनि के जीवन का प्रतिरूप'मात्र है । महानिदान, 
जैसे कि उसके नाम से स्पष्ट दे, कार्य-कारण के नियम का विवरण देता है और 
विविध प्रकार के जीवों का वर्णन भी देता दै । इस निकाय का सर्वोत्तम सुत्तन्त दै | 
महापरिनिब्बाण, जिसमें बुद्ध के जीवन के अन्तिम दिनों का यथाथेवादी वणन | 
है । विशेषतः सहत्त्वपूणं उन गाँवों के नाम हैं, जिनमें से होते हुए वह कुशीनगर | 
पहुँचा और वह अन्तिम उपदेश भी उसमें है, जो उसने संघ की भलाई के लिए | 
दिया | उसने सिद्धान्त, ध्यान, ज्ञान, सुक्ति आदि पर ज्ञोर दिया ANT बुद्ध-वचन | 
की अधिकारिकता को सिद्ध करने वाले चार नियम बनाए । | 
= साधारण भक्तों के लिए उसने कपिलवस्तु, गया, बनारस ओर कुशीनगर | 
छी यात्रा करना आवश्यक है, ऐसा लिखा दे । डसके अन्तिम शब्द थे : “वयधम्सा | 
संखार अप्पसादेन सम्पादेथ” ( सब वस्तुएँ व्यय-धर्मी अर्थात्‌ नष्ट होने वाली हैं । अतः | 

| 


N 


की 
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अप्रमाद से अपने कर्मों का सम्पादन करो )। सुत्तन्त में वद्ध के शरीर के अन्तिम 
संस्कार का स्पष्ट विवरण है, और उनके धातुओं के विभाजन का भी वणन है । 

१७ वें से २१ वें सुत्तन्तों का मुख्य sera यह सिद्ध करना है कि काशी, 
कोसल, वज्जी-मरल, चेति-वंस, कुरु-पंचाल, मच्छु-शूरसेन और अंग-मगध के कह 
निवासी डुद्धानुशासन को मानने वाले थे, अतः स्वग में प्रवेश पाने वालों की संख्या 
बढ़ गई । पाँच gardi में से महासुदस्सन महापरिनिब्बाण की ही शाखा है । महा- 
गोविन्द एक पूव काल की कथा है और इसलिए महत्त्वपूर्ण है कि इसमें भारत की 
तुलना एक रथ से की गई हवै र उसे साव प्रान्तों में विभाजित किया गया है, 
उदाहरणाथ कलिंग, पोतन, अवन्ती, खोवीर, विदेह, अंग और काशी । यह gaa 
मद्दावस्तु में भी आता है । तेविज्ज-सुत्तन्त की भाँति इसमें भी चार ब्रह्म-विहारों 
के पालन का माहात्म्य वणित है । 

इस ग्रन्थ के अन्तिम दो सुत्तन्त हैं, महसतिपट्टान और पायासी | पहले में 
ध्यान माग का विस्तार से वर्णन है । इसमें मन (सती) को सचेत (उपस्थान ) रखने 
का ओर अपने शरीर और भावना को जो कुछ हो रहा हो, उससे संतुलिल रखने का 
उपदेश है। इसमें यह भी लिखा गया है कि कत्तब्य कम केसे किए जाएँ और बुद्ध 
द्वारा बताए गए सद्गुणों को केसे विकसित किया जाए। दूसरा gara एक खतन्निय 
(shia) आचार्यं और दाशनिक के नाम पर है । पायाप्ती इस भौतिकवादी सिद्धान्त 
को मानता था कि ag के बाद कोई पुनजन्म नहीं है और किसी भी जीव के अच्छे 
या बुरे कम किसी परिणाम के उस्पादक नहीं होते । इस मत का कुमार-कस्सप ने 
खणडन किया । कुमार-कस्सप बद्ध के प्रसिद्ध शिष्य थे । 

तीसरे खण्ड में ग्यारह gara हैं, जिनमें से पद्दले चार (२४-२७) में अधिकतर 
बौद्धतर मतो थोर विरक्तो की क्रियाओं का वर्णन है। इस सुत्तन्त में zane 
gwd से कुछ NEN मत guequa किए गए हैं। ये मत प्रथ्वी के आरम्भ के 
विषय में हैं । बाद के सुत्तन्स (डद्म्बरिक-सीहनाद) में कठोर आत्मपीढ़क विरक्त- 
मार्गियों की क्रियाओं के बुरे नदीजे वर्णित किए ag हैं, जब कि चक्‍्कवत्ति-सीहनादु 
सुत्तन्त aiel को संयमित होने के लिए और धम्म को अपना प्रधान आधार बनाने 
के लिए आदेश देता है । यद्यपि बुद्ध प्रथ्वी के आरम्भ के विषय में कोई भी अनुमान 
करना पसन्द नहीं करते थे, फिर भी amor सुत्तन्त में स्पष्ट किया गया है कि 
संसार का रम्भ केसे हुआ और वहाँ ब्राह्मण की जन्मना श्रेष्ठता का विरोध èi 

: आगे के दो सुत्तम्तों में यानी सम्पसादनीय और पासादिक में बुद्ध के उपदेशों 
शोर नेतिक आदेशों का सारांश है। दूसरे सुत्तन्त का mae सब दिया गया था 
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जब निगंठ qaga की ag के बाद उसके अनुयायियों में मतभेद हो गए थे, और 
इस कारण से उसमें ये तीन बातें हैं: (१) उद्दक रामपुत्त के मत का उल्लेख, 
(२) सुखल्लिकानुयोग शब्द, जो धम्मचक्षप्पवत्तनसुत्त में है, का स्पष्टीकरण, (३) कुछ 
प्रश्नों को बुद्ध द्वारा अलुफ्तरिस छोड़ने का कारण | 

लक्‍्खण-सुत्तन्त में विस्तार से वे सब कम दिप हें, जिनसे महापुरुष के 
बत्तीस लक्षण प्राप्त हो सकते हैं । 

सिंगालोवाद-सुत्तन्त इस दृष्टि से बहुत ma है कि सवसाधारण 
अजुयायियों के लाभ के लिए बुद्ध ने यही एकमात्र विशद डपदेश दिया है। कुछ 
विद्वानों के अनुसार यह अशोक के घम्म का मूल-स्रोत है। आटानाटिय सुत्तन्त 
अकेले fagal को दुष्ट यक्षों से बचने के लिए जादू-मन्त्र की तरह से द्दै। 

अन्तिम दो सुत्तन्तों में अंगुत्तर निकाय की तरह से डुद्ध के डपदेशों का सार 
है । इनमें qgar अन्तिम है और उसमें संदिप्त qaras पद्ध ति अपनाई गई EI 

घस्मपद्‌ 

धम्मपद विश्व साहित्य का भाग है । वह बौद्ध और बोद्धसर देशों में एक-सा 
लोकप्रिय है । इसमें बौदध-धर्म के उपदेश ग्रथित होने पर भी इसके विश्वात्मक और 
सर्वब्यापी विचार हैं। इसमें ४२३ छन्द हैं, जो २६ वग्ग या अध्यायों में विभाजित 
हे, और दक्षिण एशिया के dig देशों में प्रत्येक तरुण fag को ये सूत्र कंठस्थ हैं । 
इसका GANT रूप होने से यह सहज Cale में रह सकता है । 

धम्मपद का अथ स्पष्ट है। इसे इस पुस्तक में ही घामिक वाक्य या शब्द के 
नाते प्रयुक्त किया गया दै । बौद्ध लोग कहते हैं कि बुद्ध के उपदेश इसी ग्रन्थ में 
daa में दिए गए हैं, चूँकि बोड दुर्शन के और बौद्ध जीवन-पद्धठि के प्रमुख 
सिद्धान्त इसमें विवेचित हें । 

इस छोटे से प्रन्थ में, अन्य बौद्ध अन्थो की भाँति, सब प्रकार के यज्ञ- 
यज्ञादि और अन्य आस्म-प्रपीडक हृठयोगों की निन्दा है, आर इसका विशेष 
आग्रह शील पर है । यह शील समाधि और gon (प्रज्ञा) से विकसित होता है । 
बुद्ध के उपदेश संक्षेप में यो हैं : “सारी बुराइयों a बचो, जो अच्छा है उसे जमा 
करो और मन को शुद्ध करो” (१८३) । कौन-सा घम इससे सहमत नहीं होगा ! 
इसके उपदेश के अनुसार सब निश्चित 'चीज़ क्षणिक हैं, gaa भरी हैं और इस 
कारण से ‘waar या अपनी नहीं हैं। लोगों से कहा गया है कि वस्तुं 
के केवल बाह्य WHIT पर न जाकर, उनके दुखद पक्ष को भी पहचाने । उसमें 
अविद्या को सबसे बढ़ी अद्धि (२४३) कहा गया है, आर यहद कहा गया है कि 
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TU या श्रासक्ति के अन्त से ही दुक्ख का अन्त होगा। लोभ, seal, भ्रांति आग 
की तरह खतरनाक बताई गई हैं, और जब तक उब्दें न रोका जाए, यह सम्भव नहीं 
कि सुखी जोवन बिताया जा सके । 

सुखी जीवन की प्राप्ति के लिए हमें दोनों अतिवादां से वचना चाहिए-- 
इंद्रिय-विज्ञास में रत होना और आत्म-प्रपीडन की राह अ्रपनाना। इसलिए हर एक 
को मध्यम मार्ग अपनाना चाहिए । बोद्धा को दिब्य अष्टांग माग का अनुसरण 
आवश्यक हे, जो कि बद्ध, संघ र धम्म पर आधारित था । धम्मपद के अनुसार 
बोद्ध मार्ग को विभिन्न मंज़िलों को पाना सारो दुनिया को पाने से बेहतर हे (१७८) । 
उसमें सब जीवों के उन गुणां की बृद्धि के लिए आम्र दे, जिनसे व्यक्ति स्वयं अपना 
उद्धार कर सकता है । ब्यक्ति को पाप से या अपवित्रता से सुक्त करने में, सिवाय 
उसके अपने, ओर कोई मदद नहीं कर सकता । मनुष्य को चाहिए कि वह अपने 
आपको जानने का प्रयत्न करे। बुद्ध भी बहुत कम मदुद कर सकते हैं, चूँकि वे 
केवल मागदशक चिन्हों के समान पथ-प्रदृ्शक मात्र हैं (२७६) । इसमें शान्ति 
आर अहिंसा युक्त जीवन को प्रशंसा है (१२३-३०,१४२) ओर इसमें लिखा गया 
है कि “वेर से बेर का कभी शमन नहीं होता, किन्तु अवेर से ही होता हे” (x) । 
हसका उपदेश हे कि “अक्रोध से क्रोध को जोतो, बुराई को अच्छाई से, SATA को 
दान से, कूठ को सत्य से” (२२३) । इसमें aq भी कहा गया है कि “दूसरों 
से कभी कठोरता से न बोल्लो, क्योंकि वे भी तुम्हारे साथ Fae giaa कह सकते 
हैं? (१३३)। 

यह छोटी-सी पुस्तक साहित्यिक गुणां से भरपूर दै । इसमें ऐसी सुन्दर और 
यथोचित डपमाएँ हैं कि वे मन को छू लेती हें : “ “दुराचारी असंयमी होकर देश का 
अन्न (राष्ट्र-पिणएड) खाने को ata अग्निशिखा के समान तप्त लोहे का गोला खाना 
उत्तम दै” (३०८) । “जिल प्रकार फल के वर्ण या गन्ध को बिना हानि पहुँचाए 
भ्रमर रस को लेकर चल देता है, उसी प्रकार झुनि गाँव में विचरण करे” (wa) | है 
“ममन्थ का कितना ही पाठ करे, Afsa यदि प्रमाद के कारण मनुष्य उन धम- i 
मन्था के अनुसार आचरण नहीं करता, तो दूसरों की गौवें गिनने वाले ग्वालो की 
We वह श्रमणत्व का भागी नहीं होता” (१६) । “पुत्र और पशु में आसक्त (चित्त) 
| मनुष्य को ag वेसे ही ले जाती है, जैसे aig गाँव को (नदी की) बड़ी बाढ़” 
(२८७) । “ओ राग में रत है, ag मकी के श्रपने बनाए जाले की तरह प्रवाह में 
फॅल जाते हैं, धीर (जन) उसे भी छेद कर, अपेत्ता-रहित हो, सब दुःखों को छोड़ 
प्रबजित होते हैँ” (३४७) | 
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इनके अलावा और भी कई ऐसे पद हैं, जिनमें विश्‍वात्मक सत्य हैं--सब 
कालों ओर सब देशों के लिए सत्य । उदाहरणाथ -- 

“बुरे र अपने लिए अहितकर कार्यो का करना आसान है, लेकिन शुभ 
ओर हितकर कार्यो का करना बहुत कठिन है (१६३) 0” 

“यह संसार अन्धा है, थोड़े ही यहाँ अन्तर्दृशों हैं । जाल से मुक्त पक्षियों 
की वरह थोड़े ही लोग स्वर्ग को जाते हैं (१७४) | 

` “मनुष्य का जन्म सुश्किल से मिलता है । मनुष्य-जीवन मुश्किल से बना 
रहता है (१८२) ।” 

“मेरे पास न आएगा, यह सोचकर पाप की अवद्देलना न करे । TIVE 
पानी गिरने से घड़ा भर जावा दै (१२२) ।”” 

“दूसरों के दोष देखना आसान है, अपने दोष देखना कठिन (२४२) ।” 

“a तो पुष्पों की सुगन्ध, न चन्दन को सुगन्ध, न तगर वा चमेली की 
सुगन्ध हवा के विरुद्ध जाती दै, लेकिन सतपुरुषां की सुगन्ध हवा के विरुद्ध भी 
जाती है (९४) ।” 

“है aga! यह पुरानी बात दे, यह आज की नहीं । चुप as रहने वाले 
की भी निन्दा होती है, बहुत बोलने वाले की भी निन्दा होती है, कम बोलने वाळे 
की भी निन्दा होती दै, दुनिया में ऐसा कोई नहीं जिसको निन्दा न हो (२२७) ।”” 

ये सब वचन कितने मार्मिक हें ? 

ऐसे ही साहित्यिक गुणां वाले और सावदेशिक, सवंजनीन, सवकालिक 
प्रभाव बाले रत्नों का परिणाम दै कि यह छोटी-सी पुस्तक एशिया और यूरोप की 
कई भाषाओं में अनुदित हो चुकी दै । 

संस्कृत सद्धर्म-पुएडरीक 

सद्ध म॑-पुण्डरीक महायान बोद्ध-धम का एक प्राचीनतम ग्रन्थ है । वह अंशतः 
गद्य और अंशतः पद्य में है । प्राचीन सहायान ग्रन्थों की जेसी सामान्य रीति है, 
गद्य-अंश की भाषा खासी अच्छी संस्कृत है, जबकि पद्य की भाषा मिश्रित संस्कृत 
है । बौद्ध-शास्त्र विषयक विचारों और भाषागत विशेषतां को ध्यान में लें तो इस 
रचना की तिथि महावस्तु श्रौर ललितविस्तर के र alg की होनी चाहिए, यानी 
लगभग ईसा की प्रथम शती के आस-पास | उसके सबसे पुराने चीनी अनुवाद धम” 
रक्ष ने २८६ इस्वी में और कुमारजीव ने ३८३ इस्वी में किए। दो शती बाद 
(६०१ ईस्वी) में ज्ञानगुप्त और धमंगुप्त ने भी उसके अनुवाद किए । नानजिश्रो के 
अनुसार, इस मूल ग्रन्थ के आठ या नौ चीनी अनुवाद थे, जिनमें से केवल ऊपर 
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बताए तीन अनुवाद उपलब्ध हें । कुछ चीनी और जापानी बोद्ध-पंथों के qa 
anor वे बने, विशेषतः जापान के ठेन्दाई और निर्चिरेन पंथा के, आर ag सभी 
ज़न (ध्यान) पंथ के मन्दिरों में पढ़े जाते इं । 

यह मूख पाठ हीनयान से महायान बौछ-धम की संक्रान्ति के सूचक हैं 
ग्रन्थ का बहुत-सा भाग यद्ध सिद्ध करने के लिए लिखा गया हे कि हीनयान 
बौद-धम बद्धो ने कम बद्धि aa वर्गों के समझने के लिए प्रचारित्त किया, 
क्योंकि इन छोटे लोगों की समम. | पूरा सत्य नहीं आ सकता था । हीनयान बौद्धों ae 
को ३७ बोघिपक्षीय धर्मों का पालन सिखाया गया था यानी जो ज्ञान से सम्बन्धित 
घमं थे, जिससे कि वे क्खेशावरण से मुक्त हो जाते, और 'चार आयंसत्यों और 
कायकारण भाग के नियम को समझ सकते । इस प्रकार से वे पुद्गल-शुन्यवा 
अथवा अनास्मन की स्थिति पा सकते थे, जिससे कि वे कुछ समय के लिए निर्वाण- 
प्राप्ति वाळले स्थान पर पहुँच जाते । इस ग्रन्थ में यहद भी लिखा है कि हीनयानवादी, जो 
इन उपलब्धियों से सम्पूणता प्राप्त कर चुके हैं, आगे अपने अगले जन्मा में और प्रयत्न 
करें, जिससे कि वे उन गुणां को पा जायें जो बोघिसत्वो को सम्पूणं बुद्धस्व की प्राप्ति 
के लिए आवश्यक होते । उन्हें धम शून्यता और धर्म-समता की प्राप्ति आवश्यक 
थी, जिससे कि शेयावरण दूर किया जा सके और वे सम्यक्‌-सम्बुद्ध बन सके | 

यह प्रश्न पूछा जा सकता है कि बुद्ध ने दो प्रकार के सत्य क्यो Rag ? 
इस ग्रन्थ में इसका समाधान है कि हीनयानियों के लिए सिखाया गया सत्य केवल 
डपाय-कोशल्य था, जो कि बौद्धो ने कम बद्धि वाले निचले लोगो को आकर्षित 
करने के fag और उन्हें अन्तिम सर्वोत्तम ज्ञान-प्राप्ति तक पहुँचाने के लिए अपनाया 
था | उसमें यह भी लिखा हे कि “यान” (माग) केवल एक ही है, सम्पूण > 
निर्वाण उसी से मिलेगा, तीन यान नहीं हैं। श्रावकयान, प्रत्येक चुद्धयान - और 
बोधिसत्वयान केवल वर्दी को सुविधा के लिए तीन माग थे, जो अन्तिम सत्य तक 
पहुँचते थे । यह बात सच हे कि हीनयान के कई बडे ब्यक्तियों को आश्वासन दिया 
गया था कि अन्ततः वे सब बद्ध हो जाएँगे । 

सद्धम-पुण्डरीक के सत्ताईस अध्याय हैं । wea अध्याय में मद्दावेपुस्य सूत्र 
के नाते पूव-बुद्ध द्वारा प्रवचन के रूप में मूल-ग्रन्थ शुरू होता है और मंजुभी के 
पूर्वावतार बरप्रभ बोधिसत्व द्वारा दीपंकर तक वह कैसे लाया गया, TE वणन BAT | 
है । दूसरे अध्याय में बुद्ध यइ बतलाते हैं कि परम सत्य का तथागत केवल अपने > 
भीतर ही अनुभव कर सकते हें और वह दूसरों के सामने ब्यक्त नहीं किया जा | 
सकता । इस प्रकार से यह न केवल mae के ओर प्रत्येक बद्ध के परन्तु अवेवर्तिक 
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बोघिसस्वो की पहुँच के परे है। बद्ध यह मानते हैं कि उन व्यक्तियों के लिए जो 
संसार ओर उसके grat के अ्रस्तित्व में विश्वास करते हैं, उन्होंने अपने उपदेश नौ 
अंगों में दिए और उन्हें सिखाया कि निर्वाण केसे प्राप्त किया जाए। जो बोधिसत्व 
अधिक समझदार थे, या जिनकी मानसिक तेयारी अधिक थी, उन्हीं को बद्धत्व तक 
पहुँचाने वाले गहरे सिद्धान्त सिखाए गए | इस अध्याय में बद्ध ने अपने मन की 
हिचकिचाहट ब्यक्त की है कि पहले अपने सिद्धान्तों का प्रचार वे नहीं करना चाहते 
थे परन्तु ब्रह्मा ने mae आग्रह किया, जिस पर उन्होंने मत बदुला । तीसरे और 
चौथे अध्याय में दो बहुत मनोरंजक कहानिर्या हैं, जिनके अनुसार करुणामय वद्ध 
खबके प्रति केसे एक-से aga हैं, यह दिखलाया गया है । वे aasi की ume के प्रति 
उतने ही मुके हुए थे, जितने कि बोधिसत्वों के । पंचम भ्रध्याय में, बद्ध की उपमा मेघ 
और सूर्य के साथ दी गई दै, जो कि सबके प्रति एक-सी धर्षा करता है या सब पर एक- 
सा चमकता है | सब वस्तुओं की समानता क बोध ही निर्वाण है, ऐसा उसमें श्रथ 
दिया गया है । श्रावक का निर्वाण केवल विश्राम है और अन्तिम निवृत्ति नहीं है । 

शाक्यसुनि घोषित करते हें कि कई हीनयान aga और अहतेतर अन्ससः 
ag बन जाएँगे और तब घोषित करते हैं कि अपने किसी पूर्वजन्म में, किसी साधु 
से उन्होंने यह सूत्र ग्रहण किया था, जो कि बादु में देवदत्त बन कर जन्मा । 
उसने पहले ही देख लिया था कि कुछ लोग इस सूत्र की बुराई करेंगे और इस 
प्रकार से गहरा पाप att | कई प्रकार की उपमाएँ देकर सूत्र का महत्त्व ये 
aama हैं और श्रद्धालुओं को आदेश देते हें कि जहाँ-जहाँ इन सूत्रों का पाठ हो 
वहाँ स्तूप बनाए जाय और उनका उसी तरह आदर किया जाए, जेसा यद्ध के 
धातुओं को सुरक्षित रखने वाले चस्या का । 

अगले दो भ्रध्यायों में यहद कद्दा गया हवै कि बद्धों की आयुमर्यादा असीम 
हे । यह बात हीनयानी नहीं मानते । वे सो यह मानते हैं कि घडू ने गया में 
सम्बोधि प्राप्त की और मुक्ति ज्ञान के बाद चालीस वषं सक जीवित रद्दे। बध 
मानते हैं कि उन्होंने ही दीपंकर बुद्ध का और अन्य बुद्धा का निर्माण किया भौर 
उनके द्वारा आयसत्य और प्रतीत्यसमुस्पाद पर प्रवचन दिलवाया । साथ ही, उसी 
ने परिनिर्वाण-प्राप्ति की व्यवस्था की जिनकी मानसिक स्थिति इतनी 
agaa नहीं यी । उन.बोधिसत्वो के खिए जिनके उच्चादुश थे, उन्होंने माता-पिता 
और तथागत ज्ञान पर व्याख्यान दिलाने का यत्न कराया | 

शेष अध्याय मुख्यतः सूत्रपाठ, सूत्रप्रचार ओर qaga से क्या पुण्य- 
नाम होता है, इसी विपय में दे । 
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२७वें ग्रध्याय में थोडा विषयांतर किया गया दै, जहाँ अ्रवलोकितेश्वर 
बोधिसत्व का विषय आता है, और उसकी प्रशंसा की गई हैं । यह कहा गया है कि 
जो निम्न मन्त्र पढ़ेगा वह जहाज्ञ के डूबने, आग या नेतिक पाप के fae से बच 
जाएगा--“'नमो नमस्तस्मे अभयंदद अवलोकितेश्वराय बोधिसत्वाय महासत्वाय |” 
बोधिसत्व विविध जीवों का रूप लेकर इन aa saul से उन्हें सुक्त करेगा । 

सूत्रम्रन्थ के अन्त में बुद्ध सब को आदेश देते हैं कि इस सुत्त की रक्षा करो 
झौर प्रचार करो | वह कहते हैं--““यह सम्यक सम्बोधि में आप सब के हित के लिए 
धरोहर की भाँति देता हूँ, आर आप पर यह उत्तरदायित्व रखता हुँ कि आप इसे 
दूर-दूर तक प्रचारित करें, जिससे कि आप बुद्ध ज्ञान के दाता बनें ।” 


बुद्ध का अनुशासन 
विनय-पिटक 
बौद्ध fing और भिष्ुणियों के आचार और निदेश के लिए जो अनुशासन के 
नियम हैं, वे विनय-पिटक में एकत्रित किए गए । बौद्ध fag संघ लोकतन्त्रात्मक 
आधार पर था । बद्ध ने अपना कोई उत्तराधिकारी मनोनीत नहीं किया, किन्तु अपने 
अ्चनुयायियों को ज्ञा दी कि उनके बताए मागं और नियमों पर वे चलें। 
यह बुद्ध के लिए सम्भव नहीं था कि भविष्य में ्रकुशलधमी भिक्ु क्या-क्या गलत 
बातें करेंगे, केसे उन नियमों की उपेक्षा करेंगे या उनका विकृत श्रथ लगाएँगे, इन 
सब बातों का विचार करके वह सब नियम पहले से ही बना रखते । इस कारण से 
विनय-पिटक का वर्तमान स्वरूप बुद्ध द्वारा बनाए गए सूल सिद्धान्तों में सदियों तरु 
होने वाले विकास का ही परिणाम है । पालि रूप में, यह पिटक पाँच Gant में 
विभाजित ह 8 
(अ) खंघक : (१) anam 
(२) gama 
(आ) सुत्त-विभंग : (३) पाराजिका से निस्सश्गिय तक 
(४) पाचित्तिय से सेखिय तक ओर भिक्खुणी -बिभंग 
(इं) (₹) परिवार 
यह विभाजन बौद्ध संघ के विकास का चित्र देने की दृष्टि से उचित है, परन्तु 
इससे पिटक के कालक्रमानुसार विकास का निर्देश नहीं मिलता । विषयवस्तु और 
पालि भाषा की विचित्रता को देखते हुए पातिमोक्ख-सुत्त कब से प्राचीन सुत्त रहा 
ह क । वर्तमान संस्करण में सुत्त मूल पाठ की भाँति अलग से नहीं दिखाई देता, 
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परन्तु वह सुत्त-विभंग के भाग के रूप में है, जहाँ वह भाष्य के लिए मूल पाठ 
की भाँति ara है | सुत्त-विभंग बाद के किसी समय में लिखा गया होगा, इसमें 
सन्देह नहीं । उसमें कई बाद के पाठभेद हैं, श्रोर वह किसी आधुनिक कानून की 
पुस्तक की भाँति विभिन्न उदाहरणों को प्रस्तुत करता दै। महावग्ग में संघ के 
आरम्भ से aa तक के विकास का हाल है, और इस कारण से यही निश्चित रूप 
से पिटक का प्रथम ग्रन्थ है । चुछवम्ग में कई ऐसे विषय हैं, जो कि पिटक के अन्त 
में होने चाहिएँ । ag विस्तार से यह बताते हैं कि मठ या विहार के अनुशासन के 
विरुद्ध जाने वाले व्यक्ति को क्या-क्या दंड देना चाहिए । इसमें fagi के देनिक जीवन 
के विषय में कुछ सामान्य नियम दिए गए हैं, जिनके लिए सही स्थान दै मद्दावग्ग । 
यह दिखाई देता हवै कि gaam महावग्ग के बहुत बाद संकलित किया गया होगा, 
या फिर उसमें वे भी विषय लाए गए हैं, जो कि संकलकों के अनुसार, किसी wea 
आग में नहीं लाए जा सकते al दो बौद्ध संगीतियों के वृत्तान्त, जिनमें से एक 
बद्ध-परिनिर्वीण के एक शती बाद जुटी थी, भी इसमें आते हें । अन्तिम भाग 
परिवार एक ऐसा ग्रन्थ है जो gai के उपयोग और याद रखने के लिए तैयार 
किया गया È । इसका उद्देश्य न केवल यह है कि fag सब नियम याद्‌ रखें, बल्कि 
चे सब तथ्य और परिस्थितियॉ भी जानें, जिनसे fag नियमों के अन्तगत आते हें । 

पातिमोक्ख-सुत्त-पातिसोक्ख (संस्कृत में प्रातिमोच्-सूत्र) विनय-पिटक का 
सुख्य सार है। पालि-पिटक का यह सबसे पुराना भाग है, भ्रौर इसकी भाषा 
निकायों की भाषा से भी पुरानी है । इस ग्रन्थ के, दो सम्पूणं संस्कृत रूप, पाए 
गप्‌ हे--पक तो कुचा में, जो लुई feat ने जूरनाल एशियातिके में १६१३ में 
प्रकाशित किया, और दूसरा गिलगित में, जिसे इण्डियन हिस्टारिकल areal में 
१३५३ में ए. सी. बनर्जी ने प्रकाशित किया । इन दो के अलावा इस मन्थ के कई 
खण्डित भाग ल वाली पूस्यं ने प्रकाशित किए हैं। भि्ुणी प्रातिमोक्ष-सूत्र के मूल 
का एक अंश ई. वाल्डरिमट ने प्रकाशित किया है । जयसवाल रिसच इंस्टिट्यूट में 
महासंघिक के प्रातिमोच्ञ-सूत्र की एक छाया-चित्रात्मक प्रतिकृति दै । निकायों में, 
विशेषतः मञ्मिस तथा अंगुत्तर में इस ग्रन्थ के जो उल्लेख मिलते हैं, उनसे यह 
जाना जाता है कि यह मूल ग्रन्थ बहुत प्राचीन रहा होगा | fag-faghual के लिए 
संकलित ag सबसे पुरानी आचार-संहिता जान पढ़ती है । 

पातिमोक्ख के दो हिस्से हैं : एक भिक्खु-पातिमोक्ख, दूसरा भिक्खुणी-पाति- 
मोक्ख | भिछुश्रां और भिछुणियों द्वारा किए जाने वाले अपराध उनकी गम्भीरता के 
अनुसार विभाजित हैं । सबसे बुरे पाप “पाराजिक” शीषेक के अन्तगत हैं, और 
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उनका दण्ड था fig का अपने संघ से निष्कासन--(१) ब्रह्मचयं का उर्लंघन 

(२) चोरी (३) हस्या TAT हत्या को प्रोत्साहन, गौर (४) चमत्कार करने की 

अपनी शक्ति का अतिरंजित वर्णन miy i संघादिसेस ( संघावशेष ) शीषक फे 

अन्तर्गत जो और पापों की सूची दी गई है, उसके अनुसार पाप करने वाले fagal - 

को थोड़े समय के लिए निष्कासित किया जाता था। यदि कम से कम बीस fag 

उन्हे फिर से संघ में लेने के लायक सममं तो उन्हें संघ में पुनः ले लिया जावा 2 

था । तेरह पापों का उसमें उल्लेख दै, जिनमें कुछ ये हें-भिष्ओं ओर खियों के | 

अनुखित सम्बन्ध, मठ का निर्माण, कूठा आरोप, संघ में फूट आर हठ । तीसरे 

खण्ड में, जिसका नाम है अनित्य, दो ऐसे उदाहरणों का उल्लेख है जिसमें दोषों 

को प्रमाणित करने के लिए पारिस्थितिक-साचय maas हैं। चौथे भाग में, 

जिसका नाम दै निस्सग्गिय-पाचित्तिय, ऐसे २६ अपराधों का उल्लेख है, जिनमें 

fag wea जन की वस्तुओं का श्रपरहण करने का दोषी हो । यदि fag जिस 

वस्तु का उसने अपहरण किया है, वह लोटा दे ओर अपराध कबूल करे तो 

पाप करने ara fag की पाप से मुक्ति हो जाती हे । पाँचवें खण्ड में, जिसका नास 

है पाचित्तिय, ३२ अपराधों की तालिका है, जेसे कीटकों की हिंसा करने वाळे 

अविचारपूण-कार्य, बुद्ध के डपदेश और अनुशासन के प्रति अनादर, बुद्धानुशासन 

को न मानना, झर अन्त में विहार मे रहते हुए बिस्तरे, आसन, चीवर आदि के | 
| डपयोग में, जो अनुचित कार्य हैं, उनका विवरण इत्यादि । gs भाग में, जिसका | 
| नाम पाटिदेसनीय है, केवल चार पापों का उल्लेख है, जो fig को न दिए 
| गए अन्न के प्रदण के विषय में हैं । इन दो विभागों में वर्णित पापों से मुक्ति संघ 
। के सामने औपचारिक रूप से पाप की स्वीकृति से हो जाती है । सातवें खण्ड, | 
| afaa (शे) में भिकछ द्वारा देनिक जीवन में पालन करने के ७१ आदेश दिए गए 
| हैं, उदाहरणाथ ag किसी गाँव या शहर में प्रबेश केसे करे, दूसरों को कष्ट न हो | 

ऐसे खाना कसे खाए, बीमार के कमरे में केसे जाए इत्यादि । इन बातों को न मानना A | 

पाप नहीं माना जावा था, इसलिए इनके लिए कोई दृण्ड-यवस्था नहीं थी. he | 

अन्तिम अध्याय अधिकरण समथ waar “संघ के भीतर करदे निपटाने के तरीके' १ 

कहा जाता है । ऐसे तरीके सात हें । पहला, wer वाले दोनों firgai को 

आमने-सामने MA; दूसरा, दोनों में से एक झगड़े को बात में विस्सति का शिकार 

बन गया था ऐसा एक पक्ष स्वीकार करे; सोसरा, जब झगडे की बात उठी तब धुक 

fag अपनी स्वाभाविक मनोदशा में नहीं था यह स्वीकार करे; चौथा, दोषी द्वारा 

स्वीकारोक्ति; पाँचवाँ, weet (दथवा मतदान की लकड़ियाँ) का उपयोग; छुठा, 
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पहले से ही शारीरिक दोष था यह सिद्ध कश्ना और उसके लिए दण्ड; और सातवाँ, 
संघ के भीतर जो ang हों, उन्हें विज्ञापित न करना । 

[Q) सुत्त-विभंग--यह पातिमोक्ख-सुत्त पर भाष्य है । इसका आरम्भ 
ama पढ़े अकाल से होता है। बुद्ध जब वहाँ गए, तब अकाल इतना तीब्र था कि 
लोगों को “सलाकवुत्ति” (एक प्रकार की राशन-पद्धति) ग्रहण करनी पढ़ी । बुद्ध 
ने तब वेरञजा छोड़ दिया और सोरेय्य, THEA, करणकुज होते हुए वे प्रयाग पहुँचे, 
जहाँ गंगा पार करके वह वाराणसी पहुँचे । वाराणसी से वे बेसाली गये भर 
महावन कूटागारशाला में जाकर रुके । 

वेसाली के पास कलन्दृक नामक गाँव था, जहाँ एक WAIT साहूकार रहता 
था । उसके पुत्र gia ने वेसाली में बुद्ध के उपदेश सुने, वे उसके शिष्य बन गए । 
उस समय afia के देश में अकाल शुरू हुआ । सुदिक्ष के कई अमीर मित्र और 
रिश्तेदार वेसाली में थे । अतः उसने वहाँ जाने का निश्चय किया । इस प्रकार से 
वह और उसके भाई खूब भिक्षा माँग सकते थे। एक दिन सुदिन्न अपने गाँव में 
भिक्षा माँगने के लिए गए ओर उन्होंने कुम्मास (चावल का भूसा) माँगा, जो एक 
महरी बाहर फेंकने जा रही थो जब उसकी माँ ने सुदिन्न के आने के समाचार 
सुने, तब उसने उसकी पत्नी से आग्रह किया कि वह जाकर उससे मिळे आर 
पुत्र की कामना करे | सुदिन्न ने उसको इच्छा पूरी की, और वह मठ को लौट गया। 
वहाँ जाकर उसने पश्चाताप किया और सारा मामला अपने भाइयों को सुनाया | 
जब यह बात बुद्ध के दष्टिपथ में लाई गई, उन्होंने उस अपराधी fag को डाटा, 
आर ag नियम बताया कि यदि कोई fag व्यभिचार करेगा, तो aq पाराजिक का 
अपराधी होगा, और इस प्रकार से भिक बनने के लिए अयोग्य होगा | पातिमोक्ख 
का यहद प्रथम नियम दे D 

जेसा ऊपर बताया जा चुका दै, त्येक नियम बुद्ध ने भिछुओं के दोषों को 
लेकर बनाया | ऐसे प्रपराधों की कहानियाँ, प्रत्यक्ष घटित घटनाएँ न द्दोकर, भाष्यकार 
की aaa उदाहरण कथाएँ । इन नियमों की शब्दाक्ली पर जो कुछ टीका- 
= हुई दै, उसे यदि छोड़ भी दें, फिर भी कई वाद-विवाद इन बातों पर हैं कि स्त्री 
किसे कहते हें, यदि खरी पुरुष रूप में या पुरुष खरी रूप में बदल जाए तो क्या हो, 


१. इस मनोरंजक समस्या पर पढ़ें, पी० बी० वाषट का “बौद्ध साहित्य में यौन परिवतेन”” 
शौर्षक निवन्ध, बो कि अखिल भारतीय ओरिएंटल कांफ्रस के १८वें अधिबेशन की पालि तबा 
बौद्ध urs में पढ़ा गया था । उस अधिवेशन के निबन्धों का सारांश पढ़िए और डा० एस० के० 
वेलबलकर भ्रभिनन्दन अन्थ मी पढ़िए । 
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तथा योनाचार के विविध प्रकार और सम्बद्ध विषय । जो यौत विलास इन नियसों के 
s आते उनकी भी चर्चा है | 
E a नियम चोरी के बारे में है, जिसके agar भिक्षुओं की बिरादरी 
से, जो अपराधी थे, उन्हें निष्कासित किया जाता था। यह विषय एक कुम्हार के लड़के 
चनिय नामक fag की कहानी के रूप में लाया गया है, जिसने एक विहार बनाने 
के लिए बिना किसी की अनुमति के लकड्याँ जमा कर ली थीं । इस नियस पर 
भाष्य करते हुए, भाष्यकार ने वस्तु आर चोरी दोनों शब्दों की परिभाषा दी है। 
अन्त में उसने बताया है कि इस नियम के अन्तगत जो वस्तुएं नहीं आतां, उनके 
ग्रहण के क्या क्या रूप हें! र 

पाराजिक के अन्य दो नियम भी इसी प्रकार से विवेचित किए गए हुँ । 
बिनय-पिटक के तीसरे खण्ड के १०३ पृष्ठ इनसे भरे Cal 

संघादिसेस का प्रथम नियम सावत्थी में लिखा गया, जिसमें एक सेटयसक 
नामक भिछु ने आत्म-विडम्बना की । भाष्यकार वे अगणित प्रकार बतलाता है, 
जिनके द्वारा ऐसी बातें की जाती हैं, और कौनसी बातें इस नियम के rata 
आती हैं और किन बातों को छूट दी जाए । 

संघादिसेस का दूसरा नियम यह है कि fig को कभी भी किसी स्त्री के 
निकट सम्प में नहीं आना चाहिए । यह नियम सावत्यी में शुरू हुआ, जहाँ कि 
निकट के एक वन में एक उदायी नामक भिकछ रहता था, जिसने विहार में एक 
ब्राह्मणी को छुआ था । > 

भाष्यकार पहले कई प्रश्न उपस्थित करता है, “ऐसा जानबूझकर स्पश 
किया गया, या सहज संयोगवश वह हुआ ?” “वास्तव में स्पशे क्या है”, और 
इस के अन्त में यह कथन है कि अपनी माता, बहिन या कन्या के साथ ऐसा स्पशे 
इस नियम के अन्तगंत नहीं आता । 

बाद के तीन नियमों का कारण वही fg बताया गया है । भाष्यकार कई 
प्रकार की लड़कियाँ और परिनयाँ विचार में लेता है, और कई परिस्थितियों का 
विचार करता है, जिनके अनुसार इन नियमों के भीतर fag पाप करता है, और 
अपवाद कोन से हैं यह afua करता द्वे | शेष सभी नियम इसी प्रकार से 
aang गए हैं, उन पर टिप्पणी की गई हे और वे विशद किए गए हैं । 

निस्सरिगिय-पाचित्तिय शाखा पर टिप्पणी करते हुए, भाष्यकार का 
उत्साह बहुत कुछ कम हो गया हे । वह ऐसे विशेष उदाहरण नहीं देता जो कि 
इन नियमों के भीतर आ सके या न आ सकं । जिन अपवादों की अनुमति दी गईं 
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है, वे aga व्यापक शब्दों में लिखे गए हैं । उदाहरणाथ, यदि कोई भि ऐसा हो 
कि उसका दिमाग दुरूस्त न हो, या उसने संघ में प्रथम वार अपराध किया हो, 
या परिस्थितियाँ ऐसी हों कि नियम का खण्डन अनिवार्य हो, तब उसे इन नियमों 
के खण्डन का श्रपराधी न माना जाए | 

पाचित्तिय के ३२ नियमों पर भाष्य हत्थक नामक एक शाक्य भिल के 
qara से शुरू होता है । उसने नास्तिका के साथ वाद-विवाद में जान-वूककर 
कूटी बातें कहीं । इससे ब॒द्ध ने यह नियम कर दिया कि जो कोई भी जानबूर कर 
मिथ्या बोले वह पाचित्तिय का श्रपराधी होगा | भाष्यकार विवरण देता है कि किन 
परिस्थितियों में अपराध सिद्ध होता है । दूसरा नियम छुब्बग्गिय भिक्ुओं द्वारा 
पैदा हुआ, जिन्होंने अन्य भिक्तुओं के प्रति निन्दा वचन aga. ऐसे निन्दा वचनां 
का कैसा बुरा परिणाम होता है, ae भाष्यकार प्रमाणित करता है, एक नन्दिविसाल 
नामक बैल की कहानी देकर। वह यह भी बतावा है कि कौन से शब्द 
अनादरसूचक हैं और कौन से नहीं हैं । कई जातियों, पेशों आर गुणों का उल्लेख 
आता है, जिनके आधार पर जनसाधारण की इष्टि में fag उच्च या नीच माने 
जाते थे। 
पाटिदेसनीय के चार नियम झर afar के ७९ नियम ऐसे हैं कि उन 
पर विस्तारपूर्वक विचार किया गया दै, और लढ़ाइयाँ तय करने के सात तरीके 
बिना किसी टिप्पणी के छोड़ दिए गए हैं । 

(३) भिक्खुणी-विभंग--भिक्खुणी-विभंग में सात तरह के अपराध बताए 
गए हैं। उनमें पाराजिका से अधिकरणसमथ तक सब आते हैं ओर उनकी 
गम्भीरता के अनुसार वे सूचीबद्ध किए गए हें । 

पाराजिका के प्रथम विभाग में, भिक्खु-पातिमोक्ख में बताए चार नियमों 
के अलावा चार और नियम दिए गए हैं । पाँचवं नियस के अनुसार “कोई भी 
fag o वासना -युक्‍त मन हो, पुरुष के शरीर केमध्य भाग कोन छुए, उसे न 
सले ga नियम पर भाष्य करते हुए भाष्यकार साल्ह नासक मिगार के पोते 
की कहानी देता है, जिसे युवती सुन्दरीनन्दा भिक्षणी मिली, और केसे उसने उसे 


उपयु बत अपराध के लिए प्रेरित किया । इसके बाद नियम की भाषा पर 


विवरणयुक्त टिप्पणी दी गईं दै, परन्तु यह नहीं बतलाया गया है कि कोन से 
उदाहरण इस नियम के अन्तर्गत आते हैं ओर कोन से नहीं आते । भाष्यकार 


केवल अपवादात्मक उदाइरण, सदा को तरह देते हैं। इसी प्रकार से अन्य तीन 
नियमों पर भी भाष्य हैं । ' 
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१२३ -घमे के २६०० धं ad 
दूसरे खणड में या संघादिसेस में, मिवखु-पातिमोब्ख से खात नियम लिए 
aq हैं। अन्य दुस भिक्खुनियो के संघ के लिप विशेष रूप से दिए गए ह! | 
पहले नियम फे अनुसार faga सदा फानूदी प्रतिदादों से दूर te) एक सामान्य 
अद्धालु ने, अपने aqua में अपनी सम्पदा का हिस्सा एक मिजुणी-संघ ३ z 


को दे दिया था थोर इससे यह समस्या उत्पन्न हुईं थी। इस एर 
शंका की गई ak बोहारिफसहासत्त फे सामने सारी समस्या रखी 
we और निर्णय माँगा गया । दूसरे नियम के अनुसार किसी भिक्ुणी को अगर किखी च 
चोरी की जानकारी हो छो वह उठे योग्य अधिकारियों को घता देनी चादिषु । ag 
योग्य अधिकारीगण है ! राजा, सँघ, गण, पूग, योर सेणि । अन्य छाउ नियमों के 
agan भिछुणिर्या अकेली न घूमें, पुरुषों के सम्पक में न आवें, आपस में न खड़े 4 
giz त्रिरस्न के प्रति अनादर म दिखाएँ । भाष्य नियमों के शब्दों तक सीमित ti 
तीसरे खण्ड, निस्सग्गिय-पाचित्तिय के dle नियमों में से, अट्टारह 
| भिक्खुपातिसोक्ख से लिए गए i पहले में कुछ Agadi की आदत का उरले 
है, जो भिक्षा-पात्र जमा करती थीं । भाष्यकार विभिन्न प्रकार के भिक्षापान्नो का णन तफ | 
करते हैं घोर लिखते हैं कि ऐसे अपराध न करने के लिए भिछुणी को बया करना 
आहिए । अगले नियम के aga कपड़ों के वितरण में जो झनियमितताएँ हों उनका } 
वर्णन है। बाद के we नियमों में बताया गया है कि अपनी masa के ! 
अनुसार ही भिकछुणियाँ क्‍या विशेष चस्तुएँ लें । ग्यारहवें और neg नियम के 
agan fagul कोई ऊनी कपडा न ATA जो चार Sai से अधिक कीमत का हो! 
चार कंस सोलह SEND के बराबर थे । खोमा कपड़ा ढाई फंस या दस sana 
से अधिक मूल्य का न लिया जाए । 
l qatar के चौथे श्रध्याय में, भाष्यकार १६६ नियमों में से ३६ पर भाष्य 
करता है | स्त्रियोच्वित अपराधों के बारे में थे नियम हें । पाटिदेसनीय नामक stad 
| 


अध्याय में भिक्षणियॉ ga किया हुआ मक्खन, ऐेख, मधु, gs, मळुखी, मांस, 
azn हुआ दूध और दही न लें, पेसा विधान है । 
। छुठे और सातवे खण्ड, जिनके नाम सेखिय आर अधिकरणसमय हैं, freg- 
| पातिमोबख से लिए aq हैं। 

(४) खंधक--इन के दो विभाग हैं ! मद्दावरग और घुरुक्षवग्म । इन दो 
a में जिन विषयों का awa है, उनमें स्पष्ट अन्तर नहीं है, कोई उचित क्रम भी si 
नहीं है । इसलिए यहाँ दोनों छी दस्तु एक साथ दी ज्य इही दे, जिससे पाठक 
कुछ AI कर सकं । 
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काश्मीर में गिद्षसित में जो पाण्डुलिपियाँ सिली हैं, उनमें मूल-सर्वास्ति- 
वादियों के विनय-पिटक का एक भाग पाया गया है। यह प्रकाशित किया गया है wiz 
इससे विनय-पिटक के विकास पर पर्याप्त प्रकाश पदता हे । इस पाण्डु लिपि में 
अध्यायों का क्रम इस प्रकार से है :-- 

(१) sere (२) पोषध (३) पवारण (४) वर्षा और (३) चम (६) 
भैषज्य (७) चीवर (८) कठिन (३) कोशाम्बक और (१ ०) कमे (३१) पाण्डुलोहितक 
(१२) gama (१३) पारिवासिक (१४) पोषधस्थापन (ax) शायनासन (१६) 
संघमेदु । देवदत्त को लंघभेद्वस्तु का प्रमुख पात्र बत्त्लाकर बुद्ध की जीवनी उसमें 
दी गई दे । राजपुत्र सिद्धार्थ द्वारा देखी हुई ager की चार अवस्थाओं का वर्णन देकर 
कपिलवस्तु में बुद्ध के जाने तक ag कहानी दी गई है । कपिलवस्तु में maa तरुणों 
का बौद्ध AN लेना दिखाया गया है। इन्हीं में देवदत्त सी एक थे । पालि त्रिनय- 
पिटक में, यह जीवनी महावग्ग के आरम्भ में दी गई है। जबकि शाक्य तरुणा डी 
बौद्ध दीक्षा का प्रसंग चुर्लवग्ग में सातवें अध्याय में दिया हे । पालि आर संस्कृत 
सूल ग्रन्थो की तुलना करने पर यह जान पड़ेगा कि दोनों पाठों के gausi ने किसी 
पुराने शाधार AG को सामने रखा था, और वाद में विवरण और वृत्तान्त में मनचादे 
परिवलन उन्होंने किए । जहाँ तक gea घटनाश्रों का प्रश्‍न है, दोनों एक सी 
परम्परां और अजुशासन-नियमां को सुरक्षित रखते हें । केवल अन्दर इतना ही है 
कि संस्कृत पाठ में कहानियाँ ओर उपकथाएँ विस्तार से दी गई हैं, पालि पाठ में 
जहाँ तऊ हुआ, उन्हें दूर रखा गया है । 

सहावग्य बौद्ध संघ के विकास का इतिहास हे । बुद्ध ने जब नीर जना तट 
पर सम्बोधि प्राप्त की तब से ag कहानी यश aie उसके १४ मित्रो के ANNE 
क्क जाती है । इन २४ मित्रों में विमल, gag, पुरण जी और गवम्पति भी थे, 
ES विभिन्न दिशाशों में घमं के प्रचार के लिए भेजे aq फिर भी ये युवक, 
अशिक्षित घस-प्रचारक यह निश्चय नहीं कर सके कि संघ में किस तरह के व्यक्तियों 
को लिया जाये। उनके निर्देशन के लिए ge ने जेसे-जेसे आवश्यकता जान पड़ी 
बढ़े नियम बनाए । 

उपोसथ ( पोषध ) नामक दूसरा अध्याय पन्द्रह दिन में ged वाली एक 
बैठक के बारे में दै । यदि कोई व्यक्ति गम्भीर अपराध का दोषी होता था, तो उसे इस 
समिति में नहीं रहने दिया जाता था । चुछवग्ग के नोव अध्याय में पाति-सोक्ख- 
थापनम नामक डपशीषक से इसका विचार किया गया है । इन बैठकों का एक नियम 
aq या कि एक देद्दात में रहने वाले सारे Agai को एक विशेष विहार में जो सभा 
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होती थी, उसमें उपस्थित रहना होता था । अगर कोई fag बीमार हो तो वह अपने 
स्थान पर दूसरे fag को भेजे । वह दूसरा fag उसके दोषों की क्रिया या अक्रिया 
को घोषित करे । इस मामले में ग्राम-सीसा की परिभाषा दी जाती थी, इसलिए / 
ऐसी सीमाओं के निर्धारण के बहुत कडे नियम बनाए गए थे, आर ये निश्चय संघ A 
की विशेष औपचारिक सभा में सबकी जानकारी के लिए तीन बार घोषित किए 
जाते और खवंसम्मति से पारित किए जाते । 
दीसरे-चौथे अध्याय में वर्षाकाल में भिकु के आवास के विषय में और वस्सा- 
वास के अन्त में जो उत्सव किए जाते थे उनके बारे में नियम दें । भिकछुओं को सदा 
| चलते-फिरते रहने की, यात्रा करने की आज्ञा थी । क्योंकि यदि वे एक स्थान पर 
रहते तो शायद अधिक अपराध करते । परन्तु वर्षा के तीन माल में भिक्षओं को एक 
ही स्थान पर रहने का श्रादेश था । इसके कई झारण थे । वस्सावास का नियस जैन 
और अन्य व्यक्ति भी मानते थे । कभी-कभी ऐसी भी आवश्यकता आन पडती थी | 
कि भिक्षु को अपने आवास की सीमा के बाहर उपस्थित रहना पड़ता था । इस | | 
कारण से सप्ताह में एक बार fig बाहर जा सकते थे । कहीं भि इस नियम का z 
दुरुपयोग न करें इसके लिए विशेष रूप से कारण बताए गए हैं । इस ana के 
अन्त में वे अपवादात्मक स्थितियाँ भी वणित की गई दें, जिनसे सुनिश्चित समय से 
पूर्व वस्सावास समाप्त करने की अनुमति दी जा सकती है | 
वस्सावास में, भिकछुओं को एक साथ मिललुल कर रहना और अनुशासन के 
नियम मानना आवश्यक था। गह सवदा सम्भव नहीं होता था। तब चायं | 
बतलाते थे कि वस्सावास के अन्त में भिक्ष परिषद में उपस्थित ओर अपने अपराध L. 
सबके सामने कहें | इसमें भी वही सब औपचारिक नियम मानने पड़ते थे, जो उपोसथ 
उत्सव के लिए होते थे । इस समिति को पवारण कहते थे । ऐसी कई अनियमितता 
के उदाहरण हैं, जहाँ आचार्य ने पवारण के लिए कई नियम बनाए। 
| पवारण उत्सव का एक भाग था अन्तिम दिन जमा किए गए चीवरो | 
| का वितरण | पवारण के दिन, जनसाधारण वहाँ रहने वाले भिल््रों को बिना सिला 
| हुआ कपड़ा दान में देते थे । यह संघ का विधान था कि ऐसे दान मिलने पर 
| fagni को एकत्र होना चाहिए ओर घोषित करना चाहिए कि वे कठिन उत्सव 
करने जा रहे हैं । इस उत्सव का मूल उद्देश्य यह था कि कुछ fagai को 'चीवरो के 


काटने, सीने, रंगने का काम बाँटा जाय | कपडे तैयार हो जाने पर सब भिक्तओं में वे 
ate दिये जाते थे । फिर भी कुछ ऐसे लोग रह जाते, जो झूठ बोलकर कपड़े ले लेते 
थे । उनको रोकने के लिए विशेष नियम बनाये गये । 
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एाँचवें अध्याय की शुरुआत सोण कोलिविस नामक एक धनिक-पुत्र की कहानी 
से होती है । उसका शरीर इतना कोमल था कि उसके परों के agai पर भी बाल 
उगते । उसे स्वयं बुद्ध ने प्रत्नज्या दी थी । भिक्षु बनन पर धामिक विधियों में वह 
नंगे पेर घूमता था । उसके पैरों से खून निकल आता और जहाँ चलता वहाँ खून के 
दाग पड़ जाते । बुद्ध ने उसे जूते पहनने की अनुमति दी पर यह भी कहा कि fag 
के नाते यह उचित नहीं है gaat परिणाम यह हुआ कि बुद्ध को सब Agai को 
जूते पहनने देने की अनुमति देनी पड़ी, और वे जूते केसे हों यह भी निश्चित कर 
दिया गया | 

छठे अध्याय में बीमार भिक्षु-भिक्षुणियों को कोनसी दवाए दी जा सकती हें, 
इसका ब्यौरा है । इसमें बताया गया हे कि प्रसिद्ध वंद्य जीवक के कहन पर बुद्ध न 
बीमार Rea को सब प्रकार की ओषधियाँ ओर शल्य-चिकित्सा से लाभ उठाने का 
आदेश दिया । इस अध्याय में उस काल की शल्य क्रियाश्रों, उसके लिए आवश्यक 
डपकरणों, दवाइयों ओर उनके बनाने की विधियों, पात्रों, दवा के भंडारा और अन्त 
में गरम स्नानो और फलो, फल के रसों, दूध की बनी चीज़ों और कभी-कभी मांस 
के शोरवे का सी निदान रूप में वर्णन दिया गया दै । इसमें जीवक की शल्य-विद्या 
ओर चिकित्सा विषयक कुशलता का उल्लेख है। महापरिनिब्बाण-सुत्त से अक्षर शः 
लिया गया बुद्ध के पाटलिगास जाने का वर्णन भी इसमें zi 

धीरे-धीरे भिकछुओं को न केवल रोगोपचार संबंधी सुविधाएँ ही, परन्तु 
agam में बताई गई और कई प्रकार की जीवन की सुख-सुविधाएँ भी दी गई | 

बिहारों के विस्तार से ada चुछवग्ग के छठे अध्याय में आते हैं, जो जन- 
साधारण द्वारा भजुर्दिक से आने वाले agai के लिए विशेष रूप से विहार बनाये जाते 
थे । उनके दरवाज़े केसे हों, खिड़कियाँ कैसी हों, और क्या-क्या सुविधाएं हों, यह 
सब बताया गया हे | नवकम्मिक नामक fag ने इन विनय-नियमां के आधार पर 
बनाये विहारों का निर्माण-निरीक्षण किया। इन विहारों में विशेष प्रकार की 
पीडिकाएँ, आसंदियाँ और शय्याएँ थीं । इस प्रसंग में जेतवन विहार के दान की 
कहानी दी गई दै और बताया गया है कि अनाधपिंडिक बुद्ध से राजगृह में केसे 
मिला ओर उसका शिष्य बन गया | 

gaam के पाँचवें अध्याय में स्नान, ATENA, कर्तरिकाएँ ओर agat 
कमरबंद, मूत्रालय, भिक्षापात्र ले जाने के लिए कपड़ों के कोले, जूते, बाल काटना 
आदि बातों का उल्लेख हे । यह भी लिखा गया है कि भिक्षुओं को गाथाएँ ज़ोर 
से नहीं गानी चाहिएँ, आर न अपनी चमत्कारों की शक्ति का प्रदशन करना 
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चाहिए, और जो जनसाधारण त्रिरत्न कै प्रति पर्याप्त आदर ज fret उनके पहर 
fama उलटा कर देना चाहिए, यानी भिक्षा ग्रहण नहीं करनी 'दाहिण । 

agan के अंतिम दो अध्याय घार्मिक कृत्या में अनियमितता को लेकर 
हैं। विशेष धार्मिक eal के लिए fagri की कम से कम संख्या निश्चित को 
गई है । 

घुल्लवग्ग महावग्ग का ही थारे का हिस्सा है। इसलिए उसमें पहले चार 
भ्रध्यायों में विनयपिटक में दी गई विविध ant दी गई हैं और ag भी नियमन 
दिये गये हैं कि दंड भोगने के समय fagni को केसे ब्यवहार करना चाहिए | 

झाठवें अध्याय में यह बताया गया हे कि विहार में रहने वाले सिष wea 
श्याना से या जंगलों से आने वाले agal का कैसे आदरातिथ्य फरे और उनकी 
सुख-सुविधाओं का ध्यान रखें । 

सातव अध्याय में बद के जीवनकाल में संघ में फूट डालने घाले झगडे 
केले पैदा हो गये थे, उनका विवरण दै। बद्ध के एक शाक्य कुटुम्बी देवदत्त गे ga 
विरोधियों का नेतृत्व किया था । इसलिए इस अध्याय में wae, afea, ME- 
राज, Wag, भगु, किंबिल और देवदत्त तथा उनके नाई उपालि SA शायय तरुणों 
के बौद्ध An ग्रहण का भी वृत्तांत दिया गया है । 

देवदत्त ने अजातशत्रु से मिलकर ag का बघ करने के लिए गुण्डों के छुक 
दळ को किराए पर wari एक बार पत्थर से, घौर दूसरी बार हाथी से बुद्ध के 
प्राण लेने का यत्न किया । अन्त में देवद्च को sg मित्र मिले खोर उन सबने 
मिलकर यह माँग की कि सब firgai के लिए निम्न पाँच नियम अनिवाय बना 
दिये जायं-- (१) fag जंगलों में रहें, (२) भिछा पर जीविका करें (३) चिंघियों 
के कपड़े पहने, (४) पेड़ के नीचे रहें, छुत के नीचे नहीं ate (९) कभी ata था 
म्रदुली न खाएँ । देवदत्त की माँग जब बद्ध द्वारा आस्वीकृत की गईं, तब Fara मे 
बैसाली के वजिपुत्तक Agui का एक अपना दल बनाया! अध्याय के da में संघ 
झौर संघमेद की स्थिति पर एक विशेष टिप्पणी दी गई है । 

दसवें अध्याय में भिछुणी-संघ की स्थापना की कथा दै । महाप्रजापति गौतमी 
मै उसकी आवश्यकता aqua की थी, शानंद ने उसके लिए मध्यस्थ का कायं 
किया । बुद्ध ने बहुत अनिच्छापूवक इस संघ की स्थापना की अनुमति दी और 
भिछुणियों के लिए as गरुधम्मा बताये। पहले तो ge ने कहा कि भिक्षणियाँ 
aya सब धार्मिक कार्यो के लिए मिछुओं पर अवलंबित रहें । विनय और धम्म की 
शिक्षा भी ये भिछुम्रों से प्राप्त करें । परन्तु यह पाया गया कि कभी-कभी ये fee 
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विवेक और ara से काम नहीं लेते थे । इस कारण खे ae को ae आदेश 
दैना पड़ा कि Ragai अपने nia छाय स्वयं करें सौर उनके लिए नियम 
ग्रथित किये गये ! खी जाति के देशा, केश, सूषा, शय्या, थासन-विषयक aw 
म्रियता और क्रीडाप्रियचा को रोकने के बिस्तारपूदक नियम इस अध्याय में दिये 
थे हूँ । | 

गतिम दो थध्यायों में राजगुह्द की सत्तपणिणिगुद्दा और वैसालो के घालि- 
काराम में जो प्रथम दो बौद्ध संगीतियाँ जुटी थीं उनका Resa बणंन है । wen 
ये श्रध्याय छुछवग्ग का भाग नहीं होने चाहिएँ थे। प्रथम दो संमीतियों का प्रधान 
उद्देश्य था बुद्ध के घचनों का अधिकृत संग्रह करना । महाकश्यप उसके सभापति 
पे । आनंद ने बुद्ध के दिये प्रवचन पढ़े और उपालि ने बुद्ध द्वारा धनाये शासन के 
नियम पढ़े । यहद dag ey अपवाद छोड़ कर सभी fargi ने मान लिया । दूसरी 
संगीति सौ वपं arg जुटी । उसका मुख्य उद्देश्य था, वेसाजी के वज्विपुत्तको ने छद 
झलुशासन-नियर्मों छी जो अवहेलना की थी, ale जिन्हें वे नियसबद्ध सिद्ध करना 
ame थे, उन्हें रोकना । we faga की उपसमिति ने इन झआचरणों कौ 
झनियमित घोषित किया। इन आउ में से चार तो पश्चिमी प्रदेशों के कट्टर gana- 
बादी fagat में से चुने गये थे और चार पूर्वी प्रदेशों के विद्वोद्दी agai के दख 
में से । हस समिति के सभी निणंय सब gai ने qana होकर नहीं साने, और 
qa नया पंथ, जिसे कि भद्यासंघिछ sa ज्यता है, अर्तित्व में साया । 
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बौद्ध शिक्षण 


शिण राज्य द्वारा दिया जाए, या शिक्षण राज्य का एक कतंब्य या विहित कम 
है, यह एकदस आधुनिक विचार है। यूरोप में प्राचीन काल में, यह काम 
ईसाई गिरजे करते थे। भारत में यह काय विविध धमपंथां ओर संस्थाओं का था 
कि वे अपनी शिक्षा-पद्धतियाँ बनायें और चलाये | इनमें ब्राह्मण पद्धति सबसे पुरानी 
हे। यह शिक्तण-परम्परा वेदिक काल से आज तक चली आ रही है | इसमें एक गुरू 
और उसके थोडे से शिष्यों का दल मुख्य था । इसे शुरुणुह कहते थे । बौद्ध पद्धति 
की परम्परा विहारों की हे । उसकी पूर्ति भिक्-जीवन से सम्बद्ध है । 
दोनों का अन्वर शपष्ट है । इससे दो प्रकार की विकास-रेखाएँ निकलीं । ato 
मुखर्जी लिखते हैं कि “ब्राह्मण पद्धति में गाहस्थ्य के वातावरण की आवश्यकता 
होने से गुरुगृह विस्तृत बन कर बडे विश्वविद्यालयों का रूप न ले सके । बोद्ध पद्धति 
में शिक्षण कई शिक्षकों के साँघिक स्वामित्व की संस्था बन गया ।?” इसीलिए बौद्ध 
पद्धति में बड़े-बड़े विहार-विश्वबिद्यालय निर्मित हो सके, जिनमें हज़ारों अध्यापक 
ओर विद्यार्थी एक साथ रह सकते थे । बोद्ध-घम की अन्तिम तीन-ार शतियाँ में 
ये विश्वविद्यालय सारे एशिया में विख्यात हो गए और इस महाद्वीप के विविध 
भागों से विद्यार्थी श्राकशित होकर उनमें आने ati बादु के विश्वविद्यालय, Ta 
नालन्दा, वलभी, विक्रमशिला (विक्रमशीला), जगद्दल और आओद्‌न्तपुरी, डेढ़ 
हज़ार वर्षो तक जो विकास होता आ रहा था उसकी अन्तिम अवस्था व्यक्त करते 
हैं । इसका इतिहास हमें शतियों में feat ओर कभी कभी मिलने वाले कुछ प्राचीन 
बौद्ध-धमंग्रन्थों से मिलता है, और फिर कई शताब्दियों की खाई पार करके, चीनी और 
तिब्बती स्रोतों से | कभी, बड़ी मुश्किल से कहीं किसी हस्तलिखित ग्रन्थ का तिथि- 
क्रमोल्लेख, विशेषतः चीनी ओर तिब्बती लिपि में, कुछ जानकारी दे जाता है और 
यह रहस्य श्रंशतः प्रकाशिब होता है । अतः, बौद्ध शिक्षण का पूरा इतिहास दे सकचा 
सम्भव नहीं, परन्तु कुछ मोटी-मोटी विकासरेखाएँ मात्र दी जा सकती हें । 
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दस्तुतः बौद्ध शिक्षण का इतिहास बौद्ध मठ-विहारों और भिछु-संघों के 
इतिहास का ही एक पक्ष है। इसमें इन विहारों के भीतर के बौद्धिक जीवन की 
प्रक्रिया व्यक्त होती हे-इस जीवन की क्रमशः प्रगतिपरक anig की, उसके 
शतियों तक विस्तृत और उदार प्रभाव की, उसके विकसित होने आर फेलने की । 
fags लिए प्रशिक्षण की पद्धति से आरम्भ होकर, नई बौद्धिक आवश्यकताओं 
आर रुचियां के अनुसार उसका क्षेत्र और उद्देश्य बढ़ता गया । उसे नए मानसिक 
कितिज प्राप्त होते गए । अ्रन्वतः, विहार एक ऐसी जगह बन गए जो केवल मठबद्ध 
मनन और धर्मचिन्तन के स्थान ही नहीं अपितु संस्कृति और ज्ञान की पीठ बन गए। 
उनमें से कुछ विश्वविद्यालय हो गए । परन्तु यह इतिहास, जो बेदोत्तर प्राचीन भारत 
के सारे कालखण्ड में फैला है, सहसा ईसा की बारहवीं शती में आकर रुक जाता है, 
एकदम बन्द हो जाता है । इस लस्बी कहानी की समाप्ति पूर्वी भारत (बंगाल और 
बिहर) में बख्त्यार खिलजी के विजय-अभियानों के साथ होती है | 


आरम्भ 
भिक्ु-प्रशिक्षण 

जब digi ने मठो में सन्यस्त जीवन बिताने का निश्चय किया, प्रायः sat- 
पूर्व चौथी शतो में, तब यह प्रश्न उठा कि जो नया दीक्षित है और जिसने मठ में 
प्रवेश किया हे, उसे कया शिक्षण दिया जाए । इसे निस्सय पद्धति कहते थे । इसका 
अक्षरशः अर्थ है शिक्षक पर fade रहना । निस्सय काल शिक्षा ग्रहण करने का 
काल था और पूरे भिक्षु बनने के पहले की स्थिति का द्योतक था । ब्राह्मण ग्रन्थों में 
इसे agaa कहा गया है | यह एक ऐसी पद्धति थी कि जिसमें साम्प्रदायिक मठजीवन 
के भीतर बुड-पूव गुरुगृह पद्धति का ही अनुकरण था | विद्वान, योग्य ब्यक्ति जो मठ 
में प्रवेश करता, पाँच वर्ष तक निस्सय में रहता था, जब कि दूसरा कोई ब्यक्ति 
ariaa निस्सय में रहता था | नव-दीक्षित को एक आध्यात्मिक निदेशक मिलता 
था, जिसे उपज्काय कहते थे, आर एक व्यवस्थित पाठ पढ़ाने वाला भो जिसे चायं 
कहा जाता था, और जो कम ले कम दस वर्ष तक fag tal होता था । 

जिस काल-खण्ड की हम चर्चा कर रहे हैं, उसमें आधुनिक अथं में साक्षरता 
नहीं हुआ करती थो, और सारी पढ़ाई मोखिक परम्परा से श्रवण ओर 
स्मरण, या सुनने और दुहराने-रटने से होती थो । विनय-पिटक में fs 
को कौन-कौन सी वस्तुएँ अपने साथ में रखनी चाहिएँ, इनका जो उल्लेख 2, 
उसमें कहीं भी किसी हस्तलिखित ग्रन्थ या लेखन-सामग्री का उल्लेख नहीं दे । 
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gaa सिद्ध होता है कि as लिखने wt की vale महीं धी । seam पुस्तक 
Sea, राजकीय कायो के लिए छोटे साम्रपत्र के या घातुपड के Sat को यदि छोड़ 
दें, तो बहुत बाद में व्यवहार में लाया गया । शायद इसा पूर्व प्रथम शताब्दी से 
पहले महीं । भिक्षु ara अपनी छोटी-सी कक्षा थहुत शनौपयारिक दंग से चलाते 
थे । अधुरा के प्रार्यबस्तु-संप्रहालय में qs बहुत feet हुईं जो सूति मिलची है 
उससे कुछ अनुमान किया जा सकता दै । gad खुले अकाश के नीजे ज़मीन एर कुछ 
विद्यार्थी विविध मुद्राओं में बेठे हैं, आर उनके सामने शुरु घेठा है जिसके जाएँ 
हाथ में उसके सिर पर तिरछा उठाया हुआ छात्रा है । 

आचाये की शिक्षाएं भी उस समय के भिच्च-जीवन फे लिप्‌ आवश्यक शब 
से सम्बद्ध रही होंगी--विनय ओर गाथाएँ, जातक, प्राथनाएँ, भूज धत्व और दर्शन | 
यह शिक्षा यार! ए मूल पाठ के सामूहिक रूप से उधरुण या “संगीत! बानी एक 
साथ मिलकर गाने से पक्की की जावी थी । हुम सव का उद्देश्य था मूल पार्दों को 
कठस्थ करना | 

जो लिखे हुए घमंम्न्थ नहीं थे, और जो नददीलित के शिक्षण का प्रमुख 
an थे, उनके घम्म थौर विनय, ये दो अंग प्रधान ये। अच्छे बिहार में दोनों Resi 
के विशेष ज्ञाठा थे । उन्हें सुत्ततिक् और विनयघर कहते थे । फिर कुछ दिशे 
aust के विशेषज्ञ भी द्वोते थे यथा भातिका-घर, जो “मातिकांएँ” (संत्रादि) 
जानते थे । 

बौद्ध-घमेप्रन्थो में एक छोटा सा प्रसंग घाता है जिससे ag पता चलत्य है 
कि आशिक शिक्षा कितनी निष्ठा से भौर इमानदारी से मदण की जाती थी! 
पवारण faari में एक गम्भीर विधि थी । ag वस्सावास के अन्त में होती थी । एक 
बार यह विधि पूरी नहीं हो सकी, चू कि पूर्व-रात्रि का अधिकतर समय, बिना मीं 
लिए हुए, भिछुओं ने धम्म-पाठ में बिताया या, सुत्त॑तिको ने सुत्तंत पढ़े थे, विनयघरों 
ने बिनय का शास्त्राथं किया था और घम्म-कथिकों ने धस्स की चर्चा की थी । 

घम्म-कथिक शब्द विचित्र है । उसे दो भ्रं में प्रयुक्त किया गया है ow 
सो घम्म शब्द अपने ब्यापक अथं में आया है जैसे 'घम-चक्र प्रवर्तन? में, थौर दसरे, 
afas विशिष्ट ग्रथ में कथा शब्द, धर्म के सिद्धान्तो पर विशेष व्याख्यान था 
बादविवाद के अथे में प्रयुक्त होता था, यथा कथा-दस्तु, थभिधम्म-कथा यादि । 

थारम्मिक काल में fag के प्रशिक्षण में इन कथार्ओं क! बड़ा महस्व था ! 
इन्ही में से यागे एक पद्धति विकसित हुई ॥ उसी को अभिधम्म कहते हैं । 
अभिधम्म-पिटक में हून sural का सार प्रथित दै ag सब कुछ मन का पकांगी 
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अ्यापार नहीं था। एक थोर शिक्षक के लिए ऐसा होना जरूरी था कि जो “विद्यार्थी 
को घमं थोर विनय की सत्र बातें समझाएु, घम के अनुसार शास्त्रार्थं करे और 
कराए, गलत सिद्धान्त फौन से हैं यह बताए”, दूसरी ओर, विद्यार्थी के लिए भी कहा 
झया है कि ag “वादविवाद पढ़ हो, और शिक्षक यदि कोई गलत सिद्धान्त प्रहण 
करे था औरों को ग्रहण कराए तो उसका विरोध करे ।” 

विनय-पिटक में, आरम्मिक शिक्षा जैसी dat थी उसकी रूपरेखा दी गई 
हु । थद्द शिक्षा केवल dic दीक्षा अहण करने वालों फे लिए थी । यह परम्परा से 
बली था रद्दी, मठ-विद्दार तक सीमित शिक्षण-पद्धति बहुत मर्यादित थ्रो । केबल 
qa खुली we इसमें थी । 

वादविवाद, शास्त्रार्थं, खण्डन को भ्रत्यधिक स्वतंत्रता प्रत्येक fag को इन 
बिद्वारों में दी गई धी । प्रत्येक ब्यक्ति अरने आप सोचे, विचार करे, तळे करे, किसी 
निश्‍चय पर पहुँचे--लखब मामनों में, चाहे घे घम्म फे हां या विनय के । संघ के 
सामने औपचारिक रूप से अपने अतभेद रखने को पद्धति के विनय बने हुए थे । 
दरन्तु संघ का अन्तिम विशय भी, जो कि संब में मतदान (शलाका) की बहुसंख्या 
से निश्चित किया जाता था, ब्यक्तिगत मत-विश्वास को कुण्ठित नहीं करता था । जो 
dia भिन्न मत रखते थे, उन्हें अपना दल बनाने को अनुमति दी जाती थी । मठ 
adic विहार के जीवन में इस प्रकार की सुविधा विचार स्वासन्त्य बढ़ाने में और उसे 
धीचणतर बनाने में vet सद्दायक हुईं, वहाँ इसी चीज़ से उन सब विभिश्च सम्प्रदायों 
और पन्थो का बीज-वपन gan, जो कि बौद्ध इतिद्दास का एक प्रमुख अंग घन गए । 
इस प्रकार से धौद्ध-घमं में अगशित पन्थ और उपपन्थ, जिनका आरम्भिक रूप एक 
नई विचारधारा से या मिछु-मन के पुझ नप आन्दोलन से था, एक साथ समाहित 
शो गए i 


विद्या-पीठों के रूप में विहार 
बौद्धिक grla 
ऊपर जो भिछु की दीक्षापूव मानसिक dant की रूपरेखा दी गई दै, उसमें 
इस यात पर ज़ोर दिया गया दै कि बह बौद्धिक दृष्टि से तेज्ञ बने । श्यों-ज्यों बौद्ध 
मठ भौर विहार केवल थाध्यात्मिक संस्कृति के cage न रह कर, विद्या के By 
बनते गपु, यदद AES षदता गया । फाहियान घोर Aare att जहाँ अपने यात्रा 
qarat में कई विहारों में जाने का ada देसे हे, वहीं ag भी लिखते जाते हैं फि 
अमुक-अमुक मठ या विद्दार में फलां-फक्षां विद्वान fig ने असुक विशिष्ट प्रन्थ को 
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रचना की । यह इस बात का संकेत है कि विहारों के स्वरूप में ओर नया मोड़ 
पैदा हुआ । यह घटना शायद ईसा की प्रथम शती या उससे कुछ पहले घटित हुई । 

इस विकास के क्या कारण हुए, यह देखने के लिए दूर नहीं जाना होगा । 
बोद्ध-धर्म भ्रन्य-धर्मियों का धर्म-परिवर्तन करा के अपने अनुयाथियों की संख्या बृद्धि 
चाहता था । दूसरे, बौद्ध विहारों का अस्तित्व राजाश्रय या लोकाश्रय पर था, गर 
इसके लिए मठ-विहारों में रहने वाले भिक्षु-संघ को उस श्राश्नय के योग्य बनना 
आवश्यक था | 

यह योग्यता सिद्ध करने का एक प्राचीन परम्परा-सम्मत माग था MIRA, 
पणिडत-सभाएँ या विविध पन्थां के वीच में वादविवाद | कभी ये एक ही धस के 
कडू पंथा में होते या दो परस्पर विरोधो धर्मी के प्रतिनिधियों के बीच होते थे। 
ऐसे weal के कई प्रसिद्ध ऐतिहासिक उदाहरण हैं, प्राचीन ओर नदीन, वेदिक 
काल में, अशोक के समय में (ईसा पूव तीसरी शती), हषं काल में (ईसा की सातवीं 
शती) थोर बाद में भी । इसी कारण से बौद्ध शिक्षण पद्धति में भी तर्क और 
न्याय की बारीकी में पारंगतता प्राप्त करने की स्पर्धा जगी । उदाहरणार्थ 'सप्तद्श- 
भूमि शास्त्र” नामक अन्थ के पन्द्रहवे खण्ड में मैत्रेय सात अध्यायो में वाद- 
बिवाद कला का वणन देता है । यह बौद्ध संस्कृत ग्रन्थ शायद्‌ ४०० ईस्वी का होगा। 
भारतीय armea के इतिहास में माध्यमिक न्याय का प्रतिनिधित्व पूर्णतः बौद्ध 
विद्वान fagat द्वारा किया जाता हे, जिनकी कृतियाँ भारत में नष्ट हो गईं, परन्तु वे 
तिब्बत में प्राप्त हुईं और पणिडत qao सी० विद्याभूषण ने उन्हे इस शताब्दी के 
आरम्भ में खोज निकाला | 

Prim महत्त्वपूर्ण बात, जिसके दूरगामी सांस्कृतिक परिणाम हुए, यह 

यी एक पुराने मठ-शिक्षण के कूंद्‌-ज़हन ओर बन्द रूप का पूर्ण नाश होकर ये विहार 
धीरे-धीरे विद्यापीठों में परिवर्तित हुए । fag का अध्ययन केवल बोड-धर्स ग्रन्थों 
के पठन-पाठन से पूणं नहीं होता था । भिक्षुओं को और भी विषय पढ़ाए जाते थे | 
अन्य धमो के सिद्धान्त तथा अन्य दर्शन की पद्धतियाँ, (जो बौद्ध विचारों के अन्तर्गत 
थे) और ge विहारों में तो व्यावहारिक महत्त्व के विषय जैसे खेती और 
वास्तु-विद्या भी सिखाई जाती थी । ये विद्याएँ aai के निर्माण और 
निर्वहन के लिए आवश्यक थीं । jaa प्रथम शती के बाद, जब 
पुस्तक-लेखन प्रचलित हुआ, ग्रन्थों का संग्रह और सुरक्षा भी विहारों में होने लगी। 
बाद में maz और विक्रमशिला जैसे विश्‍वविद्याक्ययां के हस्तलिखित ग्रन्थों के 
विशाल संग्रहालय इसी प्रकार से बने । 
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परन्तु ये विद्यापीठ श्रपना संन्यस्त रूप बरावर बनाए हुए थे। वहाँ रहने 
वाले विद्यार्थियों को मठ और विहारों के विरक्त जीवन के सब नियम पालने पड़ते 
थे । चीनी यात्रियों के वर्णन से जान पड़ता है कि इन विद्यालयों में विविध बौद्ध 
पन्थो के feast के प्रवेश तक ही विद्यार्थियों की संख्या सीमित नहीं थी, परन्तु 
कई अदीक्षित बौद्ध विद्या-जिज्ञासु, बुद्धेतर मुसुछ भी वहाँ प्रवेश पा सकते थे। 
उन्हें माणव और ब्रह्मचारी कहते थे । एक मठ में रहने आर सीखने के एक साथ 
लाभ के लिए उस समय किसी प्रकार के पेसे देने का प्रन ही नहीं उठ सकता था । 
व्यवस्था और अनुदान 
राजा लोग और जनसाधारण एक आध्यात्मिक कत्त॑व्य के नाते इन मठो को 
अनुदान देते थे । जो राजा बौद्ध-घम का विकास चाहता, वह किसी एक ग्राम या 
ग्राम-संघ का सारा लगान अनुदान के रूप में पास के विहार को दे देवा । विहार 
की ज़मीन और इमारतें किसी व्यापारी व्यक्ति या साधारण अमीर भक्तों के दान के 
रूप में होतीं । इस प्रकार से कई विहार आर भिक्षु-गृह ABE बनते गए, उनकी 
सुन्दर इमारतें और सभागृह बने। उनमें भरे पूरे धान्य-भांडार आर बहुत सी 
स्थावर सम्पत्ति भी जमा हुई । कई मठों का एक ही प्राचीर के बीच संघ बन गया 
आर उनकी एक ही संस्था हो गई । 
फाहियान ने वर्णन किया है कि राजा और वैश्यां के अग्रणी भिछुओं के 
लिए जो विहार बनाते उनमें खेत, घर, बगीचे, फलों के उद्यान, पशु इत्यादि वहाँ 
पास में रहने वाली जनता के सहयोग से, दान में देते । राजा की ओर से विहारों 
को जो दान-पत्र दिए जाते, “वे घातु की पट्टियो पर खोदे जाते, आर वे एक 
राजा से दूसरे राजा को वंश परम्परा से मिलते । किसी की हिम्मत नहीं थी कि 
उन्हें वह रद्द कर सकता ।? “जब एक राजा एक FRE संघ को कोई दान देखा था, 
तो वह अपना मुकुट उतार कर आदर व्यक्त करता, अपने रिश्तेदारों ओर 
मंत्रियों को लेकर, इन Braet को अपने हाथों से खिलाता i “जनता क्रे परिवार 
इन भिक्षु संघों को सब आवश्यक AG विपुल मात्रा में देते थे, ताकि कोई कमी 
या कोताही न रह जाए |”? कई मठ, सातवीं शती के अन्त में इतने अमीर हो गए 
थे कि चीनी यात्री इ-स्सिंग जब उस शताब्दी के अन्त में वहाँ आया, तब उसने 
उनकी निन्दा-सी की है । वह लिखता दै--“यह मठ के लिए उचित नहीं कि वहाँ 
आवश्यकता से अधिक द्रब्य हो, अन्न-भांडारों में गला हुआ अन्न हो, 'ग्रगणित स्त्री- 
पुरुष नोकर-चाकर हों और पैसा इतना संचित हो कि कोष में उसका कोई उपयोग 
हीन etl” 
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चीनी यात्री ओर उनका साक्ष्य 

फाहियान iadi छी के qala में पाटलिपुत्र के दो विहारो में गया था। 
थे दोनों उस कालखण्ड में देश फे विभिन्न भागों में ओो विहार aa tÈ थे, उनके 
नमूने थे । उनमें से एक “बहुत विशाळ और सुन्दर” महायान Rex था, दूसरा PN 
हीनयानी या । दोनों में मिला कर छः से सात सो fig रहते थे | बह इन दो 
Reni के बारे में लिखता है--“बहाँ. के झाचार-ष्यदहार के नियम और विद्यार्थियों 
के लिपु ष्यवस्था देखने योग्य हे । सब जगह फे सबसे m झर योग्य wan, 
विद्यार्थी और सत्य-जिज्ञासु वहाँ ome थे ।” 

उनकी शिक्षा पद्धति के रूप ने फाहियान को भी थ्याकबित किया या; 
यद्यपि वह एक धार्मिक तीथ-यात्री ही अधिक था । उसके बाद भारत में विद्याप्रेमी 
र विद्वान युआन-च्वांग थाया । इन दो शतियो के घीच में fami का gu- 
पच्च बहुत विकसित हो गया था। देश छे विभिन्न प्रदेशों से विद्वान ज्ञोग agf 
पुस्तक लिखने के लिए, अध्ययन करने, सीखने के लिप्‌ झाले थे । ga Rasi की 
कीतिं दूर के बौद्ध देशों में फेली थी ! इसी कारण से विद्वान वीर्थ-यात्री, विशेषतः ४ 
चीनी, tel खिचे चढे आए और उन्होंने इन महाविहारों के प्रत्यक्ष-दृशन फर 
MaRa gura लिखे हैँ । ये महाविद्वार भारत में ऐसे केन्द्रों की तरह थे, जो कि 
अन्य देशों में aig संस्कृति ओर ga फैलाने वाळे प्रकाश-वाहकों फा काये 
करते थे । 

पूरा उत्तरी ae दक्षिणी चीन देश, १०० ईस्वी तक बौद्ध: धर्म अपना चुका 
था । फिट्ज़जेराल्ड के शब्दों मे--“बौद्ध gare ada पाले जाते थे, मन्दिर और 
मठ प्रत्येक सूबे में बनाए गए, भिच्षु-मिछुणियों की संख्या बहुत थी सोर उन्हे बहुत 
आदर दिया जाता था?” (ar कल्चरल हिस्ट्री आफ चाइना Ye २७६) | इस 
समय चीन में बोद्ध-घम में कई ताओ-धर्मी विश्वास र आचार amg थे थोर : | 
उन्होंने बौद्ध-धम फे मूल रूप फो विकृत कर दिया था। उस युग के चीन केबौद 47 
fag मानते थे कि चीनी बौद्धः धमं को सुधारने चौर शुद्ध करने के लिए बोद्ध-घस 
के मूल देश की ओर जाना चाहिए, सूज प्रन्थों को जमा करना चाहिए अर सही 
ब्रताचार सीखने चाहिएँ । दीथ्थ-यात्रा का उद्देश्य तो था ही परन्तु विशेषतः हस 
SEMA से प्रेरित होकर चीनी दीथ-यात्रियों की एक परम्परा सी ua पढ़ी, हज़ारों 
मील tile रेगिस्तान और पदत लांघ कर थे यहाँ आपू । एक आधुनिक चीनी 
इतिहासकार प्रो० faia- के अनुसार, kdi, इंठो, oli और आठवीं 
शती में कम से कम १५६२ तीथ-यात्री चीन से भारत में आए, पेसा चीनी खोठों से 


| 
| 
i 
i = 
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पता चलता ¢i इनमें से केवल दीन व्यक्तियों के thats अभिलेख का 
घीन-विद्याविशारदों ने पूरा असा-पत्त wed है और उनके श्रचुवाद छिप गए हैं। 
वे सीन हैं--फाहियान vox से ४११ det के मारत का, युआन-च्वांग ६२३ से 
६४६ इस्वी छे भारत का आर g-Rast ६७१ से ६३५ deft फे आरत फा वर्णन 


देले है! 


विहार-बिशवविद्यालय 
नालन्दा और वलभी 

युआन-च्यांग विद्वान महायानी भिक्षु था । भारत-प्रयाण के maar पर उससे 
विविध विश्वविद्यालयों में बौद्ध थौर ब्राह्मण दशनों का अध्ययन किया! उसने विशेष 
रूप से इन दो संस्थाओं झा उल्लेख किया है--पू् में नालन्दा wit पश्चिम में 
वलभी का । घलभी हीनयानी विद्यालय था । wa: उस ओर उसका इतना ध्यान 
नहीं गया, परन्तु नालन्दा का बड़ा विवरणपूवक ada उसने दिया है, जिसे उसके 
शिष्य और जीवनी लेखक इदुई-ली ने ch सम्पूणं रूप दिया है। नालन्दा में 
युआन-च्यांग ने, उस संस्था के प्रसुख ara Mag से पाँच वषं तक योग-दुशन 
का अध्ययन किया । यह एक बहुत बढ़ा विश्वविद्यालय था, वहाँ अध्ययन की कई 
शालाएं थीं, व्याख्यान के लिए प्रकोष्ठ थे, न्थालय थे, ब्याख्यानां के लिए प्रवेश 
ओर उपस्थिति के नियम थे, अनुशासन के और विद्यार्थियों के न्यवहार के नियम थे, 
शिक्षण ब्यवस्था के विधि-निषेधारमक नियम थे, नियमों की अवद्दलना का पूरा दुरढ 
विधान था । वह संस्था कितनी बढ़ी थी यह इसी से जाना जा सकता है फि युआन- 
च्वांग के अनुसार वहाँ डेढ हज़ार थध्यापक ale दुस छज़ार विद्यार्थी थे । इ-त्सिंग 


' के समय में यह संख्या घटकर ३००० तक हो गई थी । 


यह कहा जाता है कि ब्याख्यानों और वादविवादों के लिए सौ आसंदियाँ रोज़ 
साई जाती थीं। ake और ब्राह्मण दशनां का अध्ययन किया जाता था। 
इसमें आध्यात्मिक और ऐहिक दोनों प्रकार के विषय शाते थे, र विद्यार्थियों को 
विषय चुनने प्ते थे। युश्रान-च्वांग की जो जीवनी ह्व ई-ली ने लिखी है उसमें 
पृष्ठ ११२ पर नालन्दा में पढ़ाए जाने घाळे विषयों का वणन दिया गया हे-““नालन्दा 
विश्वविद्यालय के fag ओर अन्य निवासियों की संख्या सदा १०,००० थी 
ओर वे सब महायान की शिक्षा पाते थे । अट्टारह पन्था के ग्रन्थ पढ़े जाते थे जिनमें 
वेद-वेदांग थे, हेतुविद्या, शब्दविद्या, चिकिरसाविद्या, अथववेद या मन्त्रविद्या, 
सांख्य छदि Reng थीं, साथ ही थे अन्य gear oii का भी सूचम ata 
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करते थे । एक हज़ार व्यक्ति वहाँ ऐसे हैं जो बीस सूत्र ग्रन्थ ऑर शाख समक सकते 


हैं, ९०० ऐसे अध्यापक हैं जो ऐसे तीस ग्रन्थ सिखा सकते हं AIT कदाचित दस 
ऐसे हैं, जो पचास ग्रन्थ समका सकते हे । अकेले शीलभद्र ऐसे हं जिन्होंने सारे 
ग्रन्थ पूरी तरह पढ़े हे श्रांर सब ग्रन्था को समका हे ।?? 

“बोद्ध-घम के वृत्तान्त? के ३४व श्रध्याय सं इ-व्सिग भारतीय विद्यालयों में 


जो शिक्षण पद्धति प्रचलित थी उसके वारे सें ate जानकारी देते ईं । विद्यार्थी के 
अध्ययन का एक सुख्य अनिवाय विषय था संस्कृत-व्याकरण । इ-त्खिग लिखते 
हें :--“'पुराने अनुवादक (संस्कृत से चीनी. मे) संस्कृत भाषा के नियम g नहीं 
aaae aa gà पूरा विश्वास है कि संस्कृत व्याकरण के सम्पूर्ण अध्ययन से 
अब इस अनुवाद में जो भी कठिनाइयाँ sas, दूर हो जाएगी |” बाद सें वह, सस्कृत 
व्याकरण का ब्यवस्थित रूप से कैसे अध्ययन होता था, उसका वणन देता हे । 
यशोमित्र की टीका से स्पंष्ट है कि व्याकरण ग्रन्थ पढ़े जाते थे, उनमें मुख्य ये थे 
पाणिनी सूत्र, धातुपाठ, अष्टधातु, उणादिसूत्र, काशिका बृत्ति, चूणि (शायद 
पांतजलि महाभाष्य), मत्त हरी का शास्त्र, वाक्यपदीय ओर पेई-न अथवा AFT- 
बृत्ति। वे आगे लिखते दें कि तरुण विद्यार्थी देतु-विद्या ऑर अभिधम-क़ोश सीते 
हें । न्याय-द्वार-तक-शास्त्र सीखने से उनकी अनुमान शक्ति विकसित होती है, ओर 
masam पढ़ने से उनकी कल्पना और विचार-शक्ति बढ़ती है। fag न केवल 
सब विनय सीखते हैं, बल्कि समस्त सूत्रों एवं शास्त्रों का भी अनुसंधान करते हें! 
वह और भी लिखता है कि “भारत में दो परम्पराएँ ऐसी हैं जिनके द्वारा age 
ऊँची बौद्धिक शक्ति प्राप्त कर सकता है। एक, बारम्बार कंठस्थ करने से बुद्धि बढ़ती 
है, दूसरे वणमाला के अक्षरों से विचार निश्चित हो जाते हैं। इस प्रकार से दस दिन 
के भीतर विद्वान को ऐसे लगने लगता है कि उसके विचार फब्वारे की तरह उठ रदे 
हैं ओर एक बार सुनी हुईं चीज़ दुबारा बताने की ज़रूरत न होते हुए, बराबर याद 
रह जाती दै । यह सिर्फ सुनी-सुन्ताई हुई गप नहीं है, परन्तु सुके स्वयं ऐसे लोग 
मिले हैं ।?? 

पाठ्यक्रम की समाप्ति पर दीचान्त समारोह होता था । उसमें विद्यार्थी की 
सामाजिक स्थिति और gui को देखते हुए उपाधियाँ दी जाती थीं । नित्य का कार्य- 
क्रम घटिकायंत्र के सहारे नियमित किया जाता था। एक बड़े से पानी के कटोरे में 
एक छोटी छेद वाली कटोरी रखी जाती थी । वह एक प्रहर के चोथे हिस्से में पूरी 
भर जाती, फिर एक ATs से एक प्रहर की सूचना दी जाती थी । विद्यार्थी और 
शिक्षक का एक काम का दिन आठ घंटों का होता था | 
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नालम्दा अपने 'वाद्‌-विवादों की arene’ के लिए प्रसिद्ध था । सचमुच, 
waa और पुरानी, प्रतिष्ठित परम्परा का स्मरण हो आता है--कथाओं की परम्परा 
का । इन Marat में न केवल भारत के सब प्रदेशों से परन्तु सुदूर पूव अर. तिब्बत 
खे भी पढ़ने वाले आते थे । “पढ़ने में और वाद-विवाद करने में दिन यां. बीत जाता 
था कि दिन के घंटे उन्हें कस जान पड़ते थे” (युआन-च्वांग)। नालन्दा तथा अन्य 
विश्‍व-विद्यालयो में किए गये ये वाद-विवाद ब्राह्मणधर्मीय तथा बौद्ध विचारा आर 
संस्कृति के समन्वय में इतने सहायक सिद्ध हुए कि प्राचीन भारतीय सांस्कृतिक 
इतिहास का अन्तिम काल बढ़ा रहस्यमय बन गया | 

तिब्बती स्रोतों से पता चलता है कि नालन्दा के ग्रन्याज्यों में हस्तलिखित 

झन्थों की कितनी विशाल सम्पदा थी | लामा तारानाथ और १७वीं, १८वीं शती के 

अन्य तिब्बती लेखक जिन्होंने बौद्ध-घम के इतिहास लिखे. हैं, इस सम्पदा के बारे में 
लिखते हैं कि विश्वविद्यालय के अहाते का बहुत बढ़ा घेरा इन म्रन्थालयों के लिए 
अलग से रखा गया था और उस पर बढ़ी-बड़ी, कई Afra वाली इमारतें थीं, 
sat से तीन के सुन्दर नाम थे--रव्नोदधि, warn, ' रत्न-रंजक । पहला 
अन्थालय नौ मंज्ञिज्ञा था । तिव्बती aga के अनुसार एक क्रोधी सरुष्क के 
द्वारा जानबूझ कर आग लगा दी गई थोर ग्रन्थाय की ये बढ़ी इमारतें. भस्मसात 
छो गहे । ; j ry 

कई शताब्दियों पूवं नालन्दा की स्थापना हुई थी । विश्वविद्यालय के नाते 
aq अपनी परम कीर्ति पर पहुँचा ६ठी शती में, फाहियान भर युआन-च्वांग के 
छाल के बीच में, ओर शायद विक्रमशीला विश्वविद्यालय -को बढ़ती हुई कीर्ति के 
खासने इसकी कीतिं कुछ मन्द पड़ यई हो, फिर भी तीन शताब्दियों तक नालन्दा 
का नाम चमकता TET । ११६७ इस्वी में विहार पर जो मुस्लिम आक्रमण हुआ va 
aq न सह सका | उस समय के इतिहासकार मिनद्दाज़ ने लिखा हे कि इस इमले में 
सिर gt हुए पुजारियो का क्रत्ले-आम किया गया ( तबकत-ह नसिरी, एष्ठ ९९२) । 

स्थापत्य की इष्टि से ७वीं शती के भारत में नालन्दा कदाचित सबसे बड़ा 
आर सबसे सुन्दर विहार था । युआन-च्वांग का ही नहीं, परन्तु बाद की शती के 
राजा यशोवम॑न के एक वर्णनात्मक शिलालेख का area है कि नालन्दा में “विहारो की 
पंक्तियां थीं और साकाशच्ुस्बी शिखरों की मालिकाएँ थीं ।” हुबुइ-लो और युआन- 
sain और विघरण देते हें :--“'बाहर के सब चोक, जिनमें पुजारियों. के कमरे हैं, 
चार मंज़िल वाले हैं। प्रत्येक afta का एक महासपे जेसा बाहर का चक्करदार 
gya हिस्सा दे ale रंगीन 8a, मोतियों जेसे चमकने वाले लाल खम्मे, जिन पर 
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बहुत सुन्दर नवकाशी का काम किया हुआ था, बहुत-से अच्छी तरह सजाए हुए 
जीने और छुज्जे इत्यादि थे । छतों पर ऐसे कवेलू थे जो प्रकाश की किरणों को हज़ार 
रंगों में परिवर्तित करते थे थे सब उस दृश्य की सुन्दरता को बढ़ाते हें । भारत सें 
संघाराम इतने हैं कि उनकी गिनती नहीं, परन्तु इनमें सबसे अधिक सौन्दयं और 
ऊँचाई में प्रसिद्ध यही दे” (इ बुई-ळी)। “इस संस्था का, जो कई राजवंशों का निर्माण 
काय है, स्थापत्य सम्पूणं है ओर सचमुच सुन्दर हे” (यु्ान-च्वाँग) | जहाँ 
स्थापत्य का यह महान नमूना स्थित है वहाँ की प्राकृतिक स्थिति भी उस सोदर्य से 
मिलती-जुलती हुईं हे । ज़मीन पर कई सरोवर हें जिनमें नीलोत्पल विपुल मात्रा छे 
हें, और उनके सुन्दर नीले रंग के साथ कनक पुष्प सब झर से अपना गहरा लाल 
रंग मिलाते हैं । mage की घनी छायाएं सब आर ज़मीन पर feat हुई हैं । 
नालन्दा के इस सारे स्वाभाविक शौर मानव निमित सोंदय में से सिवाय ateri के 
अब कुछ बचा नहीं है । यत्र-तत्र मिट्टी के ढेर हैं, खरिडत पत्थरों की प्रतिमाएँ हैं ॥ 
पुरातत्वविद्‌ श्रपने फावडे और कुदाले लेकर वहाँ ब्यस्त हैं । 

राजगृह (बिहार राज्य) से कुछ मीलन दूरी पर बड़गांव देहात ही प्राचीन 
नालन्दा था | पुरातत्वदिदों ने वहाँ खुदाई की, और जो zy मिला वह एक पास के 
संग्रहालय में रखा गया हे । इन वस्तुओं में विश्वविद्यालय फी मुहर मिली हे, जो पप्थर 
पर खुदी है। उस पर धर्मचक्र है । उसके दोनों ओर एक-एक झृगशावक है । उस पर 
यह लिखा है “नालन्दा! महाविहार महाभिछु-संघ' | इस मुहर से यह सिद्ध है कि 
यह विश्वविद्यालय अपने थाप में पूण एक ऐसी संस्था थी जिसमें अगणित विहार 
थे । ये बिहार विविध सदियों में बनाए गए थे थोर इस प्रकार यह Aafia 
बना था । 

युआन-च्वांग और इ-त्सिंग दोनों ही एक और प्रझुख महाषिहार का वर्णन 
करते हं । वह पश्चिमी भारत का awit का मद्दाबिहार था । ई-स्सिंग लिखता है 
कि इन विश्वविद्यालयों में विद्यार्थी दो-वोन ad तक अपना अध्ययन पूरा करने के. 
लिए रहते थे । उस शती में वज्धमी हीनयानियो की सबसे बड़ी संस्था थी और नालन्दा! 
महायानियों की । 

विक्रमशीला 

ऊपर बताए विश्‍वविद्यालर्यो के अलावा, अन्य कई बौद्ध विश्वविद्यालय भी 
थे जो मुस्लिमों के बिहार-बंगाल के विजय-काल सक चलते रहे । लिब्बत्ती स्रोतों से 
उनका पता चलता है | वारानाथ के “भारतीय बौदू-धम के इतिहास! के वर्णन से और 
थन्य ऐतिहासिक हस्तलिखित रचनाओं में तिथि के जो sede हैं, उनसे जान पडता 
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है कि विक्रमशीला इन विश्वविद्यालयों में सबसे बढ़ा और प्रसिद्ध था। गंगा के 
दाहिने किनारे पर “जहाँ पवित्र नदी उत्तर को बहती हे', विक्रमशीला एक छोटी-सी 
पहाड़ी पर था । यह स्थान अभी तक निश्चित रूप से नहीं पाया गया । कदाचित्‌ 
पानी के बरसों के कटाव से वह बह गया हो । अपने सबसे चरम काल में इसे बंगाल 
के बौद्ध पाल राजाओं का आश्रय प्राप्त था, aa बहुत बढ़ा विद्यालय रहा होगा । 
इसके छः द्वार थे हर द्वार पर एक विश्वविद्यालय का विद्वान रक्षक gat था, जो 
द्वार-पणिडत कहलाता था । इसमें पण्डित की अन्तिम उपाधि दी जाती थी । 

तिव्बती श्रभिलेखां के अनुसार दीपंकर श्रीज्ञान (६८०-१०१३ ई०) के नाम से 
सम्बद्ध होने के कारण विक्रमशीला की कीतिं थी | ओदंतपुरी में अपना अध्ययन पूरा करके 
यह विद्वान आचाय १०३४-३८ ईस्वी में विक्रमशीला विश्वविद्यालय के मुख्य बने । 
बाद में तिब्बत के राजा के निमंत्रण पर वे तिब्बत में गए और बोद्-धम के सुधार 
का आन्दोलन उन्होंने शुरू किया | तब बौद्ध-धम तिब्बत का राजधम था । 

ag अपनी साठ वर्ष की आयु में थे ओर विक्रमशिला के मुख्य थे, जब उन्हें 
तिब्बती राजा का निमंत्रण मिला और उनसे राजदूतों ने आग्रह किया । तब बहुत 
अनिच्छा से उन्होंने वहां जाने की बात कबूल की । रास्ता कठिन था और उसमें वे 
थक जाते थे । वे रास्ते के कई चककरदार, हवा के Vea ककोरां से भरे 'लास” (पहाड़ी 
मार्गों) से होते हुए हिमालय पार करके तिब्बत केसे पहुँचे, वहाँ उनका केसा ज़ोरदार 
स्वागत हुआ, यह सब बातें अतिश की तिब्बती जीवनी में दी गई हैं । अतिश 
दीपंकर श्रीञ्ञान का तिब्बती नाम है । यह जीवनी दीपंकर के तिब्बती शिष्य ava} 
ने लिखी हे । उस sad और सख्त, ऊंची-नीची ज़मीन वाले देश में तेरह वर्षों के 
mime कार्य के बादु जब वे काफी प्रसिदध हो गए और उनकी आयु भी 
काफी हो गई तब, नेथन नामक एक अज्ञात अंतवर्ती स्थान में, बे स्वगंबासी 
हुए । उनकी समाधि अभी भी वहाँ है । उसका वर्णन और चित्र केप्टेन वाड्डेल के 
“ल्हासा और उसके रहस्य? (१६०) नामक ग्रन्थ में मिलेगा । वाडड ल वहाँ 
बीसौं शती के आरम्भ में गया था । 

दीपंकर तिब्बत में लामावाद का प्रचारक-संस्थापक था और तिब्बत में उसे 
तिब्बती नाम से पूजा जाता हे । दर्जिलिंग के घूम मठ में लामा देवताओं की 
अयानक तांत्रिक भ्राकृतियो में एक अकेली मानवी प्रस्तर प्रतिमा अतिश की है । 

जगद्दल ओर ओदन्तपुरी 

बंगाल के बौद्ध पाल राजा बढ़े विद्या-प्रमी थे। राजा रामपाल (१०८४- 

११३० go) ने एक नई राजधानी गंगा और उसको एक सहायक नदी 
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करतोया के संगम पर बनाई | उसका नाम रामावती रखा । यहाँ उसने 
लगद्दल नामक बौद्ध विश्वविद्यालय स्थापित fear! वह मुश्किल से डेढ़ सदी रहा 
होगा कि बिहार के मुस्लिम आक्रमण में ag भी नष्ट हो गया । परन्तु इस छोटे-से 
समय में उसमें कई विद्वान हुए जिनके नाम आज हमें केवल ग्रन्थों के तिथि आर 
लेखकोल्लेख मात्र से पता “चलते हैं । ये उल्लेख संस्कृत आर तिब्बती दोनों भाषाओं 
में हें। 

: झोदंतपुरी, जहाँ एक समय में एक हजार fag रहते थे, पालवंश से पहले 
विद्यमान था, परन्तु पाल राजाओं के समय उसे विश्वविद्यालय का रूप मिला । पाल 
राजाओं ने बहुत उदारतापूवक उसे बहुत दान दिया। यह कहा जाता है कि तिब्बत 
में जो पहला बौद्ध विद्यालय बना वह इसी विश्वविद्यालय के mew पर था । 

नालन्दा की परम्परा इन बाद के बौद्ध विश्वविद्यालयों ने आगे चलाई, 
सुस्लिम विजय काल तक। बाद में इन विश्वविद्यालयों से भाग कर कई 
विद्वान तिब्बत पहुँचे जहाँ उन्होंने अपने ग्रन्थ लिखे । बौद्ध-घस के तिब्बती 
विश्वकोश में उनका समावेश दै, कुछ मूल तिब्बती में दें, कुछ संस्कत के अनुवाद 
हैं । तिब्बती लिपि भी दीपंकर श्रीज्ञान ने भारतीय लिपि ही निर्मित की, 
wt इस कारण से इन प्रवासी विद्वानों को तिब्बती सीखने में कठिनाई नहीं जान 
पढ़ी । उसी में उन्होंने प्रन्थ-रचना भी को। 
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भारत 
शासक : मिनान्दर, कनिष्क, हषे 
TMs के बाद बौद्ध-घमं की मशाल को मिलिन्द ( मिनान्द्र ), कनिष्क, हषे 
आर पालवंशीय शासकों ( ७५०-११४० ई० ) के प्रयस्नों ने जलती हुई रखा | 
इण्डो-ग्रीक राजा मिनान्द्र वौद्ध-घम का एक महान संरक्षक और सहायक था। 
मौय साम्राज्य की शक्ति के हास के बाद की दो शताब्दियों में ग्रीक आक्रमणकारियों 
ने उत्तर-पश्चिमी आरत तथा अफगानिस्तान पर आधिपत्य स्थापित कर fear 
इस युग में करीब तीस शासक हुए, जिनमें से केवल मिनान्द्र ही भारतीय मस्तिष्क 
पर अपनी स्थायी छाप छोड़ गया है । स्पष्टतः यह सद्धम के साथ उसके सम्बन्ध 
के कारण ही है । 
राजा मिनान्द्र पालि ग्रन्थ “मिलिन्द-पन्ह?? में एक पात्र है। “मिल्निन्द”? 
आक शब्द मिनाण्ड्रोस का भारतीय रूपान्तर हे । प्राचीन लेखकों ने इस ग्रीक राजा 
के नाम के कई अन्य भारतीय रूप भी प्रयुक्त किए हैं । जिन मुख्य स्रोतों से राजा 
मिनान्दर के सम्बन्ध में सूचना संकलित की जा सकती हे, वे हें: “मिलिन्द oe”, 
Gal, प्लूराकं और जस्टिन जैसे ग्रीक इतिहासकारो के वणन और स्वयं राजा 
मिनान्द्र के सिक्के जिन पर “बेसिलियस सोटेरोस मिनाण्ड्रोस'? लेख पाया जाता 
हे । ये सिक्के उत्तर-प्रदेश के पश्चिमी जिलों तथा काबुल और सिन्धु नदी की 
घाटियों में बाईस विभिन्न स्थानों पर पाए गए हैं । 
राजा मिनान्द्र की तिथि के सम्बन्ध में विद्वानों में काफी मतभेद दे । 
स्मिथ के मतानुसार मिनान्दर का समय ईसा-पूव की द्वितीय शताब्दी का मध्य-भारा 
है। हेमचन्द रायचौधरी मिनान्द्र के काल को प्रथम शताब्दी ईसवी पूव मानते 
हें । स्वयं ““'मिलिन्द-पन्ह!?? में यह कहा गया है “परिनिब्बानतो पञ्चवस्ससते 
akara |”? इसका तात्पय यह है कि राजा मिलिन्दु भगवान बुद्ध के परिनिर्वाण 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१४२ बौद्ध-घमे के २४०० वर्ष 


के ५०० वर्षे बाद हुआ । इस प्रकार यह मानना युक्तिसंगव जान पड़ता है कि ग्रीक 
राजा सिनान्द्र ने प्रथम शताब्दी ईसवी पूर्वं या उसके आसपास शासन किया | 
अन्य तथ्यों के द्वारा भी इस बात का समथन होता है । 

““सिलिन्द-पन्ह?? में राजा मिनानदर (मिलिन्द) का aqa योनकों (यवनकों- 
यवनों ) के राजा के रूप में किया गया है । “योनकानां राजा मिलिन्दो ।” पालि 
शब्द “योनक” या “योन” (do यवन) प्राचीन पारसी भाषा के < “यौन”? शब्द के 
समान है, जिसका मौलिक अर्थ “आयोनिया का निवासी ग्रीक” था, परन्तु बाद में 
जिसका प्रयोग ग्रीक मात्र के लिए होने लगा । मउ्मिम-निकाय के अरस्खलायण- 
सुत्तन्त से स्पष्ट है कि योन और कम्बोज लोगों के प्रदेश भारतीयों को get शताब्दी 
इसवी पूर्व ज्ञात थे । इस सुत्त में कहा गया है कि भारतीय समाज के चार aut के 
स्थान पर इन लोगों के प्रदेश में केवल दो ही वणं थे, आय और दाख | यह एक 
सुविज्ञात तथ्य दै कि पाटलिपुत्र में हुई तृतीय बौद्ध संगीति के बाद धम-प्रचारकों 
को दूरस्थ योन ( यवन ) देश के अन्तर्गत सीरिया के शासक पणिटियोकस द्वितीय, 
मेसिडोनिया के शासक एणिटगोनस गोनेटस, आदि के राज्यों में भेजा गया था । 
अशोक के द्वितीय तथा त्रयोदश शिलालेखों में इस बात का उल्लेख दै । यह भी 
कहा गया है कि ग्रीक भिक्षु धम रक्षित--योन धम्मरकिखत--को अपरान्त प्रदेश में घम- 
प्रचाराथं भेजा गया था । इस प्रकार यह स्पष्ट दै कि मिनान्दर के पूवं भी भगवान 
बुद्ध के सदुपदेश ग्रीक मनीषा को प्रभावित करने लगे थे | स्वयं राजा मिनान्द्र को 
हम पहले बुद्ध की शिक्षाओं के सम्बन्ध में सन्देह और कठिनाइयाँ उपस्थित करते 
आर फिर उन सन्देहों और कठिनाइयों का स्थविर नागसेन द्वारा निवारण कर दिए 
जाने के पश्चात्‌ एक श्रद्धालु बौद्ध शासक के रूप में बौद्द-धर्म का प्रचार करते 
देखते हैं । 

““सिलिन्द gq” में बताया गया दै कि मिलिन्द राजा का जन्म अलखन्द 
(अलेक्ज्ञ रिडूया--आधुनिक कन्धार) के दीप ( ट्वीप-दोश्राब ) में wala नामक प्राम 
(कलसिगामो) में हुआ था ।* उसकी राजधानी सागल नगरी थी, जिसे आधुनिक 
स्यालकोट से मिलाया गया दै । मिनानदर के राज्य में पेशावर, उत्तरी काबुल-घाटी, 
पंजाब, सिन्ध, काठिय़ावाइ और उत्तर-प्रदेश के पश्चिमी भाग सम्मिलित थे | 

मिनान्द्र एक बहुत विद्वान और प्रतिभाशाली तार्किक था। अनेक ज्ञान- 
शाखाओं में निष्णात और विशेषतः तऋ-विद्या में वह पारंगत था । बौद्ध-धम के 
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सच्चे सार को वह समकना चाहता था। इसमें अनेक कठिनाइयाँ और गुत्थीदार 
खमस्याएँ उसके सामने आई' । अपने चित्त के समाधान के लिए वह अनेक धम-गुरुओं 
के पास गया, परन्तु कोई उसकी कठिनाइयों को दूर नहीं कर सका। सत्य का 
गम्भीर गवेषक तो मिनानद्र था ही । वह इससे अत्यन्त निराश हो गया। 
झपनी इसी निराशा की अवस्था में हम उसे उदूगार करते देखते हैं, “अरे, यद्द 
जस्बुद्वीप (भारतवर्ष) तुच्छु है । कूठ-मूठ का इतना नाम दे । कोई भी श्रमण या 
ब्राह्मण यहाँ ऐसा नहीं है जो मेरे साथ बातचीत कर सके और मेरी शंकाश्रों को दूर 
कर सके 0? यह एक सौभाग्यपूर संयोग ही था कि एक दिन राजा मिलिन्द ने एक 
बौद्ध-भिक्ु को देखा । इनका नाम नागसेन था और वे उस समय भिक्षा के लिए ज्य 
रहे थे । साधु के शान्त और संयत व्यक्तित्व का मौन किन्तु शक्तिशाली प्रभाव राजा 
के सन पर पढ़ा । दूसरे दिन पाँच सौ यवनकों को साथ लेकर वह सागल के संखेय्य 
परिवेण नामक बौद्ध विहार में गया, जहाँ उस समय स्थविर नागसेन ठहरे हुए थे । 
उन दोनों में वहाँ संलाप हुआ, जिसे राजा की प्रार्थना पर बाद में राज-भवन में जारी 
रक्खा गया । संलाप से पूर्व इस असाधारण firg ने राजा से स्पष्टतः कह दिया कि 
ag इसी शतं पर संलाप करने को प्रस्तुत होंगे कि शाख्राथं “परिडतवाद' के ढंग 
पर हो, 'राजवाद” के ढंग पर नहीं। राजा ने इसे स्वीकार किया और fag के 
प्रति आदर प्रदर्शित किया । तदुनन्वर उसने एक के बाद एक अपने सन्देहों र 
कठिनाइयों को भिछु के सामने wat! सुयोग्य fig ने उन सब का समाधान कर 
दिया ओर राजा को परम सन्तोष प्राप्त हुआ । राजा मिलिन्द आर सिच्च नागसेन के 
इसी संलाप पर “मिलिन्द पन्ह” आधारित है। यह ग्रन्थ स्थविरवाद बौद्ध घम के 
अनु-पिटक साहित्य में maa महत्त्वपूण माना जावा है और श्राचायं बुद्धघोष ने 
इसे प्रमाण-स्वरूप उद्ष्टव किया है । हमारे लिए यहाँ इस ग्रन्थ की विषय-वस्तु के 
विस्तार में जाना शक्य न होगा । संक्षेप में यह कहना पर्याप्त होगा कि गस्भोरतम 
आध्यात्मिक समस्या जिससे राजा मिलिन्द पीड़ित दो रहा था, यह थी कि वह यह 
नहीं समर पा रहा था कि किस प्रकार पुनजन्म ग्रहण करने वाली किसी आत्मा 
को न मानकर भगवान बुद्ध पुनजन्म में विश्वाप्त कर सकते थे? इस गुत्यीदार 
समस्या को स्थविर नागसेन ने इस ग्रन्थ में अत्यन्त प्रभावशाली रूप में सब काल के 
लिए हल कर दिया है। संलाप के अरन्त में, जब राजा के सब सन्देहो का समाधान 
हो चुका, तो उसने भिदु नागसेन के प्रति कृतज्ञता प्रकट की । राजा का मन 
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श्राध्यात्मिक आमोद से भर गया । उसने त्रि-रस्न की शरण प्राप्त की और 
स्थविर नागसेन से प्राथना की कि उस दिन से वह उन्हें जीवन-पय॑न्त उपासक के 
रूप में स्वीकार करें | “उपासक मं भन्ते नागसेन धारेथ अज्जतग्गे पाणुपेतं सरणं गलं 
ति।”१ बोद्ध-धमं में दीक्षित होकर राजा मिलिन्द ने “मिलिन्द-विहार” नामक एक 
विहार का निर्माण करवाया और उसे स्थविर नागसेन को समर्पित कर दिया। भिचु-संघ 
को भी उसने उदारतापूर्वक दान fear) “मिलिन्द॒ पन्ह? के अनुसार राजा मिनान्दुर 
अपने पुत्र को राज्य देने के बाद fg हो गए और उसी अवस्था में उनकी रूत्यु हुईं । 
उन्होंने अस्व को भी प्राप्त किया२ जो स्थविरवाद बोदड-धम के नुसार afan 
जीवन का अन्तिम लच्य दै । 

ग्रीक इतिहासकार que का कहना है कि मिनान्दर at ag us शिविर 
में हुई alt उसके फूलों (भस्मावशेष) के लिए कई भारतीय नगरों में कगडा हुआ, 
जिसके परिणाम-स्वरूप उनका बँटवार हुआ अर प्रत्येक के उपर विशाल स्तूपो 
का निर्माण किया गया । हम जानते हैं कि भगवान बुद्ध के महापरिनिर्वाण के बाद 
बिलकुल ऐसी ही घटना हुई थी । इसके अलावा एक यह भी सार्थक तथ्य है कि 
मिनान्दुर के सिक्कों में धम-चक्र अंकित हैं । यह इस बात का निश्चित चिन्ह हे कि 
वह एक श्रद्धालु बौद्ध था । शिनकोट अभिलेख से यह बात निःसन्देह प्रमाणित हो 
जाती है कि इस ग्रीक राजा ने हिन्दुकुश अर सिन्ध के बीच के प्रदेश में बोद-घमे 
का प्रचार किया था । प्लूटाक का कहना है कि एक शासक के रूप में मिनान्दुर 
न्याय का अत्यधिक ध्यान रखता था और उसकी जनता उसे हृद्य से प्रेम करवी 
थी । मिनान्द्र ने जो शक्ति भारत में स्थापित की ag उसकी ag के साथ ही लुप्त 
हो गई, परन्तु इस न्यायी अर सुधी बौद्ध शासक की स्मृति “मिलिन्द ore” के 
पन्नों और धम-चक्र से अंकित स्वयं उसके सिक्कों में सदा स्थायी रहेगी। - 

मिलिन्द॒ के बाद भारतीय इतिद्दास में एक दूसरा नाम आता दै जो भारत के 
शासकों तथा बौद्ध परम्परा में उसके समान ही तेजस्वी है । यह नाम है कनिष्क का, 
जिसने अशोक के काम को पूरा किया और सम्पूर्ण एशिया में बौद्ध-धम के विजयपूर्णं 
प्रसार में सहायता दी । कनिष्क यूह ची जाति की कुषाण ( क्यूई-श्वॉग ) शाखा 
में उत्पन्न हुआ था । यूहू-ची जाति मुलतः चीनी तुकिंस्तान ( आधुनिक सिंक्याँग ) 
में निवास करने वाली थी । प्रथम sary सर्दार जिसने भारत में आधिपत्य स्थापित 


१. मिलिन्द, ४२० 
२. मिलिन्द, ४२० 
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किया कडफिसीज़ प्रथम (gasa) था । यह बौद्ध था afar के समीप जो 
खुदाई हुई है, उसमें उसके कुछ सिबक मिले हैं, जिन पर खरोष्ठी लिपि में लिखा 
हुआ दैै--“कुजुल-कसस कुसण-यबुगस धर्मठिद्स” अर्थात्‌ घमं में स्थित, कुषाण 
agit कुलुल-कस का ।” wa से तात्पर्य यहाँ बौद्ध-धमं से ही है, यह इस बात से 
प्रकट होता है कि इसी शासक के जो कुछ अन्य सिक्के मिले हैं, उन पर ““घमं- ठित? 
के स्थान पर लिखा हुआ है--“सच्च-धमं-ठित” अर्थात्‌ * “सत्य-घम में faa” जिस 
से स्पष्टतः तात्पर्य aga या बोद्ध-धमं से ही है। इस प्रकार के तेजस्वी पूवेज की 
परम्परा में कनिष्क ने प्रथम शताब्दी ईस्वी के अन्तिम चतुर्था श में भारत के शासन 
को प्राप्त किया । í 

कनिष्क का शासन ( ७८-१०१ get) बौद्ध-धर्म तथा साहित्य के इतिहास 
में एक qa-uftada की सूचना देता दै । इसने महायान बौद्ध-धमे के उदय को 
देखा । wed, अश्वघोष और वसुमित्र आदि के द्वारा प्रवतित महान साहित्यिक 
कार्य का श्रीगणेश इसी समय हुआ । पालि के स्थान पर संस्कृत की प्रतिष्ठा इसी युग 
में हुई । कला के चेत्र में प्रसिद्ध गांघार-कला का आविर्भाव इसी समय हुआ और बुद्ध 
आर बोधिसस्वों की मूर्तियाँ बनने लगीं | कनिष्क के शासन-काल में और उसके प्रयत्नां 
के परिणाम-स्वरूप ही प्रथम बार बौद्ध-धर्म का सफलतापूवक प्रचार मध्य-एशिया 
और पूर्वेशिया में किया गया । मध्य-एशिया से लेकर भारत के मध्य-देश तक फेले 
कनिष्क के विस्तृत साम्राज्य में धमे-प्रचार का कार्य उसके शासन-काल में सतत रूप 
से चलता रहा, जिसके परिथाम-स्वरूप सच्चे अथौ में एशिया की एक संशिलष्ट 
संस्कृति का जन्म हुआ जो जीवन के उच्चतम उद्देश्यों पर आधारित थी, जिनके लिए 
ही बौद्ध-धमं खड़ा हुआ था । 

कनिष्क ने जिस प्रकार बौद-घम ्रहण किया, उसकी कहानी प्रायः अशोक 
के समान ही है। कदा जाता दै यूह्‌-ची सम्राट का अपने जीवन के qa भाग में बोड- 
धर्म के प्रति बिल्कुल आदर-भाव नहीं था। उसका कर्म के सिद्धान्त में विशवास नहीं था 
आर वह बौद्ध-घर्म को घृणा की दृष्टि से देखता था१। कारगर, यारकन्द भर खोतान 
की विजय करते समय उसने जो रक्तपात किया उसके पश्चात्ताप स्वरूप ही बौड-घमं 
की शान्तिदायिनी शिक्षा की ओर उसका झुकाव हुआ, जिनका उसने बाद में 
उत्साहपूवेक प्रचार किया । 


Pied SIRES SH 
१, आन युञ्जान च्वांग्स ट्रे वेल्स इन इण्डिया, टी० वार्ट्सा-कृत (ato डब्ल्यू ० रायस 
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सबसे महान सेवा जो इस इन्डो-सिथियन सम्राट ने बौद्ध-घम के लिए की वह 
उसके द्वारा एक बौद्ध संगीति को बुलवाना था, जो कुछ के मतानुसार काश्सीर के कुएडल- 
वनविहार नामक विहार में हुई और कुछ के मवाजुसार जालन्धर में । gaa- 


च्वांग, जो इस सम्बन्ध में सबसे अधिक प्रमाणपुरुष माने जाते हैं, यह भानते हँ 2 


कि यह सभा काश्मीर में ही हुई । बौद्ध संगीतियों क॑ इतिहास में यह सभा चतुथ 
थी और इसका सुख्य उद्दे श्य सर्वास्तिवाद बौदध-घम के अनुसार बोड-धर्स के सिद्धान्तों 
का संकलन और उन पर भाष्य लिखना था । कनिष्क ने यह सभा पाश्व नासक एक 
बृद्ध और विद्वान fag के आदेशानुसार gaa | वसुमित्र इस सभा के सभापति छुने 
गए और आचार्य अश्वघोष, जिन्हें सम्पादन-कार्य में सहायता देने के लिए साकेत से 
डुलवाया गया, उप-सभापति बने । इस सभा में पाँच सौ भिक्ुओं ने भाग लिया 
और जिन भाष्यों का उन्होंने सम्पादन किया वे विभाषा-शास्त्र कहलाते हैं, जो 
बौद्ध-धस के तीन पिटकों पर लिखे गए थे । युआन च्वांग का कहना है कि इस सभा 
ने सूत्रों की व्याख्या करते हुए उपदेश-शास्त्र के रूप में एक लाख गाथाओं की रचना 
की । इसी प्रकार विनय की ब्याख्या करते हुए एक लाख गाथाएँ लिखीं जो विनय- 
विभाषाशास्त्र कहलाई' । अभिधर्म की व्याख्या करते हुए इसी प्रकार एक लाख 
गाधाएं लिखी गई', जो अभिधमं -विभाषा-शास्त् कहलाईं | ऐसा साना जाता है कि 
महाविभाषा, जो ्राज भी चीनी भाषा में पाई जाती दै, इस सभा के द्वारा तैयार 
किए हुए भाष्यों का प्रतिनिधित्व करती है । इस सभा के द्वारा तेयार किए हुए भाष्य 
ताम्र-पत्नों पर उतारे गए और पत्थर के संदूकों में बन्द कर सुरक्षापूवक एक स्तूप में 
रख दिए गए, जिसे कनिष्क ने इसी प्रयोजन के लिए विशेष रूप से बनवाया था । 
सभा की कायवाही की समाप्ति पर, कनिष्क ने, श्रशोक के उदाहरण का अनुसरण 
करते हुए, काश्मीर के राज्य को बौद्ध संघ को दान कर दिया । 

कल्हण को 'राजतरंगिणी” के saga कनिष्क ने अनेक विहार और चैत्य 
बनवाए । उसने कनिष्कपुर नामक एक नगर भी बसाया, जिसे भ्राधुनिक arate 
के कनिसपुर नामक स्थान से मिलाया गया है । कनिष्क ने अपने नाम पर एक विशाल 
स्तूप भी बनवाया । इस स्तूप के पश्चिम में उसमे एक बड़ा विहार बनवाया जो 
“कनिष्क महाविहार? कहलाता था । ये दोनों भवन पुरुषपुर (आधुनिक पेशावर) 
में बनवाए गए थे । कनिष्क-स्तूप ४०० फुट ऊँचा था और उसका आधार १४० 
फुट ऊंचा था । फाहियान, सु'ग-युन र gaa च्वांग जैसे चीनी यात्रियों ने इस 
स्तूप की बढ़ी प्रशंसा की है। “कनिष्क महाविहार” जिसका उल्लेख ऊपर किया 
गया है, aadi शताब्दी में एक “पुराने विहार” के रूप में विद्यमान था, जब कि 
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gam च्वांग ने उसे देखा । श्रल्वरूनी ने पुरुषावर (पेशावर) में कनिष्क द्वारा 
निर्मित एक 'कनिक चैत्य” (कनिष्क चैत्य) का उल्लेख किया है । स्पष्टतः यह 
“कनिष्क-महाविहार? ही था । 

कुषाण-वंश के शासकों ने एक उदार आध्यात्मिक संस्कृति का परिचय 
दिया है । यह इस बात से प्रकट होता है कि इस वंश के शासक भिन्न-भिन्न wat 
के अनुयायी थे । प्रथम FATT सरदार कडफिसीज़ प्रथम, जैसा हम पहले कह चुके 
हैं, एक श्रद्धालु बौद्ध उपासक था । उसका पुत्र कडफिसीज्ञ द्वितीय शेव था । कनिष्क, 
जो कडफिसीज़ द्वितीय का उत्तराधिकारी था, न केवल बौद्ध था बल्कि बौद्ध धम 
का उत्साही प्रचारक भी, यह हम अमी देख ही चुके हें॥ यह कुछ कम ध्यान देने 
योग्य बात नहीं है कि कनिष्क का उत्तराधिकारी वाशिष्क भागवत घसं का 
अनुयायी था । 

धर्म के विषय में भारतीय संस्कृति में जो सदा उदारता रही है, उसका 
इसे एक निदुशंन माना जा सकता a) यद्यपि कनिष्क स्वयं एक निष्ठावान बोद्ध 
था, फिर भी अन्य चर्स-साधनाओं का वह आदर करता था, जैसा कि उसके सिक्कों 
से ज्ञात होता दै । कनिष्क के सिक्कों पर सकयमो चोदो (शाक्यसुनि बुद्ध) के अलावा 
ओएशो (शिव), पारसी अग्नि-देवता अथशो (अतश) तथा ग्रीक सूय-देवता 
देल़ियोस भी अंकित हैं। घम के विषय में यही उदारता कनिष्क से प्रायः छुः शताब्दी 
बाद आने वाले बौद्ध शासक हषं ने दिखलाई, जिसने शिव और सूयं को पूजा के 
सम्बन्ध में भी आदर-भाव प्रकट किया । 

सम्राट दृषवर्द्धँन एकं महान विजेता थे । छत्तीस वर्ष तक लगातार युद्ध 
करने के पश्चात वे समग्र भारत को एक राजनैतिक और सांस्कृतिक सूत्र में ata 
सके, जिसकी उस समय बढ़ी आवश्यकता थी। विद्या के वे बढ़े प्रमी ओर संरक्षक 
थे । प्रसिद्ध dega कवि बाण भट्ट उनको राज-सभा की शोभा थे । स्वयं सम्राट हषं 
एक अच्छे लेखक भी थे । उन्होंने तीन संस्कृत नाटक लिखे हैं, जिनके नाम हे 
नागानन्द्‌, रत्नावली गौर प्रियदर्शिका । कुछ विद्वान इन्हें हषे की रचना मानने में 
आपत्ति भी करते हैं । नागानन्द नाटक में जीमूतवाहन बोधिसत्व द्वारा एक नाग के 
लिए किए गए आत्म-बलिदान का awa है । 

हर्ष ने अपने जीवन के प्रारम्भिक काल में अपने परिवार में महान दुःखं 
को देखा । उसकी माता यशोमती ने अपने पति के स्वर्गवास के बाद सरस्वती नदी 
के किनारे अपने को जीवित अवस्था में जला दिया। at के बढ़े भाई राज्यवर्धन 
को गौड देश के राजा शशांक ने मार डाला | हु को भगिनी राज्यश्री की 
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१४८ बौद-घम के २४०० वर्ष 


अभाग्यपू्ण कथा सव-विदित ही है । उसके पति गृहदवर्मा को मालवा के राजा ने 
मार दिया था और ag एक सौभाग्यपूर्ण दैवी घटना ही थी कि जब वह दु:खाभिभूत 
होकर चिता जला कर उस में बेठने वाली ही थी, उसी समय हष ने वहाँ जाकर 


उसे बचाया । जीवन के इन वियोगों झौर दुर्भाग्यो का ह के संवेदनशील मन पर A 


अनिवाय प्रभाव पढ़ा । यही कारण था कि अपने sas राज्यवर्धन को ख्त्यु के 
बाद वह थानेश्वर के सिंहासन पर बेठने के लिए तैयार नहीं हुआ । इसी प्रकार 
जब ग्रहवर्मा की aq के बाद उसके किसी उचराधिकारी के रभाव में हषेवद्धेन से 
कन्नौज का राज्य स्वीकार करने के लिए कहा गया तो उसने इन्कार कर दिया । एक 
fag का जीवन वह ब्यतीत करना चाहता था। परन्तु युग को आवश्यकताशों से 
पराभूत होकर वह यह नहीं कर सका । युआन च्वांग ने लिखा है कि राज्यवद्धेन 
की सत्यु के बाद जब अमात्य-गण हषं से सिंहासन पर बैठने के लिए आग्रह कर 
रहे थे, तो वह धर्म-संकट में पड़ गया । किंकत्तब्यविमूढ़ होकर वह गंगा के तट पर 
अवलोकितेश्वर बोधिसत्व की मूर्ति के समीप गया । उसे लगा कि भगवान अवलो- 
कितेश्वर की यह इच्छा है कि वह de-an की सेवाथे राज्य के काम को संभाले 
शौर भपने को राजा SE कर न पुकारे । केवल निष्काम कर्म की भावना से हषं ने 
देश का शासन Gara, परन्तु उसने अपने नाम के साथ “महाराज? शब्द का प्रयोग 
नहीं किया । बह केवल राजपुत्र? या “शीलादित्य? कहलाता था । 

इषं के पिता महाराज प्रभाकरषद्धन सूय-पूजक थे । हष के बड़े आई और 
बहिन श्रद्धालु बौद्ध उपासक थे । स्वयं हर्ष अत्यन्त श्रद्धावान बौद्ध उपासक था, 
परन्तु अपने पूर्वजों की परम्परा के प्रति आदर दिखाते हुए वह शिव और सूर्य की 
भी पूजा करता था । नालन्दा विश्वविद्यालय का वह एक संरक्षक था ओर उसने 
व्हॉ एक विहार थोर एक कांस्य मन्दिर भी बनवाया था ।* उसने कई हजार स्तूप 
गगा के तर पर बनवाए ।२ यह कहा जाता हे कि अपने प्रारम्भिक जीवन में हषं 
हीनयान बौदध-घमं के साम्मितीय सम्प्रदाय का अनुयायी था, परन्तु बाद में युआन 
च्वांग के प्रभाव-स्वरूप महायान की थोर उसका झुकाव हुआ । सातवीं शताब्दी 
ईसवी के भारतीय धार्मिक जीवन की एक बड़ी विशेषता यहद है कि इस समय 
पौराणिक दिन्दू-धम का उद्य हुआ, जिसके परिणामस्वरूप मूतिं-पूजा पर 
कुछ अधिक ज़ोर दिया जाने लगा sik जाति-वाद के बन्धन कड़े कर दिए गए। 


(Ht ce ode eg 
१. आन gaa च्वांग्स ट्रेवेश्त इन इण्डिया, जिल्द 
> जिल्द दूसरी, पृष्ठ १७१ 
२. वही, जिल्द पहली, पृष्ठ ३४४ ay 
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झशोक के उत्तरकालीन कुछ बोड महापुरुष १४३ 


इस कारण इस युग के बौद्धो और ब्राह्मणों में कुछ कटुता उत्पन्न हदो गई । परन्तु 
राजकीय संरक्षण सब धम-सम्प्रदायों को बिना किसी भेद-भाव के दिया जाता था । 
gar च्वांग ने हमें बताया दै कि “राजकीय निवासो में १००० बोद्ध भिचुओं 


_ Bit १०० ब्राह्मणों को प्रतिदिन भोजन दिया जावा था ।”* 


हर्षं के शासन की सबसे महत्त्वपूर्ण घटना चीनी यात्री genet च्वांग कौ 
भारत-यात्रा है । सनू ६३० से लेकर ६४४ go तक उसने इस देश में यात्रा की। 
ey की पहली भेंट उससे राजमहल के समीप कजंगल नामक स्थान में हुई जब कि 
es उड़ीसा की विजय के बाद लौट cat था । अत्यन्त पूज्य-बुद्धि और आतिथ्य के 
साथ हषं ने gaa च्वांग का स्वागत किया । वह उसे कस्रौज (कन्याकुब्ज) & 
गया, जहाँ उसके सम्मान में एक विशाल सभा का आयोजन किया गया । इस 
सभा में ह के सभी अधीन राजाओं ने भाग लिया, जिनमें कामरूप का नरेश 
आास्करवर्मा (जिसे कुमार भी कद्दा गया है) भी सम्मिलित था। इनके अतिरिक्त 
चार इज़ार बोद्ध fag भी इस सभा में सम्मिलित हुए थे, जिनमें एक हज़ार केवल 
नालन्दा विश्वविद्यालय से आए थे । सीन हज़ार जेन झौर ब्राह्मण विद्वानों ने भी 
इस समा में भाग ख्रिया था । युआन च्वांग को इस सभा का अध्यक्ष जुना गया । 
भगवान बुद्ध की एक स्वर्ण-प्रतिमा, जो आकार में राजा के बराबर थी, एक सौ 
फुट ऊँची अट्टालिका में प्रतिष्ठापित की गई | त्रि-रत्न--बुद्ध, ad, संघ--की पूजा बढ़े 
समारोह के साथ की गई । इस सभा की कायवाही २ दिन तक चलती रही । हषं को 
मारने का प्रयतन भी इस समय कुछ लोगों ने किया, परन्तु वह विफल कर दिया गया। 

इस सभा की कार्यवाही के बाद हषं अपने सम्माननीय अतिथि को गंगा- 
यमुना के संगम प्रयाग पर ले गया । यहाँ राजा का यह नियम था कि प्रति पॉचवं 
बर्ष आकर वह एक सभा करता था और इस प्रकार की यह छठी सभा थी । युआन 
win ने विस्तारपूर्वक उन समारोहों का वणंन किया दै जो यहाँ इस समय हुए । 
हषे के सभी अधीनस्थ राजां और सभी धम्म-सम्प्रदायों के विद्वानों ने इस सभा 
में भाग लिया, जो ox दिन तक चली | प्रथम दिन बुद्ध भगवान की पूजा हुई । 
दूसरे और तीसरे दिन क्रमशः सूर्य और शिव की प्रतिमाओं की पूजा हुई । हषं ने 
झपना सब कुछ विसजन कर दिया । युञ्जान aia ने लिखा है कि जब ह अपना 
सब कुछ दे चुका तो उसने अपनी बहिन राज्यश्री से एक जीणे वस्त्र की AAT प्राप्त 
की झर उसे पहन कर उसने ‘gal दिशाओं के gel? की पूजा की । 


१. आन युआन च्वांग्स ट्रे बेल्स इन शण्डिवा, fez पहली, पृष्ठ ३४४ 
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प्रयाग के समारोहों को देखने के बाद दख दिन तक और युआन च्वांग 
सम्राट हषे के साथ रहा थौर उसके बाद उसने स्थलीय माग से अपने देश के लिए 
प्रस्थान कर दिया । सम्राट हष ने सेना की एक gest के साथ भास्करवर्मा को 
gam ain के खाथ भेजा, ताकि वह सुरक्षापूवक सीमान्व तक सम्माननीय | 
अतिथि को पहुँचा आए । चीनी यात्री के भारत से प्रस्थान के साथ एक बौद्ध शासक 
के रूप में हुए के इस संक्षिप्त विवरण को हम समाप्त कर सकते हैं । 


pe 


पालि ग्रन्थकार 
नागसेन, बुद्धदत्त, JENI और धम्मपाल 

यह एक आश्चय की बात है कि भारतीय साहित्य में पालि के agate 
महत्त्व और मूल्य का सम्यक्‌ अवधारण भारत में नहीं किया जाता, जैसा कि 
होना चाहिए। यह अनुभूति नहीं की जाती कि पालि भाषा और साहित्य ने 
न केवल हमारी भ्राधुनिक भारतीय भाषाओं को प्रभावित किया है, बल्कि उनका 
प्रभाव सिंहल, वर्मा और स्याम की भाषाओं के विकास पर भी पड़ा है। यह a 
नितान्त स्वाभाविक है कि इस भाषा का गहन अनुशीलन हमारे पड़ोसियों के साथ ; 
हमारे सांस्कृतिक सम्बन्धों को शक्तिशाली बनाने में सहायक सिद्ध होगा । 

एक अन्य कारण जिसके लिए हमें थब से अधिक पालि के अध्ययन में रुचि 
उत्पन्न करनी चाहिए, यह दवै कि पालि साहित्य ऐसी आधारभूत डपादान-सामग्री 
का भण्डार है जो प्राचीन भारतीय इतिहास के कई एक अन्धकाराबृत परिच्छेदों 
के दुबारा लिखने में हमारे लिए अनमोल सिद्ध होगा । चूँकि यह सम्पूर्ण साहित्य 
भगवान बुद्ध के व्यक्तित्व के चारों ओर चछर लगाता है, इसलिए इस तथ्य ने Za r 
वौदध-धमं के विद्यार्थियों के लिए और अधिक मूल्यवान बना दिया है । न्यूसेन ने | 
अपने मउ्फिम-निकाय के अनुवाद की प्रस्तावना में लिखा है, “जो पालि । 
जानता है, उसे बाहर के प्रकाश की आवश्यकता नहीं È यह एक भक्त के 
Ne भाषोद्गार-सा भले ही a, परन्तु न्यूमेन का कथन सत्य से दूर / | 

l | 

पालि wast और बौरू-धर्म के ब्याख्याकारों में, जिन्होंने. भगवान बुद्ध के | 
गहन उपदेशों को समझने में हमारी सहायता की है, चार तेजस्वी नाम प्रमुख रूप ॥ 
से हमारे सामने आते हें--नागसेन, बुद्धदृत्त, बुद्धवोष और धम्मपाल । “मिलिन्द ar 
qa”, जिसके संकल्लनकर्त्ता महास्थविर नागसेन माने जाते हैं, पात्रि त्रिपिटक के 
बाद सम्भवतः सबसे अधिक प्रामाणिक ग्रन्थ माना जाता हे 
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*'मिलिन्द पन्ह?? की रचना के सम्बन्ध में जो बात निश्‍चयपूवक कही जा 
सकती दै, वह यह है कि इस ग्रन्थ का प्रणयन सिनान्द्र के समय में या उसके 
बाद, परन्तु बुद्धवोष के समय से पूव हुआ, क्‍योंकि बुद्धघोष ने नागसेन-कृत 


, “मिलिन्द पन्ह” को अनेक वार प्रमाण स्वरूप उद्धृत किया है। इसका अथ यह दै कि 
` “भिलिन्द्‌ पन्ह” की रचना १५० ई० पूर्वं और ४०० go के बीच किसी समय हुई | 


यदि यह स्वीकार भी कर लिया जाए कि “मिलिंद पन्ह” का ऐतिहासिक आधार भी 
कुछ न कुछ दै, फिर भी इस पर विचार करना बाकी रद्द ही जावा है कि किसने इस 
ग्रन्थ का प्रणयन किया, इसका रचना-काल क्या दै, क्या इसमें परिवद्धन और क्षेपक 
किए गए और यदि हाँ, तो कब? 

यह सुझाव दिया गया हे कि “मिलिन्द पन्ह” एक एकात्मताबढ रचना 
नहीं है । इसके विभिन्न अध्याय विभिन्न शैलियों में लिखे गये हें wa: यह सम्भव 
हो सकता दै कि कुछ अध्याय बाद में जोडे गए हों । इस मान्यता का एक अन्तिम 
सबूत यह दै कि इस ग्रन्थ का एक चीनी अनुवाद सन्‌ ३१७ ओर ४२० ई० के 
बीच “नागसेन-सूत्र”” के नाम से हुआ ओर वहाँ ““मिलिन्द पन्ह” के केवल प्रथम 
तीन परिच्छेद ही पाए जाते हैं । इससे यह निष्कर्षं निकाला गया हे कि बाकी चार 
अध्याय “मिलिन्द पन्ह” में बाद में जोडे गए । एक दूसरी बात जिससे उपयु क्त 
मान्यता को समर्थन मिलता हे यह है कि “मिलिन्द पन्ह? के तृतीय परिच्छेद के 
अन्त में यह कहा गया दै कि मिलिन्द के प्रश्न समाप्त हो गए गौर चतुर्थ अध्याय 
का प्रारम्भ एक नए ढंग से होता है। उत्तरकालीन परिवद्धनों और चेपकों के लिए 
पूरी सम्भावना मानते हुए भी हमारे लिए इस मान्यता को aM दूर हटा देना 
उचित न होगा कि नागसेन या जो कोई भी इस ग्रन्थ का लेखक रहा हो, उसने 
“मिलिन्द ga? को डसी रूप में लिखा, जिसमें वह आज हमारे सामने आया है, 
क्योंकि यह असम्भव नहीं है कि चीनी अनुवादक ने ही अपने अनुवाद को प्रथस 
तीन अध्यायो तक सीमित रखना उचित समझा हो | 

“मिलिन्द yee? जैसा हमें वह आज मिलता हे, सात अध्यायं में है। 
इनमें से प्रथम अध्याय अधिकांश व्यक्तिगत और ऐतिहासिक है, जबकि शेष सब 
अध्याय सैद्धान्तिक हें । यह एक आश्चयंजनक बात है कि नागसेन ने अपने और 
राजा मिनान्दर के पूव जन्म के सम्बन्ध में लो सूचना देने का बहुत प्रयास किया 
है, परन्तु वतमान जीवन के सम्बन्ध में अधिक सूचना नहीं दी है । आत्म-विखोप 
की सीमा तक पहुँचने वाली विनम्रता हमारे प्राचीन लेखकों की एफ साधारण प्रवृत्ति 
रही है । “मिलिम्द पन्ह?? से इतनी सूचना वो निश्चयतः निकाली जा सकती है कि 
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स्थविर नागसेन का जन्स-स्थान कजंगल नामक प्रसिद्ध स्थान था जो हिमालय के 
समीप मध्य-देश की पूर्वी सीमा पर स्थित था और उनके पिता सोणुत्तर नामक एक 
ब्राह्मण थे । जब नागसेन सीनों वेद, इतिहास श्रौर अन्य विषयां के श्रच्छे जानकार 
हो गए तो उन्होंने स्थविर रोहण से बुद्ध के सिद्धान्तो को पढ़ा और तदनन्तर fag- 
संघ में प्रवेश किया | उसके बाद उन्होने वत्तनिय के स्थविर अस्सगुप्त (maga) 
की शिष्यता में अध्ययन किया | इसके बाद वे पाटलिपुत्र (पटना) गए, जहाँ उन्होंने 
बुद्ध-धमं का विशेष भ्रध्ययन किया । अन्त में वे ama के संखेय्य-परिवेण में गए, 
जहाँ राजा मिलिन्द उनसे मिला । 

मिनान्दर अपने समकालीन धम-गुरुओं से सन्तुष्ट नहीं था और उसके 
दुपे के भाव इन शब्दों में प्रकट हुए : “geg दै यह जम्बुद्वीप ! प्रलाप सात्र दै यह 
जम्बुद्वीप ! यहाँ ऐसा कोई श्रमण या ब्राह्मण नहीं है जो मेरे साथ वाद कर सके I” 
परन्तु स्थविर नागसेन के रूप में उसे एकू ऐसा ब्यक्ति मिल गया, जिसने न केवल 
अपनो उच्चतर मेधा-शक्ति से बल्कि अपने प्रभावशाली चौर दूसरे को मनवाने के 
लिए बाध्य करने वाले शब्द-संचय से उसे पूरी तरह पराभूत कर दिया । कद्दा गया 
है कि जेसे ही मिलिन्द आर नागसेत एक-दूसरे से मिले, राजा ने भिक्षु से पूछा, 
“भन्ते ! आपका नाम क्या हे? झप किस नाम से पुकारे जाते हैं 2” नागसेन ने 
उत्तर दिया, “महाराज ! मेरा नाम नागसेन है। मेरे गुरु-भाई gh इसी नाम 
से पुकारते हैं । माता-पिता आपने पुत्रों के इस प्रकार के नाम रख देते हैं, जैसे 
नागसेन, शूरसेन आदि, परन्तु ये सभी केवल ब्यबद्दार करने के लिए संज्ञाएँ भर 
हैं, क्योंकि यथाथ में ऐसा कोई एक पुरुष (आत्मा) नहीं है ।” बस नागसेन के इस 
उत्तर से प्रश्न और उत्तरों का एक तांता प्रारम्भ हो गया, जिसके परिणाम-स्वरूप 
नागसेन ने मिलिन्द को रथ की उपमा देते हुए बताया कि जिस प्रकार दण्ड, WN, 
चकके इत्यादि रथ के अवयबों के आधार पर ब्यवहार के लिए “रथ”? ऐसा एक 
नाम कहा जाता है, उसी प्रकार स्कन्धों के होने से एक aa (जीव) समझा 
जाता है। 

पालि त्रिपिटक की बात यदि हम छोड़ दें तो अनात्मवाद का इतना अधिक 
गम्भीर और मन को लगने वाला प्रख्यापन सम्पूण dig साहित्य में अन्यत्र नहीं 
मिलता । इस प्रकार “मिलिन्द Ure?’ में हमें ale तत्वज्ञान की ही नहीं, बौद्ध नीति- 
शास्त्र और मनोविज्ञान की भी विस्तृत ब्याख्या मिती है । बोद्ध ग्रन्थ के रूप में 
इसके महत्व के wam, यद्द ऐतिहाखिक और साहित्यिक इष्टियां से भी एक 
मूल्यवान रचना है । प्रथम शताब्दी इसवी के ग खाहित्य का झनुत्तर A 
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हमें “सिलिन्द पन्ह” में मिलता है । संक्षेप में, तत्वज्ञान, साहित्य, इतिहास या 
भौगोलिक ज्ञान, किसी भी इष्टि से हम देखें, “सिलिन्द ore? का भारतीय 
साहित्य में अपना एक अलग स्थान है । यह एक निर्विवाद aga है कि सम्पूर्ण 
agies साहित्य में कोई ऐसा बौद्ध अन्थ नहीं है, जिसकी तुलना “मिलिन्द 
yag” से की जा सके | 

काल-क्रम की दृष्टि से “'सिलिन्द पन्ह”' के बाद पालि-न्रिपिटक के विभिन्‍न 
ग्रन्थों की अट्ठकथाएँ (ब्याख्याएँ ) लिखी गई । परम्परा के अनुसार इनमें से 
आधी से अधिक आचाय बुद्धघोष द्वारा रचित बताई जाती हैं । आचार्य बुद्धघोष 
पालि त्रिपिटक के सबसे बड़े अट्डकथाकार थे | 

आचाय GAT के जीवन और कायं का विवेचन करने से पूव हमारे 
लिए यह वांछुनीय होगा कि हम पहले आचाय॑ बुद्धदत्त के सम्बन्ध में कुछ विवरण 
दें । आचाय बुद्धदत यद्यपि बुद्धघोष के समकालीन थे, परन्तु लंका में यह 'ग्राचाये 
बुद्धघोष से पहले गए थे । लंका में घुद्ध-चचनों का अध्ययन करने के पश्चात्‌ 
जब श्राचायं बुद्धदत्त भारत के लिए लोट Wa तो उनकी नाव का मिलान उस 
नाव से हुआ, जिसमें बेठकर आचाय बुद्धदोष भारत से लंका जा र्दे थे । जेसे वे 
एक-दूसरे से सिक्षे, उन्होंने एक-दूसरे का अभिनन्दन किया और परिचय प्राप्त 
किया । आचाय बुद्धघोष ने कहा, “भगवान्‌ बुद्ध के सिद्धान्त ( व्याख्याएँ ) सिंहली 
भाषा में उपलब्ध हें । में उन्हे मागधी भाषा में रूपान्तरित करने के लिए सिंहल 
जा रहा हूँ।” बुद्धदत ने उत्तर दिया, “आयुष्मन्‌ ! में भी सिंहल में इसी 
उद्देश्य के लिए आया था, परन्तु अब मेरी आयु थोडी है, में इस काय को समाप्त 
न कर सकूँ गा |”? जब ये दोनों स्थविर इस प्रकार संलाप कर रहे थे, तो नावं चल 
दीं और फिर उनकी बातें सुनाई नहीं दीं । 

ऐसा aaa है कि जब उन्होंने एक-दूसरे से विदाई ली तो बुद्धदत्त ने 
बुद्धघोष से यह प्राथंना की कि वे उन्‍हें अपनी अट्डकथाओं की प्रतियाँ भारत 
भेजते रहें, जैसा बुद्धघोष ने सम्भवसः किया भी । बुद्धदत ने बाद में बुद्धघोष द्वारा 
की हुई अभिधमं पिटक की श्रट्‌ठकथाओं का संक्षेप अभिधम्मावतार में और विनय- 
पिटक की अट्ठकथाओं का संक्षेप विनय-विनिष्छुय में किया । आचाये बुद्धदत्त चोल 
राज्य में उरगपुर (वतमान उरईपुर) के निवासी थे। आचार्य बुद्धघोष के समान 
उन्होंने भी अजुराधपुर के महाविहार में रह कर डुद्ध-घमं का अध्ययन किया था । 
सिंद्दल से लौटकर उन्होंने कावेरी नदी के तट पर स्थित एक बिहार में बेठकर, जिसे 
कृष्णदास या विष्णुदास नामक एक वैष्णव ने बनवाया था, अपने ग्रन्थों की रचना को । 
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gega के wea में अभिधम्मावतार का स्थान सबसे ऊँचा है । यद्यपि ae 
बुद्धघोष द्वारा अभिधस्म-पिटक पर की गईं अटठकथाओं का संक्षेप ही है, फिर भी 
gaza ने बुद्धघोष का अन्धानुकरण नहीं किया है । बुद्धघोध ने पाँच दाशनिक 


ठ 5 à ~ a ziS eeu 
तत्व रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार ओर विज्ञान मान हैं, परन्तु श्राचाय बुद्धदृत्त ,. 


ने उनका वर्गीकरण और विवेचन चित्त, चेतसिक, रूप ओर निब्बाण (निर्वाण) 
के रूप में किया है । 

अब हम अजुपिटक साहित्य के सबसे बढ़े नाम (बुद्धघोष) की ओर आते 
हैं ge-maa की सेवा और उसे चिर-स्थिति प्रदान करने के लिए बुद्धघोष ने 
क्या किया ? यह निश्चित हे कि उनके समान sea कोई उदाहरण नहीं है। न 
केवल विशालता की दृष्टि से बल्कि महत्त्व की cise से सी यह विश्वसनीय adi 
मालूम पढ़ता कि एक व्यक्ति ने पालि साहित्य की समृद्धि में इतना बढ़ा योग 
किस प्रकार दिया ! 

आचाय बुद्धघोष के ब्यक्तिगत जीवन पर जिन अन्थों छे कुछ प्रकाश पढ़ता 
है, उनमें केवल agda ही ऐसा हे जो समाश्रयणीय सामग्री देने का दावा कर 
सकता है । महावंस के अलावा बुद्धघोसुपत्ति, गन्धवंस ओर सासनवंस जेंसे ग्रन्थ 
भी हैं, परम्तु उनमें उपयोगी सूचना अल्प मात्रा में ही पाई जाती है । 

महावंस के अनुसार बुद्धघोष का जन्म बोध-गया के समीप हुआ । एक मत 
यह भी है कि तेलंग देश उनकी जन्स-भूमि है । adi लोगों का दावा है कि आचाय 
बुद्धघोष का जन्म उनके देश में हुआ । सत्य कुछ भी हो, यह विश्वास किया जाता 
है कि आचाय बुद्धघोष ने एक लम्बे समय तक बोध-गया में निवास किया । इस 
समय बोध-गया a Aga के भिछुओं के हाथ में था । चतुथ शताब्दी ईसवी 
में लंकाधिराज कीतिं श्री मेघवण ने महाराज समुद्रगुप्त की अनुमति से बोध-गया 
में वज्रासन की पूजाथ आने वाले सिंहली तीर्थ यात्रियों की सुविधा के लिए एक 
बिहार बमवाया था । 

बुद्धघोष के समय में भारत में पालि बौद्ध-घम इतना जोक-प्रिय नहीं रह गया 
था | संस्कृत का प्रभाव बढ़ रहा था । बोद्ध विद्वानों ने भी उसे अभिव्यक्ति के माध्यम 
के रूप में स्वीकार कर लिया था । प्रथम शताब्दी ईसवी के आचाये अश्वघोष ने 
संस्कृत में अपनी काब्य-कृतियाँ लिखीं । इसी प्रकार नागाजु'न, वसुबन्धु और दिङ्नाग 
जले महाब विचारकों ने संस्कृत में लिखा । गुप्तवंशीय राजाओं ने भी पालि में 
कोई अभिरुचि नहीं दिखाई और संस्कृत को ही संरक्षण दिया । इस प्रकार पालि 
अर थेरवाद (स्थविरवाद) दोनों धीरे-धीरे भारल में नगण्य अवस्था को प्राप्त हुए | 
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परन्तु बोध-गया के fag, पाँचवी शताब्दी में भी, जब बुद्धघोष भिक्षु-संघ में प्रविष्ट 
हुए, पालि के प्रति वही भ्रचल निष्ठा रखते थे । उस समय बोध-गया के महाविद्दार 
के प्रधान मद्दास्थविर रेवत थे | 

उन दिनों हमारे देश में शास्त्रार्थी का होता एक सामान्य बात थी । घोष" , 


` जो वेद-वेदांग में पारंगत और तक-विचक्षण था, प्रतिवादियों की तलाश में इधर- 


उधर घूमने लगा । एक दिन महास्थविर aa ने उसे पतंजलि के सूत्रों का पाड 
करते देखा । महास्थविर उसके उच्चारण की शुद्धता देखकर इतने प्रभावित दो गए 
कि सम्भवतः उसको डुद्ध-धमं में दीक्षित करने के डद्देश्य से ही उन्होंने उससे 
शास्त्राथे करने का निश्चय किया । घोष ने महास्थविर से पूछा, “कया तुम इन 
सूत्रों को समभते हो ?” firg का उत्तर था, “हाँ, में समझता हूँ, बे दोष- 
युक्त हें” | 

महास्थविर रेवत ने योग-सून्नां की इस प्रकार समालोचना की कि घोष 
अवाक रह गया | तदनन्तर घोष की प्राथना पर महास्थविर रेवत ने अपने सिद्धान्त 
के प्रझ्यापन-स्वरूप झभिधम्म-पिटक की कुछ पंक्तियों को पढ़ा, जिन्हें घोष न समक 
सका आर उसने पूछा,“यह किसका मन्त्र 22” महास्थविर ने उत्तर दिया, “ae 
बुद्ध-मन्त्र है ।? घोष ने फिर पूछा, “क्या आप सुके इसे सिखा देंगे ?” महास्थविर 
का उत्तर था, “यदि तुम नियमानुसार संघ में प्रवेश करो ।?” घोष की डपसम्पदा 
ge ओर तब से वह 'बुद्धघोष? कह कर पुकारा जाने लगा । महास्थविर रेवत की 
शिष्यता में बुद्धघोष ने धम ओर विनय का अध्ययन किया और बुद्ध के सिद्धाश्तों 
के सबसे बड़े व्याख्याता के रूप में उनकी ख्याति हुई | 

जिस विहार में बुद्धघोष की उपसम्पदा हुई थी, adi निवास करते हुए 
उन्होंने अपनी पहली पुस्तक aga” लिखी | तदनन्तर उन्होंने 'घम्मसंगणि? 
की अट्टकथा अहसालिनी” लिखी । इसके बाद जब वे परित्त-सूत्रां की अट्टकथा 
लिखने वाले थे, तो उनके गुरु महास्थविर रेवस ने उनसे कहा, “यहाँ fea से केवल 
मूल त्रिपिटक ही लाया गया है । यहाँ न अट्टकथाएँ हें और न विभिन्न आचायों 
की परम्पराएं | परन्तु सिंहल द्वीप में महाम ति महदेन्द्र द्वारा मूलतः ले जाई गई भोर 
बादु में सिंहली भाषा में अनुवादित श्रट्टकथाएं हैं। तुम वहाँ जाओ, उनका अध्ययन 
करो आर फिर मागधी भाषा में उनका रूपान्तर करो, ताकि वे सब क्षोगो के लिए 
हितकारी et” 


hs RPE के के ee 
१, यह बुद्धधोष का मौलिक नाम माना जाता है । 
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अपने गुरु से इस प्रकार आदेश पाकर बुद्धघोष श्रीलंका गए। इस समय 
agi सहानाम नामक राजा राज्य कर रहा था । मह्दाविहार के महाप्रधान नामक 
भवन में रह कर आचार्य डुद्धघोष ने स्थविर संघपाल से सम्पूणं सिंहली अट्टकथाशों 
आर iat की परस्पराश्रों को gar) उन्हें निश्‍चय हो गया कि धर्म-स्वामी ( 
भगवान बुद्ध का यही अभिप्राय है । तब उन्होंने भिछु-संघ से यह विनम्र प्रार्थना की, ` 
“में qari का अनुवाद सिंहली भाषा से मागधी आषा में करना चाहता हूँ । 
मुके लब पुस्तकों को देखने की अनुमति दी जाए ।? तब भिषुश्रों ने उनकी योग्यता L 
की परीक्षा के लिए उन्हें दो पाल गाथाएँ दीं ae उनकी व्याख्या करने के लिए 
कहा । बुद्धघोष ने उन दो गाथाग्रों के व्याख्यास्वरूप सम्पूणं त्रिपिटक के gradi 
का संकलन ही कर दिया sie उसे “विसुद्धि-मग्ग” (विशुद्धि-सार्ग) नास दिया । 

' इससे अत्यधिक सन्तुष्ट होकर भिक्षुओं ने उन्हें अपने समग्र साहित्य को देखने की 
अनुमति दे दी। अनुराधपुर के ग्रल्थकार-परिवेश में निवास करते हुए आखचाय 
बुद्धघोष ने सिंहली agama के मागधी रूपान्तर किए । इसके बाद वे अपनी 
मातृ-भूमि भारत लौट आए, जहाँ आकर उन्होंने बोधि-डृक्ष की पुजा की । Me 

प्रोफेसर धर्मानन्द कोसम्बी जैसे विद्वान कुछ कारणों से उत्तर-भारख को बुद्ध- | 
धोष की जन्म-भूमि न मानकर बर्मी परम्परा के श्रनुसार दक्षिण-भारत को यह गौरव | 
प्रदान करते हैं | प्रोफेसर कोसम्बी इस बात में भी सन्देह करते हें कि बुद्धघोष ब्राह्मण 
थे । हम aaa की इस परम्परा को मानने में कोई गम्भीर आपत्ति नहीं देखते 
कि बुद्धघोष ब्राह्मण थे और उनका जन्म उत्तरी भारत में हुआ था | 
ag ठीक पता नहीं है कि इस महान पालि-च्याख्याकार का निर्वाण कहाँ 
हुआ ! कम्वोदिया में एक प्राचीन विहार हे, जिसका नाम, “बुद्धघोष-विद्दार? है v 
ओर वहाँ एक जीवित परम्परा यह है कि बुद्धघोष ने श्रपने जीवन के अन्तिस दिनों 
को डस देश में बिताया था। इस विश्वास में सन्देह करने का कोई कारण दिखाई । 
नहीं पड़ता । j 
बुद्धघोष का सवंप्रथम ग्रन्थ जिसे उन्होंने सिंहल में लिखा ““विसुडि मग्ग” | 
था । “aga” में इस न्थ के सम्बन्ध में लिखा हे कि agani के सहित | 
सम्पूणं त्रिपिटक का यह संक्षेप ही हे” । | 
बुद्धघोष के अन्य ग्रन्थों के सम्बन्ध में हम उनके काल-क्रम का ठीक निश्‍चय | 
नहीं कर सकते, क्योंकि प्रायः प्रत्येक agen में दूसरी agenda उल्लेख है। | 
अतः श्रान्तरिक साचय इसमें हमारी सहायता नहीं करता | समन्तपासादिका विनय- | 
पिटक की agan दै । थेर बुद्ध सिरि की प्राथना पर यहद विस्तृत agar लिखी 
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गई थी । इसके अलावा, JAT ने पातिमोक्ख पर भी एक agen लिखों, जिसका 
नाम “कंखाविवरणी” या “सालिकट्डकथा” था | यह भी सहाविहार को परम्परा 


` -पर आधारित थी आर स्थविर सोण को प्रार्थना पर लिखी गई थी | 


बुद्धघोष ने प्रथम चार निकायों पर भी अट्टकथाएँ लिखीं । इस प्रकार दोघ- 
निकाय पर सुमंगलविलासिनी, मज्किस-निकाय पर पर्॑चसूदनी, संयुत्त-निकाय पर 
सारत्थप्पकासिनी और अंगुत्तर-निकाय पर मनोरथदूरणी, ये चार अट्टकथाएँ लिखी 
ag । सुमंगलविलासिनी सुमंगल परिवेश के स्थविर दाठानाग की प्रार्थना पर 
लिखी af थी । पपंचसूदनी की रचना थेर बुद्धसित्त की प्राथना पर हुईं थी। 
स्थविर बुद्धमित्त आचार्य goats के मित्र थे, जिनके साथ वे दक्षिण-भारत्र के मयूर- 
पदन नामक विहार में रहे थे। सारत्यप्पकासिनी एक दूसरे स्थविर ज्योतिपाल 
(जोतिपाल) की प्राथना पर लिखी गई थी । यह कहा जावा है कि खुद्द्क-निकाय के 
an ग्रन्थों यथा धम्मपद्‌, जातक, खुद्दकपाठ झौर सुक्त-निपात, पर भी बुद्धघोष ने 
अट्ठकथाएँ लिखीं | धम्सपद्ट्ठकथा के सम्बस्ध में कुछ विद्वानों का मत है कि यह 
बुद्धघोष-रचित नहीं हे । शैली की विभिन्नता इसका सुख्य कारण बताई जाती है, 
परन्तु यह विषय की विभिन्नता के कारण भी हो सकती है । जातकट्ठकथा की रचना 
आचार्य बुद्धघोष ने भ्रत्थदस्सी, बुद्धमित्त और बुद्धदेव नामक तीन स्थविरो की प्राथना 
पर की थी । खुद्दक-पाठ र सुत्त-निपात की अट्ठकथा का नाम परमत्थजोलिका 
हव । अधिक सम्भावना यही है कि ये दोनों अद्ठकथाएँ आचार्यं बुद्धघोष के हारा न 
लिखी जाकर इसी नाम के किसी अन्य व्यक्ति द्वारा लिखी गई थीं । 

झभिधम्म-पिटक के सात seat पर भी आचार्यं genie ने अट्ठकथाएँ लिखी 
हें gait अट्ठसालिनी धम्मसंगणि की अट्ठकथा है और सम्मोहविनोदूनी विभंग 
की । शेष पाँच ग्रन्थों अर्थात्‌ धातु-कथा, कथा-वत्थु, GAA, यमक झौर पट्ठान 
की अट्ठकथाओं का संयुक्त नाम ' “पब्चप्पकरणट्ठकथा” है। ये सब अट्ठकथाएँ प्राचीन 
सिंहली अट्ठकथाझों और महाविहार की परम्परा पर आधारित हैं। 

बुद्धघोष के बाद एक अन्य अट्ठकथाकार का नामोल्लेख करना भी यहाँ 
आवश्यक होगा । यह थेर धम्सपाल हैं जो भारत के दक्षिण-पूर्व किनारे पर बद्रि- 
Re नामक स्थान में रहते थे । सम्भवतः उनका जन्म भी दक्षिण-भारत में ga 
था । चूँकि उनकी अद्ठकथाओं में बुदघोष के नाम का उल्लेख है, अतः यह निश्चित 
है कि वे Gams के बाद हुए । खुद्दक-निकाय के जिन म्रन्यों पर आचाय छुद्धघोष से 
अटठकथाएँ नहीं लिखीं, इन पर अट्ठकथाएँ लिखने का काम आचाय धम्मपाल ने 


`N 


किया | इस प्रकार धम्मपाल ने उदान, इतिवुत्तक, विमानबत्थु, tery, थेरीगाथा 
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sik चरियापिटक पर अट्ठकथाएं लिखीं, जिनका संयुक्त नाम “परमत्थदीपनो”? 
हवे । बुद्धघोष-कृत “विसुद्धि-मग्ग?' पर उन्होंने “'प्रसव्थमंजूसा”? नामक टीका भी 
लिखी । धम्मपाल की अट्डकथाएँ भी मौलिक सिहली ग्रन्थों पर आधारित हैं और 
यह सम्भव हवै कि आचाय धम्मपाल ने द्वविड़ भाषा में लिखित व्याख्याओं का भी 
कुछ ्ाश्रय लिया हो, जो उन्हें दक्तिण-भारत में प्राप्त हो सकीं । पालि अट्ठकथाओं 
की तुलना अ्रक्सर भाष्य-साहित्य से की जाती है, परन्तु यह सर्वाश में ठीक नहीं है । 
पालि अट्ठकथाओं की अपनी विशेषताएँ हैं जो संस्कृत के भाष्य-साहित्य में बिल्कुल 
नहीं मिलती । उदाहरणतः पालि अट्ठकथाकारों ने जिस ऐतिहासिक बुद्धि का परिचय 
दिया है, डस जेसी कोई वस्तु हमें संस्कृत के भाष्य-साहित्य में दहीं मिलती । 


संस्कृत ग्रन्धकार 
अश्वघोष, नागाजु न, बुद्धपालित और भावविवेक, असंग 
ओर वसुबन्धु, दिडःलाग और घर्मकीतिं 
जबकि थेरवाद बोद्ध-धर्म का साहित्य पालि में हे, सर्वास्तिवादियों ने (जो 


` होनयानियों में गिने जाते हैं ) तथा महायानियों ने संस्कृत को अपने धार्मिक साहित्य 


का माध्यम चुना हे । संस्कृत बौदध-धर्म के इतिहास से सम्बन्धित कुछ ग्रन्थकारो 
का विवेचन यहाँ किया जाता है । 
कनिष्क के समकालीन अश्वघोष एक महान बौद्ध कवि और दाशनिक थे | 
न केवल ate दशन के इतिहास में, अल्कि संस्कृत काब्य की सम्पूर्णं परम्परा में 
का एक श्रपना स्थान है। महाकवि aad, बाल्मीकि के, जिन्हें उन्होंने 
आदि कवि’ और “धीमान? कहद कर पुकारा है, एक महत्त्वपूण उत्तराधिकारी 
थे भर स्वयं कालिदास और भास के Want थे । भारत और उसके बाहर अनेक 
विद्वानों का विश्वास है कि कालिदास श्रसेक बातों में उनके कणी थे । बोद्ध विचार 
ल में सबसे महान काय जो अश्वघोष ने किया है, वह है बुद्ध-भक्ति पर 
यायाय ह लो के समय से प्रायः दो या तीन 
प्रथम प्रभावशाली अभिब्यक्ति 


अश्वघोष की रचनाओं è ; 
aia, नाओं में ही हुईं है, यद्यपि स्वयं अश्वघोष सर्वास्तिवाद सम्प्रदाय 


अश्वघोष के जीवन-वृत्त के सम्बन्ध में हमारी जानकारी बहुत कम है | 


अपनी काव्य-कृतियो के अन्त में जो अरूप 
सूचना सहाकवि ने दी है, उससे ज्ञात 
होता है कि वे साकेत (अयोध्या) के निवासी थे भौर डनकी माता का नाम gaai 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


von ae ce BR nw oe के 56 3८2 a = OOOO O OO 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अशोक के उत्तरकालीन कुछ बोद्ध महापुरुष aks 


था । बुद्ध-चरित, सौन्द्रानन्द और सारिपुत्र-प्रकरण, इन अपनी तीन प्रसिद्ध काव्य- 
कृतिर्यो में से प्रध्येक के अन्त में कवि ने कहा है, “ग्रायंसुवर्णाष्तीपुत्रस्य साकेतकस्य 
भिच्ोराचार्यभदन्ताश्‍्ववोषस्य महाकवेमेहावादिनः कृतिरियम्‌।? इससे स्पष्ट प्रकट 
होता है कि अश्वघोष एक मद्दान कवि होने के साथ-साथ एक विद्वान चाय, 
आदरणीय Agag और न्यायविद्या में पारंगत एक महान तार्किक भी थे । 
बुद्ध-चरित और सौन्दरानन्द महाकवि अश्वघोष के दो महत्त्वपूर्ण काष्य- ` 

ग्रन्थ हैं । बुद्ध-चरित एक महाकाव्य दै, जिसमें एक उदात्त गौर परिशुद्ध शैली में, 
य्यपि काफी संयम के साथ, बुद्ध को जीवनी का वर्णन किया गया हवै । यह काव्य 
सपने सोलिक रूप में, जैसा कि वह सातवीं शताब्दी ईस्वी में इ-त्सिंग को चीनी 
अनुवाद में विदित था, २८ सर्गो में था। तिब्बती अलुवाद में भी इतने ही सग 
हे । इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता हे कि इस महाकाव्य के सौलिक संस्कृत 
रूप में भी इतने ही सग रहे होंगे | इनमें से आज संस्कृत में केबल १७ सुरित 
हैं, जिनमें भी प्रारम्भ के केवल १३ सगे ही प्रामाणिक माने जाते हें। gim ने 
लिखा हे कि उनके समय में यह मनोरस काव्य भारत के पाँचां भागो तथा दक्षिणी 
समुद्र के देशों में सब जगह पढ़ा आर गाया जाता था | इस महाकाव्य में अश्वघोष 
ने हमें भगवान बुद्ध के जीवन ओर उपदेशों का सर्वोत्तम विवरण ही नहीं दिया दै, 
बल्कि awa की पौराणिक परम्पराओं के सम्बन्ध में अपने विश्वकोश aa ज्ञान 
तथा प्राग्बौदकालीन दार्शनिक नयां, विशेषतः सांख्य, के सम्बन्ध में अपनी बहुञ्ञला 
का भी परिचय दिया है । सौन्द्रानन्द काव्य सें भगवान बुद्ध के द्वारा अपने सौसेरे 
भाई नन्द को डप-सम्पादित करने का वणन है । 

उपयु'क दो महत्त्वपूर्ण काब्य-अन्थो के अतिरिक्त अश्वघोष ने तीन नाटक 

भी लिखे, जिनकी खोज एच० लूडसं ने इस शताब्दी के आरम्भ में मध्य-पुशिया 
के तुर्फान प्रान्त में की । इनमें सारिपुत्र प्रकरण, जो नौ अंकों में एक प्रकरण है, 
सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण है । संस्कृत साहित्य का यह प्राचीनतम नाटक है जो अभी 
तक प्राप्त हुआ है । अश्वघोष ने एक गीति-काब्य भी लिखा जिसका नाम “गण्डी- 
स्तोत्र गाथा” हे । इसमें खग्घरा छन्द में लिखी हुई २६ गाथाएँ हैं। go THe 
Agea ने इसके अश्वघोष-कृत होने में सन्देह प्रकट किया हे । परन्तु विंटरनिस्जञ 
का कहना दै कि, “यह एक सुन्दर रचना है जो रूप आर विषय दोनों इष्टियां से 
अश्वघोष के अनुरूप दे ।? ° 


Se म मी 
१, हिस्ट्री ऑफ इश्डियन लिटरेचर, जिल्द दूसरी, (कलकत्ता विश्वविद्यालय, १६३३), 


पृष्ठ २६६ | 
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नागाजु न, जो शातवाहन राजा यज्ञश्री गौतमीपुत्र (३६६---३ ६६ go) के 
समकालिक और मित्र थे, एक अति उच्च व्यक्तित्व के बौद्ध दार्शनिक थे । वौद्ध दर्शन 
के इतिहास में उन्होंने एक युग का निर्माण किया और उसे एक नया सोड़ दिया | 
उन्होंने ate दशन के माध्यमिक सम्प्रदाय का sada किया, जो शून्यवाद भी 
कहलाता है। नागाजु न के समान तार्किक विश्व-इतिहास में कोई दूसरा नहीं 
हुआ । उनका महान दार्शनिक अन्थ माध्यमिककारिका या माध्यमिक-शाख् है र 
जिसमें २७ परिच्छेदों में ४०० कारिकाएँ हैं । यह उनके दर्शन का आधारभूत ग्रन्थ 
है । महायान-सूत्रों में निहित उपदेशों का इस ग्रन्थ में संक्षेप किया गया हैं । इसमें 
ऊँची दार्शनिक उड़ान और लेखक की तक-विद्या सें सूचम अरन्त fe का परिचय 
मिलता È । इस एक ग्रन्थ से पता लग जाता है कि कितने महान मेधावी पुरुष 
नागालु न थे और किस प्रकार वे हमारे अचीत और वर्तमान के चिन्तकों में सबसे 
afte तेज के साथ चमकते हें । 
नागाजु न की जीवनी के अनुसार, जिसका अलुवाद चीनी भाषा सें कुमार- 
जीव ने सन्‌ ४०१ go में किया, amga का जन्म guana सें एक ब्राह्मण 
परिवार में हुआ था । gaa sate का कहना है कि उनका जन्म दक्षिण कोशल 
या प्राचीन बिद॒भे (बरार) में हुआ था । नागाजुन ने सम्पूण त्रिपिटक का ३० दिन 
में अध्ययन कर लिया, परन्तु इससे उनको wale नहीं हुआ । हिमालय के निवासी 
एक अत्यन्त वृद्ध tig से उन्हे सहायान-सूत्र प्रास हुए, परन्तु उनके जीवन का 
अधिकांश समय दक्षिण-भारत के श्री पर्वत या श्री शैलम्‌ सें बीता, जिसे उन्होंने 
Heat के प्रचार का पुक अद्वितीय Seq बना दिया । तिब्बती aaa का कहना 
है कि नागाजु न कुछ दिन नालन्दा में भी रहे । gma च्वांग ने संसार को प्रकाशित 
करने चाले चार सूर्यो का उल्लेख किया है । उनमें एक नागाजुन थे । शेष तीन थे 
अश्वघोष, इमारलब्ध (कुमारलात) और आयदेव । निःसम्देह, एक विचारक के 
रूप में, नागाजु न की भारतीय दर्शन के इतिहास में तुलना करने वाला कोई दूसरा 
नहीं है । टी० वाटस ने नागाजुन को ठीक दी “उत्तरकालीन बौद्ध-घम का एक 
महान आश्चर्य और रहस्य” कहा है । १ 
चीनी अनुवादों में प्राप्त करीब बीस रचनाएँ नागाजु न-कृत बताई जाती हैं । 
उनमें से १८ का उल्लेख डुनियु नंजियो ने अपनी पुस्तक-सूची में नागाजु'न-कृत 


रचनाओं के रूप में किया हे । जैसा हम अभी निर्देश कर चुके हैं, amga की 


१. श्रान gaa च्वांग्स ट्रे वेल्स इन इण्डिया, जिल्द दूसरी, पृष्ठ २०३ । 
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प्रजुख रचना माध्यमिक-कारिका या माथ्यमिक-शाख है | नागालुन ने स्वयं ga 
ग्रन्थ की ब्याख्या की जो “अकुतोभया” के नाम से प्रसिद्ध द्दे ।) यहाँ नागाजु न 
की एक अन्य कृति का और निर्देश कर देना चाहिए और वह है “सुहरुलेख”, जिसे 
उन्होंने एक पत्र के रूप में ्रपने मित्र यज्ञश्री गोतमीपुत्र को लिखा । इ-स्सिंग ने 

अपनी भारत-यात्रा के समय इस प्रभूत नेतिक महत्त्व वाली रचना को बालकों के 
द्वारा कण्ठस्थ किए. जाते और वयस्कों के द्वारा जीवन-पयेन्त अनुशीलन किए जाते 
देखा था । यह रचना हमें असन्दिग्ध रूप से बताती है कि नागाजु न ध्वंसात्मक 
विचारक मात्र न थे, बल्कि नीति और सदाचार का उनके दर्शन में भी उतना ही 
महत्त्वपूर स्थान हवै जितना अन्य किसी दार्शनिक नय में । 

amga द्वारा प्रतिपादित शून्यवाद के मुख्य ब्याख्याकारों में यहाँ स्थविर 
बुद्धपालित और भावविवेक (या भव्य) का नामोल्लेख करना आवश्यक होगा । ये 
दोनों विचारक पाँचवाँ शताब्दी ईसवी में आविभू'त हुए और बौद्ध दशन के इतिहास 
में उनका विशेष महत्त्व इस कारण है कि उन्होंने तके के क्रमशः “प्रासंगिक? ओर 
qaaa GAT की स्थापना की । आयंदेव, शान्तिदेव, शान्तरष्तित और 
auaa माध्यमिक सम्प्रदाय के अन्य प्रसिद्ध विचारक ra 

दो तेजस्वी बन्छु, असंग अर वसुबन्छु, जिनका समय ईसा की चौथी 
शताब्दी है, उन सुजनात्मक विचारकों में हैं, जिन्होंने बोद्ध दशन के शाखीय युग 
को जन्म दिया । असंग agag के बड़े भाई थे । वसुबन्धु से छोटे एक ओर भाई 
थे जिनका नाम विरिज्चिवत्स था । इस प्रकार ये तीन भाई थे । असंग ओर वसुबन्धु 
का जन्म गन्धार देश के पुरुषघुर (पेशावर) नगर में हुआ था। वे कौशिक गोत्र के 
ब्राह्मण थे और वैदिक ज्ञान में पारंगत थे। उनकी शिक्षा काश्मीर में हुई, जहाँ 

उन्होंने विभाषा-शास्त्र को पढ़ा। प्रारम्भ में असंग ओर वसुबन्धु सर्वास्तिवाद के 

अनुयायी थे, जिसका उन दिनों काश्मीर शोर गन्धार में बोलबाला था | उन्होंने 
कुछ दिनों & लिए अयोध्या की भी यात्रा की । वसुबन्धु के जीवनी-लेखक परमाथ 
का कहना है कि वसुबन्धु की सत्यु अयोध्या में ही अस्सी वर्षे की अवस्था में हुईं | 

असंग योगाचार या विज्ञानवाद बौद्ध मत के सबसे झधिक प्रभावशाली 
आचाय साने गए हैं । उन्हीं की प्रेरणा से उनके WIT TTY ने भी सर्वास्तिवाद 
को छोड़कर विज्ञानवाद का सहारा लिया । असंग मैत्रेयनाथ के शिष्य थे जिन्हे 


१, तिब्बती पाठ का संस्कृत-अनुवाद स्वीया कुमारी इन्दु दातार से बम्बर विश्वः 
विद्यालय की डाक्टर की उपाधि के लिए किया था, जो अभी प्रकाशित नहीं इमा RI 
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च 


विज्ञानवाद का प्रवतक माना जाता है। असंग के मुख्य ग्रन्थ ईे-र्‍महायान-संपरिग्रह, 
प्रकरण-'ग्रायवाचा, योगाचार-भूमि-शाख् ओर महायान सूत्रालंकार ।' अन्तिम दो 
कृतियो का नेतिक ओर agian दृष्टियों से बहुत अधिक महत्त्व हे । योगाचाइ- 
भूमि-शास्त्र के मूल संस्कृत रूप की खोज महापण्डित राहुल सांकृत्यायन ने की 
है । यह ग्रन्थ १७ भूमियां में विभक्त हे और योगाबार मत के अनुसार साधना- 
सागं का वणेन करता है । महायान-सूत्रालंकार असंग और उनके गुरु मेंत्रेयनाथ 
की संयुक्त रचना हे। कारिकाएँ सेन्रेयनाथ के द्वारा लिखी गई थीं और saat 
ब्याख्या असंग के द्वारा । 
वसुबन्धु, जिन्होंने अपने Aaa असंग की प्रेरणा पर महायान वोद्ध-धर्म के 
विज्ञानवाद मत को स्वीकार कर लिया, सर्वास्तिवाद्‌ बौद्ध-धर्म की वेभाषिक शाखा 
के एक प्रसिद्ध आचाय थे । उनका सबसे महान ग्रन्थ “भ्रभिधरस कोश” है, लो 
समग्र बौद्ध दशन का एक विश्व-कोश ही है । मूलतः इस ग्रन्थ को रचना सर्वास्तिवाद के 
वेभाषिक मत के अनुसार हुई थी जो उस समय काश्मीर में अत्यन्त प्रभावशाली था । 
लेखक ने इस ग्रन्थ के अन्त में स्वयं कहा हे, “काश्मीर वेभाषिक नीति सिद्धः प्रायो 
मयायं कथितोऽभिधमः । ६०० कारिकाओं में लिखे गए इस महान ग्रन्थ से एशिया 
में बौद-धम के प्रचार में बड़ी सहायता सिली । अभिधर्म -कोश ये दर्शन को व्याख्या 
यहाँ नहीं की जा सकदी । यह कहना पर्याप्त होगा कि प्रारम्भ से ही इस अन्ध को 
प्रशंसा ate क्षेत्रों में ही नहीं बल्कि अन्यत्र भी की गईं है। सातवीं शताब्दी ईस्वी 
के महाकवि बाण भट्ट ने अपने 'हषे-चरितः में बोड-भिक्षु दिवाकर मित्र के आश्रम का 
= = हुए वहाँ शुकों को भी कोरा ( ग्रसिधसे-कोश ) की व्याख्या करते 
या : कोशं न्घने 
इस अभिधम-कोश-भआाष्य? पर 'स्फुटार्था? 
नामक व्याख्या लिखने वाले आचाय यशोमित्र का कहना है कि अपनी आध्यास्मिक 
प्राप्तियों के कारण आचाय वसुबन्धु saa समकालीनों में "द्वितीय बुद्ध? के नाम से 


१. इनमें mit हाल में प्रोफेसर age प्रधान द्वारा एक अपूर्ण. हस्तलिखित प्रति के 
श्राधार पर सम्पादित और विश्वभारती स्टडीज, शान्ति निकेतन, द्वारा प्रकाशित “अभिधमै- 
समुच्चय?” को भी जोड़ा जा सकता है । 

२. इसकी इस्तलिखित प्रति की खोज मड्दापरिडत राहुल सांकृत्यायन ने तिब्बत में की है ए 


ऐसा समभा जाता है कि प्रो० प्रह्वा 
द प्रधान ले इसका सम्पादन जयसवाल रिसर्च इन्स्टीटयूट 
पटना, के दारा प्रकाशन के लिए किया हे । s: 
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प्रसिद्ध थे “a बुद्धिमतामग्रयं द्वितीयमिव बुद्धमित्याहु : ° किसो मनुष्य के लिए 
यह प्रशंसा साधारण नहीं है | अ्भिधम-कोश पर जो विस्तृत ब्याख्यापरक साहित्य 
लिखा गया हे, उससे पता लगता है कि कितना विस्तृत प्रभाव इस ग्रन्थ का लोगों के 
मन पर पड़ा दै | अभिधस-कोश के अलावा वसुबन्छु को एक अन्य महत्त्वपूणं कृति 
“परमाथ-सप्तति' हे जो उन्होंने अपने समकालीन प्रसिद्ध सांख्याचाय विन्ध्यवासी कौ 
रचना 'सांख्य-सप्तति? के खण्डन के रूप में लिखी थी । 'तक-शास्त्र' और 'वाद-विधि! 
नामक दो रचनाएँ वसुबन्धु ने न्याय पर भी लिखीं। एक महायानी झाचाय के रूप 
में उन्होंने सद्धर्म पुए्डरीक-सूत्र, महापरिनिर्वाण-सूत्र और वच्नच्छेदिका-प्रज्ञापारमिता 
पर च्याख्याएँ लिखीं | आचाय agag ने एक छोटी और अत्यन्त महत्त्वपूण रचना 
“विज्ञप्ति-मात्रता-सिद्धि भी हमें दी है, जो 'विंशिका? और 'त्रिशिका? के दो ख्पों 
में पाई जाती है, जिनमें क्रमशः बीस और तीस कारिकाएँ हैं । 

बौद्ध न्याय के इतिहास में दिङ्नाग का स्थान अत्यन्त ऊँचा हवै । वे वस्तुतः 
बौद्ध न्याय के संस्थापक ही हैं और सामान्यतः मध्ययुगीन न्याय के वे पिता कदे गए 
हैं। उनका जीवन-काल पाँचवी शताब्दी का श्रादि भाग है । तिब्बती स्रोतों के 
अनुसार दिङनाग का जल्म काञ्जी के समीप सिंहवक्त्र नामक स्थान में एक ब्राह्मण- 
परिवार में हुआ । पहले वे हीनयान बौद्ध-घर्म के वात्सीपुत्रीय सम्प्रदाय के अनुयायी 
थे, परन्तु बाद में महायान के उपदेशों में उनका अनुराग हो TAT | तिब्बती परम्परा 
के अनुसार वे वसुबन्धु के शिष्य थे | दिडनाग नालन्दा महाविहार में भी गए, जहाँ 
उन्होंने सुदुर्जय नामक एक ब्राह्मण तार्किक को rere में परास्त किया। उन्होंने शाखाथ 
करते हुए ओडिविश ( उड़ीसा ) और महार ( महाराष्ट्र ) का भी अमण किया । 
कहा जाता है कि उड़ीसा के एक जंगल में उनकी ag हुई | दिङ्नाग ने न्याय- 
सम्बन्धी करीब एक सौ पुस्तके लिखीं । इनमें से अनेक तिब्बती और चीनी अनुवादो 
में सुरक्षित हैं और बुनियु नंजियो ने अपनी घुस्तक-सूची में उनका उल्लेख किया है | 
इ-स्सिग ने लिखा हे कि उसको भारत-यात्रा के समय दिङनाग की पुस्तकों का 
अध्ययन पाठ्य-पुस्तकों की तरह होता था। दिङ्नाग का सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण 
ग्रन्थ प्रमाण-समुच्यय हे । इसके अलावा उनके Yer प्रन्थ हैं: न्याय-प्रवेश, IIIF- 
डमरू, प्रमाण-शास्त्र, न्याय-प्रवेश ओर भालम्बन-परीक्षा, जो सब क्लिष्ट ओर दुरूह 
शैली में लिखे गए हें । दिङनाग ने अपने अन्थो में आचाय वात्स्यायन के द्वारा 
न्याय-भाष्य में प्रतिपादित कुछ सिद्धान्तों का खण्डन किया था । बाद में वात्स्यायन 


RR 
१, स्फुटार्था की प्रारम्भिक पंक्तियाँ | 
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के पच्च का समथन करते हुए उद्योतकर भारद्वाज ने अपना 'न्याय-दातिक' लिखा | 
इस प्रकार आचायं दिङ्नाग ate और श्रोत परम्पराश्रों के न्याय को मिलाने वाली 
एक महत्त्वपूर्ण कड़ी हैं | 

g आचायं धमकीतिं दिङ्माग के एक उत्तराधिकारी और अद्वितीय प्रतिभा के 
नयायिकि थे । उनका जन्म चोल देश के तिरूमलई नामक गाम में हुआ था । 
Slo श्चेरबात्स्की ने सच ही उन्हें भारत का “काण्ट” कहा है । उनके ब्राह्मण प्रति- 
वादियों ने भी उनकी तक-शक्ति की उत्कृष्टता को स्वीकार किया है । धर्मकीतिं का 
समय madi शताब्दी gaat है। दिङ्नाग के शिष्य grada से उन्होंने न्याय 
पढ़ा । बाद में वे नालन्दा महाविहार चले गए और वहाँ के संघ-स्थविर और उस 
समय के प्रसिद्ध विज्ञानवादी आचाय धमपाल्न के शिष्य हो गए । एक महान दार्शनिक 
विचारक और सूचम ताकिंक के रूप में धर्मकीर्ति का नाम अभी तक MAENE 
था । महापणिडत राहुल सांकृत्यायन ने तिब्बत में aati के सबसे बढ़े ग्रन्थ 
'प्रमाण-वारतिक' की उसके मूल संस्कृत रूप में खोज कर न केवल बौद्ध-धम की बल्कि 
सामान्यतः सम्पूणं भारतीय न्याय की अकथनीय सेवा की है।* धर्मीति द्वारा 
लिखित अन्य महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ हैं प्रमाण-विनिश्चय, न्याय-बिन्दु, सम्बन्ध-परीक्षा, 
देतु-बिन्दु, वाद-न्याय और समानान्तरसिद्धि | इन सब mei का विषय प्रायः घोर 
प्रामाण्यवाद है और इनमें उच्च दार्शनिक प्रतिभा और सूचम चिन्तन के दर्शन होते 
हें । उत्तर कालीन बोड-धम प्रमाण-मीमांसा में कितनी ऊँची उड़ान उड़ सका, इसके 
z धर्मकीतिं की रचनाओं में होते हैं। सम्पूर्ण भारतीय Sa के 
शताब्दी में अपनी 'स्याय-वार्तिक-लाध्पर्य टीका! आह जि कर Sete त 
के पक्ष का समथन किया गया | कै १४ अर ET 


तिब्बत 
टर ना तीळ आचाये दीप॑कर श्रीज्ञान 
केर अज्ञान का नाम उन भारतीयों में अग्रणी है, जिन्होंने 
भारत और तिब्बत को सांस्कृतिक रूप से समीप लाने के लिए निःस्घाथ कार्य किया । 


3 oY and जिसका नाम 'प्रमाण-षार्तिक-माभ्य? या 'वातिंक-अलंकार' है, प्राशकर 
' तले जवसवाल इन्स्टीट्यूट, पटना, ने सन्‌ १६५३ मै प्रकाशित किया है । 
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Rea में उनका नाम केवल बुद्ध और पद्मसम्भव के बाद लिया आता है । 
निःसन्देह जितने भारतीय विद्वान भारत से तिब्बत गए उनमें सबसे महान आचाय 
शान्तरक्षित और उनके शिष्य कमलशोल थे । आवार्य दीपंकर भी महान विद्वान थे 
और उपयुक्त दो की अपेक्षा वे इस बात में अधिक हें कि उन्होंने अमूल्य संस्छृत 
ग्रन्थों को तिब्बती भाषा में लभ्य बनाया । तिव्बती लोग आचाय दीपंकर को 
अतिश या स्वामी श्री अतिशया (जो-वो-जे aga अतिश) कह कर भी 
पुकारते हैं । 

ara दीपंकर के पित्ता राजा कल्याण श्री थे । उनकी साता का नाम श्री 
प्रभावती था । उनका जन्म सन्‌ ३८२ ई० में पूर्वी भारत के सहोर नामक स्थान में 
हुआ । जिस कल्याण श्री प्रासाद में दीपंकर का जन्म हुआ उसके अनतिदूर विक्रम- 
Rar था जो विक्रमशीला-बिद्दार या विक्रमशिला-विहार भी कहलातला था । आचाय 
diet का जन्म बंगाल में हुआ या बिहार में, इसके सम्बन्ध में एक cay का 
विवाद चलता रहा हे । प्रामाणिक तिब्बती स्रोतों का असन्दिग्ध कथन है कि आचाय 
दीपंकर भागलपुर में पदा हुए थे । 

दीपंकर के माता-पिता का विक्रमशीष्दा विहार से, जो उस समय ate 
जगत में विस्तृत रूप से ज्ञात था, घनिष्ठ सम्बन्ध था । HARA का कहना है कि 
gra दीपंकर के जन्म के समय उनके माता पिता नवजात शिशु के साथ २०० 
रथों के जुलूस को लेकर इस विहार में पूजा के लिए गए । राला कल्याण श्री के 
तीन ga थे, पदूमगभ, चन्द्रगभ आर श्रीगभ | इनमें द्वितीय चन्द्रगभ ही सि 
होने के बाद दीपंकर श्रीज्ञान SEAT | 

जैसा उच्च वर्ग के लोगों के लड़कों के लिए sa समय रिवाज था, ज्योतिषियों 
ने चन्द्रगर्भ के जन्म के समय उसके सम्बन्ध में अनेक आश्चयजनक भविष्यवाणियाँ 
की । चन्द्रगभ एक चतुर बालक था और तीन वष की अवस्था में ही पढ़ने भे 
दिया गया । ग्यारह वष की आयु तक उसने न केवल लिखना, पढ़ना और गणित 
सीख लिया, बल्कि वह एक वेयाकरण भी हो गया । चूँकि कुमार चन्प्रगभ अपने 
पिता का ज्येष्ठ पुत्र नहीं था, इसलिए सिंहासन पर Seu उसके wed 
नहीं था | 

उन दिनों ve शिक्षा केवल Peni में मिल सकती थी । सौभाग्यवश विश्व 
विख्यात विक्रमशीला सहाविह्दार राज-प्रासाद से अधिक दूर नहीं था, परन्तु नाखम्दा 
का फिर भी अधिक सम्मान था। एक दिन अकस्मात्‌ राजकुमार चन्द्रगभ घूमते 
gaa पाख के जंगल में निकल गया, जहाँ उसे एक कुटिया में निवास करते झाचाय 
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frat? मिले । जितारि उस समय के एक प्रसिद्ध विद्वान आर वेयाकरण थे। 
उन्होंने कुमार से पूछा, “तुम कौन हो ?? कुमार ने उत्तर दिया, “मैं इस देश के 
राजा का पुत्र चन्द्रगर्भ हुँ ।” जितारि ने इस उत्तर को गर्वपूण समझा और कुमार 
को फटकारते हुए कहा, “हमारे यहाँ राजा या दास कोई नहीं है । यदि तू देश का 
शासक हे, तो यहाँ से भाग जा ।?? 

यह चौरासी feet का युग था और तिलोपा और नारोपा अभी जीवित 
थे । यद्यपि जितारि की गणना चौरासी सिद्धों में नहीं थी, फिर भी कुमार को यह 
मालूम था कि जितारि ने एक महान विद्वान होते हुए भी संसार को छोड़ दिया है । 
अत्यन्त विनम्रता के साथ कुमार ने जितारि से कहा कि उसकी इच्छा संसार को 
छोड़ने की है । इस पर जितारि ने कुमार को नालन्दा जाने की सलाह दी, क्योंकि 
वह जानता था कि यदि कुमार अपने बाप की राजधानी के पास भिक्षु-पद्‌ की उप- 
सम्पदा am तो वह अपने अभिमान की भावना को जीत नहीं सकेगा | 

किसी प्रकार अपने माता-पिता से अनुमति लेकर जब कुमार चन्द्रगभं कुछ 
सेवकों के सहित नालन्दा गया तो नालन्दा के राजा ने आश्चर्यं प्रकट करते हुए पूछा, 
“बिक्रमशीला-महाविहार तो तुम्हारे पढ़ौस में ही हे । तुम उसे छोड़कर यहाँ क्यों 
आए !? इस पर कुमार ने नालन्दा की प्रशंखा की । राजा ने उसकी सिफारिश 
नालन्दा विहार में लिए जाने की कर दी ओर कुमार चन्द्रगभ fig बोधिभद्र की 
सेवा में उपस्थित हुआ, जो उस समय नालन्दा विहार के प्रधान थे । fag होने 
के लिए चूँकि बीस वर्ष की आयु की आवश्यकता थी र कुमार चन्द्रगभ अभी 
ग्यारह वष ही का था, इसलिए उसे नो वर्ष mit और ठहरना पड़ा । इस बीच 
आचाय बोधिभद्र ने उसे श्रामणेर की दीक्षा दे दी और उसका नाम दीपंकर 
Mar रख दिया i ‘dav बौद्ध परम्परा में एक अत्यन्त पवित्र नाम है, 
क्योंकि इस नाम के एक बुद्ध ऐतिहासिक बुद्ध भगवान शाक्यसुनि से बहुत पहले ही 
चुके हें । उनके नाम के साथ tga’ इसलिए जोड़ दिया गया कि 'ग्रागे चल कर 
उनसे एक विद्वान बनने की आशा की जाती थी । 

; आचाय बोधिभद् के गुरु मेत्रीगुप्त उस समय जीवित थे । उन्होंने विद्वत्ता 
के भाग st छोड़कर सिद्धों की जीवन-पद्धति अपनाली थी । इसलिए उनका इस 
समय नाम मंत्रीपा अद्वयवञ्र बा अवधूतिपाद था । एक दिन बोधिभद्द अपने नवीन 
शिष्य दीपंकर श्रीशान को लेकर, जिसकी अवस्था उस समय बारह वर्ष की थी, 


१, इस नाम पर टिप्पणी इस अध्याय के न्त में संलग्न परिशिष्ट में देखिए । 
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अवधूतिपाद के पास गए, जो राजगृह में उस समय रह रहे थे । बोधिभद्र ने 'ग्रदघूतिपाद 
ले maar की वह दीपंकर श्रीज्ञान को अपना शिष्य बना लें, जिसे उन्होंने स्वीकार 
कर लिया | अठारह वर्ष की अवस्था तक दीपंकर श्रीज्ञान इन्हीं सिद्ध आचाय 
मैन्रीपा श्रद्ययवज्ञ या अवधूतिपाद के पाख राजगृह में रदे ओर इस बीच उन्होने 
धार्मिक अन्थों का अनुशीलन किया i 

डन दिनों सन्त्र-यान ओर सिद्ध-यान का जोर था। अतः इनका अध्ययन भी दीएं- 
कर श्रीज्ञान ने आवश्यक समझा । इसके लिए उन्ह नारो५। (नाडपाद या नरोत्तसपाद्‌) 
dat गुरू मिल गया । नारोपा न केवल एक सिद्ध था, बल्कि एक महान विद्वान 
भी। उन दिनों नालन्दा ओर विक्रमशीला के प्रवेशार्थियां को अनेक कहिन 
परीक्षाएँ उत्तीण करनी पड़ती थीं । तभी उनका प्रवेश इन विश्वविद्यालयों में हो सकता 
था । विक्रमशीला के प्रत्येक दरवाजे पर एक कुशल विद्वान होता था । नारोपा के 
अधिकार में उत्तर का दरवाजा था । राजगृह से दीपङ्कर नारोपा के पास गये ओर 
ग्यारह वर्ष तक उनकी शिष्यता में रहे! दीपङ्कर के अतिरिक्त नारोपा के कई अन्य 
शिष्य भी थे, जैसे कि प्रज्ञारक्षित, sas ओर माणकश्री, जो सब बाद में प्रसिद्ध 
विद्वान हुए । विदेशों से भी नारोपा के पास पढ़ने के लिए विद्याथी आते थे । तिब्बत 
के प्रसिद्धवस सिद्ध ओर काव मिला-रेपा के गुरु सर्पा लारोपा के एक शिष्य थे । 

दीपक्कर ने विक्रमशीला सें अपना अध्ययन समाप्त कर लिया, परन्तु उनको 
ज्ञान-पिपासा शान्त नहीं हुईं । उन दिनों बोघ-गया के वज्रासन महाविहार के प्रधान 
fag की विद्वत्ता के लिए बढ़ी ख्याति थो । उनको वज्ञासनीपाद (दोज दन्पा) कह 
कर पुकारा जाता था, यद्यपि यह उनका वास्तविक नास नहीं था । दोपक्कर श्रीज्ञान 
वज्रासन के मति विहार में गये जहाँ उन्होंने सहाविनयघर शीलरक्षित से दो वष 
तक विनय-पिटक को पढ़ा । इस प्रकार ३१ वर्ष की आयु में दीपंकर श्रोज्ञान त्रिपिटक 
ओर तन्त्रा के महापणिडत हो गए । 

डस समय सुवरण-द्वीप (आधुनिक सुमात्रा) के आचाय घमेपाल की विद्वता 
को बौद्ध जगत में बड़ी ख्याति थी । भारतीयों का उस समय ऐसा दावा नहीं रहता 
था कि ज्ञान का एकाधिकार उन्हीं के हाथ में हे । वस्तुतः “'कलिकाल-सवश' कदे 
जाने वाळे रत्नाकरशान्वि, जो चौरासी faci में से एक थे, आचाय धमपाल के 
शिष्य थे । रव्मकीतिं और तक-शास्त्र के महान व्याख्याकार ज्ञानश्री मित्र ने आचायं 
aqua के चरणां में बैठ कर विद्या प्राप्त की थी । दीपंकर से इन विद्वानों की भेंट 
विक्रमशीला में हुई थी ओर उससे प्रभावित होकर उन्होंने सुमात्रा जाने का निश्चय 
कर लिया | बोध-गया से वे afafa (आधुनिक तमलुक) गए और वहाँ से १४ 
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मास तक यात्रा करते हुए सुमात्रा पहुँचे | सुमात्रा में आज कुछ प्राचीन eeni के 
अग्नावशेषों के अलावा बौद्ध-धर्म के अधिक चिन्ह नहीं हैं, परन्तु उस समय वह 
बौद्ध विद्या के लिए प्रसिद्ध था | पहले कुछ दिन तक एकान्त जीवन बिताने के बाद 
दीपंकर आचार्य धर्मपाल के दशनाथ गए आर बारह वर्षे तक उनके पास ad-e 
का अध्ययन करते हुए रहे । जिन ग्रन्थों का उन्होंने वहा श्रनुशीलन किया उनसे 
adaga 'अभिसमयालंकार' और शान्तिदेव-कृत 'बोधिचर्यावतार' अज भी 
बिद्यमान हैं । तन्त्रों के रहस्य का भी उन्होने वहाँ ज्ञान प्राप्त किया | 

चौतीस वर्ष की अवस्था में दीपंकर श्रीज्ञान सुमात्रा से विक्रमशीला लौट 
आए | अपनी भ्रसाधारण विद्वत्ता के कारण वह वहाँ के ११ विद्वानों में प्रधान और 
विहार के १०८ मन्दिरों के अधिष्ठाता बनाए गए । सिद्ध भूवकोटिपाद, शान्तिपाद 
और maging, इन सब ने श्राचायं दीपंकर श्रीज्ञान के निर्माण में योग दिया । 
दीपंकर श्रीज्ञान एक महान विद्वान ह्वी नहीं, सिद्ध-यान के रहस्यों के ज्ञाता भी 
थे। 

उस समय भारत में नालन्दा, उदइन्तपुरी (बिहार शरीफ), amaa भोर 
विक्रमशीला, ये चार aaa थे । इनमें विक्रमशीला सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण 
था । विदेशों से यहाँ भ्रध्ययनाथ आने वाले विद्यार्थियों की संख्या नालन्दा की 
अपेक्षा अधिक थी । यहाँ १०८ विद्वान और आठ महापणिडत थे । आचाय दीपंकर 
की गणना me महापणिडतों में होती थी । आचायं रत्नाकरशान्ति विहार के 
प्रधान थे । 

तिब्बत में बौद्ध-घमं का उस समय प्रचार हुआ, जब उसका रूप बहुत कुछ 
तान्त्रिक हो चला था | तिब्बत के गुगे (शेन-शंग) प्रान्त के राजा के ज्येष्ठ पुत्र ने fg 
पद की दीक्षा er ‘qm’ नाम धारण कर लिया था । ज्ञानप्रभ का आकषण 
त्मन्त्रिकता को ओर बिल्कुल नहीं था । बढ्कि न्द इसका एक कट्टर विरोधी था । 
ज्ञानप्रभ कहर बुद्धिवादी था आर तिब्बत के तान्त्रिक बौद्ध-धम में सुधार करना 
चाहता था। उसने तान्त्रिकता के विरुद्ध qe पुस्तक भी लिखी, जिसके कारण 
तिब्बती तान्त्रिक बौद्धो का विश्वास है कि राजवंशीय fag को नरक जाना पड़ा। 
ज्ञानप्रभ जानते थे कि तान्त्रिकता के दोषों को दूर करना एक महान काय है और 
उनके ASA fer यह समस्या हल नहीं होगी। इसलिए उन्होंने तिब्बत के 
२१ मेधावी तरुणों को चुना । उन्हें पहले तिब्बत में ही दस वष तक शिक्षा दी गई 
और फिर बाद में काश्मीर उच्च अध्ययन के लिए भेजा गया, परन्तु वर्दी की जलवायु 
उन्हें अनुकूल नहीं पढ़ी ओर केवल दो, रत्नभङ्र (रिन-धेन-जैग-पो) wie gua 
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(लेग्स-पहि-शेख-रच), को छोड़कर शेष की कारमीर में ही aq हो गई । रत्नमद् 
तिब्बत में सबसे बड़े अनुवादक माने जाते हैं। रत्नप्रभ जब काश्मीर में अपने 
अध्ययन को समाप्व कर तिब्बत पहुँचे तो देवगुरु ज्ञानप्रभ उन्दें देखकर अत्यन्त 
elas gg । परन्तु केवल एक विद्वान के सहयोग से वे fet तान्त्रिक बोद्ध-धर्म 
के सुधार की अधिक आशा नहीं कर सकते थे। तिब्बत के विद्यार्थियों को भारत 
की जलवायु अनुकूल नहीं पढ़ती थी । इसलिए ज्ञानप्रभ को इसी निष्कर्ष पर आना 
पड़ा कि यदि भारत से ही कुछ विद्वान fig तिब्बत जाकर काम करें तो उन्हें 
अपने उद्देश्य में अधिक सफलता मिल सकती हे । 

पश्चिमी तिब्बत से विद्यार्थी भारतीय मद्दाविहदारां में अध्ययनाथ आया 
करते थे । उनसे ज्ञानप्रभ को पता चला कि विक्रमशीला महाविद्दार में दीपंकर 
श्रीज्ञान was एक महाविद्वान ore हैं । फलतः ज्ञानप्रभ ने कुछ ्रादमियों के 
दल को लम्बी यात्रा की सब श्आवश्यक सामग्री देकर विक्रमशीला भेजा ताकि वे 
ara दीपंकर को तिब्बत आने का निमन्त्रण दें । ये आदमी विक्रमशीक्षा आए, 
परन्तु दीपंकर ने तिब्बत की यात्रा पर जाना स्वीकार नहीं किया । 

ज्ञानप्रभ इससे हताश होने वाले व्यक्ति नहीं थे । उन्होंने एक और दल को 
भेजने का निश्चय किया, परन्तु धन की कमी थी, इसलिए थे सोना इकट्ठा करने के 
लिए तिब्बत के गातोंग प्रान्त में गए, जो मानसरोवर भील के उत्तर में स्थित था 
और जहाँ सोने की खान थी । यहाँ गाठोंग के राजा ने उसे aq कर लिया और 
एक बढ़ी धन-राशि उसकी झुक्ति-स्वरूप माँगी। जब क्षानप्रभ के बन्दी बनाए 
ज्ञाने की खबर उसके पुत्र बोधिप्रभ (ब्यंग-चब-ओद) के पास पहुँची तो उसने अपने 
पिता को छुड़ाने के लिए धन इकट्टा करना शुरू किया । अभी आवश्यक रकम में 
कुछ कमी थी कि उसके पूव वह अपने पिता से मिलने जेल में गया । ज्ञानप्रभ ने 
उससे कहा, “मेरे पुत्र, तुम जानते हो कि में बुड्ढा हो गया हूँ । यदि मैं इस समय 
नहीं मरू तो आगे के दस वर्षों में तो मर ही जाऊँगा । इसखिए्‌ यदि तुम पेसा 
मेरे ऊपर व्यथ wd करोगे, तो हम एक विद्वान को भारत से नहीं बुला सकेंगे | 
यह कितना भहान होगा यदि में यहाँ अपने उद्देश्य के लिए मर जाऊं आर तुम 
सब सोना भारत विद्वान को बुलाने के faq भेज सको । फिर यह भी निश्चित 
नहीं है कि मागे हुए सोने को पाकर यह राजा सुके छोड़ ही देगा । इसलिए दे 
मेरे पुत्र, मेरे लिए चिन्ता को छोड़ कर तुम एक दूत को अतिश के पास भेजो । 
सुरे विश्वास है कि वे भोटो के देश (विष्यस) में आना स्वीकार कर लेंगे, विशेषतः 
जब वे मेरी घतंमान EET को सुनेंगे ओर हम पर करुणा करेंगे । यदि किसी 
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कारणवश वे न आ सके तो तुम किसी दूसरे विद्वान को लाना, जिसने उनके नीचे 
काम किया हो ।”” इतना कह कर देवगुरु ज्ञानप्रभ ने अपने पुत्र के सिर पर द्वाथ 
रख कर उसे आशीर्वाद दिया और उससे अन्तिम विदाई ली | 

उस समय तिब्बत में राजवंशीय भिकछुओं को देवगुरु (र्हा-बूला मा) 
कहू कर पुकारने का रिवाज था। देवगुरु बोधिप्रभ ने अपने पिता के आदेश की 
पूर्ति के लिए दस आदमियों की एक मण्डली को चुना । ये सब लोग तिब्बत से 
नेपाल होते हुए विक्रमशीला आए | यहाँ उनका प्रथम परिचय विक्रमसिंह (स्सोन- 
सेन) नामक fee से हुआ जो ग्य (कुलू के माग में लद्दाख का अन्तिम गाँव जो 
आजकल बसा हुआ नहीं है) का निवासी था। इस कुशल भिक्ष ने इन तिब्बती 
लोगों को बताया कि उन्हें एक दस ही अतिश के पास जाकर उनसे यह नहीं कह 
देना चाहिए कि वे उन्हें तिब्बत ले जाने के लिए आए हें । ऐसा कह देने पर उन्हें 
सफलता नहीं मिलेगी | fg विक्रमखिंह ने उन्हें यह भी वचन दिया कि उपयुक्त 
समय पर वे उन्हें आचाय अतिश (दीपंकर श्रीज्ञान) से सिला देंगे । 

इन तिब्बती क्लोगों के आने के कुछ दिन बाद विक्रमशीला में विद्वानों की 
एक सभा हुई | विक्रमसिंह तिब्बती लोगों को लेकर सभा में गया जहाँ इन लोगों 
ने न केवल आचाय अतिश को बक्कि उनके नीचे काम करने वाले रत्नकीतिं, तथा- 
गतरक्षित, सुमतिकीतिं, वेरोचनरच्षित श्रौर कनकश्री जेसे कई विद्वानों को भी देखा । 
किस प्रकार इन विद्वानों के द्वारा अतिश सम्मानित और सस्कृत थे, यह भी उन्होंने 
देखा। इसके कुछ दिन बाद विक्रमसिंह तिब्बती लोगो को आचाय अतिश से fread 
क्ले गया। उन्होंने अतिश को प्रणाम किया, सोना उनके सामने रख दिया ओर 
राजवंशीय भिचु ज्ञानप्रभ की जेल में eg की दुःख भरी गाथा उनके सामने कही | 
दौपंकर श्रीज्ञान भाव-विह्वल होकर बोले, “निःसन्देह ज्ञानप्रभ एक बोधिसत्व थे, 
क्योंकि उन्होने घम के लिए श्रपने प्राणों का विसर्जन किया । में उनकी इच्छा को 
पूरा करूंगा, परन्तु तुम्हें यह ध्यान रखना चाहिए कि मेरे ऊपर १०८ मन्दिरों का 
भारी उत्तरदायित्व दे । अन्य अनेक कत्तव्य भो मुझे करने हैं । इन सब कत्तष्यो से 
छुटकारा पाने में मुझे १८ महीने लगेंगे । तभी मैं तिब्बत चल सकूँ गा । तव तक 
तुम इस खोने को अपने पास weal |” 

इस समय (१०३० Fo) अतिश की आयु १७-१८ साल की थी, परन्तु 
उनकी वृद्ध अवस्था उनके संकल्प के माग में खड़ी नहीं हो सकी । १८ महीने बीतने 
पर उन्होंने तिब्बती लोगो St gwar । उनके द्वारा लाए गए सोने के एक चतुर्था'श 
को उन्होने पणिडतों को दिया, दूसरे चतुथं भाग को बोघ-गया के वज्रासन में पूजा 
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| के लिए दिया, तीसरे चतुर्था श को रत्नाकरशान्तिपाद्‌ को दिया और शेष को विभिश्न 
धार्मिक gai को करवाने के लिए राजा को दे दिया । भारत से प्रस्थान करने से 
पूर्व झ्राचाय दीपंकर एक बार उस स्थान (वोध-गया) के दशन करने और गए जहाँ 
८ fear गोतम “बुद्धः बने थे। यात्रा करते हुए पहले दीपंकर और उनके साथी 
जिनमें उनके दुआषिया विक्रमसिंह भी सम्मिलित थे, नेपाल पहुँचे । यहाँ से उन्होंने 
पाल्वंशीय राजा नयपाल (१०४०-१०१ go) को एक पत्र भी लिखा । तंजूर- 
संग्रह में उनका यह पत्र तिब्बती अलुवाद के रूप में श्राज भी उपलब्ध है ।' इसी 
प्रकार के अन्य पत्र जो ale गुरुओं ने लिखे, तिब्त्रती अनुवादों के रूप में आज भी 
सुरक्षित हैं ।* नेपाल से चलकर दीपंकर और उनके साथी we विहार में पहुँचे, 
जहाँ विक्रमसिंह at ag हो गई | इससे आचायं दीपंकर बहुत दुःखी हुए, क्योंकि 
विक्रमसिंह उनके दुभाषिया थे, जिनके श्रभाव में तिब्बत जाना ही दीपंकर को ब्यथं 
जगता था। सौभाग्यवश जयशील जैसे कुछ wear दुभाषिये भी थे, जिन्होंने 
aa दीपंकर को सान्त्वना दी और वे आगे बढ़े । जैसे ही तिब्बत के गुगे प्रान्त 
में उन्होंने प्रवेश किया, देवगुरु बोधिप्रभ के द्वारा भेजे हुए आदमियों न उनका 
स्वागत किया । मानसरोवर प्रदेश में पहुँचने पर स्वयं राजा उनका स्वागत करने 
आया और उनको थो-लिन fer में निवास प्रदान किया गया। इस विद्दार को 
स्वर्गीय राजा ज्ञानप्रभ ने बनवाया था । आचाय दीपंकर ने आठ महीने इस बिहार में 
। रह कर धर्म-प्रचार किया । यहाँ उन्होंने अनेक ग्रन्थों का अनुवाद किया, और अपना 
{ प्रसिद्ध ग्रन्थ “बोधिपथ-प्रदीप?' लिखा । इस ग्रन्थ का तिब्बती अनुवाद आज भी 
मिलता है । मानसरोवर प्रान्त में अतिश ने तीन वषे तक निवास किया | सन्‌ १०४४ 
में वे मानसरोवर के पूव में पुरङ (स्पु-रंस) नामक स्थान में चले गए, जहाँ उनके 
। अलुरक्त शिष्य डोस-तोन-प उनसे सित्रे । छाया की तरह इस शिष्य ने आचाय को 
>> सत्यु तक उनका अनुसरण fear) डोम-तोन-प ने आचाय दीपंकर भ्रीज्ञान की 
८५ जीवनी भी लिखी है, {जसका नाम दे “गुरुगुणधर्माकर ।”? 
| दूर-दूर से क्लोग श्राचाय दीपंकर के उपदेश सुनने आने लगे । आचाय 
| दीपंकर सतत एक जगह से दूसरी जगह यात्रा करते रहते थे और जहाँ कहीं वे 
जाते इनका सम्मान होता था । अतिश को तिब्बती भाषा का ज्ञान प्राप्त करने का 


१, म्दौ देल, चौरानवे, ३३,३ । स्थविर-महापणिडत दीपंकर- श्री शञानैन प्रेषितो 
“विमलार्थलेखो ।'` 
२. देखिए इस अध्याय के श्रन्त में संलग्न प्रथम सूची | 
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समय नहीं मिला था । यात्रा करने के अतिरिक्त उन्हें ग्रन्थ लिखने पड़ते थे थोर 
महत्त्वप्र संस्कृत ग्रन्थों के अनुवाद करने पड़ते और समीक्षाएं तेयार करनी पडवी 
थीं । तिब्बती भिक्षु रत्नभद्र, Gre ज्ञानप्रभ ने उच्च भ्रध्ययन के faq कारमीर भेजा 


था, वहाँ से संस्कृत के एक: महान विद्वान होकर लौटे थे । इन रस्नभद्र के खूप में / 7 


दोपंकर को उनका एक प्रबल भक्त और सहायक मिला, जिसने अनेक संस्कृत प्रन्थों 
के तिञ्बती अनुवाद में उनकी सहायता की | 

तिब्बत में अपने कुल तेरह वषे के निवास में से श्रतिश ने तीन वर्ष नहरिस 
में, चार वर्ष मध्य-तिब्बत में और छुः ने-थङ में बिताए । सन्‌ १०४७ F वे मध्य- 
तिब्बत के सम-ये विहार में गए । शान्तरक्षित के द्वारा medi शताब्दी सें स्थापित 
यह प्रथम विहार था, जहाँ तिब्बती agai की उपसस्पदा हुई थी । अनेक संस्कृत 
ग्रन्थों का यहाँ agare भी किया गयाथा। इस विहार का पुस्सकालय gaat 
समृ था कि कुछ पुस्तक afar ने यहाँ ऐसी भी देखी थीं, जो भारत के विहारो 
में उपलब्ध नहीं थीं । जिन-जिन स्थानों की दीपंकर ने यात्रा की वहाँ वे झाज तक 
waa किए जाते हें । सन्‌ १०१० ई० में उन्होंने Ava नामक विहार में निवास 
किया। यहीं उन्होंने सन्‌ १०४१ में 'काल-चक्र! पर अपनी ब्याख्या feats 
ल्ह्वासा से दक्षिण में ora दिन की यात्रा के फासले पर एक स्थान है, जिसका 
नाम ने थळ है । यहीं पर दीएंकर ने अपने अन्तिम दिन बिताए और यहीं पर 
सन्‌ १०९४ go में ७३ वषं की अवस्था में उन्होंने शरीर छोड़ा । 


चीन 


कुमारजीव 

कुमारजीव (३४४-४१३ ६०) का जन्म एक भारतीय पिता और कूची की 
निवासिनी माता से हुआ । कुमारजीब के पिता कुमारायण एक उच्च कुल्लीन भारतीय 
थे, जो किसी कारणवश पामीर को पार. करते हुए कूची में पहुँचे । यहाँ राजवंशीय 
कुमारी जीवा से उन्होंने विवाह कर लिया । कड़ा-शहर में इमके ga उत्पन्न हुआ, 
जिसका नाम कुमारजीव रखा गया । कुछ दिन बाद जीवा ने बोद्ध-घस स्वीकार कर 
लिया और बह Ag हो wd) पने पुत्र कुमारजीव फो बौद्ध-द्शन और 
साहित्य की उच्च शिक्षा दिलाने के लिए ag उसे साथ लेकर कारमीर चली गईं । 

काश्मीर में आचाय बन्धुद॒त्त से कुमारजीव ने बौद्ध-घस का अध्ययन किया 
और बाद में इस प्रतिभाशाली शिष्य ने अपने '्राचाये को महायान-घर्म में दीक्षित 
किया । कुछ ही वर्षो में कुमारजीव ने वौद-घम की विभिन्न शाखाओं में दक्षता 
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प्राप्त कर लो और अपनी माता के साथ चे कूची लोट गये । माग में उन्होंने मध्य- 
एशिया के बौद्ध भ्रध्ययन-केन्द्रों को देखा । 

agate है कि जब कुमारजीव और उसकी माता काश्मीर से कूची की झोर 
लौट रहे थे तो माग में उन्हें एक weg मिला जिसने भविष्यवाणी की कि यदि 
जीवा अपने पुत्र को उसकी पेंतीसर्दी ag की og तक युवावस्था के दोषों और 
प्रजोमनों से बचा सकी तो वह एक दिन जन-साधारण में बुद्ध-शासन का प्रचार कर 
उन्हे सुक्ति दिलाने वाला बनेगा | 

एक विद्वान के रूप में कुमारजीव की इतनी अधिक ख्याति हो गई कि 
खोतान, काशगर, यारकन्द और तुर्किंस्वान के नेक भागों से बौद्ध जोग उनके 
पास शाने लगे । 

सन्‌ २९९ de में छुमारजीव ने काशगर की यात्रा की, जहाँ उनका परिचय 
मह्दायानी आचाय सूय॑सोम से हुआ । इनसे कुमारजीव ने माध्यमिक शास्त्रों को 
पढ़ा। काश्मीर के विमला नामक भिक्ु ने मध्य-एशिया के माग से पाँचवीं शताब्दी 
के प्रारम्मिक भाग में चीन की यात्रा की । इस fg से कुमारजीव ने सर्वास्तिवाद़ी 
विनय की शिक्षा प्राप्त की। बिमलाझ ने बाद में चलकर कुमारजीव को अनुवाद के 
कायं में सहायता दी, जिसके लिये वे प्रसिद्ध दें । 

aq ४०१ ई० में राजनेतिक कारणों से कृमारजीव चीन ले जाये गये, जहाँ 
वे पद्दळे से ही प्रसिद्ध थे । चीनी इतिहासो का कहना दै कि सन्‌ vox go में 
Raa वंश के राजा ने जो स्वयं बौद्ध था, कुमारजीव का बड़ा सम्मान Feat! ८०० 
fagail और विद्वानों का एक अ्रनुवादक-दुल्ल संगठित किया गया । कुमारजीव के 
निरीक्षण में इस qa ने ३०० से अधिक agi का अनुवाद किया। कहा जाता è 
कि जब अलुवाद का काम चल रहा था तो स्वयं राजा मूल प्रस्थ की प्रति को अपने 
हाथ में रख कर पढ़ता था । अपने जीवन के श्रन्त (सन्‌ ४१३ ई०) तक कुंमारजीव 
ने वोद्ध-धमं के प्रचार में इतना 'ग्रधिक काये किया कि उसके परिणाम-स्वरूप उत्तरी 
चीन में अनेक बौद्ध विहार स्थापित किये गये । साधारण जनता का वक भाग बोद- 
घमं का अजुयायी हो गया। 

कुमारजीव चीन में माध्यमिक सिद्धान्तों के प्रथम आचाय र सत्य- 
सिद्धि (चंग-शिह-स्सु ग) थोर निर्बाण (नीह-पन-स्सुंग सम्प्रदायो के प्रथम 
ष्याख्याकार माने जाते हें । 

aura के ग्रन्थ चीन में घौदधधमं के प्रचार के एक नवीन युग के 
प्रवतेन की सूचना देते X । बौद्ध दशन सम्बन्धी अपने गम्भीर ज्ञान तथा संस्कृत 
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ओर चीनी भाषाओं पर अपने अधिकार के कारण कुमारजीव अपने agai को 
वह स्पष्टता और विशेषता दे सके हैं जो उनके पूर्वगामी धम-प्रचारकों के fac 
सम्भव नहीं थी । 

सन्‌ ४०२ ओर ४१२ ई० के बीच कुमारज्जीव ने अनेक ग्रन्थों के अनुबाद 
किए और चीनी भाषा में एक मौलिक ग्रन्थ और कई गाथाएँ भी fadi | ३००० से 
अधिक firg उनके शिष्य हो गए, जिनमें से दस ने महत्त्वपूर्ण बौद्ध अन्थो की रचना 
की है । 

कुमारजीव ने जिन अनेक बौद्ध ग्रन्थों का चीनी भाषा में अनुवाद किया, 
डनमें कुछ अधिक महत्त्वपूण ये हैं । 

१. त-च-तु-लुन (मह्ाप्रज्ञापारमिता-शास्त्र) 

२. पे-लुन (शत-शास्त्र) 

३. फो-श्वो-ओ-मि-तो-चिन (सुखावत्यस्टत-व्यूह) 

४. म्यो-फ-ल्यन-हव-चिन (सद्ध मंपुए्डरीक-सून्र) 

२. मो-हो-पन-जो-पो-मि-चिन (महाप्रज्ञापारमिता सूत्र) 

६. चिन-कन-पन-जो-पो-तो-मि-चिन (वत्नच्छेंदिका प्रज्ञापारमिता सूत्र) 

कहा जाता हे कि कुमारजीव जब अपनी मरण-शयया पर थे तो 
उन्होंने अपने अनुयायियों से कहा कि उन्हें उनके काम को स्वीकार करना चाहिए, 
परन्तु उनके जीवन को आदश नहीं मानना चाहिये | उन्होंने कहा, “कमल कीचड़ 
में पैदा होता है । कमल से प्रेम करो, कीचड़ से नहीं ।”? 

कुमारजीव भारत और मध्य-एशिया के बीच सांस्कृतिक सहयोग के और 
ate विद्वानों ने भारतीय संस्कृति को चीन में ded के जो प्रयत्न किये, उनके 
प्रतीक हैं । 

परमार्थ 

परमार्थ (ANAA), जिन्हें yqa तथा कुछ अन्य नामों से भी 
पुकारा जाता है, संस्कृत विद्या के महान केन्द्र उज्जैन (यु-शन-नि) के एक श्रमण थे। 

उज्जेन में अपनी बोड-शिक्षा समाप्त कर परमाथ पाटलिपुत्र चले गये, जहाँ 
सेवे बीती सम्राट की प्राथना पर उसके द्वारा भेजे गये दूतों के साथ चीन wa गये । 
परमाथ अपने साथ अनेक वोद संस्कृत ग्रन्थों को भी लेते गये । उन्होंने समुद्री 
माग से यात्रा की और सन्‌ ४८ ई० में नानकिंग पहुँचे । इस समय से लेकर अपनी 
ag (२६३ fo) तक uaia पूरे इक्कीस वर्ष तक उन्होंने बोझ-घर्म का प्रचार करते 

इए भनेक संस्कृत seal के अनुवाद किसे । 
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परमार्थ, बोधिरुचि और युआन च्यांग, विज्ञानवाद बौद्ध-धर्म के ये तीन 
प्रसिद्ध आचाय हैं, जिन्होंने बोद्ध संस्कृत अन्था के अनुवाद चीनी भाषा a fea 

परमार्थ ने चीन में महायान-संपरिग्रह-शास्त्र-सम्प्रदाय (शे-लुन-त्सुंग) की 
स्थापना की, जिसके आधार उनके द्वारा किये गये बौद्ध संस्कृत ग्रन्थों के अनुवाद थे। 
इनमें मदायान-संपरिग्रह-शास्त्र का स्थान प्रमुख था | 

परमार्थं द्वारा किये गये बोद्ध संस्कृत ग्रन्थों के चीनी अनुवाद २७४ जिल्दा 
में हे, जिनमें सर्वाधिक महत्त्वपूण निम्न लिखित हैं :-- 

१. फो-श्वो-ची-रसी-चिन (सन्धि-निर्मोचन-सूत्र) 
, खिन -कन-पन-जो-पो- लो-मि-चिन (वद्रच्छेदिका-प्रज्ञापारमिता-सूत्र) 
, शो-व-शन-लुन (महायान-संपरिग्रह-शास्त्र) 
, कुन-पीन-फन-पीद-लुन (मध्यान्त-विभाग-शास्त्र) 
, अ-फि-त-मो-कु-शो-शिह-लुन (अ्रभिधम-कोश-च्याख्या-शास्त्र) 
, शो-त-शन-लुन-शिद्द (मद्दायान-संपरिग्रह-शास्त्र-ब्याख्या) 
, ge ह-शि-र ह-मिन-स्यो-लुन (विनय-द्वाविंशति-प्रसन्नाथं-शास्त्र) 

८. शि-प-खुन-लुन (अष्टादशाकाश या अष्टादश-शून्यवा शास्त्र) 

बोधिधम 

यह तथ्य स्थापित किया जा चुका है कि बोधिधम या धमंबोधि (त-म-फु-थि) 
एक भारतीय श्रमण थे, जिन्होंने सन्‌ १२६ ई० में भारत से चीन के लिए प्रस्थान 
fear} १२८ या १३६ ई० में उनकी सत्यु हई । उनके जीवन के विस्तृत विवरण 
उपलब्ध नहीं हें । 

बोधिध्म ने अध्ययन की अपेक्षा ध्यान पर अधिक जोर दिया। इसलिए 
उनके प्रभाव के परिणाम-श्वरूप बोद्ध विददार बोद्धिक होने की अपेक्षा साधनात्मक 
आधिक हो गये | 

जब बोधिधमं ने चीन में प्रवेश किया तो उनका आदर हुआ । सम्राट ल्यंग- 
चु-ति ने उन्हें नानकिंग गें बुलाया । उसके साथ डनका जो संज्ञाप हुआ उसे यहाँ 
दे देना आवश्यक होगा, क्योंकि उससे उनके सिद्धान्तो पर प्रकाश पकता È । 

सम्राट ने पूछा, “जब से में राजगही पर बेठा हूँ मैंने निरन्तर विहारों आदि 
की स्थापना की है । मुझे अपने इस शुभ कृत्य से कितना पुण्य मिलेगा ?”? बोधि- 
धमं ने उत्तर दिया, “ag नहीं ।” सम्राट ने पूछा, “क्यों नहीं 2” fag ने उत्तर 
fen, “ये सभी चीज़ विनाशी कारणां के परिणाम हें, जिनमें कोई सत्यता नहीं 
Èr सम्राट ने पूछा, “तन फिर वास्तविक पुणय क्या है ?” fg ने उत्तर दिया, 
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“हसे पवित्रता, निर्वाण और पूणता में खोजो । सांसारिक उपायों से पुण्य का 
dng नहीं किया जा सकता ।” सम्राट ने फिर पूछा, “सबसे बड़ा पवित्र सिद्धान्त 
क्या 82” fag ने उत्तर दिया, “प्रत्येक वस्तु शून्य-स्वमाव दै, इसलिये “पदिन” 
कुछ नहीं है ।” इस पर कुछ आवेश में सम्राट ने कहा, “aa फिर सुभे उत्तर देने 
बाले तुम कौन हो !” “में स्वयं नहीं जानता कि उत्तर देने वाला कोन है?” भिन्न 
का उतना ही निर्भीक उत्तर था । 

जेसा उपयुक्त संवाद से स्पष्ट है, शून्यता alfred के सिद्धान्त का सार 
है, शून्यता--जिसका weet से प्रख्यापन नहीं किया जा सकता । बोधिधम के 
निषेधास्मक उत्तर का यही रहस्य था । बोधिधस के ध्यानवादी सिद्धान्तो का चीन 
के लोगों पर बड़ा ब्यापक प्रभाव पड़ा और बहाँ से Fa बौद्ध-घमं के रूप में बौदध- 
घम के इस ध्यान-सस्प्रदाय का प्रवर्तन जापान में हुआ, जिसने वहाँ की संस्कृति को 
ब्यापक रूप से प्रभावित किया | 

अक्सर यह कहा जाता है कि बोघिघम का ध्याबवादी बौद्ध सम्प्रदाय बौद्ध- 
घम का विशुद्ध रूप न होकर कन्फ्यूशियन धर्म, ताओ-धम और बोद-धर्म का एक 
dfar रूप है। परन्तु ag बात ठीक नहीं । जैसा बोधिधमं ने कहा हे, बौद्ध-घर्म 
की भावना ध्यानवादी सम्प्रदाय की भावना ही है । 

बोधिधस ने शास्त्रों के अध्ययन को अधिक महत्व नहीं दिया । इसलिए 
उन्होंने अनुदादों के काय को न कर ध्यान-पद्धति के विकास पर अधिक जोर दिया । 
फिर भी उन्होंने एक बोदर संस्कृत ग्रन्थ का चीनी अनुवाद किया हे और वह है 
घ-पन-नी-फन-चिन-लुन (मह्वापरिनिर्वाणसूत्र-शास्त्र) । बोधि-धर्म के पाँच उत्तराधि- 
कारी हुए जिन्होंने उन्हीं के समान ध्यान का जीवन बिवाया रौर जिनका ठंग वंश 
के सम्राटों ने बड़ा आदर किया। | 

युआन च्वांग 

युआन च्वांग (६०२-६६४ go)  लो-यंग विहार के पूक चीनी क्रमण थे, 
जिनकी सन्‌ ६२२ Ro में उपसम्पदा हुई । सन्‌ ६२३ ई० में उन्होंने अपनी प्रसिद्ध 
भारत-यात्रा के लिए प्रस्थान किया और सन्‌ ६४१ ६० में वे चीन की राजधानी में 
WIA पहुँचे | इसके बाद अपने जीवन के अन्त लक वे अनुवाद के काम में लगे 
रहे । उनकी स्यु सन्‌ ६६४ ई० में Yas वर्ष क्री og में हुई । 

भारत में युआन ait ने नालन्दा में रह कर पाँच वर्ष तक बौद्ध-साहित्य 
तथा ब्राह्मण-साहित्य का अध्ययन किया । शील्भद्र से युञ्जान च्वांग ने विज्ञानवाद 
के दर्शन को पदा । भारत से लौटते समय युआन ain अपने साथ बौद्ध साहित्य 
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के णु बढ़े संग्रह को ले गया जिसका उसने बाद में चीनी भाषा में agaa किया । 
अगवान बुद्ध की धातुओं के कुछ अवशेष और उनकी कुछ मूरतियो को भी वह अपने 
साथ ले गया । 

GUA च्वांग एक अलाधारण प्रतिभा का अनुवादक ही नहीं था, aq एक 
मलिक साहिस्यकार भी था । अनुवाद की प्रकिया में उसने परमार्थ के ढंग को 
quia: न मानकर एक नवीन सार्ग की उद्भावना की । युआान च्वांग तथा उसके 
साथियों के द्वारा किये गये अजुवादों में निम्नलिखित अधिक महत्वपूर्ण हैं-- 

(१) त-पन-जो-पो-लो-मि-वो-चिन ( महा-प्रज्ञा-पारमिता-सूत्र 

(९) वौ-शि-सन-शि-लुन ( विद्यामात्र-सिद्धि-त्रिदश-शास्त्र ) 

(a) त-शन-चन-येद-लुन ( कर्म सिद्ध प्रकरण-शास्त्र ) 

(४) वी-शिरह-शि-लुन ( विद्यामात्र-सिद्धि-शास्त्र ) 

(x) पीन-चुन-पीन-लुन ( मध्यान्व-विभाग-शास्त्र ) 

(६) शो-त-शन-लुन-पन ( महायानसंपरिग्रह-शास्त्रमूल ) 

(७) ओ-फि-त-मो-शुन-चन-लिन ( अ्भिघमेन्यायानुसार-शास्त्र ) 

(=) यिन-मिन-निन-चन-लि-लुन ( देतुविद्या-न्यायप्रवेश-शास्त्र ) 

(३) यिन-मिन-चन-क्वि-मन-लुन-पन ( न्यायद्वारतक-शास्त्र ) 

(१०) नन-श्वन-चिन-कन-पन-जो-पो-लो-मि-चिन ( पच्नच्छेदिका प्रज्ञापार- 

मिता-सूत्र) 
बोधिरूचि 

बोधिरुचि-( ७१-७२७ ) का मौलिक नाम ade था । सम्राज्ञी 
चु-स्सो-थीन ( ३८४-७०४ go) के आदेश से उनका नाम घर्सरुचि से बदल कर 
ब्रोधिरुचि कर दिया गया । बोधिरुचि का जन्म द॒क्षिण-भारत के एक काश्यप गोत्रीय 
ग्राह्मण-परिवार में हुआ था । 

संग वंश के शासन के आदि भाग में सिंद्दल, भारत और जापान से अनेक 
fg चीन में गये । उन्हीं में एक बोधिरुचि थे जो स्थायी रूप से चीन में ही बस 
गये । चीनी ऐतिहासिक लेखों के अनुसार बोधिरुचि अनेक शास्त्रों के ज्ञाता थे दयौर 
बारह वपं की अवस्था में उन्होंने बौद्ध-धमं में प्रवेश किया था। चीन जाकर 
घोधिरुचि ने अपना सारा लम्बा जीवन ale neil के अनुवादों में बिताया । कहा 
ज्ञाता है कि थोधिरुचि की सत्यु सन्‌ ७२७ ई० में १४६ वर्ष की अवस्था में हुई । 
ang से पत्र उन्होंने भोजन को बिल्कुल छोड दिया । जब उनका सरण-काल समीप 
था, उन्होंने अपने अनुयायियों से कहा कि बे उन्हें छोड़ कर चले जाएँ . आर अपने 
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१७८ बोड-धम के २५०० वषं 


एकान्त कमरे में उन्होंने निर्वाण में प्रवेश किया | सन्‌ ६६३-७१३ के बीच बोधिरुचि 
ने ५३ बौद्ध संस्कृत ग्रन्थों के चीनी अखुवाद किये । चीनी बोदू-धर्म के इतिहास में 
बोधिरुचि नाम के दो aie fg हो गये हैं जिनमें से एक बोधिरुचि तंग वंश के 
शासन-काल में हुए और दूसरे वी वंश के शासन-काल में । जिन वोधिरुचि का हसने 
ऊपर विवरण दिया है, वे तंग वंश के बौद्ध fre ही Fi वी-वंश के maa- 
काल में जिन बोधिरुचि भिक्षु की जीवन-धारा बही, उन्होंने चीन में एक 
सम्प्रदाय का wt sada किया जिसका नाम दशभूमिक सम्प्रदाय ( ति-लुन- 


त्संग ) èi 


जापान 
जापान में मुख्य बारह बोद् सम्प्रदाय हैं। इनमें से प्रत्येक का संस्थाएक 
एक बौद्ध fag माना जाता है। यहाँ हम ऐसे चार बौद्ध reat के संक्षिप्त विवरण 
देंगे जिनका योगदान जापानी बोद्ध-धमे के प्रति सर्वाधिक है । 


कुकर 

जापान में peg (७७४-८३२ go) से अधिक लोकप्रिय या सम्मानित अन्य 
कोई fig युगों से नहीं रहा हे । gag शिंगोन सम्प्रदाय के fg थे । उन्होंने इस 
सम्प्रदाय सम्बन्धी अनेक अन्य लिखे हें । कला, शिक्षा और सामाजिक कल्याण के 
was उन्होंने जापान की संस्कृति को बहुत कुछ दिया हे । जापान में एक कविता, 
जो आज भी लोकप्रिय हे और जिसमें जापानी वर्णंभाला के केवल ४७ श्रर्तरों में 
बोद्ध -धमं के उपदेश बड़ी अच्छी तरह सिखाए गए हैं, कुकइ-रचिस ही मानी जाती 
Gi शिंगोन सम्प्रदाय के कोंगोबुजि नामक प्रसिद्ध विहार में उनकी ay हुई, 
परन्तु उनके अचुयाचियां का बिस्वास है कि उन्होंने केवल “न्युज” में प्रवेश किया 
अर्थात्‌ शाश्वत समाधि ली | 


शिनरन 
शिनरन G १७४--१२६२ Fo) जोदो-शिन सम्प्रदाय के संस्थापक थे । उनका 
सबसे बढ़ा काय यह हे कि उन्होंने बौद्ध-धर्म को साधारण जनता के हृदय तक 
पहुँचा दिया । fag शिनरन एक अत्यन्त सादा जीवन बिताते थे थोर कभी अपने 


को उपदेष्टा नहीं कहते थे । उन्होंने किसानों के बीच आमीण 
स त व ग्रामीण जीवन बिताया भोर 
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शोक के उत्तरकालीन कुछ बौद्ध महापुरुष १७९ 


डोजेन 


firg डोजेन (१२००-१२३ go) ने सोतो ज़न सम्प्रदाय की स्थापना की । 
एक ध्यानी बौद्ध होने के नाते उन्हाने सांसारिक सम्मान की कोई परवाह नहीं की । 
उन्होने ध्यान सम्प्रदाय के ईहीनी नामक विहार की स्थापना की और उसके लिए 
जो नियम उन्होंने निर्दिष्ट किए उन्हें जापान के श्रन्य सब ध्यान-सम्प्रदाय के ent 
में मान्य किया गया । उन्होंने अनेक प्रवचन दिए जिनमें सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण 'शो- 
यो-जेन-ज्ो, (सत्य सिद्धान्त का सार) हे । उनके अलुयायियों द्वारा ही नहीं बल्कि 
जापान के अन्ब सम्प्रदायों के द्वारा भी यह ग्रन्थ एक अद्वितीय दाशनिक रचना 
साना जाता है । 


निचिरेन 


बिचिरिन ( १३२२--१ २८२ go) जापान के एक देशभक्त firg थे। 
waar आविर्भाव उस समय हुआ जब जापान पर चीन के मंगोलियन सम्राट के 
आक्रमण फा भय था। निचिरिन का विश्वास था कि सडम-पुणडरीक-सूत्र में उपदिष्ट 
धम ही बोदध-धम का एकमात्र सच्या स्वरूप है और केवल वही उनके देश 
को विदेशी श्राक्रमण से बचा सकता हे । उन्हे अपने विचारों के कारण नेक बार 
अपने देश की सरकार से दण्डित भी होना पडा । परन्तु अपनी देश-भक्ति और 
आपने प्रवचनो की सरलता थोर सादगी से उन्हाने जापानी जनता के हृदय में स्थान 
me कर हल्या! उन्होंने एक सम्प्रदाय का sada किया जो उनके नाम पर 
“निचिरेनः सम्प्रदाय कहलाता है। निचिरेन सम्प्रदाय के अनुयायी उन्हे एक 
'महाबोधिसत्व” मानते हें, जिसने राष्ट्र को बचा लिया । 


परिशिष्ट 
सची-१ 


Read भाषा में सुरक्षित भारतीय पण्डितों के पन्न 


पन्नःप्रेषफ का जिसके पास पत्र पन्न नाम समय तंजुर (म्दो-द गेल) 
नाम प्रेषित किया गया में निदेश 
मातृचेट कनिष्क महाराज कनिष्क प्रथम शासाब्दो गि ३४, ने २६ 
ईसवी 
amaa उदायिभब्ग gan द्वितीय शताब्दी गि ३२, ने २७ 
(शातबाइन ) gaat 
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३८० बौद-घमे के २९०० ay 
वन्दगोमिन दीररत्न कोति शिष्यलेख gA शताब्दी गि ३४, मे ९६ 
saat 
जितारि' "` ` चित्तरस्न- भ्यारहवीं fit ३६, ने Ro 
विशोधन-क्रम शताब्दी ईसवी ZA 
बोघिमद्र 22 गुरुलेख ऊपर के गि ३३,नै ३१ ^ 
(सोमपुरी) समान 
सज्जन सूचमज्ञान पुत्रलेख Ba के समान गि ३३, ने ३२ a 
दीपंकर श्रीज्ञान नयपाल विमलरत्न-लेख ऊपर के समान गि १०३, ने ३४ 
जगन्समित्राननद्‌ जयचन्त्र बन्द्रराज-लेख बारहवीं 
शखाब्दी ईसयी गि १०३, मे ३४ 
wat २ 
तिब्बती अनुवादकों की सहायता से अतिश के द्वारा अनुवादित 
कुछ TEXAN qu a 
= 
प्रन्थ का नाम लेखक अनुवादक 
माध्यमक-रत्न-प्रदीप भब्य ग्य छोन, मस, सेन a 
` (विक्रमसिंह) 
साध्यमक-हृदय-कारिंका भब्य (नग-छो) ga, Ra- 
maa (tara था | 
बयशील), Teta f 
माध्यमक-हृदय-कारिका-वृत्ति भब्य ऊपर के समान | 
AE मद सब्य ऊपर के समान | 
Ms मकश्रमघाट ata ऊपर के समान ot | 
दे प्रकरण चन्द्रकीर्ति ऊपर के समान क्री 
डोदूघाट दीपंकर ar यं लोछुवा भौर शीलजय | 
: (जयशील) | 
S re सुवरणद्वीपीय घमंपाल शोलजय | 
q दोपंकर eam (शु०) दुगे-वदि-ढलो sa T 


१, तोहोकु विश्वविद्यालय की पुस्तक-सूची (१६३४) के अनुसार यद नाम जैतारिं है। 
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अशोक के उतचरकालोन कुछ बौद्ध महापुरुष १८१ 
बोघि-पथ-प्रढीप-पश्चिका दीपंकर श्रीश्ञान शीलजय (जयशील) 
AERTS दीपंकर थी्ान जयानन्द और (प ge) 

नि-म-्प्रग्स 


Ne 
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आठवा श्रध्याय 


चीनी यात्री 


सातवीं शताब्दी ईसवी के करीब जब यूरोप 'भ्रन्धकार-युम' में रह ter था, 
भारत और चीन एक प्रगाढ राजनेतिक, बौद्धिक, धार्मिक ओर कलात्मक 
जीबन बिता रहे थे । बौद्ध-घमं ने इन दोनों देशों के बीच जिस सम्बन्ध को स्थापित 
किया उसने मानवता की एक ऐसी धारा को जन्म दिया जो सिंहल से जापान तक 
फैल गई । तंग वंश के शासन-काल में चीन ने एक नवीन एकवा प्राप्त की और 
भारत से आने वाले शान्तिदायक प्रभाव का उसने स्वागत किया, जिससे उसकी 
शक्ति में aga आइ । इस युग में अनेक चीनी तीथ-यात्री भारत में आये, जिनमें 
से केवल दो सुप्रसिद्ध, युआन च्वांग और इ-स्सिंग अपने लिखित विवरण छोड़ गये हैं 
जिनमें उस विस्तृत आन्दोलन की caftat अनुविद्ध हें जिसमें जापान ने भी भाग 
लिया था | होयुजी का मन्दिर, जिसे शोतोकु तेशा ने नारा में सन्‌ ६०७ go में 
बनवाया, इस परिवतन का साछी दै । दो शताब्दी पूवं फाहियान इस आन्दोलन का 
पूवगामी था । वह भारत श्राने वाला सर्वप्रथम चीनी यात्री था, जो अपनी यात्रा का 
विवरण लिखित रूप में छोड़ गया है । 
फाहियान 
फाहियान ने मध्य-चीन से गोबी के रेगिस्तान में होते हुए हिम्दूकुश तथा 
उत्तरी भारत को पार करते हुए बंगाल के ताम्रलिप्ति नामक बन्दरगाह वक की अपनी 
सारी यात्रा पेदल ही की । तान्रलिष्ति से वह समुद्री मागं द्वारा सिंहल गया और 
वहाँ से भयानक समुद्री यात्रा के बाद, जिसमें वह कई बार मृत्यु ले बाल-बाल बचा, 
aq अपने देश चीन में पहुँचा । वह अपने साथ अनेक बौद्ध-घामिक ग्रन्थ भोर बौद्ध 
देक्ताओं की मूर्तियों ले गया, जिनकी खोज में वह भारत आया था । 
फाहियान चीन में बोद्ध विनय को दुरवस्था देख कर अत्यन्त खिन्न था । 
अनेक मित्रों के साथ भारत आकर दिनय-नियमों को ले जाने का उसने संकल्प Feat! 
चीन के चंगन नामक स्थान से प्रस्थान करने के बाद यात्रा करता हुआ वह तन- 
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चीनी यात्री १८३ 


gaia आया । यहाँ के राज्यपाल ने उसे गोबी रेगिस्तान को पार करने के लिए 
अवश्यक सद्दायता प्रदान की । गोबी के रेगिस्तान की भयानक यात्रा का वणन करते 
हुए फाहियान ने लिखा दै कि श्रनेक दुष्ट आत्माएँ और गम हवाएँ इसमें निवास 
करती थीं जो किसी को नहीं छोडइती थीं । न ऊपर चिड़ियाँ दिखाई पढ़ती थीं, न 


ˆ नीचे पशु । मार्ग का चिन्ह पाने के लिए चारों ओर इष्टि फैलाने पर भी सिवाय सरे 


हुए आद॒मियों की जलती हुई हड्डियों के और कुछ भी दिखाई नहीं पढ़ता था । 

फाहियान ने मध्य-एशिया में जिन राज्यों की यात्रा की, उनमें डसने भारतीय 
संस्कृति का प्रचार देखा । लोप-नोर के दक्षिण में शन-शन के प्रदेश में उस समय 
द्दीनयान सम्प्रदाय के चार हज़ार firg थे और साधारण जनता भारतीय धम का ही 
कुछ परिवतंनों के साथ अनुसरण करती थी । “इस स्थान से पश्चिम में जलकर 
जो राष्ट्र मिलते हैं वे भो इसी प्रकार के Fi जो अपने घरबार को छोड़कर श्रमण 
ओर श्रामणेर बन गये हैं, वे सब भारतीय ग्रन्थों और भारत में बोली जाने वाली 
भाषाओं का अध्ययन करते Fv”? फाहियान ने दो मास और कुछ दिन कड़ा-शहर में 
faa | यहाँ ह्दीनयान सम्प्रदाय के ४००० से अधिक fay उस समय थे । 

आगे चत्नकर चीनी यात्री खोतान sau जो एक ससद्ध ओर सुखी राष्ट्र था | 
यहाँ महायान के भ्रनेक सहस्र भिक् निवास करते थे । इस देश के राजा ने फादियान 
अर उसके साथियों को विशाल और आरामप्रद “गोमती-विद्दार' में निवास दिया । 
इस विहार का अनुशासन परिपूर्ण था । “एक घटे की आवाज पर तीन हजार भिक्षु 
भोजन के लिए एकत्र हो जाते Fi जब वे विददार की भोजन-शाला में प्रवेश करते 
हैं, तो उस समय उनका ब्यवहार गम्भीर और शिष्टतापूण होता दे । नियमित क्रम 
में वे बेठ जाते हैं । सब मौन रहते हैं, उनके बतंनों की भी कोई खनखनाहट नहीं 
होती | अधिक भोजन यदि वे परोसवाना चाहते हैं, तो परोसने वालो को वे gana 
नहीं, वल्कि अपने हाथों से tae संकेत कर देते हैं ।” 

फाहियान के कुछ साथी खोतान से काशगर की र बढ़ गये, परन्तु फाहियान 
और उसके कुछ अन्य साथी खोतान में तीन महीने और ठहर गये ताकि मूर्तियों के 
प्रभावशाली जुलूस को देख asi इस जुलूस में (हीनयान सम्प्रदाय को छोड़कर) 
age fant के भिक भाग लेते थे, जिनमें गोमती विहार के सिचुओं का प्रथम 
स्थान होता था । राजा ओर उसके दरबार के लोग ही नहीं, बल्कि रानियां भी इस 
संमारोह में सम्मिलित द्दोवी थीं । यह समारोह हमारे आज के रथोत्सव के समान 
था, बल्कि उससे भी अधिक शानदार ढंग से मनाया जाता था । सिन्न-भिन्न प्रकार 
के रथ होते थे और प्रत्येक विहार का रथोत्सव झलग-झलग दिन होता था । खोतान 
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नगर से सात या आठ “ली? (एक 'ली' करीब एक-विहाई मील के करावर होता है) 
परिचम में राजा के द्वारा निमित “नवीन विहार! स्थित था, जो २४० फुट ऊँचा 
था और जिसके बनवाने में ८० वष लगे थे । 

खोतान में रथ-महोत्सव को देखने के बाद फाहियान काशगर को चल दिया, 
जहाँ चह तीन मास में पहुँचा । काशगर में उसने वर्दी के राजा के द्वारा बुलाई गई 
“पंच-परिषद' को देखा । यद्द परिषद्‌ प्रति पाचवं वष gale जाती थो । इसी 
प्रकार की परिषद को हम भारत में सातवीं शताब्दी में हषवद्धन द्वारा प्रयाग में 
डुलवाये जाते देखते दें, जिसमें युआन च्वांग भी सम्मिलित हुश्रा। परन्तु काशगर 
की सभा अपेक्षाकृत छोटी ही रद्दी होगी । काशगर के सम्बन्ध में फाहियान ने लिखा 
हे, “इस देशा में भगवान बुद्ध का एक पीकदान हे । यह पत्थर का बना हुआ è 
और उनके भिक्षा-पात्र के रंग का है । भगवान बुद्ध का एक दन्त-घातु भी यहाँ है, 
जिसके ऊपर यहाँ के लोगों ने एक स्तूप का निर्माण किया है ।” 

बालोर-तघ पवेत-श्रेणी के किमरे-किनारे सिन्धु नढी को प्रथम बार पार 
करने के भयानक wa का फाहियान ने वर्णन किया हे । चट्टानों को सीढ़ियों को 
सहायता से पार करने के बाद उसने इस नदी को रस्सियों के बने पुल से पार किया 
था । इसके बाद फाहियान उद्यान पहुँचा जो डस समय बोद्ध-धम का एक ससद्ध केन्द्र 
था । इसके बाद दक्षिण दिशा में चलकर फाहियान गन्धार और तक्षशिला में आया । 
पेशावर में उसने कनिष्क के द्वारा निर्मित स्तूप को देखा, जिसकी अतुलनीय विशालता 
का उसने वर्णन किया हे । 

पेशावर से आगे चलकर फाहियान नगरहार (हद्द) आया | इस समय तक 
उसके सब साथी उसे छोड़ चुके थे। नगरहार में एक स्तूप था, जो भगवान ge की 
खोपड़ी की हड्डी के ऊपर बनवाया गया था । नगरदहार के दक्षिण में आधे योजन की 
दूरी पर फाहियान ने एक गुफा देखी, जिसमें लोगो के कथनानुसार भगवान बुद्ध अपनी 
छाया छोड़ गये थे, “ati ओर के देशों के अनेक राजाओं ने कुशल Rasni को 
उसका रेखा-चित्र खींचने के faa भेजा है, परन्तु कोई उसका ऐसा चित्र नहीं बना 
सका दै ।” नगरददार के पड़ोस के अन्य कई स्थानों का भी वर्णन फाहियान ने किया है। 

सफेद कोह को पार करने के बाद फाहियान ने अफगानिस्तान में प्रवेश किया । 
यहाँ डस समय महायान आर हीनयान सम्प्रदायों के तीन हज़ार भि रहते थे । 
बन्नू में भिक्तुओं की इतनी ही संख्या थी, परन्तु वे सब हीनयान सम्प्रवाय के थे । 
तदनन्तर पंजाब में भ्रमण करता हुआ चीनी यात्री मथुरा प्रदेश में आया, जहाँ बौढ- 
घम उस स्मय अत्यन्त नोक-प्रिय अवस्था में था और राजा भौर जनता सब सिषं 
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का आदर करते थे । आगे बढ़ता हुआ चीनी यात्री मध्य-देश में पहुँचा जिसे गुप्त 
साम्राज्य का हृद्य कहा जा सकता था । इस प्रदेश का विस्तृत विवरण फाहियान ने 
दिया है । उसकी जलवायु की प्रशंसा करते हुए उसने वहाँ के निवासियों की समृद्धि 
का वर्णन किया है । राज्य-शासन और दण्ड-व्यवस्था का भी उसने वर्णन किया है। 
लोगों की सदाचार-प्रियता का वर्णन करते हुए उसने लिखा दै, “सारे देश में कोई 
जीव-हिंसा नहीं करता, न कोई शराब पीता है, यहाँ तक कि लोग प्याज़ और 
लहसुन भी नहीं ares इस देश में सुअर और सुर्गियाँ नहीं पाली जातीं, पशुओं 
का क्रय-विक्रय नहीं होता, यहाँ के बाजारों में ata बेचने दालों की दूकान नहीं हें 
ait न शराब ही निकाली जाती है ।” समाज में भिक्षुओं का सम्मान था और सप्र 
जगह लोग शयनासन, भोजन और वख से उनका आतिथ्य करते थे । 

इसके बाद फाहियान ने क्रमशः संकाश्य (कपिथ), कन्नौज (कन्याकुब्ज-कुबड़ी 
कन्याओं का प्रदेश) और साकेत या अयोध्या (शा-कि) की यात्रा की । श्रावस्ती, 
कपिलवस्तु, वैशाली और पाटलिपुत्र भी बह गया । मगध देश की फाहियान ने बड़ी 
प्रशंसा की है । उसने लिखा है, “मध्य मण्डल के सब देशों में मगध में ही सबसे 
अधिक विशाल नगर ओर कस्बे हैं । इसके आदमी बड़े धनवान और समृद्ध हें और 
हृद्य की उदारता तथा अपने पड़ोसियों के प्रति कत्तब्य-पालन में एक-दूसरे से प्रति- 
ggi करते हें ।”” मगध के निवासियों को भी मूत्तियां के जुलूस निकालते फाहियान 
ने देखा था saa वहाँ के gaa ौषधालयों का भी बड़ी प्रशंसापूवक उल्लेख 
किया हे । नालंदा, राजगृह, गया, वाराणसी और उसके समीप ऋषिपतन मूगदाव 
तथा कौशाम्बी की भी फाहियान ने यात्रा की और इन सब का विशद वणन उसने 
किया है। कौशाम्बी के घोचिरचन (घोषिताराम) में जिस समय वह था, उसने 
दक्षिण भारत के पारावत नामक Prat के बारे में सुना, जिसके सम्बन्ध में निश्‍्चय- 
पूवेक कुछ नहीं कहा जा सकता | 

वाराणसी से फाहियान पारलिपुत्र लोट आया | किस प्रकार उसने बोद्ध-घम 
सम्बन्धी हस्तलिखित पुस्तके प्राप्त की, इसका विवरण फाहियान ने दिया है, जो काफी 
रोचक है । साधारणतः बोद्ध शास्र मौखिक परम्परा में एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक चले 
आ रहे थे, परन्तु आवस्ती के एक महायानी संघाराम में फाहियान को एक Recta 
प्रति मिली। फाहियान का कहना है कि यह प्रति बुद्ध-उपदेशों के उस पाठ के अनुसार 
थी जिसकी स्वीकृति प्रथम मह्दासंगीति के अवसर पर की गई थी और जिसका 
प्रयोग भगवान बुद्ध के जीवन-काल में भी भि करते ai फाहियान का यह कहना 
ags विद्वानों को स्वीकार नहीं हो सकता । फाहियान ने तीन वषं संस्कृत (या 
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पालि) लिखने ओर बोलने के सीखने में तथा विनय की प्रतिलिपि करने में बिताये । 
फिर ag चम्पा होता हुआ तमलुक (ताम्रलिप्ति) चला गया और वहाँ भी उसने दो 
वर्ष gat की अनुलिपि करने तथा मूत्तियों के चित्र खींचने में बिताये । 

एक बड़े व्यापारिक जहाज में बेठकर फाहियान तमलुक से सिंहल के लिए 
चल दिया जहाँ वह चौदह दिन में पहुँचा। सिंहल में फाहियान दो वर्ष तक उहरा 
और इस बीच वह चीन में अज्ञात संस्कृत ग्रन्थों का संग्रह आर उनकी अजुलिपि 
करता रहा । सिंहल में निवास करते समय फाहियान को अपने घर की बुरी तरह 
याद आने लगी । चीन से चले उसे कई वर्ष हो गए थे । उसके कुछ साथी पीछे रह 
गए थे या मर गए थे। वह अकेलापन AJAI कर रहा था | एक दिन जब एक 
ब्यापारी को उसने अनुराधपुर के ग्रभयगिरि विहार में भगवान बुद्ध की मृति के 
सामने श्वेत रेशम से बने एक चीनी पंखे को श्रपित करते देखा तो वह अपनी 
भावनाओं को रोक नहीं सका थोर उसकी आँखों में आँसू आ गए । फाहियान ने 
सिंहल के विहारों, दन्तधातु-महोत्सव, मिहिन्तले और सामान्यतः सिंहली बौद्ध-धर्म 
का एक आकर्षक चित्र हमें दिया हे । 

सिंहल से पुनः एक बड़े व्यापारिक जहाज में घैठकर फाहियान अपने देश 
चीन की ओर चल पड़ा । रास्ते में दो दिन की यात्रा के बाद एक बड़ा तूफान 
आया जो तेरह दिन तक चलता रहा । एक बार तो यहाँ तक नौबत आई कि 
फाहियान को भय होने लगा कि कहीं नाविक उसकी पुस्तकां और मूर्तियों को समुद्र 
में न फेंक दें । परन्तु सोभाग्यवश ऐसा नहीं हुआ । जहाज में एक छेद का पता 
लगा जिसे एक टापू के पास बन्द कर दिया गया । इसके बाद एक और भयंकर 
तूफ़ान आया, परन्तु ३० दिन की यात्रा के बाद फाहियान का जहाज सुरक्षित रूप 
से जावा पहुँच गया । यहाँ फाहियान उतर गया और पाँच महीने वक इस द्वीप में 
लहरा । इस समय जावा में ब्राह्मण-धम ससद्ध अवस्था में था और बौद्ध-धर्म की 
अवस्था सन्तोषजनक नहीं थी । एक दूसरे व्यापारिक जहाज में बेठकर और उतनी 
ही भयंकर यात्रा के बाद फाहियान चीन के चिंग-चाउ नामक स्थान में पहुँचा जहाँ 
एक जाड़ा और एक गर्मी बिताने के बाद वह चीन की राजधानी नानकिंग में पहुँचा 


ओर जिन qai और विनय को वह भारत से ले गया था, उन्हें धर्म-गुरुओं को 
उसने अर्पित कर दिया | 


; फाहियान ने चीन के चंगन प्रान्त 
छः वष बिताए । छः वर्ष तक ही वह भार 
चिंग-चाउ पहुँचा । करीब तीस देशों के 


से भारत के मध्य-देश तक की यात्रा में 
त में agu । उसके बाद तीन वर्ष में वह 
बीच में होकर वह अपनी यात्रा में गुजरा । 
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उसने अपने व्यक्तिगत जीवन को महत्त्व नहीं दिया और न उसके बारे में कभी 
खोचा । गहन कान्तारो और पवत-श्रेणियों को उसने पार किया और भयंकर समुद्री 
यात्राएँ कीं, केवल इस उद्देश्य के लिए कि वह अपने देश के लोगों को बौद्ध-धर्म 
का संदेश सुना सके । त्रिरत्न के अनुभाव से उसकी रक्षा हुई और संकट के gui 
में वह बचा लिया गया । जिन 'ग्रनुभवो के बीच होकर वह गुजरा, उनका विवरण 
उसने बाँस के फलकों और रेशस पर इसलिए लिखा कि सौम्य पाठक भी इस 
सूचना में अपने भाग को प्राप्त कर सके । 
युआन-च्वांग 

युआन-च्वांग का जन्म सन्‌ ६०२ ई० में लो-यंग में हुआ । जब बंह आठ 
वर्ष का ही था, उसने कन्‌फ्यूशियन धर्म के विधि-विधान के पालन से अपने पिता 
को आश्चर्यान्वित कर दिया । उससे यह आशा की जाने लगी कि वह अपने अनेक 
पूवजो की भाँति परम्परावादी ढंग का प्रसिद्ध साहित्यकार बनेगा | परन्तु जब उसके 
बड़े भाई ने बौद्ध भिक की दीक्षा ले ली तो उससे प्रभावित होकर युआन-च्वांग ने 
भी तेरह वर्ष की ग्रवस्था सें ही लो-यंग के बौद्ध विहार में जाकर शील ग्रहण कर 
लिया | उसने भारतीय दशन का अध्ययन शुरू किया और शीघ्र उसकी जटिलताओं 
पर अधिकार प्राप्त कर लिया । सन्‌ ६१७ में चीन में राजनेतिक श्रब्यवस्था फैल गईं, 
जिसके परिणामस्वरूप युआन-च्वांग को स्पु-चुआन के पर्वतों में शरण लेनी पढ़ी । 
इस बीच उसका बौद्ध-घम का अध्ययन चलता ta AN उस पर प्रवचन भी वह 
देने लगा, जिसके कारण उसकी पर्याप्त ख्याति हो गई । सन्‌ ६६२ go में चंग-अन 
(आधुनिक सि-अ्रम-फु) डसके काये का केन्द्र बन गया । यह नगर नए राजवंश की 
राजधानी था ओर उस समय चीन में बौद्ध-धम का केन्द्र था । यहाँ रहते हुए युआन- 
च्वांग के मन में बोद्ध-धम के विभिन्न सम्प्रदायों और सिद्धान्तो को देखकर शंकाएँ 
आने लगीं । उन्होंने संकल्प किया कि वे भारत जाकर वहाँ के ज्ञानी पुरुषों से. 
मिलेंगे और अपनी शंकाश्रों का समाधान करेंगे | 

उन्होंने इस उद्देश्य से चीन से प्रस्थान करने की सम्राट से अनुमति माँगी, 
परन्तु वह नहीं मिली | संकल्प के पक्के इस छुब्बीस वर्षीय भिक्षु ने इसकी पर्वाह 
न करते हुए और आगे आने वाले भयो से न डरते हुए गुप्त यात्रा शुरू कर दी । 
रात में वह यात्रा करता और दिन में छिपा रहता । सीमान्त के एक किले के पास 
डस पर किसी ने तीर का निशाना लगाया, परन्तु वह बाल-बाल बच गया । बिना 
किसी की सहायता के थोर प्रत्येक संकट को उपेक्षा करते हुए युभान-च्वाँग ने 
wee रेगिस्तान को पार किया और वह ह-मि पहुँचा जहाँ guia ( जो डस समय 
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कश्रोचंग कहलाता था ) के राजा की ओर से, जो एक श्रद्धालु बौद्ध था, उसे एक 
निमन्त्रण मिला । 
तुर्फान गोबी के रेगिस्तान के मध्य में स्थित है। आज वह निष्प्राण है, 
परन्तु उन दिनों वहाँ जीवन का स्पन्दन था । जनता बोद्ध थी और सरद आर्थिक, 
राजनेतिक शर सांस्कृतिक जीवन fart थी । तोखारीयन भाषा की एक उपभाषा 
बोली जाती थी । वहाँ का शासक चु-वेन-तइ (६२०-६४० Fe) चीनी वंश का था। 
बह तुर्की ख़ान के अधीन था और चीनी सम्राट से भी उसके सम्बन्ध थे । उसका 
निमन्त्रण वस्तुतः आदेश ही था और चीनी यात्री को करीब-करीब वलपूवेक ही 
तुर्फान ले जाया गया | चु-वेन-तइ श्रद्धालु बौद्ध होते हुए भी कुछ श्रपरिण्कृत स्वभाव 
का आदमी था । हालां कि युआन-च्वांग का उसने भ्रव्यन्त 'ग्रादरपूवक आतिथ्य 
किया, परन्तु उसकी योजना यह थी कि घह युआन-च्वांग को अपने दरबार में ही 
धम-गुरुओं का प्रधान बना कर रख ले । उसने युआन-च्वांग से कहा, “मैं आपको 
यहाँ रखने का आग्रह करता हूँ ताकि मैं आपकी वन्दना कर सकूँ । पासीर के पर्वत 
को अपनी जगह से हटाना आसान है, परन्तु मेरे निश्चय को डिगाना कठिन है ।” 
युभ्रान-च्वांग ने वीरतापूचंक उत्तर दिया, “सद्धर्स के उद्देश्य के लिए में आया ži 
राजा केवल मैरी हड्डियों को हो रख सकेगा । मेरी आत्मा या इच्छा-शक्ति पर उसका 
कोई अधिकार नहीं है ।” इस संकल्प के साथ युआन-च्वांग ने राजा के द्वारा भेजे 
गये भोजन को छुआ तक नहीं । तब राजा को चिन्ता हुई अर उसने युआन-च्वांग 
की बाव मान ली । युआन-च्वांग ने एक मास और वहाँ ठहरना स्वीकार कर लिया 
ओर इस बीच उन्होंने राजा के दरवार में धर्मोपदेश दिए । एक मास की समाप्ति 
पर राजा न न केवल चीनी यात्री को सम्मानपूर्वक विदा किया, बल्कि उसके माग 
पर पड्न वाले सब राज्यों के राजाओं के लिए परिचय-पत्र भी दिये । एक परिचय- 
पत्र तुर्की ख़ान को भी दिया जिसका आदेश भारत के दरवाजा तक चलता था । इस 
प्रकार धु भ्रान-च्वांग का पदु अब एक साधारण ती्थ-यात्री के रूप में न रह गया, 
बल्कि उसे एक राजकीय महत्त्व मिला और भारत ठक अपने मार्ग में बह जहाँ कहीं 
गया, उसे शानदार ढंग से सब आवश्यक वस्तुएँ मिल्ती गईं । 
तुर्फान से चलकर युआन-च्वांग कड़ा-शहर पहुँचा, जो एक तोखारी-भाषी 
Ne ans n हान थे, जहाँ हीनयान मत के दो हजार fag 
ee लक इर कर युश्रान-च्वांग कूचा (सं० कुचो) पहुँचा 
TART का सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण नगर था । इसकी भौतिक 
wale धौर उच्च सभ्यता से युआन-च्वांग बहुत प्रभावित हुआ । बीसवीं शताब्दी में 
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जो पुरातत्व-सम्बन्धी खोजें यहाँ हुईं हैं, उनसे बहुत से ऐसे दृश्य सामन आए हैं 
जिनमें युआन-च्वांग ने भाग लिया होगा। कूचा गोबी के रेगिस्तान में एक 
नख़लिस्तान जैसा था और इसके शासकों को योद्धा होना अनिवाय था, क्योंकि यह 
नगर चारों ओर से तुक-मंगोलों से घिरा हुआ था । कूचा की गद्दी पर इस समय 
एक तोखारी शासक बेठा हुआ था जिसका नाम सुवणेदेव था, जो सुवणेपुष्प का पुत्र 
ओर उत्तराधिकारी था । उसके राज्य में ४००० fag थे जिन्हें वह सव प्रकार का 
संरक्षण देता था । चीन के तंग-वंशीय सम्राट से भी उसके कूटनीतिक सम्बन्ध थे । 
हीनयान मत के भिक्षुओ्रों से यहाँ युआन-च्वांग के शास्त्राथ हुए । इस समय कूचा 
में मोक्ष गुप्त नामक एक छृद्ध सन्त रहते थे जिनके साथ युश्रान-च्वांग के अच्छे 
सम्बन्ध हो गये । बुरे मोसम के कारण चीनी यात्री को कूचा में दो या तीन मास 
ठहरना पढ़ा । जब उसने वहाँ से प्रस्थान किया तो राजा ने उसे नौकर, Fe ak 
घोडे, एक पूरा काफिला ही दिया और राजा के साथ fag तथा अन्य धार्मिक 
नागरिक-गण युअआन-च्वांग को विदाई देने के faq नगर की बाहरी सीमा 
तक आये । 

gar छोड़ने के दो दिन बाद युश्ान-च्वांग पर डाकुओं ने आक्रमण किया 
ait फिर वह टीन-शन के ढलाव पर स्थित हिम-नदी पर आया, जिसका उसने 
चित्रमय वर्णन किया È । आगे चलते हुए चीनी यात्री इस्सिककुल (गमं मील) के 
पास आया, जहाँ उस समय पश्चिमी gal का ख़ान तम्बू डाले पढ़ा था | यहद 
सन्‌ ६३० go की बात R ख़ान धार्मिक संस्कृति से रहित नहीं था ओर वोद्ध-धम 
की ओर उसका छुक्राव था, क्योंकि पचास वर्ष पूवं उसके पूवंजों को गन्धार के एक 
जिनगुप्त नामक बौद्ध fag से शिक्षा मिल चुकी थी । ख़ान ने युद्यान-च्वांग का 
सत्कारपूवेक आतिथ्य किया और “शुद्ध भोजन! खिलाया, अर्थात्‌ चावल की 
रोटियाँ, मलाई, दूध, चीनी, शहद और किशमिशं । भोजन के बाद युआन-च्वाँग 
ने उसे धर्म का उपदेश किया, जिसके बाद ख़ान ने प्रसन्नतापूवक कहा कि धम के 
उपदेश को वह श्रद्धापूवंक स्वीकार करता है । ख़ान ने भी युञ्रान-च्वांग को अपने 
पास रोकना चाहा, परन्तु जब यह सम्भव नहीं हुआ तो उसने उसे उसकी भारत तक 
की यात्रा में अपना राजकीय संरक्षण दिया, जिसके कारण युआन-च्वांग WAIT और 
बेक्ट्रिया के दरों को आसानी से पार कर सका | 

युआन-च्वांग का आगे का पढ़ाव समरकन्द (प्राचीन मरकन्द) में पढ़ा, जो 
ब्यापारिक दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूर्ण नगर था, wife व्हॉ भारत और चीन के 
काफिलों के मार्ग मिलते थे । यहाँ के लोग ज्ञोरोष्टियन धम थोर बुद्ध धर्म के बीच 
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विचलित होते रहते थे युआन-च्वांग की इस नगर की यात्रा से तुक ईरानी राज्य 
में बौद्ध-घम को प्रकष मिला । उसने यहाँ एक सभा को जिसमें अनेक भिक्षुओं को 
दीक्षित किया गया और पूजा के लिए अनेक प्राचीन विहारों का पुनरुद्धार 
किया गया । 

समरकन्द से यात्रा करता हुआ चीनी यात्री कठिन पवत-सागों को पार 
करने के बाद पश्चिमी तुक-साम्राज्य की दक्षिणी सीमा पर पहुंचा । आक्सस नदी को 
पार कर युआन-च्वांग ने fin में प्रवेश किया, जो उस समय तडु शद के 
शासन में थी, जो तुकों के एक बड़े ख़ान का घुत्र था। तदु शद का विवाह तुर्फान 
के राजा की बहिन से हुआ था, जो एक श्रद्धालु बोद्ध था । shea में बौद्ध-धमे 
का प्रचार सम्भवतः अशोक के धर्म-प्रचारकों द्वारा किया गया था । बेक्टरिया की 
राजधानी aaa थी । aaa रौर बेक्ट्रिया में उस समय अनेक विहार थे जहाँ 
हीनयानी fag निवास करते थे। यहाँ के प्रज्ञाकर नामक एक विद्वान भिक्षु का 
डल्लेख युअआन-च्वांग ने किया है, जिसके साथ सत्संग का उन्होंने लाभ उठाया 
था। आगे चलकर युश्रान-च्चांग ने हिन्दूकुश को पार किया और वह बामियान 


पहुँचा, जिसके दृश्य का उसने सद्दी वणन किया हे । इस समय बामियान में दस ५. 


ate विहार थे जिनमें कई हजार fag रहते थे । युआन-च्वांग ने दो विशाल डुद्ध- 
मूर्तियों का भी उल्लेख किया है, जिनकी ऊँचाई, क्रमशः १७० और ११४ 
फुट थी । 

बामियान से चल कर ३००० फुट ऊँचे शिबर दरें को पार कर JAT- 
च्वांग कपिश (काबुल के उत्तर में आधुनिक बेगराम गाँव) पहुँचा जो उस समय 
एक समृद्ध व्यापारिक नगर था। frat दर को पार करते हुए युआन-च्वांग को 
SEM का सामना करना पडा । कपिश में उस समय एक बोद्ध राजा राज्य करता 
था जो महायान में श्रद्धावान था । यहाँ युआन-च्वांग ने विभिन्न बौद्ध सम्प्रदायो 
की सभा की, जो पाँच दिन तक चलती रही । सन्‌ ६३० में युश्रान-च्वांग लम्पक 
होते हुए जलालाबाद (प्राचीन नगरद्दार) पहुँचा । यहाँ उसने प्रथम बार भारतीय 
भूमि पर पेर रखा ओर उसे जलवायु और निवासियों के स्वभाव में एक विशेष 
भ्रन्तर दिखाई पढ़ने लगा । गान्धार में गत छुः शताब्दियां से प्रबल ग्रीक-रोमन 
प्रभाव में बौद्ध कला विकसित हो रही थी और वह बौद्-धर्म का द्वितीय पवित्र 
स्थान माना जाता था । पेशावर उस समय हूणों के ्ाक्रमणां के कारण -Ag 
अवस्था में था । करीब दूस लाख बोद्ध विहार भग्न श्रवस्था में पडे थे और वहाँ 
कोई नहीं रहता था । स्तूप भी हूटी-फूटी अवस्था में पडे थे। उद्यान या उड्डियान 
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देखने भी युश्रान-च्वांग गया, जिसे हूणों ने गन्धार से भी अधिक नष्ट-अ्रष्ट कर 
दिया था । किसी समय यहाँ १४०० विहार और १८००० भिक्षु थे जनता अब 
भी प्रायः वौद्ध थी ओर हीनयान और महायान दोनों ही प्रचलित थे, परन्तु महा- 
यान का रूप तान्त्रिक होता जा रहा था । उड्ियान और गन्धार से प्रस्थान करने के 
बाद युश्रान-च्वांग ने उद॒भण्ड या उदकखणड के समीप सिन्धु नदी को पार किया 
गौर तक्षशिला में प्रवेश किया । यहाँ भी उसने हूणो के द्वारा विनष्ट अनंक बौद्ध 
विहार देखे । यहाँ से कुछ समय के लिए युश्रान-च्वांग काश्‍मीर गया, जहाँ उस 
समय वोद्ध-घम का प्रचार था । यहाँ इस ससय एक सो बौद्ध विहार और ४००० 
Rra थे और लोगों को अशोक और कनिष्क की Rat प्रिय थीं । काश्मीर के 
राजा ने ग्रपनी राजधानी प्रवरपुर (श्रीनगर) में युशआन-च्वांग का सम्मानपूवंक 
स्वागत किया । यहाँ युआन-च्वांग ने एक सत्तर वर्षीय महायानी भिक्ष के दर्शन 
किये जिनसे उन्होंने विज्ञानवाद की विशुद्ध परम्परा के सम्बन्ध में बहुत-सी बातें 
सीखीं । युञ~न-च्वांग ने मई सन्‌ ६३१ से लेकर अप्रैल सन्‌ ६३३ go तक अर्थात्‌ 
पूरे दो वर्ष काश्मीर में बिताये और इस बीच उन्होंने वहाँ ate दशन का अध्ययन 
किया और अपने साथ चीन ले जाने के लिए अनक सूत्रों और शास्त्रों की प्रति- 
लिपियाँ भी करवाई | 

काश्सौर से च्ञ कर युश्रान-च्वांग पहले साकल (स्यालकोट) में रुका जो 
पूवे काल में ग्रीक राजा मिनान्दर और हूण अत्याचारी शासक महिरकुल (या 
मिहिरकुल) की राजधानी रहा था और जहाँ युश्रान-च्वांग से दो शताब्दी पूव 
तेजस्वी दार्शनिक वसुबन्धु ने भी निवास किया था । स्यालकोट से चीनी यात्री व्यास 
नदी के aa किनारे पर स्थित चीनसुक्ति नामक स्थान पर आया जहाँ उसे माध्यमिक 
मत में निष्णात एक वृद्ध ब्राह्मण मिला जिसके साथ सत्संग करते हुए उसने एक 
महीना एक गाँव में गुजारा । चीनभुक् में युअआन-च्चांग एक वर्ष तक ठहरा और 
सन्‌ ६३४ की वर्षा में यह जालन्धर पहुँचा । यहाँ से चीनी यात्री मथुरा आया जो 
उस समय बोद्ध कला के लिए प्रसिद्ध थी । मथुरा से agar की ओर ऊपर जाते 
हुए बह कुरुक्षेत्र के समीप स्थाणेश्‍वर भी nari उसके बाद चीनी यात्री कपिथ 
(प्राचीन संकाश्य) गया, जहाँ से वह कन्याकुब्ज (कन्नोज) गया, परन्तु इस समय 
उसकी राजा हषं से भेंट नहीं हुई क्योंकि राजा पूर्वं में गया हुआ था। बाद a w 
gamsa का परम मित्र alt संरक्षक हो गया। युआन-च्वांग ने हषं के 
व्यक्तित्व और शासन की प्रशंसा की है । अयोध्या को देखने के बाद जब चीनी यात्री 
गंगा के किनारे-किनारे प्रयाग जा रहा था तो रास्ते में उसे उगों ने पकड़ लिया 
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और दुर्गा को उसे बलि देने का प्रयत्न किया, परन्तु किसी प्रकार युआन-च्वांग 
की जान बची । प्रयाग में उस समय ale-aa की अवस्था अ्रधिक अच्छी नहीं थी । 
प्रयाग से चीनी यात्री ने कौशाम्बी जाकर वहाँ भगवान बुद्ध के स्खति-चिन्हों 
को देखा | 

प्रयाग में युझान-च्वांग ने भगवान बुद्ध के जन्म-स्थान की यात्रा करने का 
संकल्प किया । इसलिए वह वहाँ से उत्तर की ओर चल पड़ा, और श्रावस्ती 
(सहेत-महेत) होता gat कपिलवस्तु और लुम्बिनी-वन पहुँचा । इसके बाद रामग्राम 
थोर कुशीनगर (कसिया) भी चीनी यात्री गया । यहाँ से लौटते हुए चीनी यात्री 
वाराणसी आया, जहाँ से वह उत्तर में वैशाली (बसाइ) गया । वेशाली से पाटलि- 
पुत्र और वहाँ से बोध-गया चीनी यात्री दर्शनाथ गया । नालन्दा महाविहार के भी 
युश्रान-च्वांग ने qa किए । इस समय वहाँ दस हज़ार भिक्षु थे जो सब महायान 
के अनुयायी थे । युश्रान-च्वांग १ महीने ठहरा । योगाचार-सिद्धान्तां और संस्कृत 
का उसने यहाँ विस्तृत अध्ययन किया । यहीं से राजगृह के दशनाथ भी चीनी यात्री 
गया । नालन्दा से प्रस्थान कर युश्रान-च्वांग ने सन्‌ ६३८ का वर्ष बंगाल आर 
चम्पा में बिताया, जिसके बाद वह ताम्रलिप्ति पहुँचा, जहाँ से उसने हीनयान atg- 
घमं के श्रध्ययनाथं श्रीलंका की समुद्धी यात्रा करने का विचार किया, परन्तु भि चुं 
के परामर्श के AYA उसने समुद्री यात्रा नहीं की और उड़ीसा, महाकोशल, गान्धर 
और तेलु प्रदेश में होते हुए काञ्चीपुरम्‌ पहुँचा जहाँ उसे पता चला कि सिंहल में 
राजनेतिक अशान्ति चल रही है । इसलिए उसने सिंहल जाने का विचार छोड़ दिया 
आर उत्तर की ओर चलते हुए उसने भरुकच्छ (भडोच) और वलमी की यात्रा की। 
सिन्ध और सुल्तान की यात्रा के बाद युआन-च्वांग फिर नालन्दा में ठहरने के लिए 
se आया । कामरूप (असम) के राजा भास्कर वर्मा के निमन्त्रण पर वह उसके 
दर्बार में भी गया, जिसके बाद ef से उसकी भेट हुई । इषं के द्वारा बुलाई गई दो 
सभाओं में, जो कन्नौज ऑर प्रयाग में हुईं, युआन-च्वांग ने भाग लिया। इन 
सभारो का विस्तृत बिबरण युश्रान-च्वांग ने दिया है। कन्नौज से प्रस्थान कर 
204. aie तक्षशिला में होते हुए युआन-व्वांग अपने पूर्वं मार्ग से ही नगरहार 
पहुँचा जहाँ एक विहार में निवास करने के पश्चात्‌ उसने सन्‌ ६४४ में हिन्दुकुश 
को पार किया आर काशगर, यारकन्दु Bit खोतान की यात्रा करते तथा कुछ समय 
के लिए तुन-हुआंग विहार में विश्राम करते हुए सन्‌ ६४६ go में चंगन पहुँचा जहाँ 
राजधानी के राज-पदाधिकारियों और fagni ने उसका उत्साहपूर्वक स्वागत किया । 
wat उसे बिना अनुमति जाने के श्रपराध के लिए न केवल उमा कर दिया, 
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बल्कि उसका इस बात के लिए अभिनन्दन भी किया कि सबके कल्याण के लिए 
उसने अपने जीवन को इतने dae में डाला । सम्राट ने सन्त्री बनने के लिए युआन- 
cain के सासने प्रस्ताव war जिसे उसने स्वीकार नहीं किया । शेष जीवन युआन- 
aia ने एक बोद्ध fag at ही तरह एक विहार में बिताया जिसे सम्राट ने विशेषतः 
उनके लिए बनवाया था | यहाँ भारत से ले जाए गए ६०० Heyl के चीनी अनुवाद 
का काम उन्होंने स्वयं और अन्य अनुवादकों की सहायता से करना शुरू किया । 
घनुवादकार्य और धर्सोपदेश करते हुए इस महान साधक चीनी भिछु ने, इस बात की 
अभिज्ञा के साथ कि उसने एक अच्छा. भौर सो इेश्य जीवन बिताया है, सन्‌ ६६४ 
go सें शान्ति पद्‌ निर्वाण में प्रवेश क्रिया । 
इ-स्सिंग 

जब युश्रान-च्वांग भारत की यात्रा के बाद चीन पहुँचा, उस समय इ-स्सिंग 
दस वषं का बालक था, परन्तु उसने बौद्ध fag के जीवन की तैयारी कर ली थी। 
चौदह वष की अवस्था में उसने भिलु-संघ में प्रवेश किया । यद्यपि उसने सन्‌ ६४२ 
go में ही भारत की यात्रा करने का संकरप कर लिया था, परन्तु सन्‌ ६७१ Fo 
अर्थात्‌ भ्रपनी ३७ वषं की अवस्था में ही ag अपनी इच्छा को कार्यरूप में परिणत कर 
सका | इ-त्सिंग २४ वषे तक nala सन्‌ ६७१ से लेकर सन्‌ ६६९ go तक अपने 
देश के बाहर रहा और इस बीच उसने ३० से अधिक देशों की यात्रा की । 
सन्‌ ६६४ $o में वह चीन लौटा | अपने साथ ४०० ग्रन्थों को वह भारत से चीन 
ले गया था । इनमें से ५६ ग्रन्थों का उसने स्वयं चीनी भाषा में अनुवाद किया । 
सन ७१३ go में ७३ साल की अवस्था में उसकी AY el गई | 

इ-स्सिंग ने अपनी भारत-यात्रा दोनों ओर से समुद्री मागं द्वारा की | उसके 
यात्रा-विवरणों में यद्यपि युश्रान-च्वांग के समान वैज्ञानिक रुचि और विविधता 
नहीं हैं, परन्तु मानवीय तत्व की अधिकता है । आरत के अलावा उसने सुमात्रा, 
श्रीविजय (आधुनिक vada) और मलाया की भी यात्रा की | सन्‌ ६७३ ई० में 
वह ताम्रलिप्ति में उतरा और तदुपरान्त मगध में यात्रा करता हुआ बोध-गया आया 
जहाँ उसने बोधि-वृक्ष की पूजा की । दुस वर्ष उसने सदम का अध्ययन करते हुए 
ओर अन्धां का संग्रह करते हुए नालन्दा में बिताये । ताम्रल्लिप्ति के साग से ही उसने 
सन्‌ ६८४ $o में भारत से प्रस्थान किया । श्रीविजय पहुँच कर वहा उसने चार वष 
संस्कृत के अध्ययन में बिताये fad बाद एक बार वह चीन जाकर फिर श्रीविजय 
नोट याया योर अन्त में सन्‌ ६९९ Zo में चीन लौट गया, जहाँ सम्राट झौर नागरिकों 
की थोर से उसका उसी प्रकार सम्मान किया गया जैसा युआन-च्वांग का किया गया था । 
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इ-स्सिंग ने लिखा है कि कोरिया के अनेक भिछुओं ने भी मध्य-एशिया के मार्ग 
से ओर समुद्री मार्ग से भारत की यात्रा की थी, परन्तु यात्रा की कठिनाइयों के 
कारण वे भारत में ही मर गये और कभी अपने देश वापस नहीं पहुँचे । इ-त्सिंग ने 
चीन से भारत आने वाले यात्रियों के लिए सिफारिश की हे कि उन्हें भारत में 
प्रवेश करने से पूव श्रीविजय में अपनी संस्कृत की शिक्षा पूरी कर लेनी चाहिये। 
वस्तुतः इस युग में हिन्द-चीन और हिन्देशिया में भारतीय संस्कृति का प्रभाव 
अत्यधिक था और विचारों, पुस्तकों और कला-कृतियों का निरन्तर आदान-प्रदान 
भारत, सिंहल, जावा, कम्बोडिया, चम्पा और चीन के कान्टन प्रदेश के बीच चलता 
रहता था | 
इस प्रकार एशिया के इतिहास के इस प्रकाशवान युग में महान तंग-वशीय 
इन चीनी तीथ-यात्रियों ने अपनी य/न्राओं ओर घामिक अन्थों के अनुवादो से सुदूर 
पूव को भारत के साथ एक प्रम-सूत्र में ala दिया । 
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| नौवाँ श्रध्याय 
बौद्ध कला का संक्षिप्त पर्यवेत्रण 


yan बुद्ध के अनुयायी अधिकतर ब्यापारी वर्ग के थे, इसलिए उन्होंने विशाळ 
स्तूप और चैत्य बनवाये, जैसे कि सांची और भरहुत मध्य-भारत में, अमरावती 
और नागाजुनकोण्डा दक्तिण-भारत में और काले और भज पश्चिमी भारत में । 
fag और भिकुणी संघ की रचना भगवान बुद्ध की करुणा का परिणाम थी ये 
fag और भिक्षणियॉँ अक्सर देश में चारिकाएं करते रहते थे । जेसे-जेसे इनकी 
संख्या बढती गईं, ग्रृहस्थ उपासकों ने, जिनमें अशोक अ्रग्मणी था, उनके लिए चेत्य, 
स्तूप और विहारों का बनवाना शुरू किया | अनेक गुफा-मन्दिर शान्त ओर सुरम्य 
प्राकृतिक वातावरण में बनवाये गये जैसे क्रि बम्बई राज्य के अन्तगत काले, कान्हेरी 
आर भज में तथा दक्षिण में अजन्ता में । चित्रकला और मूर्तिकला का भी उपयोग भगवान 
तथागत के गौरव और उनके जीवन की महत्ता को दिखाने के लिए किया गया और 
इसी उद्देश्य से जातक और अन्य कहानियाँ भी कला-कृतियो के रूप में अंकित की गई । 
तृतीय शताब्दी eat पूर्व से लेकर तृतीय शताब्दी ged तक के समय में 
बौद्ध कला और संस्कृति का विस्मयकारी विकास हुआ । अनेक स्तूप और चेत्य 
इस युग में बनाये गये जिनमें अगवान बुद्ध के पूवे -जन्म की कथाओं को भी अंकित 
fen गया । बौद्ध कला को धर्म से प्रेरणा मिली । बोड विद्दारों को मूर्तिकला 
सम्बन्धी समृद्धि यह दिखलाती है कि धर्म का अथं कसकाण्ड या सिद्धान्त ही नहीं 
है, बल्कि वह एक अन्तर्हित आध्यात्मिक गुण है जो किसी न किसी प्रकार अपनी 
कलात्मक अभिव्यक्ति प्राप्त करता है । भारत के उत्तर-पश्चिम में यूनान और 
रोम के प्रभाव के कारण एक मिश्रित कला का विकास हुआ और एक पूण बौद्ध 
लाक्षणिक निदर्शन की गन्धार नाम से विवृति की गई । 
बौद्ध कला में स्तूप : 
बौद्धों के लिप पूजा की सर्वोच्च वस्तुएँ त्रि-रत्न अर्थात्‌ बुद्ध, घम और संघ 
हें । इनके अलावा बुद्ध, प्रत्येक बुद्ध और अहता के धातुओं पर बनाये गये स्मारक 
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भी हैं। इन धातुओं को हम तीन श्रेणियों में बॉट सकते हैं, (१) शारीरिक, 
@) डद्देशिक, और (३) पारिभोगिक । 
परम्परा के अनुसार भगवान बुद्ध के प्राचीनतम शरीरिक धातु वे बाल थे 
लो उपासक तपस्सु और मल्लिक को दिये गये थे और जिन पर उन्होंने अपने देश 
उड़ीसा में एक चैत्य बनवाया था। 
मुख्य “शारीरिक? ag वे माने जाते हैं जो रूत्यु के बाद जलाने से बचते 
हें । जब भगवान बुद्ध का महापरिनिर्वाण Asai के देश में हो गया तो राजगृह Rh 
के अजातशत्रु, वैशाली के लिच्छवि, कपिलवस्तु के शाक्य, अल्लकप्प के gia, पाधा 
के मरल, कुशीनगर के मल्ल, राम-ग्राम के कोलिय और वेठ द्वीप के एक ब्राह्मण, 
इन सब लोगों ने भगवान के धातुरों को आठ भागों में बॉट लिया आर उन पर 
क्रमशः राजगृह, amet, कपिलवस्तु, अ्र्लकप्प, पावा, कुशीनगर, रामग्राम 
और वेठ द्वीप में स्तूप बनवाये । इनके अलावा पिप्पलिवन के मौयों तथा द्रोण 
नामक एक ब्राह्मण ने भी भगवान की धातुश्रों के कुछ शो पर स्तूप बनवाए । 
इनके अलावा भगवान के तीन दन्त-घातुओं का भी उद्लेख है, जिसमें से एक की . ->. 
पूजा स्वगं में होती है, एक की गन्धार देश में ओर एक कलिंग देश सें नागां 
द्वारा पूजा जाता है । भगवान के एक दुन्त-धातु के कलिंग की राजधानी दुन्तपुर में 
ले जाये जाने की भी कथा है। 
भगवान बुद्ध अर अन्य Heal द्वारा प्रयुक्त वस्त्र, पात्र, ae आदि की भी 
पूजा की जाती है । यह निश्चयपूर्वक नहीं कहा जा सकता कि इन स्मारकों की पूजा 
कब आरम्भ हुई, परन्तु इतना भ्रसन्दिग्ध है कि मध्य-युग से पचे इस प्रकार की 
पूजा उत्तर और दक्षिण दोनों में पूर्ण रूप से प्रतिष्ठित हो चुकी थी । फाहियान ने z 
पेशावर में बुद्ध के भित्ता-पात्न को देखा था । भगवान बुद्ध के काषाय वस्त्र और 
संघाटी Fa अन्य स्मारकों का वणन चीनी यात्रियों ने किया है । पालि ग्रन्थ 
“दीपवंस” में न कवल भगवान बुद्ध बर्कि उनके पूर्ववर्ती gal की भी प्रयुक्त 
वस्तुओं का उद्लेख किया गया है । चीनी यात्री युआन-च्वांग ने भगवान बुद्ध के ह! 
द्वारा छोड़ी गई छाया का भी उल्लेख किया है, जिसके दर्शन उसने stare, | 
गया ओर नगर में किये थे । इसी प्रकार भगवान बुद्ध के द्वारा छोड़े गये पद्‌-चिन्द् | 
भी पूजे जाते हैं । 
‘qa’ शब्द की व्युत्पत्ति 'चिता’ से हे । चिता की अवशिष्ट किसी “ 
भी वस्तु पर जो SARS खड़ा किया जाय, वह चेत्य कहलाता है । इस प्रकार 
के स्मारक बुद्धू-पूच काल में भी खड़े किये जाते थे । पारिभाषिक at में चेस्य से 
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अर्थ एक AA से होता है, जिसमें किसी महापुरुष की हड्डियाँ, राख, दाँत या बाल 
जैसी कोई वस्तु tact गई हो । इस प्रकार यह एक पूजा का स्थान भी होता है । 
स्तूप का अथं भी एक टीला द्दोता दै, या साधारणतः जो कोई भी वस्तु डठाई जाय, 
या स्थापित की जाय, वद स्तूप कहलावी है । 

स्तूप को कभी-कभी दगोबा भी समक लिया जाता है, परन्तु Bega: दुगोबा 
स्तूप का वह एक भाग होता है जहाँ स्मारक TA जाते हें । सभी स्तूपों के लिए यह 
झावश्यक नहीं है कि वहाँ स्मारक वस्तुएँ रवखी ही जाएँ । केवल किसी पूज्य स्थान 
पर ही स्मारक-स्वरूप स्तूप बना दिये जाते थे । भगवान बुद्ध ने जहाँ वाराणसी के 
समीप घर्मचक्र-प्रवलन किया * था और जहाँ ९०० प्रत्येक बुद्धा ने निर्वाण प्राप्त 
किया था, वहाँ दो स्तूपों की स्थापना की गईं थी । 

प्राचीनतम स्तूपों के नमूने ख चो और भरहुत हैं। इनके आधार वृत्तात्सक 
या वर्गाकार हैं और इनके चारों ओर कहीं पाषाण-वेष्टनियाँ हैं और eet नहीं भी 
हैं। ईंट का बना प्राचीनतम स्तूप पिपरावा का दवै जो नेपाल की सीसा पर È I 
सम्भवतः इसका निर्माण ४० go पूरं किया गया । इस स्तूप से यह प्रकट होता 
हे कि चट्टानों की स्थापस्य-कला से पूव gal का प्रयोग किया जाता था । 

सांची का स्तूप बौद्ध कला में अपना विशिष्ट स्थान रखता है । कहा जा 
है कि तृतीय शताब्दी ईस्वी-पूवे ्रशोक ने इसका निर्माण करवाया | एक शताब्दी 
बाद इसमें कुछ परिवद्ध'न किए गए । इसकी पाषाण-वेष्टनियाँ इसी प्रकार के परि- 
बद्ध नों में हैं । सांची का स्तूप सुमेरु पवत को अभिव्यक्त करता है और उसके प्रत्येक 
भाग का अभिव्यंजनात्मक अथ हे । पहळे सांची के स्तूप में केवल एक ही छत्र था, 
परन्तु बाद में उनकी संख्या में afe कर दी गई जिससे उसका आकार एक प्रासाद के 
समान A गया आर गुम्बज की लम्बाई बढ़ गई । इसी प्रकार की बात हमें नेपाल 
के स्वयस्भूनाथ-मन्दिर और अनुराधपर के थूपाराम दगोबा (२४६ ई० पूव) में 
देखने को मिलती है । जावा के बोरोबुदूर और बर्मा के मिंग्युन स्तूपों की सांची के 
स्तूप से तुलना करने पर AE बात स्पष्ट हो जाती हवै कि स्तूप-निर्माण-कला विकास 
करते हुए उस अवस्था में पहुँची जब स्तूप सीढ़ियों के समान अनेक आगों से युक्त 
प्रासाद के आकार में बनाये जाने लगे | Raa के पोल्बोन्नरुवा नामक स्थान में स्थित 
महल-प्रासाद इसका एक उदाहरण È । 

मूर्तिकला और कांस्य मूर्तिया 

पत्थर और ata की बनी सूर्तियाँ भारत में केवल कला की वस्तुएँ ही नहीं, 

बल्कि धार्मिक पूजा की आलम्बन भी मानी जाती रद्दी हे । aia उनका महस्व 
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पुरातत्व और प्रतिमा-विद्या की दृष्टि से भी हो गया दै, परन्तु फिर भी उनका प्रभाव 
अधिकतर उनकी सौन्दर्य शक्ति के कारण ही है । तृतीय शवाब्दी ईस्वी-पूर्व भारतीय 
मूर्ति-कला ने अनेक महिमाशाली रूप प्राप्त किये । सारनाथ का सिंह-स्तम्भ-शीषेक 
तथा रामपुरवा का पाषाण वृषभ अपने ओज और अभिव्यक्ति के कारण मोयेयुगीन 
मूतिकारी की सर्वश्रेष्ठ कला-कृतियाँ माने जाते हैं । इनके अलावा परखम आर पटना 
में प्राप्त यक्ष यथा दीदारगंज ( तृतीय शताब्दी इंस्वी-पूर्व ) में प्राप्त यक्षिणी को 
aiat अपने आकार और रूप के कारण अत्यन्त महिमाशालिनी हें, यद्यपि उनकी 
आ्राध्यात्मिक भ्रमिव्यक्ति उतनी विशद्‌ नहीं है । मौर्य-युग के लोक-जीवन को अभि- 
व्यक्त करने वाली कांस्य-मूर्तियाँ अभो प्राप्त नहीं हुई हैं । द्वितीय शताब्दी इंस्वी- 
पूवं भारतीय कला के इतिहास में एक गहन क्रियाशीलता का युग शुरू हुआ । बौद्ध 
घ्म के ग्रभाव-स्वरूप इस युग में सांची, भरहुत, अमरावती और नागाजु नकोण्डा 
की समृद्ध मूतिकारी का जन्म हुआ। अमरावतो और उसके पड़ोस में भगवान बुद्ध 
की कुछ ala की बनी हुई मूर्तियाँ faa हैं, जिनका समय दूसरी शताद्वी ईस्वी 
से पूव का नहीं हो सकता | दूसरी शताव्दी के बाद धातु की बनी बुद्ध सूतियॉ भी 
काफी लोकप्रिय हुईं अर काफी संख्या में मिलती हैं। यद्यपि धातुओं से मूर्ति 
बनाने की कला अत्यन्त प्राचीन है, परन्तु हस प्रकार की बनी मूर्तियाँ प्रथम शताब्दी 
ईस्वी से पूवं की नहीं मिलती । इस युग की कुछ छोटी मूतियाँ उत्तर में तक्षशिला 
और दक्षिण में अमरावती में मिली हें। 

प्रथम शताब्दी ईस्वी में मूर्वि-कला का एक जीवित और बहुफलदायक 
सम्प्रदाय मथुरा में चल पड़ा जिसका पूण विकास गुप्त-युग (चौथी-पाँचवी शताब्दी 
ईस्वी) में हुआ । गुप्त- युग सम्पूणं भारतीय कला का ही स्वर्ण-युग माना जाता दै | 
मथुरा, सारनाथ, और बिहार की बुद्ध-भूतिंयाँ इस पूरे युग के भ्रादर्शा की प्रतिनिधि- 
स्वरूप हैं। आध्यात्मिक ann से इन मूर्तियों के सुख प्रकाशित हैं और उनके प्रसन्न 
aga ओर नमित अवलोकन सव प्राणियों के प्रति बुद्ध की करुणा को प्रकट करने में 
समर्थ हैं। ga-ga की कांस्य मूर्तियाँ पाषाण मूर्तियों के समान ही कलापूण हें, जेसे 
कि बिद्दार राज्य के सुलतान गंज ( पाँचवी शताब्दी ईस्वी ) में प्राप्त aaa, जो 
आज वरमिंधम थाट गेलरी में है और इसी प्रकार सिंध के मीरपुर-खास स्तूप से 
प्राप्त ब्रह्मा की मूति | आठवीं शताब्दी ईस्वी से धातु-निमित मूर्तियाँ अधिकाधिक 
लोकप्रिय होने लगीं । पाल-वंश ( नौवीं शताब्दी से बारहवीं शताब्दी तक ) की 
धातु-मूर्तियाँ, जो बिहार राज्य में नालन्दा और कुकिंद्वार से प्राप्त हुई हैं, अपने 
रूप के परिष्कार और आध्यात्मिक अभिव्यक्ति की समृद्धि के लिए प्रसिद्ध दें। 
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< बौद्ध कला का संक्षिप्त पर्यवेक्षण १३३ 


नालन्दा का प्रभाव बौद्ध कला की दृष्टि से भी अत्यन्त महान रहा दै। जावा, 
सुमात्रा, नेपाल और बर्मा तक उसने कला-कृतियों के द्वारा ale संस्कृति के सन्देश 
को भेजा है । 
बौद्ध कांस्य-मूर्तियाँ cfeu में, विशेषतः तंजोर जिले में, कुछ मात्रा में 
सिली हैं, जिनका समय दसवीं शताब्दी ईस्वी से लेकर पन्द्रहवीं शताब्दी इस्वी 
तक है । अमरावती, नालन्दा और नागपट्टिनम्‌ की बोद्ध मूर्तियों के अध्ययन से हमें 
+ यह स्पष्ट मालूम पड़ता है कि कहाँ तक भारतीय कला ने बर्मा, थाईलैण्ड, मलाया, 
सुमात्रा, जावा और हिन्द-चीन की कला को प्रभावित किया है । 
` चित्रकला 
जातक र अन्य बोद्ध साहित्य में चित्र-कला सम्बन्धी अनेक निर्देश मिलते 
हें। बौद्ध कला के प्राचीनतम अवशेष हमें अजन्ता के चैत्य-भवन में मिलते हैं, 
जिनका समय द्वितीय शताब्दी ईस्वी-पूवं दै । गुप्त-काल (पाँचवीं-छुडी शताब्दी 
ईस्वी) में बोड चित्रकला का विकास हुश्रा। इस युग के सर्वोत्तम उदाहरण हमें 
5 बाघ (मध्य-भारत) और अजन्ता में मिलते हें । इनमें बुद्ध के जीवन-सम्बन्धी तथा 
अनेक जातक-कथाश्रों सम्बन्धी चित्र मिलते हैं, जो अपने शान्त, विरागमय प्रभाव 
गौर कोमलता तथा भाव-गाम्भीयं के लिये प्रसिद्ध हैं । 
एशिया के अन्य देश 
aig कला का एशिया पर इतना अधिक प्रभाव पढ़ा द कि उसकी किसी 
अन्य से तुलना नहीं की जा सकती । बौद्ध कला का भारत और एशिया में निर्बाध 
विकास अध्ययन का एक मनोरम विषय है । भारत के प्राचीनतम ऐतिहासिक 
च स्मारक बौद्ध ही हैं और सतत रूप से राजवंशो के लोगों के संरक्षण-स्वरूप जो 
| महान स्मारक निर्मित किये गए, वे धार्मिक श्रद्धावान पुरुषों के लिए ही नहीं बल्कि 
विश्व के समस्त कला-निर्णायकों के लिए भी आदर की वस्तु हें । 
सम्राट अशोक के अभिलेखों से यह ज्ञात होता हे कि विदेशी राजाओं से 
उसके सम्बन्ध थे । इसलिए यह माना जा सकता दै कि सम्भवतः उसके स्तम्भों 
के शीर्ष-भाग पर पारसी प्रभाव पढ़ा हो । मथुरा के चत्रपों के समय में और कुषाण- 
युग में भारत की आदिम कला-शेलियों ote बिदेशी कला-शेलियो का सम्मिश्रण 
हुआ । कुषाण-काल की मूर्तियों में एक शक्तिशाली रूप में गन्धार प्रभाव इष्टि- 
: गोचर होता दै । अफगानिस्तान के बेगराम नामक स्थान में जो हाथीदांत पर कढ़ी 
| , हुई कृतियाँ feat हैं, उनकी मथुरा से प्राप्त प्रथम थोर द्वितीय शताब्दी deat 
की कुषाण मूर्तियों से आश्चयंजनक समानता है । £ंगार-सज्जा का दृश्य भी Aga 
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कला-कृति है और सांची के इस सम्बन्धो चित्र के समान ही हे । ग्रीक-रोमन 
परम्पराओं का प्रभाव गन्धार-कला पर पड़ा, जिसके परिणाम-स्वरूप बुद्ध आर 
बोधिसत्वो की कुछ सर्वोत्तम मूर्तियों का निर्माण किया गया। मानवीय रूप में 
भगवान बुद्ध की प्राचीनतम सूर्तियाँ गन्धार-कला की ही हैं जो कम से कम मथुरा 
आर अमरावती की देशी प्रणालियों की समकालीन waza थीं । यहाँ शास्ता को 
मानवीय सौन्दयं के साथ चित्रित किया गया है, ग्रीक देवता अपोलो के शारीरिक 
सौन्दर्यं के अनुकरण पर । उनके वख्रों पर जो यहाँ सिकुडने दिखाई गई हें वे भी 
भ्रीक-रोमन मूर्ति-कला की एक विशेषता ही हें। गन्धार-कला के कलाकारों ने 
शारीरिक sai के चित्रण में बड़ी दकता का परिचय दिया है । गन्धार-कला की 
एक मूर्ति बुद्ध के छीणकाय रूप में भी मिली है, जो लाहौर के संग्रहालय में रखी 
हुई है । गन्धार-कला की एक अन्य विशेषता यह भी है कि वहाँ बुद्ध के अंग-रक्षक 
के रूप में वज्नपाणि को चित्रित किया गया है, जिसकी कल्पना का आधार प्रीक 
वीर हरकुलीज़ है । बामियान (अफगानिस्तान) में पूववर्ती गन्धार-कला के आधार 
पर दो विशाल बुद्ध-मूर्तियाँ निमित की गई जिनका काल तीसरी और चौथी 
शताब्दी इस्वी है। इन १७९ और १२० फुट ऊँची दो बुद्ध-मुतियों को युआन- 
च्वांग ने अपने मार्ग में देखा था। एक पहाड़ी को काटकर ये gat बनाई गई 
थीं, जिनके चारों ओर का करीब एक मील का प्रदेश ale विहारों ्रौर चेत्यां से 
घिरा हुआ था । उत्तरकालीन गन्धार-कला को यह एक विशाल सृष्टि है। फोन्दु- 
किस्तान (श्रफगानिस्तान) में भी बुद्ध और बोघिसत्वों की कुछ मूर्तियाँ मिली हैं, 
जो असाधारण रूप से सुन्दर हैं और जिन पर कुशलता से काम किया गया है । 

चीनी-तुकिंस्तान और जावा में हारीति का चित्रण किया गया है जो माता 
के वात्सल्य की प्रतीक है । कूचा-प्रदेश के किज्ञिल नामक स्थान में एक चित्र बुद्ध- 
जीवन सम्बन्धी मिला है। नेपाल के दो प्राचीनतम स्तूप शम्भुनाथ और बोधिनाथ 
हैं। तिब्बत का ग्यन-त्से स्तूप जावा के बोरोबुदूर स्तूप की याद दिलावा है | 

नेपाल झौर तिब्बत में बोदध-धर्म नाळन्दा से गया था, अतः पालदंशीय 
कल्ला का इन दोनों देशों की कला पर ग्रत्यधिक प्रभाव पड़ा है । अनेक ge और 
बोधिसत्वो का चित्रण इस प्रकार इन देशों में किया गया है, यथा ध्यानी बुद्ध, 
माजुषी बुद, भैषज्य बुद्ध, मेत्रेय बुद्ध आदि । तारा, मारीचि, लोकपा और 
जम्भाल जले अनेक देवी-देवताओं के भी चित्रण किए गए हें । आचार्य पदूम सम्भव 


आर अतिश जसे भारतीय महापणिदतों छ चित्र भी दिब्बठी कला में झंकित 
किए गए हैं । 
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बौद्ध कला के कुछ 'अत्यन्त विस्मयकारी स्मारक श्रीलंका में पाए जाते हैं । 
ge अत्यन्त प्राचीन काल की महत्त्वपूर्ण बुदु-सूर्ति ध्यान-मुद्गा में हमें अनुराधपुर में 
देखने को सिलती है । सिंहली कला की एक aga कृति ग्यारहवीं-बारदवीं शताब्दी 
की महापरिनिर्वीण मुद्रा में प्राप्त बुद्ध-मूर्ति है। यह मूर्ति सिंहल के पोलोन्नरुषा 
नामक स्थान में पाई गईं है । सिरिगिरिय में प्राप्त श्रप्सराओं यादि के चित्र aga- 
चित्रकला से गहरे रूप से सम्बद्ध और प्रभावित हें । अनुराधपुर का थूपाराम 
दगोबा सिंहली स्तूप-रचना का एक अति उत्तम उदाहरण है। 

बर्मा के प्राचीनतम स्तूप सादे और भारतीय ढंग के हें । पेगन का दसवीं 
शताब्दी ईस्वी का गक्‍्ये-नदौत स्तूप सारनाथ के धमेक-स्तूप की शेली का है । 
उत्तरी बर्मा का aaia Baws स्तूप साची के स्तूप से काफी समानता रखता है । 
पेगन के पूर्वी पेतलेक पेगोडा में जातक की कहानियों से अनेक चित्र अंकित किए 
गए हैं । amg नकोणडा में भी इसी प्रकार के चित्र पाए जाते हैं । 

ज्ञान-प्राप्ति के बाद भगवान बुद्ध की एक तूफान में नाग मुचलिन्द ने रक्षा 
की थी । इस दृश्य का अंकन स्याम में बड़ी लोकप्रियता के साथ किया गया हैं । 
त्रायस्त्रिंश लोक A dana में भगवान बुद्ध के उतरने के इश्य को भी स्याम के 
कलाकारों ने अनेक प्रकार से चित्रित किया हे । 

जावा में शेलेन्द्रों के युग में, sata, medi शताब्दी det से लेकर दर्वी 
शताब्दी ईस्वी तक, ate कला का सर्वाधिक विकास हुआ । भारत के पाल ओर 
चोल बंश के राजाओं से शेलेन्द्र नरेशों का सतत सम्बन्ध रद्दा। जावा की कला 
यद्यपि भारतीय काल से ही मूलतः उत्पन्न थी, फिर भी उसने विकसित होकर 
स्वयं नालन्दा और नागपट्टिनस्‌ की कला को प्रभावित किया। weet मेन्दुत के 
मन्दिर में बुद्ध भगवान बोधिसस्वों से घिरे चित्रित किए गए हैं । जावा की यह एक 
सुन्दर कला-कृति हे । बोरोबुदूर स्तूप के पास भगवान बुद्ध के जीवन ओर विभिन्न 
जातकों से चित्र उपस्थित किए गए हैं, जो अपने कलात्मक dived के लिए चिख्यात 
हें । बोरोबुदूर का स्तूप Bea सौन्दर्यं का स्मारक हे और उसकी रचना श्रीचक्र के 
नमूने पर सवतोभद्र शैली में हुई है । इस स्तूप का महान अभिव्यंजनात्मक महत्त्व 
हे, क्योंकि इसमें सुमेरु पवत की रचना के साथ कम के शुभाशुभ परिणामों की 
भी मुतिंबडध भ्रभिब्यक्ति की गई है । जहाज़ का तो मूर्तिबद्ध निदर्शन इतना सुन्दर 
कहीं किया ही नहीं गया। जावा के सिंगसारी नामक स्थान में प्रज्ञापारमिता की 
एक मूर्ति मिली है जो बारहवीं या तेरहवीं शताब्दी ईस्वी की है | इस देवी की 
यह सूतिं विशव की सम्भवतः श्रेष्ठतम सूतिं है । धातुओं की बनी हुई कई बुद्ध-मूतिंयाँ 
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भी जावा में मिली हें, जिनमें एक पद्मपाणि बोधिसत्व की चाँदी की मूर्ति भी है, 
जो जकार्ता के संग्रहालय में रक्‍खी हुई है । 

भारत से बाहर बौद्ध कला ने मूर्तिकारी की एक aag रचना की है जिसके 
कई विशिष्ट नमूने भारत में भी अपनी तुलना नहीं रखते । मूर्तिकारों ने अपनी 
श्रेष्ठ कला-कृतियो में जिस विशाल कल्पना-शक्ति ओर विचार का परिचय दिया है, 
उसके कारण वे विश्व के विद्वानों और कला-निर्णायकों के ध्यान और आदर की 
वस्तु बन गई हैं । L 


N 


~ 
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US महत्तव के स्थान 


उत्तरी भारत 
गोतम बुद्ध भारत-भूमि में अपने पद-चिन्ह ओर सम्पूण मानव-जाति की आत्मा पर 
अपनी छाप छोड़ गए हैं । इस मानवीय शिक्षक ने स्वर्गीय देवताओं को भी 
निष्प्रभ कर दिया और जिन स्थानों को उसने अपनी विद्यमानता से पवित्र किया, वे 
पूजा के महान स्थान बन गए fanaa बुद्ध ने अपने महापरिनिर्वाण से पूव कहा 
था कि श्रद्धावान आर्य श्रावक को इन चार स्थानां का विराग की वृद्धि के हेतु दर्शन 
करना चाहिए । वे चार स्थान हैं--(१) झुम्बिनी वन, जहाँ तथागत का जन्म हुआ, 
(२) बोध-गया, जहाँ उन्होंने ज्ञान प्राप्त किया, (३) ऋषिपवन aaga (सारनाथ), 
जहाँ उन्होंने प्रथम धर्मोपदेश दिया, और (४) कुशीनगर, जहाँ उन्होंने झनुपाधि- 
शेष निर्वाण में प्रवेश किया । | l 
उपयुक्त चार स्थानों के अतिरिक्त चार अन्य स्थान हैं, जो बौद्ध alas 
साहित्य में अत्यन्त पवित्र माने गए हैं। वे हें बुद्धकालीन कोसल देश की राजधानी 
श्रावस्ती, संकाश्य, मगध की राजधानी Use और लिच्छुवियों की वेशाली । 
उपयु क ae स्थान मिला कर aig साहित्य में 'अट्ट-महाठानानि? या आठ HAT- 
स्थान कहलाते हैं । 
लुम्बिनी 
लुम्बिनी में भगवान बुद्ध का जन्म हुआ था | इस स्थान की आधुनिक स्थिति 
रुम्मिनदेई दै जो नेपाल की तराई में स्थित हे । भगवान बुद्ध की जन्म-भूमि होने के 
कारण इसका महत्त्व बढ़ा और कई विहार आदि यहाँ स्थापित किए गए, जिनमें झज 
कोई विद्यमान नहीं हैं । हाँ, अशोक का स्तम्भ अवश्य विद्यमान है, जिस पर अंक्रित 
अभिलेख से हमें पता लगता हे fame अशोक ने अपने राज्याभिषेक के बाद 
बीसवें वषं में इस स्थान की यात्रा की थी । अशोक के इस अभिलेख पर ये शब्द 
झंकित हैं, “यहाँ अगवान बुद्ध उत्पन्न हुए थे।'” इससे असन्दिग्ध रूप से भगवान 
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बुद्ध के जन्म-स्थान की पहचान दो जाती है । भ्रशोक-स्तम्भ के अलावा यहाँ एक 
प्राचीन चेत्य भी दै, जिसमें एक मूर्ति पर भगवान बुद्ध के जन्म का दृश्य अंकित द्वे 
बोध-गया 

बोघ-गया में भगवान बुद्ध ने सम्यक्‌ सम्बोधि प्राप्त की थी । यह स्थान 
हिन्दुओं के तीर्थ-स्थान गया से ३ मौल दक्षिण में स्थित है । श्रद्धालु बौद्धों के लिए 
इस स्थान से अधिक पवित्र स्थान और कोई दूसरा नहीं दै । अनेक विहार, चव्य और 
स्मारक इस स्थान के चारों ओर स्थापित किए गए हैं और चीनी यात्री युआन-च्वांग 
ने इसका जो वर्णन किया है, उससे पता लगता है. कि कितना वैभवशाली इसका 
अतीत रद्द चुका है । : 

युआन-च्वांग के वणंनानुसार मौलिक बोधि चेत्य की स्थापना अशोक ने की 
थी । अशोक के एक शिला-लेख में भी सम्राट के द्वारा की गई 'सम्बोधि' की यात्रा 
का उल्लेख है । इस “सम्बोधि स्थान से तात्पर्यं बोध-गया से ही हो सकता ह्वै । 
सम्भव हे अशोक ने इस स्थान पर कोई चैत्य बनवाया हो, परन्तु भाज हमें उसके 
कोई चिन्ह नहीं मिलते । युश्रान-च्वांग के वर्णन से ग्रह जान पढ़ता दै कि आज 
जिस श्राकार और शक्ल में यह मन्दिर विद्यमान है, ठीक उसी आकार ओर शक्ल में 
यह सातवीं शताब्दी इस्वी में भी विद्यमान था । महाब्ोधि मन्दिर करीब १६० फुट 
इचा दे और उसमें भूमि-स्पर्श करती हुई सुद्रा में भगवान बुद्ध की एक मूर्ति 
स्थापित है । मन्दिर के चारों ओर अन्य अनेक स्थान हैं, जो बुद्धस्व-प्राप्ति के समव 
ओर उससे कुछ दिन बाद कें भगवान बुद्ध के जीवन की घटनाओं से सम्बद्ध हैं । 

सारनाथ 

सारनाथ में भगवान बुद्ध ने अपना प्रथम उपदेश दिया, इसलिए इसे 
बौद्ध-धम के जन्म का सूचक मानना चाहिए | यह धर्मचक्र-प्रवतैन का स्थान है | 
इसलिए शिलालेखों में इसका निर्देश “सद्धम॑चक्र-प्रवतन-विह्दार’ के नाम से किया 
गया दै । भगवान बुद्ध के जीवन-काल में सारनाथ का नाम ऋषिपतन Seta 


( इसिपतन मिगदाय ) था। इसके प्रारम्भिक इतिहास का पता नहीं लगता । अशोक | 


के समय से इसकी अधिक प्रसिद्धि हुई । अशोक ने यहाँ कई स्मारक स्थापित किए, 
जिनमें प्रसिद्ध अ्रशोक-स्तम्भ जिसके शीष॑-भाग पर चार सिंह-मूर्तियाँ अंकित हैं, एक 
अदूभुत कलाकृति दै। चारों दिशाओं में निर्भीकतापू्वंक शान्ति और सदूभावना के 
बुद्ध-सन्देश की घोषणा का यह प्रतीक दै । पॉँचवीं ate सातवीं शताब्दी 
स्वी में क्रमशः फाहियान और युश्रान-च्वांग ने इस स्थान की यात्रा की 
और उसके विषय में मदस्वपूर्ण विवरण दिए हैं । परवर्ती युग में भी इस 
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स्थान पर अनेक विहार ओर चेत्य आदि बनवाए गये और पुरानों की मरम्मत होती 
रही । बारद्दवी शवाब्दी के पुवे भाग में कन्नौज के राजा गोविन्दचन्द्र की रानी 
कुमारदेवी ने यहाँ एक मन्दिर भगवान बुद्ध के धर्मचक्र-प्रवर्तन के स्मारक के रूष 
में बनवाया था । सारनाथ के भग्नावशेष एक काफी wa चेत्र में GA हैं । वाराणसी 
से सारनाथ की थोर आने पर सारनाथ के समीप जो एक ऊँचा भग्न स्तूप दिखाई 
पढ़ता हे, जिसे आजकल चौखण्डो कहते हैं, यही वह स्थान है जहाँ भगवान बुद्ध 
को, जब वे गया से सारनाथ को जा रहे थे, प्रथम बार पंचवर्गीय fag faa थे, 
जिन्हें उन्होंने बाद में अपने धर्म में दीक्षित किया । सारनाथ के भग्नावशेषों में सब 
से भ्रधिक महत्त्वपूर्ण धमेक-स्तूप है जो उस स्थान को सूचित करता है जहाँ भगवान 
बुद्ध ने अपना प्रथम धर्मोपदेश पंचवर्गीय भिक्षुओं को दिया था। आस-पास की 
भूमि से यह स्तूप करीब १६० फुट ऊँचा है । पुरातत्व की दृष्टि से अत्यन्त महस्व- 
पूर्णा सामग्री, जो तृतीय शताब्दी ईस्वी पव से लेकर बारहवीं शताब्दी geil तक 
के विस्तृत युग के विभिन्न स्तरों से सम्बन्ध रखती है, सारनाथ के भग्नावशेषो में 
प्राप्त हुई है । घमचक्र-प्रवतन Gal में Wa पत्थर की बनी भगवान बुद्ध की मूर्ति 
जो यहाँ मिली है भारतीय अभिघटन-कला की एक अद्वितीय कृति ही है । 
कुशीनगर 

कुशीनगर या कुसिनारा भगवान बुद्ध की परिनिर्वाण-भूमि है। यहीं के 
शात्र-वन में अस्सी वषं की अवस्था में भगवान ने निर्वाण प्राप्त किया था। इस 
स्थान की पहचान आजकल के उत्तर-प्रदेश के गोरखपुर जिले में स्थित कसिया 
नामक स्थान से की गई द्वै। wea बोद्ध तीथ-स्थानां की तरह कुशीनगर भी 
भगवान बुद्ध के जीवन-काल के बाद एक ASAT तीथ-यात्रा का स्थान हो गया 
ओर यहाँ अनेक विहारों और चेत्यो का निर्माण किया गया । फाहियान और युआन- 
च्वांग ने कुशीनगर को उजद़ी हुईं अवस्था में देखा था। कुशीनगर में स्थित 
परिनिर्वाण-चेत्य गुप्त-काल में निर्मित किया गया । अशोक ने भी यहाँ एक स्तूप 
बनवाया था । कुशीनगर में 'माथा कुबर का कोट? नामक स्थान में भगवान बुद्ध 
की परिनिर्वाण-प्राप्ति की सुद्धा में एक भब्य मूर्ति मिली हे । कुशीनगर में 'रामा- 
भार' नामक स्थान उस स्थिति को सूचित करता है जहाँ भगवान बुद्ध का दाह- 
संस्कार किया गया था ओर उनके फूलों के आठ भाग किए गए थे | 

श्रावस्ती 

श्रावस्ती (आधुनिक सहेत-महेत) प्राचीन कोसल देश की राजधानी थी । 

यहाँ भगवान बुद्ध ने 'ग्रपना सब से बढ़ा ऋद्धि-प्रदर्शन किया था, जिसका चित्रण 
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ate कला में प्रारम्भिक युग से किया गया हे । श्रावस्ती के प्रसिद्ध सेठ अनाथ- 
पिशिडिक ने यहाँ भगवान ga और भिछु-संघ के निवास के लिए प्रसिद्ध 'जेतवन- 
विहार! या जेतवनाराम बनवाया था | 
सहेत-महेत दो अलग स्थान हैं जो भग्वावशेषों पर स्थित हें । इनमें aga 
जो बढ़ा है और जिसका क्षेत्रफल करीब ४०० पकड़ है, श्रावस्ती नगर की स्थिति 
को सूचित करता है आर सहेत जिसका क्षेत्रफल करीब ३२ एकड़ है प्राचीन जेतवन- 
विहार है । यहाँ भगवान बुद्ध की एक विशाल सूतिं ait उनकी धातुओं के कुछ 
अंश भो मिले दैं। 
संकाश्य 
dara (आधुनिक संकिसा-बसन्तपुर, जिला फरु'खाबाद, उत्तर-प्रदेश) में 
भगवान बुद्ध त्रायस्त्रिंश लोक से उतरे थे । यहाँ भी प्राचीन काल में अनेक बोड 
विहार, चैत्य श्रौर स्मारक निर्मित किए गए । फाहियान और युश्रान-च्वांग ने इस 
स्थान की यात्रा की और इन दोनों चीनी यात्रियों ने इसके सम्बन्ध में मनोरंजक 
विवरण दिए हैं। 
राजगृह 
wage (आधुनिक राजगिर, पटना जिले में) मगध राज्य की राजधानी 
था, जिसका बोद्धो के लिए अनेक दृष्टियों से महत्त्व हे यहाँ भगवान बुद्ध ने अनेक 
बार वर्षावास किया और यहीं देवदत्त ने उनकी जान लेने का भी प्रयत्न किया | 
इसी नगर के बेभार पर्वत की सप्तपर्णी (सत्तपरिा) गुफा में भगवान बुद्ध के 
परिनिर्वाण के बाद प्रथम बोद्ध संगीति हुई । अनेक प्राचीन स्थानों की खोज राज- 
गिर के भग्नावशेषों में की जा सकती है । जरासन्ध की वेठक को कुछ विद्वानों ने 
पिप्पले का निवास-स्थान माना है । कुछ पालि ग्रन्थों में प्रथम संगीति के संयोजक 
महाकाश्यप के निवास-स्थान को पिप्पल-गुहा कहा गया है । aaz पर्वत, जहाँ 
भगवान बुद्ध अक्सर निवास करते थे, राजगृह के समीप ही है । 
वैशाली 
लिच्छुवियों की राजधानी वैशाली (आधुनिक बसाइ, जिला मुजफ्फरपुर, 
बिहार) प्रारम्भिक युग में बौद्धों का एक प्रधान केन्द्र थी। भगवान बुद्ध अपने 
जीवन-काल में इस नगरी में तीन बार गए । यहीं भगवान बुद्ध ने यह 
घोषणा की थी कि तीन मास बाद वे महापरिनिर्वाण में प्रवेश करेंगे । भगवान 
बुद्ध के महापरिनिर्वाण के बाद लिच्छुवियों ने उनके धातुओं में से प्राप्त अपने भाग 
पर एक स्तूप का निर्माण वेशाली में किया था । बुद्ध-परिनिर्वाण के करीब सो वर्ष 
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बाढ़ वेशाली में द्वितीय बोद्ध संगीति की बैठक हुई थी । 'राजा विशाल का गढ़? 
नामक स्थान जो बसाढ़ में दै, वेशाली के प्राचीन गढ़ को सम्भवतः सूचित करता È I 
फाहियान और युआन-च्वांग ने इस स्थान की यात्रा की । युश्रान-च्वांग ने इस 
नगर का विस्तार करीब १० या १२ वर्गमील बताया È ओर उसके अन्दर पाए 
जाने वाले असंख्य स्मारकों का उल्लेख किया दै। राजा विशाल के गढ़ से दो मील 
उत्तर-पश्चिम में कोल्हुआ नामक स्थान है, जहाँ रेतीले पत्थर का एक स्तम्भ है जो 
आस-पास की सतह से २२ फुट Sat Slag श्रशोक की शेली का स्तम्भ हे, 
परन्तु इस पर अशोक के अभिलेख के कोई चिन्ह नहीं हैं । सम्भवतः यदद उन कई 
अशोक-स्तम्भों में से ही हे जिनका seta युअआन-च्वांग ने किया दै। इसके समीप 
दक्षिण में “'रामकुरड' नामक एक कुण्ड è जिसे कनिंघम ने प्राचीन atg 
साना है, जिसे बन्द्रों ने भगवान के उपयोग के लिए खोदा था । इसके उत्तर में 
एक भग्न टीला है जिसे युआन-च्वांग द्वारा देखे गए अशोक-स्तूप की स्थिति 
साना गया है । 
उपयु'क्त आठ स्थानों के अतिरिक्त अन्य कई ऐसे स्थानां का नामोल्लेख 
कर देना भी यहाँ अनावश्यक न होगा, जहाँ बौद्ध विहार, चेत्य तथा अन्य स्मारक 
पाए गए हैं। इस प्रकार के स्थानों में साँची, तक्षशिला, कौशाम्बी और नालन्दा 
aa स्थान अधिक महत्त्वपूण हैं । 
साँची 
साँची (बम्बई से ४३ मोल) का सम्बन्ध गौतम बुद्ध के जीवन से यद्यपि 
नहीं है और न उसका अधिक उल्लेख ही प्राचीन बौद्ध साहित्य में हुआ दै । चीनी 
यात्रियों ने भी उसके सम्बन्ध में कुछ नहीं कहा है । फिर भी यह निश्चित हैं कि 
प्रारम्भिक बौद्ध कला की सर्वोत्तम निधियाँ हमें साँचो में ही मिलती हैं। साँची के स्मारकों 
का आरम्भ अशोक के युग से हुआ । साँची के बढ़े स्तूप का ब्यास १०० फुट है। 
अपने मौलिक रूप में इसे अशोक के काल में इंट से बनवाया गया था | बाद में इसके 
आकार को दुगुना किया गया | अशोक के द्वारा को गई बोध-गया को यात्रा का एक 
स्मारक faa साँची के बड़े स्तूप में पाया जाता है । अन्य कई छोटे स्तूप यहाँ हव 
अग्र श्रावक धम-सेनापति सारिपुत्र और मद्दामौदूगल्यायन के धातुओं के अवशेष 
साँची में ही मिले थे, जो वहाँ आज एक नव-निर्मित विहार में स्थापित किए गए FI 
तक्षशिला (टेक्सिला) आधुनिक पश्चिमी पाकिस्तान में है। भगवान बुद्ध के 
जीवन-काल में यह एक प्रसिद्ध स्थान था, जहाँ दूर-दूर से विद्यार्थी शिल्यों की 
शिक्षा प्राप्त करने के लिए जाते थे। कौशाम्बी भगवान बुद्ध के जीवन-काल में 
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वत्स-राज्य की राजधानी थी । यहाँ प्रसिद्ध घोषिवाराम विद्दार था । कौशाम्बी at 
पहचान आधुनिक कोसम गाँव के रूप में की गई है, जो इलाहाबाद जिले में यसुना 
नदी के किनारे पर स्थित है। ] 
नालन्दा 2 
aag (राजगिर के समीप आछुनिक बढ़गाँव) उत्तरकालीन बौद्ध-धम के 
इतिद्दास में एक प्रसिद्ध विश्वविद्यालय बन गया। भगवान बुद्ध ने इस स्थान की 
अनेक बार यात्रा की और अशोक के समय से ही यहाँ संघाराम mig बनने शुरू 
हो गए, परन्तु जो भग्नावशेष यहाँ मिले हैं वे प्रायः गुप्त-काल तक के ही हा 
युद्यान-च्वांग ने कुछ समय नालन्दा महाविहार में रहकर अध्ययन किया था घोर 
उसने इस विहार का विस्तृत वर्णन किया है । पॉचवी शताब्दी इंस्वी से लेकर 
बारहवीं शताब्दी इस्वी तक नालन्दा विश्वविद्यालय के महाबेभवशाली दिन थे 
आर एक शिष्ता-केन्द्र के रूप में वह सम्पूणं बौद्ध जगत में प्रसिद्ध था । चीनी 
यात्री इ-रिसग ने भी नालन्दा के fagai के जीवन का वर्णन किया R I आचाय 
शीलभद्र, शान्तरष्ित और afar (दीपङ्कर) जैसे अनेक तेजस्वी विद्वानों का 
निवास-स्थान नालन्दा महाविहार कई शताब्दियों तक बोद्ध-धम के प्रकाश को चारों 
दिशाओं में विकीणं करता रहा | 
पश्चिमी भारत 
ag निश्चयपूवक नहीं कहा जा सकता कि सोराष्ट्र में बोद्ध-धमं का प्रवेश 
कब हुआ । परन्तु वहाँ ग्रशोक के समय से पूर्व बौदध-धर्म का किसी न किसी रूप 
में प्रचार अवश्य था । जूनागढ़ के समीप गिरनार में अशोक का एक शिलालेख 
मिला है, जिससे प्रकट होता है कि सौराष्ट्र में इसी समय ब्यापक रूप से बोद्ध-घमं 
का प्रचार किया गया | 
गिरनार 
जूनागढ़ में गिरनार के समीप अशोक का शिलालेख प्राप्त हुआ दै, यद्द इम 
ऊपर कह चुके हैं । युआन-च्वांग ने सातवीं शताब्दी इस्वी में जूनागढ़ की यात्रा 
की थी । युश्रान-च्वांग के वणंनानुसार उस समय aet कम से कम १० विहार थे 
जिनमें स्थविरवाद सम्प्रदाय के तीन हज़ार fag निवास करते थे। जूनागढ़ के 
आस-पास कई गुफाएं हैं जो तीन मॅजिलो तक की हैं, परन्तु इनमें किसी अभिलेख 
की प्राप्ति नहीं हुईं है । 
qis 
जूनागढ़ से ३० मीळ उत्तर-परिचम धोर पोरबन्दर से ७ मील दद्षिण-पूर्व 
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में घॉक नामक स्थान है, जहाँ चार सादी gm पाई गई हैं। इनमें अनेक 
उत्तरकालीन पौराणिक सूर्तियाँ हैं । मञ्जुश्री के नाम पर एक sat भी है | 
सिद्धसर 
धाँक से कुछ मील दूर पश्चिम में सिद्धसर है जहाँ कई गुफाएँ हैं जो बोड 
दृष्टि से सहत्त्वपूणं हैं। 
तलाजा 
भावनगर à तीस मील दिण में तलाजा नामक स्थान है जो किसी समय 
एक महान बौद्ध केन्द्र था। यहाँ ३६ gue और एक कुड हे । सम्भवतः ये 
अशोक के युग के कुछ et बाद की हें । 
सान्हा 
तलाजा से द्षिण-पश्चिम में सान्हा की ६२ गुफाएँ हैं । ये सादे ढंग की 
हैं और इनमें चित्रकारी आदि नहीं पाई जाती | 
वलभी 
छठी शताब्दी इस्वी के बाद सौराष्ट्र में वलभी, जो आज भावनगर से 
२२ मील उत्तर-पश्चिम में स्थित दै, daad का केन्द्र हो गई | सन्‌ ६४० ई० 
में युश्रान-च्वांग ने इसकी यात्रा की। उस समय यहाँ १०० विहार थे जिनमें 
साम्मितीय सम्प्रदाय के ६००० fxg रहते थे। उस समय एक विद्या-केन्द्र के रूप 
में चलभी की ख्याति Bae नालन्दा के बाद थी अर स्थिरमति आर गुणमति 
जैसे प्रख्यात आचार्य यहाँ निवास करते ये । सातवीं और आठवीं शताब्दी ईस्वी के 
ताम्रपत्र-अ्रमिलेखों से ज्ञात होता है कि वलभी के मैत्रक शासकों ने पन्द्रह बोड 
विहारों को भूमि दान की थी । ये विहार वलभी के राजवंश के सदस्यों तथा अन्य 
ब्यक्तियों द्वारा बनवाए गए थे । 
कास्पिल्य 
गुजरात में नवसारी के समीप काम्पिल्य नामक स्थान का बौद्ध महत्त्व दै । 
) के राष्ट्रकूट वंश के दुन्तिवर्मा ( ८६७ go ) नामक राजा का एक ताञ्रपन्न- 
अभिलेख मिला दै जिससे ज्ञात होता दै कि स्थविर स्थिरमति के ्रादेश से इस 
राजा ने पुरावी ( आधुनिक पूर्णा, सूरत जिले में) नदी में स्नान कर काम्पिक्य-विहार 
को भूमि दान की थी । इस Raw में उस समय सिन्धु देश के संघ के पाँच सौ 
fag रहते थे । राष्ट्रकूट राजा धारावर्ष के एक अन्य अभिलेख से ज्ञात होता है कि 
डसने सन्‌ ८८४ go में इसी प्रकार का भूमि-दान इस विहार के लिए किया at! 
ऐसा मालूम होता है कि सुसलमानी आक्रमण से त्रस्त होकर बोड संघ सिन्छु देश 
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से यहाँ आ गया था, क्योंकि यह स्थान पहले से ही बौह-धर्म की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण 
था । यहाँ आकर उन्होंने काम्पिल्य-विहार की स्थापना की थी, जिसके सम्बन्ध में 
पहले कहा जा चुका है | 
अशोक के काल से हो बोद-धर्म महाराष्ट्र में लोक-प्रिय हो गया था। पश्चिमी & 
महाराष्ट्र के सह्याद्रि पवत में अनेक बौद्ध गुफाएँ पाई जाती हैं, जिनमें कहीं-कहीं 
चित्रकारी भी की गई है। चट्टानों को काटकर गुफाएँ बनाने की स्थापत्य-कला के 
लिए महाराष्ट्र के जो स्थान प्रसिद्ध हैं उनमें भज, कोण्डाणे, पितलखोरा, श्रजन्ता, ~ 
बेदसा, नासिक, काले, कान्हेरी और एलोरा (वेरूल) अधिक महत्त्वपूण हैं । 
भज 
भज में द्वितीय शताब्दी ईस्वी पूर्व का प्राचीनतम बौद्ध चेत्य-भवन पाया 
जावा È | 
HUST 
कोण्डाणे की बौद्ध THE भज की गुफाओं से कुछु बाद की हैं । 
पितलखोरा A 
पिठलखोरा की बौद्ध mai में सात चित्रित अभिलेख मिले हैं, जिनमें 
कुछ भिक्ुओं के नाम भी अंकित हैं । 
अजन्ता 3 
अजन्ता में विभिन्न आकार की २९ गुफाएँ हैं। इनके भित्ति-चित्र भारत 
की ही बहीं विश्व की अन्यतम कला-कृतियां में हैं । 
बेदसा 
बेदसा का चेत्य-भवन कमशेत स्टेशन से चार मील दक्षिण पूर्व में है । 
नासिक 
प्रथम शताब्दी इंस्वो पूव से लेकर gad शताव्दी ईस्वी वक की २३ | 
गुफाएं नासिक में हैं। छठी और सातवीं शताब्दी gett में इनमें से कई को > 
महायानी रूप दिया गया । ~ 
जुन्नर 
जुन्नर में करीब १३० गुफाएँ पाईं जाती हैं । ऐसा लगता दै कि यहाँ प्राचीन 
काल में पश्चिमी भारत का सबसे बढ़ा बौद्ध संघाराम था । 
हुक कारलें 
काल का चंत्य-भवन सामान्यतः अज के समान ही है। एक अभिलेख में | 
इसे चट्टान काट कर बनाया गया जम्बुद्वीप का सर्वश्रेष्ठ प्रासाद कहा गया है । | 
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बौद्ध महत्त्व के स्थान २११ 


कान्हेरी 
कान्हेरी में प्राचीन काल में एंक विशाल बौद्ध संघारास था । यहाँ एक सौ 
से अधिक die gue पाई गई हैं, जिनका काल दूसरी शताब्दी det से लेकर 
ast तक है | 
TAT 
कुछ अभिलेखों से ज्ञात होता है कि छुठी शताब्दी get में गोआ में ओर 
उसके आस-पास बोद्ध-धर्म का प्रचार AT! 
कर्नाटक 
अशोक के समय से ही कर्नाटक में बौद-घम का प्रभाव स्थापित हो गया था । 
शातवाहन राजाओं के समय में भी यहाँ अनेक विहारों का निर्माण किया गया । 
दक्षिणी भारत 
जिस प्रकार महाराष्ट्र चट्टान से काटकर बनाई गई स्थापत्य-कला के लिए 
प्रसिद्ध दै, उसी प्रकार wee अपने विशाल ate स्तूपों के लिए प्रसिद्ध है । अशोक 
के काल में आन्ध्र में बौद-धर्म का प्रचार किया गया । कृष्णा नदी की दक्षिणी 
घाटियो और गोदावरी के बीच के प्रदेश में अनेक विशाल बौद्ध विहारों का निर्माण 
aag व्यापारियों के द्वारा किया गया । अमरावती ्रौर नागाजुनकोण्डा के स्तूप 
जो गुन्हूर जिले में हैं और भट्टिप्रोलु, जगय्यपेटा, गुसिवाडा और घण्टिशाल के 
स्तूप जो कृष्णा जिले में हैं, दूसरी शताब्दी इस्वी पूर्व और तीसरी शताब्दी gett 
के बीच निर्मित किए गए । इस प्रदेश का सबसे प्राचीन स्तूप भहिप्रोलु स्तूप = at 
दूसरी शताब्दी इस्वी पूर्व बनाया गया । इस बात के प्रमाण हैं कि यह एक महा- 
स्तूप था, जिसमें भगवान बुद्ध की धातुओं का अंश प्रतिष्ठापित किया गया था | 
अमरावती 
अमरावती Te के १६ मील पश्चिम में स्थित है । आन्ध्र राज्य में सबसे 
अधिक महत्त्वपूर्ण बौद्ध स्थान यही दै । अमरावती का स्तूप विशालतम ओर प्रसिद्ध- 
तम है। इसका प्रथम निर्माण द्वितीय शताब्दी इेस्वी-पूवे किया गया था, परन्तु 
१४०-२०० ई० में नागार्जुन के प्रयत्नो से इसका परिवद्ध न किया गया | बुद्ध के जीवन 
के अनेक चित्र हसकी पाषाण-वेष्टनियों पर अंकित किए गए हैं। कलात्मक सौन्दर्य 
sic विशालता में अमरावती के स्तूप की तुलना उत्तर के साँची आर भरहुत के 
स्तूपों से की जा सकती है। मूर्तिकला के गन्धार और मथुरा के सम्प्रदायों की भाँति 
अमरावती का मूर्तिकला-सम्प्रदाय भी बड़ा प्रभावशाली था । इसके द्वारा निर्मित 
कला-कृतिमाँ श्रीलंका और दक्षिण-पूर्वी एशिया के देशों तक गई । 
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नागाजु नकोण्डा 
नागाजुनकोण्डा के महास्तूप की खोज आज से केवल पच्चीस वर्ष पूर्व हुई! 
gee जिले में कृष्णा नदी के किनारे यह स्थित है । सम्भवतः अशोक के समय में 
इसका निर्माण किया गया । बाद में ठीसरी शताब्दी में इसका पुनः निर्माण शौर 
परिवद्ध न किया गया । नागार्जनकोण्डा के समीप अन्य अनेक स्थानों में काफी बड़ी 
संख्या में बौद्ध स्तूप पाए गए हैं । 
नागपट्टम 
azta के समीप नागपट्टम्‌ में चोलों के समय में एक बौद्ध विहार था, ऐसा 
हमें भ्यारहवीं शताब्दी के एक अभिलेख से मालूम होता है । श्राचार्य धम्मपाल ने 
नेत्ति-पकरण की श्रपनी अ्रट्टकथा में इस स्थान का उल्लेख किया है और कहा है कि 
इसी के धर्माशोक विहार में रहकर उन्होंने अपनी यह श्रट्टकथा लिखी | 
i श्रीमूलवासम्‌ 
पश्चिमी घाट के श्रीमूलवासम्‌ नामक स्थान में इसी नाम के राजा के शासन- 
काळ में एक बौद्ध संघाराम था । तंजोर के मन्दिर में भी बुद्ध के जीवन से सम्बन्धित 
चित्र अंकित किए गए हें । 
काव्य्ची । 
दक्षिण में काञ्ची एक प्रसिद्ध ale केन्द्र था, जहाँ एक राज-विहार और सो 
अन्य बौद्ध विहार थे । इस नगर के समीप पाँच बुदध-मूरतियोँ भी मिली हैं। प्रसिद्ध 
पानि अट्रकथाचायं बुद्धघोष ने मनोरथ-पूरणी ( ग्रंगुत्तर-निकाय की अट्टकथा ) की 
रचना काद्ीपुरम्‌ में अपने मित्र जोतिपाल के साथ निवास करते हुए उनकी प्रार्थना 
पर की थी। युआन-च्वांग ने भी कावी क धर्मपाल नामक एक प्रसिद्ध आचार्य का 


उल्लेख किया है जो नालन्दा में शिक्षक थे । चौदहवीं शताव्दी ईस्वी तक काञ्जीपुर म्‌ 


बोहू-घर्म का एक केन्द्र बना रहा | 
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ग्यारहवाँ अध्याय 


T बौद्ध-धर्म में उत्तरकालीन परिवर्तन 


हिन्दू-धर्म के प्रति दृष्टिकोण 


(भगवान बुड और उनके समकालीन ब्राह्मणों के सम्बन्ध श्रत्यन्त सौहादेपूणं थे, 
इसे श्रीमती रायिस डेविड्स ने अच्छी प्रकार दिखाया हे । उन्होंने ठीक ही यहद 
निर्दिष्ट किया दै कि भगवान बुद्ध ने प्रत्येक व्यक्ति में समाई हुई ब्रह्म की सत्ता के 
"१ सिद्धान्त का विरोध नहीं किया दै । जिस चीज़ का उन्होंने निषेध किया है बह तो 
भौतिक आत्मा है जिसकी ओर उपनिषद्‌ के कुछ वाक्य संकेत करते हैं । इस प्रकार 
श्रीमती रायिस डेविड्स के अनुसार यह seat अतिशयोक्ति न होगा कि भगवान 
बुद्ध के उपदेश उस समय के ब्राह्मण-घं के we की विश्व-ब्यापी सत्ता के 
केन्द्रीय सिद्धान्तों की संगति में द्वी थे ।* आह्यणों ने ब्रह्म-ज्ञान को एक ्रतिशय गुह्य 
ज्ञान के रूप में रखा जिस पर उन्होंने विशिष्ट अधिकार-सम्पन्न त्रेवर्णिकों का ही 
| एकाधिकार साना | 

r madi की इस प्रवृत्ति के विरुद्ध भगवान बुद्ध ने अपनी विरोध की आवाज 
| खुलकर उठाई । उन्होंने घोषणा की कि सत्य ओर परमार्थ-ज्ञान के क्षेत्र में वगे, जाति 
| और सामाजिक स्थिति किसी का कुछ महत्त्व नहीं है और उसके दरवाजे सब के 
PS लिए खुले हैं । इसलिए यह कहना सस्य से अधिक दूर जाना नहीं होगा कि aaa 
[4 मूल रूप में बोड-धर्म का उद्देश्य केवल उस वस्तु का सुधार करना या डसे लोकप्रिय 
| बनाना था जिसे Meo मैक्स मूलर ने सच्चे ब्राह्मण-धर्मं की योजना में जीवन को 

| agd अवस्था या सच्चा ब्राह्मणस्व कहा दै ।) 
| फिर भी हमें भारतीय विचार के प्रत्रि भगवान ga के भनमोल और विधा- 
| यक दान को नहीं भूलना चाहिए । अपने धार्मिक संघ की ब्यवस्था में उन्होने इस 


te 0 के 
१, इण्डियन हिस्टोरिकल क्वाटैरली, जिल्द दसवीं, पृष्ठ २७४-८६। 
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बात पर सबसे अधिक जोर दिया है कि प्रत्येक ब्यक्ति को कढ़ाई के साथ कुछ नेतिक 
मानदणडों के अनुसार, जिन्हें उन्होंने ata’ कहा है, अपने शरीर और मन को 
संयम में रखने का अभ्यास करना चाहिए | उपनिषदां में हमें नीति के सम्बन्ध में 
अधिक नहीं मिलता । कुछ उपनिषदों में नीति-सम्बन्धी जो कुछ वाक्य मिलते भी 
हैं, उन पर भी आत्मा और ब्रह्म सम्बन्धी जिज्ञासाओं बथा ऐसे अन्य विषयों की 
छाया पढ़ी हुई है जिन पर वहाँ कुछ अधिक जोर दिया गया है । भगवान बुद्ध का 
विचार था कि हमारे दैनिक जीवन के दुःखों को दूर करने के प्रयत्न में इस प्रकार की 
जिज्ञासाओं का अधिक महत्त्व या उपयोग नहीं है । ब्रा्मण-धर्म में इसी विचार-धारा 
का श्रनुसरण करते हुए गौतम, बौधायन sly आपस्तम्ब जैसे ऋषियों ने वेदिक 
परम्परा के agai के लिए पालनीय नैतिक नियमों का एक स्तर निश्चित कर 
दिया था ।* 
A c 
(: वेदिक कमेकाएड 
वेदिक कर्मकाण्ड को भगवान बुद्ध ने पसन्द नहीं किया । उन्होंने इसमें 
कोई पुण्य नहीं देखा और इसे व्यथे समभा, क्योंकि इसमें निर्दयतापूवक पशुओं की 
हिंसा होती थी, श्रमिकों के साथ सख्ती की जाती थी शौर प्रभूत अपव्यय होता था । 
वेदिक यज्ञ से कौनसा श्रेष्ठवर और अधिक पुण्य वाला यज्ञ है, इस प्रश्न 
के उत्तर में भगवान बुद्ध ने कहा कि अच्छे साधुओं को दान देना श्रेष्ठतर यज्ञ है। 
परस्तु इससे भी अधिक अच्छा चारों दिशाओं को नियमित रूप खे दान देना है । 
बुद्ध, धमं और संघ की शरण लेना इससे भी अधिक श्रेष्ठ है। संयमित मन से 
शिक्षापदों का पालन इससे उच्चतर यज्ञ है | संसार को छोड़कर बुद्ध के भिक्षु संघ 
में सम्मिलित हो जाना और सत्य में अन्तरदश॑न प्राप्त करना, यह तो सर्वोत्तम पुण्य 
है ।* एक अवसर पर भगवान बुद्ध AIA परम यज्ञ सम्बन्धी विचार को स्पष्ट 
करते हुए कहा कि. दान से पूव, पीछे और दान देते समय प्रसन्नता अनुभव करना 
दान की पारमिता हे । दान का क्षेत्र तभी परिपूर्ण होता हे जब दान का लेने वाला 


राग, द्रेष ओर मोह के दोषों से विमुक्त हो । ज्ञानी पुरुष. इख प्रकार दान देकर 
सुखी लोकों में जन्म लेते हैं |? $ ; 


१. गौतम की तिथि ५०० इस्वी पूर्वं (ho बुइलर, सेक्रोंड बुक्स आफ दि Sea, द्वितीय), 
बौधायन ४०० ३० Yo, आपस्तम्ब ३०० $o qo । 


२. कूटदन्त-सुत्त, दीघ १,१४४-४७, ३० जे० थामस, लाइफ आफ बुद्धा, पृष्ठ १७६ और 
गीता, ४। २८, ३२, ३३। 


२. अन्युत्तर, ३।३३७ | 
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बौद -धमं में उत्तरकालीन परिवर्तन २१% 


वैदिक यज्ञवाद के विरुद्ध प्रतिक्रिया औपनिषद युग के आरम्भ में ही शुरू 
हो गई थी और उसका चरम विकास सांख्य दुर्शन के रूप में हुआ । वेदिक यज्ञां की 
समालोचना दीन कारणों से की गई थी, (१) वे अपवित्र हैं, क्योंकि उनमें ag fear 
होती है, (२) वे विनाशशील हैं, और (३) aga और नीच की भावनाओं को 
पैदा करने वाले हैं? । भगवद्‌गीता भी agi की विनाशशीलता के आधार पर उनकी 
व्यर्थता बतलाती È? । यहाँ यह कह देना चाहिए कि इसी प्रकार के न्दोलनों के 
कारण, जिनका वेदिक यज्ञवाद्‌ के ऊपर बुरा प्रभाव पढ़ा, यालिक विधान उत्तर-भारत 
में बिल्कुल बन्द हो गए, यद्यपि दक्षिण-भारत में कभी-कभी आज भी उनका 
विधान देखा जाता हवै!) 

भगवद्गीता और भक्ति-आन्दोलन 

(सर आर० जी० भण्डारकर के मतानुसार भगवद्गीता और भक्ति-आन्दोलन 
की उत्पत्ति विचार के उस खोत से हुई जिसका आदि उपनिषदां के रूप में और 
बिकास पूर्वी भारत में dig-ad और जेन-धम के उद्य के साथ उसी युग में 
हुआ? । वोद्ध-धसं और जैन-धर्म अपनी विश्वजनीन प्रदृत्तियों के कारण शीघ्र देश 
में फेल गए । ईशवरवादी घर्म के समर्थकों ने इसलिए अपने धम का प्रचार 
साधारण जनता और शूद्रों में करना डुद्धिसानी समझा । उन दिनों धार्मिक सम्प्रदाय 
अधिकतर अनीश्वरवादी ही थे और जैसा बोद-धर्स तथा श्रव्य धर्म-साधनाओं का 
साच्य है, भारतीय मस्तिष्क उन दिनों जब नैतिक विवेचनों और नेतिक श्रेष्ठता के 
प्रतिपादन में लगा था, तो ईश्वरवादी विश्वास से इसका कोई सम्बन्ध नहीं था । 
फलतः भगवद्गीता में जिन विचारों का प्रतिनिधित्व हे उनकी आवश्यकता इन 
प्रवृत्तियो को रोकने के लिए थी । यह ठीक & कि उपनिषदे ईश्वरवादी विचारों से 
भरी पड़ी हैं, परन्तु वहाँ ये विचार बिखरी हुई अवस्था में हें और यदि उन्हें साधारण 
जनता की समक की पहुँच में लाना था, तो इस बात की आवश्यकता थी कि उन्हे 
एक व्यवस्थित विसुक्तिदायी पद्धति के रूप में Tal जाय | छु 

भगवद्गीता एक युग-निर्माणकारी साहित्यिक रचना है। धार्मिक चिन्तन 
को इसने एक नई दिशा दी, इसलिए यह भारत के धार्मिक इतिहास में एक महत्व- 
पूर्ण घटना है । गीता के आधारभूत डपदेशों का सम्बन्ध कम॑-सम्बन्धी सिद्धान्त और 


१. सांख्यकारिका, कारिका २। 
२, अध्याय &, श्लोक WI 
३. वैष्णविञ्म, पृष्ठ &। 

४. वेष्णविङ्म, पृष्ठ २६। 
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वासुदेव-कृष्ण को भक्त से है । स्पष्टतः गीता के लेखक ने इस बात की अ्रावश्यकता 
अनुभव की कि लोगों में कत्तब्य आर भक्ति की भावना को भरा जाए क्‍योंकि उस 
समय वातावरण भ-कम और अनीश्वरवाद के विचारों से दूषित था । उस समय 


मक्खलि गोसाल जैसे अनेक विचारक थे जो कम को पाप की थोर ले जाने वाला ... 


मानते थे । उपनिषदों में भी हमें कुछ ऐसे वाक्य मिलते हैं जिनमें कर्म के प्रति 
उनकी उपेक्षा ब्यक्त होती दे।? इसलिए भगवान बुद्ध ने श्रमणों या males परम्परा 
के विचारकों की ओर से इस चुनौती को स्वीकार किया और अपने Mal की योजना 
में कमे के महत्त्व पर ज़ोर दिया, परन्तु ईश्वरवादी समस्या पर वे चुप रदे | कट्टर 
घर्मवादियो की ओर से गोवा ने इसकी उपयोगिता यह कहद कर प्रतिपादित की कि 
यदि कर्म भक्ति और वैराग्य की भावना से किए जाएँ तो उनके शुभ और अशभ 
परिणाम दूर किए जा सकते हैं । * 

गीता को एक योग-शास्त्र कहा गया है Bie was उपदेष्टा को योगेश्वर | 
गीता में जिस प्रकार योग की ब्याख्या की गई उसके अनुसार सोग वहाँ एक 
ब्यवस्थित दर्शन नहीं है । “योग? शब्द का प्रयोग कई अथो में होता हे। कहीं 
उसका अर्थं मानसिक ध्यान है,? कहीं मानसिक सन्तुलन आर कहीं प्रत्येक घस्तु 
को ईश्वर को समर्पित करने का संकल्प ।* मानसिक संकल्प के अर्थ में योग शब्द्‌ 
का प्रयोग ate साहित्य में भी पाया जाता हे ।* इसके आन्तरिक अथे 'एकाग्रता” 
अर 'समपंण-भाव’ हैं, जो गीता के मुख्य विचार होने के साथ-साथ पालि त्रिपिटक 
में भी पाए जाते हैं।* गीता का केन्द्रीय विषय यह है कि भगवान क॑ अवतार 
श्री कृष्ण अजु न के सामने खड़े हैं, आर यह घोषणा कर रहे हें कि जो कोई 
सांसारिक कृत्या को करते हुए भी सब भाव से अपने हृदय और स्मा को उनके 
प्रति समर्पित कर देगा उसे वे बचाने के लिए तैयार हैं। समर्पण-भाव के इस सन्देश 
ने हिन्दू समाज और उसके संगठन पर दूरगामी आर स्थायी प्रभाव डाला । धार्मिक 


. बृहदारण्यक उपनिषद्‌ , ४।४।२२ | 

, २५७, ६।२६, २७ आदि | 

. ४।२०, ३४ | 

, USS, ६।३२, ३३ । 

, २।३६, १८।५७। 

, संयुत्त, ५।४१४-४२०, ४४२-४६२ । देखिए आपस्तम्ब YAGA Vis, २३, जहाँ योग 
aad amt भ्रादि जैसे कुछ सात्विक उपाय हैं। 

७, मञ्मिम, १४७२; पालि डिक्शनरी (पी टो एस)। 
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बौद्ध-घर्म में उत्तरकालीन परिवर्तन २१७ 


जीवन बिताने और मुक्ति प्राप्त करने के समान अवसर, बिना जाति आर लिंग का 
विचार करते हुए, इसने सबको दिए और यही एक बात हिन्दू-धर्स के दायरे के 
भीतर रहने वाले सब व्यक्तियों की एकता को दृढ़ करने वाली हुईं । 
प्रस्तुत लेखक का विचार है कि गीता का युग बुद्ध के बादु का है, क्योंकि 
गीता में बौद्ध विचारों का निर्देश पाया जाता है। (१ ) नियसित भोजन और समय 
पर सोने ओर जागने के जो निर्देश दिए गए हैं? वे असन्दिग्ध रूप से बोद-घमे के 
कुछ महत्त्वपूर्ण उपदेशों की ओर संकेत करते हैं जिनकी उत्पत्ति भगवान बुद्ध के 
व्यक्तिगत अजुभवों से हुई थी । (२) “कुछ सनीषी पुरुष कहते हैं कि दोषयुक्त 
कस का त्याग कर देना चाहिए”, इन पंक्तियों में जो विचार प्रकट किया गया है, 
वह बिल्कुल वही है जो भगवान बुद्ध का था। अंगुत्तर-निकाय में कहा गया है कि 
भगवान बुद्ध अपने को अक्रियावाद का समर्थक इस अर्थ में मानने को तैयार थे कि 
वे बुरे wat के न करने (ग्र-क्रिया) का उपदेश देवे थे ।३ (३) चार प्रकार का आहार 
जिसका गीता १४।१४ में उल्लेख है “अन्न चतुर्विधम?”, पालि के “चत्तारो अहारा? 
के समान है । फिर यह भी विश्वास नहीं किया जा सकता कि सहाभारव के मौलिक 
रूप में सम्पूर्ण गीता सम्मिलित रही होगी । इसके बजाय, यही अधिक सम्भव है 
कि गीता की रचना पाणिनि के समय (१००-४४० go पूर्व) में हुई, क्योंकि 
पाणिनि ने स्पष्टतः भक्ति और भगवत धर्म का डल्लेख किया हे और पाणिनि को 
बुद्ध के बाद के युग में रखने का एक सबसे अधिक निर्विवाद साच्य यह है कि उन्होंने 
मस्करी-परिबाजक का उल्लेख किया है जो पूरी सम्भावना के साथ आजीवक सम्प्रदाय 
का प्रसिद्ध धार्मिक नेता मक्खलि गोसाल ही था ।* 
वणे, आश्रम और बौद्ध संघ 
(चार वर्णी के रूप में हिन्दुओं की समाज-ब्यवस्था का विभाजन वैदिक काल 
से चला आ रहा है। प्राचीन ऋषियों के मतानुसार यह विभाजन जाति पर आधारित 


१. गीता ६।१६-१७। 

२. गीता १८।३ “त्याज्यं दोषवदित्येके कमे प्राहुर्मनीषिणः” । 

२. अंयुत्तर १६२; ४।१८३। 

४, मिलाइए, वासुदेव शरण अग्रवाल, पाणिनि इत्यादि, पृष्ठ १५८-३६०; आर्‌० नी० 
भण्डारकर का मत है कि इसकी रचना चतुर्थ शताब्दी ईस्वौ-पूर्व के आरम्म से पहले ही हुई। 
एस० राधाकृष्णन ५०० Fo GG के पक्ष में हैं (इण्डियन जिलासमी, जिल्द पहली, पृष्ठ ५२४)। 
Mo वेलवलकर ने एक व्यक्तिगत वार्तालाप में वतमान लेखक से कहा कि उनकी राय इसे बुद्ध पूर्व 
काल में रखने की हे । 
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है, पद पर नहीं । भगवान बुद्ध ने अनेक अवसरों पर अपने उपदेशा में इसकी 
समालोचना की । फिर भी, हमें इससे इस Roag पर नहीं आना चाहिए कि 


भगवान बुद्ध उस समय के सामाजिक विधान को नष्ट कर देना चाहते थे ।' प्रत्युत 
उनका विश्वास एक ऐसी सामाजिक व्यवस्था में था जिसमें सांखारिक मामलों में 
प्रथम स्थान योधा को प्राप्त हो । ब्राह्मण-साहित्य में केवल एक बार Wey धससूत्र 
(८।१) सें इस प्रकार की सामाजिक व्यवस्था का समथन किया गया है । ब्राह्मणों के 
द्वारा प्रतिपादिव सामाजिक व्यवस्था के विरुद्ध भगवान बुद्ध की आपत्ति ब्राह्मण के इस 
दावे के प्रति उनकी गहरी उपेक्षा-बुद्धि से उत्पन्न हुई थी कि आध्यात्मिक उन्नति घौर 
विसुक्ति पर केवल उन्हीं का एकाधिकार है ।* प्रब्रज्या के सम्बन्ध में वर्ग-भेद को 
मिटाने की इच्छा करने वाले भगवान बुद्ध प्रथम ही नहीं थे। उनके पूर्व भी ऐसे 
अनेक धार्मिक संगठन थे जो अपने दायरे में सब वर्गो के सदस्यों क॑ प्रवेश की अनुसलि 
देते थे । 

चार MAA में से दो, अर्थात्‌ ब्रह्मचयं Me गार्हस्थ्य, वेदों के युग से ही 
ज्ञात थे, परन्तु शेष दो, वानप्रस्थ ग्रोर संन्यास, का आरम्भ सम्भवतः आरण्यक और 
उपनिषदों के युग में हुआ, यद्यपि इन दोनों के बीच में कोई स्पष्ट विभाजक रेखा 
नहीं थी । अन्तिम आश्रम ssa ओर सुनि की स्पष्ट व्याख्या बृहदारण्यक उपनिषद्‌ 3 
में की गई है । छान्दोग्य उपनिषद्‌” में भी ग्राश्रम-सम्बन्धी सिद्धान्त के कुछ प्रमाण 
मिलते हैं । बृहदारण्यक उपनिषद" में श्रसण या संन्यासी ओर तापस या वानप्रस्थो 
के बोच भेद किया गया है । इसी उपनिषद्‌ में सुनि की परिभाषा उस व्यक्ति के रूप में 
की गई है जो आत्मा के सत्य का साक्षात्कार करता हे ।* आपस्तम्ब ने वानप्रस्थ 
अवस्था को “मौन? अवस्था कहा है, जिसे छान्दोग्य उपनिषद्‌ की मुनि की उपयुक्त 
परिभाषा से समथन मिलता है। मेकडोनल और कीथ के मतानुसार वेदिक काल 
का मुनि अधिकतर दवाइयों का काम करने वाल्ला (वेद्य) होता था।° पी० टी० 
श्री निवास min का मत है कि aes और संन्यास या सुनि की अवस्था, इन 


१. ६० जे० थामस, लाइफ आफ़ बुद्धा, पृष्ठ १२८ | 


मिलाइए दीव, १, संख्या ३; मड्मिम, संख्या ३०, पृष्ठ १२८-३० | 
३. २।५।१; ४४२२ | 


४, २।२३।१ । 

५, ४।३।२२। 

६. ४४२२, एतमेव विदित्वा मुनिर्भवति । 
बैदिक इण्डेक्स आफ नेम्स एण्ड सब्जेक्टस | 


छ 
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बोद्ध-धर्स में उत्तरकालीन परिवतन २१६ 


दोनों का निर्माण ऋचाओं के युग में किया गया ।॥* इस प्रकार यह स्पष्ट है कि 
यद्यपि आश्रमों के नास वेदिक युग में नहीं पाए जाते, आश्रमियों के जीवन को 
उसमें दिखाया जा सकता है ।* 

यह एक सार्थक तथ्य है कि बौघायन और आपस्तम्ब जेसे ऋषियों ने संन्यास 
को अधिक प्रशंसा नहीं की डे, क्योंकि इसे वे अपने सिद्धान्त के बहिभू'त aaa 
थे ॥ यह बौधायन के इस कथन से स्पष्ट हो जाता हे कि ssw जले आश्रम उनके 
मताजुसार प्रह्लाद के ya कपिल वासक असुर के द्वारा प्रवर्तित किए गए थे, जिसके 
देवताओं के साथ अच्छे सम्बन्ध नहीं Gi? फिर बोधायन ने प्रसिद्ध वेदिक खरोतों 
से उद्धरण देकर ज्ञानवाद अर ज्ञान के द्वारा विमुक्ति के सिद्धान्त का खण्डन किया 
हे ।* गोतम ate आपस्तम्ब दोनों ही यह सानते हैं कि एक गृहस्थ का जीवन 
अन्य सब MAA की अपेक्षा श्रेष्ठ हे ।/ इस प्रकार दाशनिक भाषा में हम कह 
सकते हैं कि धसंसूत्रकार युक्ति के मार्ग के रूप में ज्ञानकाण्ड और कर्मकाण्ड के 
समन्वय के पक्षपाती थे। इससे यह निष्कर्ष निकाला गया है कि वानप्रस्थ और 
संन्यास की उत्पत्ति अ-ब्राह्मण विचारकों में हुईं ऑर ब्राह्मणों के ग्राश्रस-सस्बन्धी 
सिद्धान्त में उनका बाद में अन्तर्भाव किया गया । गृहस्थ जीवन के प्रति अनुकूल 
पपात रखते हुए भी गौतम तथा अन्य घर्मसून्रकारों ने निःसंकोच भाव से 
संन्यासियों के लिए आवश्यक आचार के नियमों का भी विस्तारपूर्वक वर्णन 
किया è ।* इस प्रकार हम मेक्षसमूलर के इस मत से सहमत हो सकते हें कि बौद्ध 
धर्म के उदय से पूर्व जीवन के तीन या चार आश्रम सुविख्यात थे,” यद्यपि अपने 
कड़े रूप में नहीं । 

जेसा पहले कहा जा Fars, जब भगवान दुद्धदेव का आविर्भाव हुआ तो 


उन्हाने विस्मयपूर्वक यह देखा कि समाज का आध्यात्मिक और बोद्धिक जीवन एक 


१, लाइफ इन एन्शियेंट इण्डिया । 

२. मैत्र्समूलर, दि fara सिस्टम्स आक इण्डियन फ़िलासफी, पृष्ठ २३६ | 

३. धर्मसूत्र २।६।१० । 

४, वही २६, ३३-३६ । 

५. गोतम, ३॥३६; आपस्तम्ब २।२२।२४ । 

६. गौतम, ३।२-२६; वौधायन, २।६,१५-१०,७०; आपस्तम्ब २।२१,१-२३,५ I 

७. सिक्स सिस्टम्स, पष्ठ २३६; फिक का कहना है. कि वानप्रस्थ आश्रम ब्राह्मणों को 
सुविश्ञात था और बौद्ध संघ के जीवन में उसका प्रवेश किया गया । देखिए “सोशल 
आयें निजेशन? इत्यादि, अंग्रेजी अनुवाद, पृष्ठ ६१, अंयुत्तर, ३।२१९ को भी वानप्रस्थ 
विदित है । 
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२२० बौद्ध-घमं के २४०० वषं 


अल्प संख्या वाले ब्राह्मणों के अधिकार में है। इसी कारण उन्होंने प्रबज्या-लाभ 
को सब जातियों को देना अपना जीवनव्यापी उद्देश्य बनाया । ब्राह्मणों ने धार्मिक 
जीवन में प्रवेश के लिए जो उपनयष थोर वेदों के स्वाध्याय सम्बन्धी प्रारम्भिक 
शर्त लगाई थीं उनकी कुछ पर्वाह न करते हुए बुद्ध ने जनता को अपने धर्स-संघ 
में सम्मिलित होने के लिए प्रेरित किया और इस प्रकार धार्मिक जीवन, जिसे उन्होंने 
ब्रह्मचर्य कहा, के चेत्र को उन्होंने विस्तृत कर दिया । ब्राह्मण-परम्पराों के अनुसार 
संन्यासी का जोवन गृहस्थ या वानवस्थ की श्रवस्था के बाद ही ग्रहण किया जा 
सकता है । वेदों का विद्यार्थी सीधे संन्यास में प्रवेश नहीं कर सकता । हाँ, यदि 
वह चाहे तो एक भक्तिनिष्ठ कुमार के रूप में नैष्टिक ब्रह्मचर्य का पालन करते हुए 
ag जीवन-पर्य॑न्त अपने गुरु के पास रह खकता Flo बुद्ध ने इन सब पाबन्दियों 
sie सीमाओं के विरुद्ध विद्रोह किया । उन्होंने कहा कि इन प्रारम्भिक तैयारियों 
में जाने की कोई आवश्यकता नहीं हे । जिस किसी ब्यक्ति को उनके द्वारा उपदिष्ट 
धर्म के आदर्श में श्रद्धा है, वह उनके संघ में प्रवेश का अधिकारी है । ब्राह्मणों में 
भी एक परम्परा थी जिसके अनुसार जब कभी मनुष्य अपने को योग्य सम फे, 
संन्यास ग्राश्रम में प्रवेश कर सकता था।२ यह सम्भव है कि इस परम्परा का 
समावेश बौद्ध प्रभाव के परिणाम-स्वरूप हुआ हो । यह ध्यान रखने की बात है कि 
भगवान बुद्ध ने वेदिक अध्ययन समाप्त करने के बाद एक विद्यार्थी द्वारा ग्रहण किए 
गए ब्रहचयं और एक गृहस्थ के द्वारा ग्रहण किए गए ब्रह्मचर्य में कोई भेद नहीं 
रखा । २ 
भगवान बुद्ध और उनके उद्देश्य जीवन की केवल एक अवस्था NAIA प्रब्रज्या 
से सम्बद्ध थे । गृहस्थ-संघ का निर्माण भिछु-संघ के निर्माण की आवश्यक पूव ad 
न थी । प्राचीन भारतीय शृहस्थ प्रत्येक साघु का भोजन और शयनासन से स्वागत 
करते थे । अतः बौद्ध gat को भी अपनी आवरयकताश्रों की पूति करने में कोई 
कठिनाई नहीं होती थी । गृहस्थ-समाज में अगवान बुद्ध के नियमित उपासक भोर 
अन-उपासक में कोई स्पष्ट भेद नहीं था । भगवान बुद्ध का उपासक बनने के लिए 
सामाजिक ब्यवस्था में किसी ब्यक्ति के स्थिति-परिवतंब की कोई आवश्यकता न थी। 
कोई भी ब्यक्ति केवल बुद्ध की शरण लेकर उनका उपासक बन जाता था। प्रायः 
समस्त ब्राह्मण जिन्होंने भगवान बुद्ध से dan fen, उनके उपासक बन गए | 


१. छान्दोग्य, २।२३।१। 
२. देखिए आपस्तम्ब धमे सूत्र २।२१।८ पर हरदत्त की टीका । 
R. ATAT २, पृष्ठ २२३-३०। 
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बौद्ध-धमं में उत्तरकालीन परिवर्तन २२१ 


इसका आथ यह नहीं था कि इसके द्वारा उन्होंने अपनी सामाजिक स्थिति में 
परिवतंन कर दिया या अपनी ब्राह्मण-परम्पराओं और रीति-रिवाजों को छोड़ 
दिया ।" दूसरे शब्दों में, किसी ब्यक्ति के द्वारा उपासक बनने और साथ ही 
अपने परम्परागत धार्मिक और सामाजिक कुल्ध-कत्तज्यों को करने में किसी प्रकार 
की असंगति नहीं थी, हाँ यह अवश्य ध्यान में रखते हुए कि जीव-हिंसा आदि से 
चिरलि के नियम न g । प्राचीन काल में बौद्ध देशों में जो रीति-रिवाज प्रचलित थे, 
उनसे भी इस वात का समथन होता है। उदाहरणतः, बर्मा में पेगनवंशीय राज- 
दरबारों के सब रीलि-रिवाज ब्राह्मणों के धार्मिक छृत्यो के रंग से रंगे हुए थे और 
नारायण, गणेश और ब्रह्मा जैसे देवताओं का आदर होता था ।* 

बौद्ध गुहस्थ-संघ का निर्माण, एक वर्ग के रूप में, भगवान बुद्ध के महापरि- 
निर्वाण के सौ वर्ष बाद, सम्भवतः महासंघिकों के द्वारा, किया गया । आधारभूत शते 
जो एक गृहस्थ श्रावक को पूरी करनी होती थीं, इस प्रकार थीं, (१) त्रि-शरण ग्रहण 
करना, (२) पंचशील को लेना, जो उपासकों के लिए अनिवायं था, (३) sites 
के दिनों में उपदेश सुनना और भ्रष्टशील को लेना ।? कभी भी एक गृहस्थ शिष्य 
अपनी इच्छानुसार Agda में प्रवेश कर सकता था थोर जब उसे ऐसा लगे कि 
भिच्चु-जीवन के अनुकूल वह नहीं है तो फिर सांसारिक जीवन में लौट आने के लिए 
वह स्वतन्त्र था । ब्राह्मणां के आश्रम सम्बन्धी सिद्धान्त में संन्यासी का जीवन सदा 
के लिए ही लिया जाता था, परन्तु भगवान बुद्ध ने ऐसी कोई निवाय शत नहीं 
रक्खी | 

महायान और भक्ति-सिद्धान्त 

बोद्ध-धर्म, जैसा पालि निकायों से दिखाई पड़ता है, पूर्णतः नेतिक खिद्धान्तों 
पर आधारित एक धम है । ईश्वरवाद या ईश्वरवादी जीवन-मागं के लिए यहाँ कोई 
अवकाश नहीं है । दूसरे शब्दों में, भगवान बुद्ध ने मनुष्य के भाग्य पर शासन 
करने वाले के रूप में ईश्वर पर कभी विचार नहीं किया । न उन्होंने आयाचना और . 
प्रार्थना को ही ब्राह्मणों के अथ में कभी महत्त्व दिया ।* उनके अनुसार मनुष्य की 
मुक्ति प्रार्थना और पूजा में नहीं, बल्कि उसके सम्यक, प्रयत्न और सम्यक ज्ञान में 


१, झोल्डनवर्ग, बुद्धा, पृष्ठ २८२८२, १६२ टिप्पणी १। 

२. एन० आर० राय, बुद्धिज्म इन वर्मा, पृष्ठ १४८ | 

३, एन० दत्त, इण्डियन दविस्टोरिकल कवा टरली, ७, पृष्ठ ६६८ | 
४, दीष, १;२४४-४५, AYA; ४३१२-१४ | 


CC-0. Guta kangri Colector; eS न Kangri Collection, Haridwar i 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
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निहित थी । भगवान बुद्ध के उपदेश के इस पहलू के सम्बन्ध में कहा जा सकता है 
कि यह कम के द्वारा सुक्ति प्राप्त करने का सिद्धान्त है ।* 

परन्तु जब हस तीन या चार शताब्दी बाद के बौद्ध साहित्य की परीक्षा 
करते हे तो हमें ज्ञात होता है कि बोद्ध-धमं ने कुछ ऐसे स्वरूप विकसित कर fag 
थे जो उसके सौलिक विचारों से बाहर के थे । महायान बोद्ध-घसं ने मानव बुद्ध 
maagi, को एक ऐसे शाश्‍वत और सर्वशक्तिमान देवता के रूप सें परिवर्तित कर 
दिया जो जगत पर शासन करता है और अपने भक्तों को वरदान देता है | ऐतिहासिक 
बुद्ध केवल आदि बुद्ध के एक अंशमात्र हैं जिन्हें वे धम का प्रचार करने ओर संसार 
को दुःख और डुराइयों से विसुक्त करने के लिए भेजते हैं । अब लोग उन्हे प्रसन्न 
करने के लिए उनकी प्राथेना करने लगे ओर उनकी इस प्रसन्नता से मुक्ति की कामना 
करने लगे । बौद्-धर्स इस प्रकार सद्धर्मपुएडरीक, गण्डव्यूह और सहायान-सूत्रो 
में बुद्ध की भक्ति पर आधारित ad बन गया । झुक्ति अब भक्ति ओर 
भावनासय प्राथना पर आधारित हो गई । प्रारस्भिक बौदध-धर्स में भगवान बुद्ध ने 
कभी नहीं सिखाया था कि उनके शरीर की पूजा किसी प्रकार उपयोगी हो सकती हे । 
उन्होंने अपने महापरिनिर्वाण के समय अपने शिष्यों को यही बताया था कि उन्हे 
धर्म ओर विनय का पालन करना चाहिए और यही तथागत के सस्कार का उपयुक्त 
ढंग है, दिखावटी पूजा नहीं ।* इस प्रकार यह माना जा सकता है कि मौलिक रूप 
से अ्रनीशवरवादी बौद्ध-धर्म का ईश्वर्वादी महायान के रूप में परिवतेन शताब्दियों से 
चले आते हुए ईश्वरवाद़ी हिन्दू-धर्म के प्रभाव के परिणाम-स्वरूप gat ।3 
महायान अपनी भक्ति-भावना के कारण और न केवल हिन्दू बल्कि अनेक पारसी 
विचारों को भी ग्रहण करने की प्रवृत्ति क कारण लोकप्रिय और शक्तिमान हो गया 
आर हीनयान को उसने पूरी तरह श्राच्छादित कर लिया, यद्यपि हीनयान भी, जब 
तक बोद-धर्स भारत में रहा, जीवित बना ही रहा ।४ 

महायान को एक दूसरी विशेषता यह है क्रि इसके अनुयायियों से, जो 
बोधिसत्व कहलाते हैं, यह आशा की जाती है कि वे शुभ कर्म करें परन्तु उसके 
पुण्य को अन्य प्राणियों के चित्त में बोधि की भावना उत्पन्न करने के लिए उन्हें 


१. मेकगवने, महायान, पृष्ठ १०३। 
दीव, २।१३८; थरीगाथा, गाथा १६१ । 


AY wW 
a. § 


इशिडयन फ्रिलासफ़ी, जिल्द पहली, पृष्ठ ५८३ । 
FATA, महायान, पृष्ठ १८३ | 
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अर्पित कर दें । गीता में कसे को ईश्वरा पण कर देने का जो उपदेश है उससे 
इसकी समानता है । इंसाइयों के रोमन कैथोलिक सम्प्रदाय में भी हमें इसी प्रकार 
का सिद्धान्त मिलता हे जिसे आवश्यक कत्तव्य से अधिक कमे करने (Supere- 
rogatory) का सिद्धान्त कहा जाता है ।* कुछ लोगों का विश्वास है कि पुण्य को 
दूसरों को समर्पित कर देने के बौद्ध सिद्धान्त ने गीता के कम को ईश्वराप॑ण कर 
देने के सिद्धान्त को प्रभावित किया है । परन्तु बोद्धो का उपयु क्त सिद्धान्त किस 
प्रकार प्रचलित हुआ, ag स्पष्ट नहीं हे । निकायों में इस सिद्धान्त का उल्लेख नहीं 
है । यह सम्भव है कि जब महायान में परसेवा था पराथत्व पर जोर दिया गया तो 
यह आत्स-बलिदान और वेराग्य की भावना के चिन्ह स्वरूप ही था। कम से कम 
goo Fo Yo से प्रचलित वासुदेव-भक्ति के सिद्धान्त का एक स्वाभाविक परिणाम 
भी आत्म-ससपंश ही हे ।२ 
अद्वैतवाद 
महायान बौद्ध-घम ते साध्यसिक और योगाचार, इन दो दशन-सम्प्रद्ायों 
ध्यसिक दर्शन को amma ने, जो भारत के सबसे बड़े 
विचारकों में हैं, एक व्यवस्थित स्वरूप प्रदान किया । भगवान बुद्ध ने विषय-भोग 
sit आत्स-पीड़न की दो अतियों को छोड़कर मध्यम मार्ग को अपनाया था। 
इसी मध्यम मार्ग की ब्याख्या करते हुए और उसके वास्तविक wa की खोज करते 
हुए amga ने अपने माध्यमिक सिद्धान्त का प्रवर्तन किया । नागाजुन के दशन 
का मुख्य विचार प्रज्ञा है जिसकी प्राप्ति वस्तुओं के यथाभूत स्वरूप अर्थात्‌ उनकी 
शून्यता के दशन से होती है । शून्यता को उन्होंने “प्रतीत्य agug का समानाथ 
चाची शब्द माना है । इसलिए ‘ad शून्यम्‌? सिद्धाल्व-वाक्य का अथं उनके अनुसार 
यह है कि सब वस्तुएँ प्रत्ययां से उत्पन्न हुई हें, इसलिए वे निःस्वभाव हें। यहाँ 
वस्तुओं से aaa आन्तरिक और बाह्य धमो से है । इस प्रकार प्रत्येक वस्तु निःसार 
आर मायावत्‌ है । जब इसका अनुभव हो जाता हे, तो धर्मधातु प्रकट हो जाती दे । 
amga के दुर्शन का एक अन्य सुख्य सिद्धान्त अजातिवाद है । निःस्वभाव 
और शून्य वस्तुएँ अ-जाव और विनष्ट हें । नागाजु न ने अपने माध्यमिक-शास्त्र 
में अजातिवाद के सिद्धान्त के प्रतिपादन में बढ़ा आयास किया हे। नागाज न को 
ब्याख्या और तु पद्धति gaat आकषक और सन पर प्रभाव डालनेवाली हें कि 
उनके विरोधियों को भी उनके सिद्धान्तों को लेने का लोभ हुआ | 


2, Hamad, महायान, पृष्ठ ११५ | 
२. वैष्णविज्म, पृष्ठ १३ । 
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अहत वेदान्त के महान व्याख्याकार Ta गौडपाद का इस सम्बन्ध में 
एक उदाहरण है । वे नागाजुन की तक-पद्धति से काफी अधिक प्रभावित हुए । 
बाह्य जगत, Gea वेदान्ती और माध्यमिक, दोनों के लिए weer दै, इस सम्बन्ध 
में गोडपाद के तक वही हैं जो नागाजुन के । नागाजुन का श्रजातिवादी सिद्धान्त 
उनके शूल्यतावादी सिद्धान्त का स्वाभाविक निष्कर्ष है। दृश्य जगत के सम्बन्ध सें 
झजाविवाद का सिद्धान्त गौडपाद से पूर्व अद्वैत वेदान्त के चेत्र में अज्ञात था। 
डपनिषदों में आत्मा और ब्रह्मा के सम्बन्ध में तो अनेक बार “रज”, “अव्यय? और 
“नित्य? Fa शब्दों का प्रयोग किया गया है, परन्तु इर्य जगत के सम्बन्ध में ऐसा 
कभी नहीं किया गया और न गौडपाद से पूर्व श्रह्मनेतवादी आचायों की परम्परा में 
किसी ने अजातिवाद का इतना विशद प्रख्यापन किया है जैसा गौडपाद ने अपनी 
कारिकां में । इसलिए इस तथ्य का निषेध नहीं किया जा सकता कि आचार्य 
meng ने भ्रजातिवाद के सिद्धान्त को amga से लिया थोर aga को 
एक स्थिर sma प्रदान करने के लिए उन्हाने इस सिद्धान्त में अनुकूल 
qRada किए । ° 

महायान बौद्-धमे का दूसरा महत्त्वपूर्ण सम्प्रदाय विज्ञानवाद था, जो विश्व 
को मनोमय मानता था । यद्यपि विज्ञानवादी भी विश्व को असत्य मानते हैं, परन्तु 
वे अजातिवाद के सिद्धान्त पर इतना अधिक जोर नहीं देते। माध्यमिक और 
योगाचार दोनों विश्व को मायावद्‌ मानते हैं । अद्वौतवादी भी इसी प्रकार अद्वौत 
में अपनी निष्ठा इढ़ करने के लिए मायावाद को मानते हें । aga के महान 
विजेता प्रचारक आचाय शंकर ने माया-वाद्‌ के इस शास्त्र को ग्रहण किया और 
अपने विरोधी न्याय और वेशेषिक जैसे वस्तुवादी दुशेन-सम्प्रदायों के विरुद्ध इसे 
प्रयुक्त किया, जिसके कारण ही उन्हें “प्रच्छन्न dig’ कह कर पुकारा गया । परन्तु 
जगन्मिययात्व की सिद्धि क लिए जो तक शांकर ने दिए हैं, वे स्वतन्त्र हैं, क्योंकि 
उपनिषदों के अनुसार प्रारम्भ में केवल ब्रह्म या आत्मा था और उससे अतिरिक्त 
सब असत्‌ और आतं था ।२ इस प्रकार को घोषणा यह स्पष्ट करती है कि केवल 
ब्रह्म या आत्मा ही सस्य हवै,। श्रब प्रश्न यह है कि शंकर के मायावाद का स्रोत क्या 
है ! महायान बौद्ध, जो उनके ठोक पूवंगामी हैं, अधिक सम्भवतः उसके खोत हो 
सकते हे । परन्तु दूसरी ओर एक सम्भावना यह भी है कि षष्टितन्त्र, जो सांख्य 


१, अधिक विवरणों के लिए देखिए, इण्डियन फ़िलासफ्री, जिल्द पहली, पृष्ठ ६६८। ` 
२. ब्रहृदारण्यक उपनिषद्‌ ३।५।१ । 
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दर्शन की एक प्रसिद्ध रचना है, मायावाद का स्रोत रही हो । यह कहा जाता है कि 
षष्टितन्त्र में इस MUA का एक कथन हे कि “गुणों का परम और सच्चा स्वभाव 
अदृश्य हैं और जो कुछ दृश्य है वह मायावत्‌ है ।” * प्रासंगिक रूप से यहाँ यह 
भी कह देना चाहिए कि पूववर्ती बौद्ध निकायों में मायावाद का कहीं उल्लेख 
नहीं है। 

एक दूसरी बात में भी बौद्ध प्रभाव को खोजा जा सकता है । कायिक, 
चाचिक और मानसिक, इन तीन रूपों में कर्म का विभाजन प्रायः सब जगह पाया 
जाता है । फिर इन तीन में से प्रत्येक का अलग-अलग प्रकार से वर्गीकरण विभिन्न 
दुर्शन-सम्प्रदायों में किया गया है । बौद्ध कायिक आर मानसिक कम का तीन रूपों 
में तथा वाचिक कर्म का चार रूपों में वर्गीकरण करते दें ।उनके मतानुसार तीन 
कुशल कायिक कम हैं, जीव-हिंसा, चोरी और व्यभिचार | इनसे विपरीत कर्मो को 
चे कुशल कायिक कर्म कहते दें । इसी प्रकार alg के अनुसार चार अकुशल वाचिक 
कर्म yamg, पिशुनवाचा, परुषवाचा ओर सम्मिन्नप्रलाप ओर तीन 
अकुशल मानसिक कमं हैं, अभिध्या (लोभ), व्यापाद (द्रोह) ओर मिथ्या इष्टि t 
gaa विपरीत को वे क्रमशः चार कुशल वाचिक कर्म ओर तीन कुशल मानसिक 
कर्म कहते हें । अब इसी प्रकार कर्म का दुस रूपों में विभाजन हमें न्याय-भाष्य 
(५।१।१७) में मिलता है, जिसकी डद्योतकर के “वातिक” में भी ब्याख्या की गई 
है । 'बार्तिक? में दुस पुण्य कर्मों का इस प्रकार विवेचन किया गया हैः परित्राण, 
परिचरण और दान, ये तीन कमै कायिक हैं; सत्य, हित, प्रिय झौर स्वाध्याय, 


१. गुणानां परमं रूपम्‌, इत्यादि, योग-सूत्र पर व्यास भाष्य ६।१३ में : तथा चानुशासनम्‌ | 
वाचस्पति मिंश्र का कहना दै, अत्रैव षष्टितनत्रस्यानुशिष्टिः | “माया? शब्द के दो 
अर्थ हैं, (१) प्रकृति और (२) अम या अमोत्यादक विषय । पहले अर्थं का प्रयोग 
उपनिषदों और गीता में है। दूसरे अथै का प्रयोग विशेषतः बौद्धों और भे त 
वेदान्तियों का अपना है । 

यहाँ यह और कद देना चाहिए कि उपयु क्त श्लोक को वाचस्पति मिश्र ने qita- 
कृत बताया & (भामती २।१, २,३) | जेसा जे० एच० बुड्स ने दिखाया है (योग-सत्र), 
यह श्लोक मूलतः पन्चरिख के षष्टितन्त्र से लिया गया दोग।। qima सम्प्रदाय 
श्र उसके पाठ्-यन्य की प्राचीनता की सिद्धि ३०एच० जान्सटन ने की है शौर सहेतुक 
ढंग से यह दिखला दिया गया है कि वाषगण्य सम्प्रदाय की पाठ्य पुस्तक महाकवि 
अश्वघोष (५० १० qo से ५० १० तक) से पूर्व विद्यमान रही होगी (देखिए बुद्धचरित, 
जिल्द दूसरी, भूमिका, छियालीस, घप्पन |) 
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ये चार कम वाचिक हैं ; दया, स्प्रहा और श्रद्धा, ये तीन कर्म मानसिक हैं। इसी 
प्रकार नेयायिक कसं के दस प्रकार के विभाजन को मानते हैं । यहाँ एक विशेषता 
यह है कि वे विधायक रूप में उनका वर्णन करते हैं, न कि श्र-कुशल कर्मा के 
विपरीत होने के रूप में, जैसा कि digi ने किया दै । श्रीसदूभगवद्गीता 
तीन प्रकार की तपस्याश्रों के रूप में सात्विक कर्म का तीन प्रकार का विभाजन 
करती हुईं कहती हे,“देव, ब्राह्मण, गुरु और ज्ञानी की पूजा, पवित्रता, सरलता, 
ब्रह्मचर्यं और wea, ये शारीरिक तप कहलाते हें । दुःख न देने वाले, लस्य, 
प्रिय, हितकर वचन बोलना ale धर्स-प्रन्थों का अभ्यास करना, वाचिक तप 
कहलाता हे । मन की प्रसन्नता, wee, मौन, शात्म-संयम और भावना-शुद्धि, 
इन्हें मानसिक तप कहते हैं।”” १ इससे ज्ञात होगा कि गीता पर Ae विचारों का 
प्रभाव नहीं पढ़ा है । 
जब हस agsia के बारहच अध्याय को देखते हें तो हम उसके विचारों 
ओर शब्दावली को बौद्धों के बिल्कुल समान पाते हें । AJR में दस प्रकार के 
अ-पुण्य कृत्या का उल्लेख हस प्रकार किया गया हैः दूसरों के धन का लोभ करना, 
बुरे बिचार आर अहंभाव, ये तीन मानसिक कृत्य हैं। परुष वचन, amag, पिशुन 
बाणी ओर अरसम्बद्ध प्रलाप, ये चार जिह्वा के कृत्य हैं। चोरी, जीव-हिंसा और पर 
स्त्री-गमन ये तीन कायिक कृत्य हैं । पुनः इसी अध्याय के दसव श्लोक में एक 
त्रिदरडी ag की परिभाषा करते हुए सच्चे बौद्ध ढंग में कहा गया हे जिस व्यक्ति 
ने तीन दण्डां, वाचिक, मानसिक ओर कायिक, को अपने वश में कर लिया है, वही 
सच्चा त्रिदरडी है ।* किस ढंग से alg-aa और बौद्ध विचारों ने प्राचीन हिन्दू लेखकों 
a श्रभावित किया है, इसका प्रभूत साच्य हमें उपयु क्त तथ्य में मिलठा हे । बोद्ध-धर्स 
से विचारों के ग्रहण करने के ऐसे अन्य अनेक उदाहरण भी दिए जा सकते हैं । $ 
भगवान बुद्ध एक अवतार के रूप सें 
परमात्मा अपने को अनेक रूपों में प्रकाशित करता हे, इस विचार ने आगे 


चल कर एक ऐसे देवता के रूप में विकास प्राप्त किया जिसे अन्य सब देवाताओं के 
a 
१. गीता १७।१४-१६ । 


G दण्ड! थै में SSNS; < 
R. ee का इस श्रथ में प्रयोग बौद्ध और जैनों की एक विशेषता है । देखिए मज्मिम २, 
ष्ठ २७२ | 


₹. उदाहरणतः देखिए श्लोक ' कामज्ञासि तेमूलम्‌,” इत्यादि जिसे शंकर के गीता-भाष्य 
६।४ में उद्धृत किया 'गया हैं और जो उदानःवरी २।१ भें भी पाया जाता हे । 
ऐसे अन्य अनेक श्लोक हैं जो महाभारत और बौद्ध अन्धो में समान रूप से पाए जाते हैं । 
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साथ एकाकार किया जा सक्ता है । इसी से आगे चल कर अ्वतारवाद का जन्म हुआ, 
जिसने उत्तरकालीन हिन्दू-घस पर काफी प्रभाव डाला । १ श्रवतार देवता का साकार 
रूप होता है जो यद्यपि एक मनुष्य की तरह काम करता है, परन्तु फिर भी जिसमें 
देवता की विभूतियाँ रहती हैं ) महाभारत प्रोर पुराणों में ats अवतारों के उल्लेख 
हें । हरिवंश-पुराण में भगवान बुद्ध का अवतार के रूप में उल्लेख नहीं है, परन्तु 
वराह-एराण, अग्नि-पुराण और उत्तरकालीन पुराणों में उनकी गणना saa में 
की गई है । गौडपाद (७२९ $0)? ने जिस प्रकार भगवान ge की स्तुति की है, 
उससे यह स्पष्ट होता है कि उनके समय से पूवे भगवान बुद्ध को विष्णु का अवतार 
साना जाने लगा था | भ्रपनी कारिकाश्रों में भगवान बुद्ध को नमस्कार करते हुए 
उन्होंने ऐसे विशेषणों का प्रयोग किया दै, faa यह ध्वनि निकलती हे कि बुद्ध 
उनकी पूजा के आलम्बन हैं । यही एक ब्याख्या हो सकती है, क्योंकि गोडपाद 
कट्टर अह्नेलवादी थे । 

जब एक बार gg को अवतार सान लिया गया तो उनके अजुयावियों ने 
उन्हें वह सव आदर दिया जो एक हिन्दू अवतार को मिलता था । हिन्दुओं के समान 
घे सी डुद्ध-सूतिं की पूजा भावना और ध्यान की बृद्धि के लिए करने लगे । अब 
यइ सल प्रायः adarna है कि हिन्दुओं में सूति-एजा कम से कभ पाणिनि 


१, वैष्णविङ्म, पृष्ठ २१४१४२ | i च 
२, प्रिंसिपल आर० डी० कमैरकर के अनुसार उनकी तिथि ५०० ३० के करीब हे । 
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भी इसी प्रकार का एक संस्कार किया जाता है, जिससे सूतिं में देवत्व का जीवन- 
संचार किया जाता है।? 
सामाजिक सुधार 

जब से उपासक लोग बौद्ध संघ के नियमित सदस्य माने जाने लगे, उस ni 
समय से उनमें भी भिक्षुशो के समान जाति-सम्बन्धी नियमों के पालन की ढिलाई | 
होने लगी । इस परिवतेन का हिन्दुओं पर दूरगामी प्रभाव पड़ा । उनके अन्दर के | 
कुछ उदार विचारकों का ध्यान समाज-सुधार की ओर गया और वे हिन्दू-धस की चा 
सीमा के weet रहने वाली विभिन्न जातियों के पारस्परिक सम्बन्धों को अच्छा 
बनाने के लिए यत्नशील हुए । कुछ ने उम्रतापूर्वक जाति-प्रथा की कड़ाइयों और 
MAARI पर आक्रमण किया । कपिलर (करीब ११०० go) नामक एक aa 
लेखक ने जातिवाद की कड़ी आलोचना की । तेलुगु लेखक ana और कनारा के 
सुधारक बासव ने जाति-प्रथा के विरुद्ध आन्दोलन शुरू किए । बासव ने तो लिंगायत 
नामक एक वीरशैव सम्प्रदाय का निर्माण किया जिसने समाज में ब्राह्मणों की उच्च- 
तर स्थिति थोर प्रतिष्ठा की पूरी तरह उपेक्षा की । उत्तरकालीन वेष्णवों ने, विशेषतः £ 
रामानुज-सम्प्रदाय के वेष्णवा ने, इस बात को आवश्यकता समझी कि धार्मिक 
उत्सवा तथा मन्दिरों में पूजा के सम्बन्ध में जातिवाद के बन्धनां को ढीला कर दिया 
जाय ।* सब जातियों से उन्होंन अपने सम्प्रदाय के लिए अनुयायियों को लेना शुरू 
कर दिया जिससे वेष्णव धर्म का प्रचार साधारण जन-समाज में भी हुआ । उत्तर- 
कालीन धार्मिक नेताओं ने भी, जिनमें कबीर और गुरु नानक आदि मुख्य हैं, इसी 
प्रकार के विचारों का समर्थन किया । सुधार की यह आग आधुनिक युग तक जलती 
रही, जबकि जाति-भेद के पूर्ण विनाश के लिए सुधारकों ने एक संगठित युद्ध शुरू 
कर दिया है । आज यह ज्ञात होगा कि भगवान बुद्ध कितने बुद्धिमान और दूरदर्शी | 
थे जब कि उन्होंने यह घोषणा की कि धार्मिक जीवन सब वर्गों के मजुष्यों के लिए | 
खुला हुआ होना चाहिए । Pe ia 

शाकाहार ४ 

भगवान बुद्ध ने यह आवश्यक नहीं सममा कि वे अपने fag शिष्यों के लिए | 

शाकाहार का विधान करें । जो उन्होंने किया वह ag था कि उन्होंने उनसे कहा कि उन्हें | 


१. देखिए जे० एन० फकु दर, क्राउन आफ दिन्दुश्ज्म, पृष्ठ ३२३ | 


२. यहद तथ्य आज भी पुरी के जगन्नाथ जी के मन्दिर में तथा अन्य वैष्णव मन्दिरों में 4 
देखा जा सकता है । 
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माँस नहीं खाना चाहिए, क्योंकि ऐसा करने में पशुओं की हत्या होती है । स्पष्टतः; 
वे इस बात पर आग्रह नहीं कर सकते थे कि उनके Teer शिष्य शाकाहार ही करें | 

सर्वप्रथम अशोक ने अपने विस्तृत साम्राज्य के कोने-कोने में पशु-जीवन की 
पवित्रता की घोषणा की और अपने पवित्र उद्देश्य का उत्साहपूवक अ्रनुसरण करते 
हुए उसने लोगों को प्रेरित किया कि उन्हें धार्मिक इत्यों के लिए भी पशुओं की हत्या 
नहीं करनी चाहिए । उसने बौद्ध संघ को, जिसमें उस समय गृहस्थ और fg दोनों 
ही सम्मिलित थे, saza बहुत हद तक प्रभावित किया होगा | यह भी सम्भव 2 
कि अशोक के बाद उसके इस सुधार से प्रभावित कुछ हिन्दू और जैनों न उसके इस 
कार्य को आगे बढ़ाया हो थौर जनता में उसके लिए सहानुभूति पेदा की हो, जिसके 
परिणाम-स्वरूप ही सम्भवतः बौद्ध संघ ने मांस-भोजन का पूणं निषेध कर दिया हो, 
जैसा कि लंकावतार-सूत्र में उखिखित है । फिर इसके कई शताब्दी बाद जब agada 
का शआविर्भाव हुआ तो उसन गद्दी पर बेठन के बाद ही यह घोषणा कर दी कि उसके 
राज्य में कोई माँस न खाए । इसके बाद जो उत्तरकालीन वेष्णव और शेव साघु हुए, 
उनके उपदेशों के परिणामस्वरूप शाकाहार को और अधिक बल मिला झौर जनता 
द्वारा उसे अधिक शीघ्रता के साथ ग्रहण कर लिया गया | इन वेष्णव और शेव सन्तो 
का विश्वास था कि प्रत्येक वस्तु के अन्दर ईश्वर हे और ईश्वर में सब वस्तुएँ हैं, 
इसलिये वे घास पर भी लापरवाही से चलन में भय अनुभव करते थे । महायान बौद्ध 
सन्त भी अपने शरीर के पोषण के लिए निरीह पशुओं की हत्या को घृणा की षटि 
से देखते थे, क्योंकि उनका विश्वास था कि उनका स्वयं का जीवन भी तभी तक रहने 
के योग्य था जब तक कि वह दूसरे प्राणियों की इच्छा की पूर्ति का साधन था | इन 
सन्तों के सतत उपदेश झर अभ्यास का ही परिणाम है कि शाकाहार भारत में एक 
स्थायी वस्तु बन गया है । 

संक्षेप में, डा० राधाकृष्णन के शब्दों में, बौदध-धमं भारत की संस्कृति पर अपना 
स्थायी चिह्न छोड गया दै । सब थोर इसका प्रभाव इष्टिगोचर हे । हिन्दू-धमं ने इसक 
नीतिशास्त्र के सर्वोत्तम अंश को अपने में समाविष्ट कर लिया है । जीवन क प्रति एक नया 
आदर, पशुओं के प्रति दया, उत्तरदायित्व का भाव दयौर उच्चतर जीवन के प्रति उद्योग, 
थे सब बातें एक नए वेग के साथ भारतीय मस्तिष्क को अवगत कराई गई दैं। बोड 
प्रभावों को ही यह श्रेय प्राप्त है कि उनके कारण ब्राह्मण-परम्परा की धं -साधनाों ने 
अपने उन अंशों को छोड़ दिया है जो मानवता आर बुद्धिवाद के अनुकूल नहीं थे ।' 


MES व 
१, इण्डियन फ़िलासफ्री, जिर्द पहली, पृष्ठ ६०८ | 
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A 


तान्त्रिक बौद्ध-धर्म के सिद्धान्त 

तान्त्रिक बोह-धर्स में उत्तरकालीन बौद्ध-धर्म के मन्त्रयान, वञ्रयान और 
सहजयान जैसे रूप सम्मिलित हैं । वोद्-धर्म के योगाचार सम्प्रदाय ने योग-सम्बन्धी 
एक ऐसी साधना को जन्म दिया जिसमें मन्त्रों, धरणियों और मरडलो का प्रचलन 
हो गया । इस प्रकार की साधना गुह्य ढंग की होती थी और गुरु-शिष्य की परस्परा 
से उसका एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक सम्प्रेषण होता था । इख प्रकार की प्रतीकात्मक 
ओर दुहरे अर्थ वाली भाषा का प्रयोग इस साधना के करने वाले लोग करते थे और 
सिद्धि के लिए ग्रनेक देवी-देवताओं की पूजा भी करते थे । 

ganna वौढ-धर्म की इस शाखा से सम्बन्धिद बौद्ध-धर्स का एक उत्तर 
कालीन विकसित रूप और था जिसका नास ‘agen? है । इसका प्रचार अधिकतर 
समाज के निम्न वर्ग में था । इसकी कुछ बातें अनैतिक और आपत्तिजनक सी थीं, 
जिनका मूल बुद्ध-उपदेशों से कुछ सम्बन्ध न था। भारत के पूर्वी भागो से इस 
सम्प्रदाय का काफी जोर था। विक्रमशीला तान्त्रिक विद्या का एक महान केन्द्र था, 
जहाँ से यह धीरे-धीरे बंगाल, असम और उड़ीसा तक फेल गई । इस सम्प्रदाय की 
विकृत क्रियाओं के प्रति सभी समभदार आदसियों ने विद्रोह किया और इन्हीं के 
अधिकांश रूप में भारत में बोड-धर्म का हास हुआ | 

तान्त्रिक dig-ad की शिक्षाओं के सम्वन्ध में भाज भी काफी आस है और 
इसका मुख्य कारण तन्त्रं में प्रयु प्रतीकात्मक भाषा है, जिसे संस्कृत में 'सनूध्या भाषा? 
भी कहा गया है । इस प्रकार की भाषा का प्रयोग तान्त्रिकों ने ही नहीं, बोड सिद्धां ने 
भी किया है अर चीन के 'चान? तथा जापान के “जन? बौद्ध-धर्म के साधकों ने भी । 

तान्त्रिक बोद्ध-घर्म का हिन्दू-धर्म पर इतना गहरा प्रभाव पड़ा है कि aa 
तक अनक पश्चिमी विद्वान यह anma हे कि तान्त्रिकता हिन्दुओं सें उत्पन्न हुईं 
और उनसे प्रायः हासग्रस्त बौद्ध सम्प्रदायो ने उसे लिया । परन्तु dead में 
afas प्रवृत्तियों की जो प्राचीनता है और उनका जो सतत विकास उसमें हुआ है, 
उसको देखते हुए इस मध को ठीक नहीं माना जा सकता । पूर्ववर्ती महासंघिकों के 
पास तक मन्त्रो का एक संग्रह था जिसका नाम धारणी-पिटक था । {फर मंजुश्री- 
सुलह स, जो प्रथम शताब्दी ईस्वी की रचना है, न केवल मन्त्र और धारणी ही 
पाए जाते हैं, aes अनेक मण्डल और मुद्रा भी । यद्यपि मंजुश्री मूलकल्प की 
रचना-तिथि निश्चित नहीं है, फिर भी इतना निश्चयपूर्वक कहा जा सकता है कि 
तृतीय शताब्दी get तक बौद्ध तान्त्रिक दर्शन ने एक व्यवस्थित रूप प्राप्त कर 
लिया था, जसा कि हमें गुद्यसमाजतन्त्र से स्पष्ट मालूम पड़ता हे | 
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तान्त्रिक बौद्ध-धर्म शैव-धर्सं की एक शाखा ही हे, यह कहना उन्हीं के 
लिए सम्भव हे जो तान्त्रिक साहित्य का मौलिक ज्ञान नहीं रखते । बोद्धो का 
तन्त्र-साहित्य जो तिब्बती भाषा में सुरक्षित है, अभी तक भारतीय ज्ञान के 
गवेषकों की इष्टि से पूरी तरह नहीं आया है। हिन्दुओं के तन्त्रों का बौढ- 
से मिलान करने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि न केवल दोनों की विधि 
szi भें ही अन्तर है, बल्कि बौद तन्त्र हिन्दू तन्त्रं की श्रपेक्षा ऐतिहासिक 
से प्राचीन और मौलिक भी हैं। श्री विनयतोष भट्टाचार्य ने अपने ग्रन्थ 
ट्रोडवशन हु बुद्धिस्ट एसोरेरिजम” मं यह fread स्थापित किया हे, “बिना 
विरोध की आशंका के यह घोषणा की जा सकती है कि aig लोगों ने प्रथम 
बार ai का प्रवेश अपने धस में किया ओर उसके वाद के काल में हिन्दुओं 
ने उन्हें बोद्दों से लिया । यह कहना निरर्थक हे कि उत्तरकालीन बोद्ध-धर्स शेव-धमे 
का एक परिणाम था ।?!* 

ag ओर हिन्दू तान्त्रिकता में एक बड़ा भेद यह दै कि हिन्दू तन्त्रा में 
शक्ति-पूजा का एक केन्द्रीय स्थान है, परन्तु तान्त्रिक धर्स में शक्ति को कोई 
स्थान नहीं है । वहाँ प्रज्ञा छुख्य विचार है । शक्ति को वहाँ साया बताया गया हे, 
जिसकी खोज dig साधक नहीं करता । शिव ओर शक्ति के मिलन से सृष्टि के 
आरम्भ का हिन्दू तन्त्र वर्णन करते हैं । परन्तु बोद्ध तान्न्रिक सृष्टि के उद्भव और 
विकास से अधिक सम्बन्ध न रखकर उस 'ञ्र-जात, अ-भूत” अवस्था A जाना 
चाहता है, जहाँ से सृष्टि का आरम्भ होता हैं और जिसे वह “शून्यता? कहकर 
पुकारता है । 

बोद्ध तन्त्र योगाचारियों के विधिवत्‌ उत्तराधिकारी हें और उपयुक्त रूप से 
व्याख्या करने पर उनका सन्तब्य 'प्रतीत्यससुत्पाद' की स्थापना करना ही है, जो 
बौद्ध-धर्म का केन्द्रीय सिद्धान्त है | गुरु गम्पोपा के शब्दों में, alga “वहः 
विस्तृत दर्शन हैं जो सम्पूर्णं विद्या को संश्लिष्ट करते हैं, वह ध्यान-विधि हैं जो 
जिस किसी वस्तु पर मन को एकाग्र करने की शक्ति उत्पन्न करते हैं ओर वह 
जीवन की कला हैं जो शरीर, वाणी और मन की प्रत्येक क्रिया का उपयोग मुक्ति- 
मार्ग की सहायता के लिए करने का सामर्थ्य प्रदान करते हैं ।??* 


2 
3 


१. पृष्ठ १४७ । 
२. ge गम्पोपा-कृत “दि टवेल्व | Riza” मिल्लाइए शवान्स-वेण्टज़, 
टिवेटन योगा एण्ड सीक्र ट डाक्ट्रिन्स, पृष्ठ ७६ । 
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मन्त्रयान और सहजयान 
बौरू-धर्म की अनेक शाखाओं में सबसे कम ज्ञात मन्त्रयान ओर सहजयान 
ही हैं । उनके सम्बन्ध में सामान्यतः सब की धारणा यही है कि वे उत्तरकालीन 
विकास के परिणाम स्वरूप उत्पन्न हुए । परन्तु मन्त्र प्राचीन पालि त्रिपिटक के कुछ 
अशो में मी पाए जाते हैं, उदाहरणतः आटानाटियसुत्त सें । यद्यपि प्रारम्भिक बौद्ध- 
धर्म में मन्त्रों के उपयोग का विनिश्चय नहीं किया जा सकता, परन्तु यह निश्चित 
है कि उनका धीरे-घीरे विकास होता गया और एक परवर्ती युग में मन्त्रथान के रूप में 
उन्हें एक ब्यवस्थित स्वरूप प्रदान कर दिया गया । मन्त्रयान ओर सहजयान का 
विषय आध्यात्मिक विकास के मनोवैज्ञानिक रूप से क्रियाशील तत्वों का विवेचन 
करना है । उनकी शिक्षा अत्यन्त ब्यक्तिगत ढंग की है, जो अपरो अनुभव से ही 
प्राप्त की जा सकती हे, शब्दों के व्यावहारिक अर्था के द्वारा नहीं । यही कारण है कि 
इन दोनों सम्प्रदायो का समकना कठिन है । मन्त्रयान का उद्देश्य वही है जो बोढ- 
धर्म की अन्य शाखाओं का, अर्थात्‌ मानव प्राणी का एकीकरण, बोधि या आध्या- 
Rae परिपक्वता । इस उद्देश्य की सिद्धि के लिए त्रिरस्न की शरण ग्रहण करना 
यर बोधि-चित्तोत्पाद आवश्यक हैं । जिस नई जीवन-दष्टि का विकास बौद्ध साधक को 
करना होता है, उसके लिए वह चित्त को एकाम्न करता है । चित्त की इस एकाग्रता 
या समाधि को सम्पादित करने के लिए मन्त्रों का उपयोग है । वे विरोधी अवस्थाश्रों 
को दूर करते हैं, क्योंकि मन्त्र, जेसा उनके अर्थ से स्पष्ट है, सन के रक्षक हैं। वे समाधि 
को प्राप्त कराने में सहायक हैं । मन्त्रयान एक विधायक साधना मार्ग है, निषेधात्मक 
नहीं । डसका उद्देश्य बोधि की प्राप्ति है, निरोध नहीं | मन्त्रयान एक योग-समार्ग है 
जिसका wea व्यक्तिगत सत्ता की परम सत्य के साथ अविभाज्य एकता सम्पादन 
करना है । मन्त्रयान की अन्तिम अवस्था 'गुरु-योग' कहलाती है जो अपनी आत्मा 
H परम सत्य को रखने का एक उपाय है। गुरु-योग एक अत्यन्त एकान्त साधना 
है और उसके विधान जटिल हें । मन्त्रयान में गुरु की महिमा अत्यधिक बताई गई 
है, क्योंकि उसके बिना मन्त्रथान का सन्देश साधक के सामने प्रकाशित नहीं 
हो सकता । 
मन्त्रयान से घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित सहजयान है। “सहज” शब्द का 
र्थं हे “साथ उत्पन्न'। परन्तु यह “साथ उत्पन्न' होने वाला क्या है! प्रसिद्ध 
तिब्बती विद्वाब और सन्त मि-ल-रस-प के एक मुख्य शिष्य ने इसका उत्तर देते हुए 
कहा है कि धर्म-कार्य ओर उसका आभास, ये दो साथ-साथ उत्पन्न हें। यह कहने 
से उनका तात्पर्य यद्द है कि सत्य और उसके आभास के बीच कोई पाटी न जा 
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सकने वाली खाई नहीं है, बल्कि वे दोनों श्रभिन्न हैं। इस अभिन्नता का अर्थ यह है 
कि सत्य एक ओर विभाज्य है, परन्तु बुद्धि के विकल्पों और विश्लेषण के द्वारा 
वद अनक विरोधियों के रूप में विभक्त कर दिया गया दे, जिसकी एकता का 


` साक्षात्कार अन्तर्शान से प्राष्व किया जा सकता है । इस अन्तर्शान को विकसित 


करने का मार्ग ही सहजयान है। इस प्रकार सहजयान एक साधना-पद्धति है, 
जिसमें बौद्धिकता की अपेक्षा अन्तर्ञान पर अधिक जोर दिया गया @ । भावना का 
स्पन्दून भी उसमें विद्यमान है । 

सन्त्रयान और सहजयान का सबसे अधिक प्रभाव तिब्बत के बौद्ध-धर्म पर 
पढ़ा है ओर इसे प्रमाणित करने के लिए भी पर्याप्त साच्य है कि dead के 
ध्यानवारी सम्प्रदाय का आधार भी यह साधना-पद्धति ही है। मन्त्रयान और 
सहजयान ma भी जीवित साधना-पद्धतियाँ हैं, जिनका अभ्यास Asaa, चीन 
ait जापान में किया जावा है । 
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बौद्ध-धर्म ओर आधुनिक संसार 


सांस्कृतिक और राजनेतिक निष्कर्ष 
Tats संसार में बौद्ध-धम के सांस्कृतिक आर राजनेतिक निष्कर्षो को समझने 
के लिये हमें पहले बौद्ध-घम की परिभाषा करनी होगी और संस्कृति और 
घमं के साथ उसके सम्बन्ध के स्वरूप को समझना होगा । अपने पच्चीस सौ चष 
के इतिहास में बोड-धम ने जो सांस्कृतिक काय किये हैं ओर इस बीच उसका जो 
राजनैतिक स्थान और प्रभाव रहा है, उसकी wal हमारे लिये पूव और पश्चिम 
में बौद्ध-धम के सांस्कृतिक निष्कर्षो को समझने में सहायक होगी | 
बौद्ध-ध्मे का स्वरूप 
बोद्ध-घम, या ठीक कहें तो धर्म, निर्वाण का एक साधन हे । यह बौद-घम 
की सवश्रेष्ठ परिभाषा कही जा सकती है । स्वयं भगवान बुद्ध ने धम की उपमा 
बेडे से दी है। जिस प्रकार बेड पार होने के लिए है, पकड कर रखने के लिए नहीँ, 
उसी प्रकार भगवान बुद्ध ने धमे का उपदेश दिया दै। वह संसार-सारार को पार 
करने के लिए है, पकड़ कर रखने के लिए नहीं । जिस प्रकार पार होने के बाद बेढ़े 
की श्रावश्यकता नहीं रहती, उसे छोड़ देते हैं, उसी प्रकार धम की स्थिति है ।* 
परन्तु जब तक हम समुद्र के इस पार हैं, या उसे तरने का प्रयत्न कर रहे हैं, धर्म 
रूपी बेडे की हमें भ्रनिवायंतः आवश्यकता है और उसे हम किसी प्रकार छोड़ 
नहीं सकते । 
बौद्ध-धम का स्वरूप व्यावहारिक है, इस बात पर ज्ञोर हमें भगवान बुद्ध के 
उन शब्दां में मिलता है जो उन्होंने अपनी मौसी महाप्रजापती गौतमी से कहे as 
एक बार महाप्रजापती गौतमी ने भगवान से प्रार्थना की कि ag उन्हें ऐसा उपदेश 
दें जिसकी भावना करते हुए वह एकान्त में श्रप्रमाद-पूवंक विचरण at भगवान 


१. मज्मिम-निकाय, १,१३४। 
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ने उसे उत्तर दिया, “गोतमी । जिन धर्मौ के बारे में तू निश्चयपूवक जान सके कि 
ये निष्कामता के लिए हैं, कामनाश्रों की वृद्धि के लिए नहीं, विराग के लिए हैं, राग 
के लिए नहीं, सांसारिक लाभो को घटाने के लिए हैं, बढ़ाने के लिए नहीं, fala के 
लिए हैं, लोभ के लिए नहीं, सन्तोष के लिए हें, ्रसन्तोष के लिए नहीं, एकान्त 
के लिए हैं, wie के लिए नहीं, उद्यम के लिए हैं, प्रमाद के लिए नहीं, अच्छाई में 
प्रसन्नता प्राप्त करने के लिए हें, बुराई में प्रसन्नता प्राप्त करने के लिए नहीं, तो 
गोदमी ! उन ऐसे धर्मा के विषय में तू निश्चयपूवंक जानना कि यही धमं है, यही 
विनय È, यही शास्ता का सन्देश Be?) यही कारण है कि महायानी लोग अशोक के 
साभ न केवल यह कह सके कि “लो कुछ भनवान बुद्ध ने कहा है, सब ठीक कहा दै? 
बह्कि यह भी कि “जो कुछ भी ठीक कहा गया है, सब बुद्ध का वचन हे l? 

निर्वाण के साधन में तीन बातों के अभ्यास सम्मिलित हैं, शील, समाधि 
और प्रज्ञा। भगवान बुद्ध के महापरिनिर्वाण के बाद जब एक तरुण ब्राह्मण न 
उनके शिष्य श्रानन्द से पूछा कि उनके शास्ता किन बातों का उपदेश दिया करते थे, 
तो आनन्द ने उससे कहा कि भगवान शील, समाधि और प्रज्ञा का उपदेश दिया करते 
थे । इनमें से प्रत्येक की आनन्द न उस तरुण ब्राह्मण के प्रति ब्याख्या भी की । महा- 
परिनिब्बाण-सुत्त के अनुसार भगवान बुद्ध ने अपने महापरिनिर्वाण से पूव जो 
अन्तिम उपदेश विभिन्न स्थानों पर अपनी अन्तिम यात्रा के अवसर पर दिये, उनका 
सार साधना के ये तीन अंग, शील, समाधि और प्रज्ञा ही थे। शील से तात्पय 
गृहस्थ और प्रब्रजित सबके लिये पानीय पंचशील तथा हीनयान और महायान के 
भिक्ुओं के लिये पालनीय क्रमशः २२७ या २४० विनय सम्बन्धी नियमों ARI 
समाधि में स्म्टति-भावना, सन्तुष्टिता, पंच नीवारणों का त्याग ओर ध्यान की चार 
(या आठ) श्रवस्थाओं की प्राप्ति आदि सम्मिलित हैं। प्रज्ञा में साधारणतः aig 
धर्म के सब सिद्धान्तों का समावेश दे, जैसे कि प्रतीत्यससुत्पाद, ARIT, चार आये 
सत्य, स्वध -नेरात्म्य, चित्त-मात्रता, त्रि-काय, आदि । निर्वाण-प्राप्ति के लिये 
साधक को क्रमशः तीन भ्रवस्थाथो में होकर गुजरना पड़ता है । जब कि शील भौर 
समाधि सम्बन्धी अभ्यास अन्य धम-साधनाओं में भी पाये जाते हें, परज्ञा सम्बन्धी 
सिद्धान्त बौद्ध-घर्म का पना है । 


२. विनय, २,१०॥ 
२, अध्याशयसंचूडन-सूत्र, शान्तिदेव-क्ृत शिक्षा-समुच्चय; ससिल Ja तथा डब्ल्यू० 
एच० डी० राउज, लन्दन, द्वारा अनुवादित, १६२२, पृष्ठ १७ I 
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बोद्ध-धमे और संस्कृति 

संस्कृति के तीन काय हें । पहला यह कि संस्कृति शिक्षा और अनुशासन के 
द्वारा मनुष्य के नैतिक, बौद्धिक और सौन्द्य-बोध सम्बन्धी विकास को सम्पछ करती 
है । दूसरा यह कि वह ललित-कलाओं, मानवीय शास्त्रों और विज्ञान के उदार 
पत्तों में अभिरुचि उत्पन्न करती है और उनके विकास में योग देती है । तीसरा 
संस्कृति का कायं यह है कि इन सबके परिणाम-स्वरूप वह मानवीय स्वभाव का 
संस्कार करती है और उसे प्रकाश प्रदान करती है । इन तीनों अर्था में बौद-धर्स का 
संस्कृति से घनिष्ठ सम्बन्ध है । हम पहले देख चुके हैं कि बोद्ध-धर्म का अर्थ 
निर्वाण का साधन है, जिसमें शील, समाधि और प्रज्ञा सम्मिलित हैं । संस्कृति को 
हम इनमें से समाधि-भावना में समाविष्ट कर सकते हैं, क्योंकि समाधि-भांवना के 
समान कला ait विज्ञान भी मनुष्य की चेतना को शुद्ध कर उसे संस्कारी बनाने 
आर एक उच्चतर स्तर पर उसे ले जाने वाले Fl इस प्रकार संस्कृति निर्वाण का 
एक साधन बन जाती है । चूँकि विज्ञान की अपेक्षा ललिव-कल्लाओं में मनुष्य के 
हृदय को स्पशं करने और उसे प्रभावित करने की अधिक शक्ति होती है, इसलिए 
वे अपने भायुकतामय प्रभाव की अधिकता के कारण मनुष्य की चेतना को अधिक 
उच्च धरातल पर क्षे जा सकती Fale उसका अधिक संस्कार और बिशुद्धीकरण कर 
सकती हैं । यही कारण हे कि गणित या रसायन-शास्त्र की अपेक्षा चित्र-कला, 
संगीत और कविता के साथ बौद्ध-घम का अधिक घनिष्ठ सम्बन्ध रहा है। 

कला के दो रूप हैं, धार्मिक और लौकिक । धार्मिक कला में अभिज्ञान- 
पूर्वक मनुष्य की चेतना को उच्चतर धरातल पर खे जाने का प्रयत्न किया जाता है । 
उदाइ्रणतः बुद्ध की मृति को लीजिये। एक कल्ना-कृति के रूप में इसकी केवल 
सौन्द॒य-बोध सम्बन्धी शक्ति के कारण मनुष्य का मन एक उच्चतर अवस्था में 
wat जाता है । जिस मूर्ति में यह कलात्मक सौन्दर्य न हो उससे यह काम नहीं 
हो सकता । जब साधक बुद्ध-मूति की ओर अपने चित्त को स्थिर करता दै तो 
स्वभावतः उसे अपनी चेतना को निर्मज और परिशुद्ध करने में सहायता मिलती È I 
बोद कला में चित्र-कला, मूतिं-कला, संगीत और कविता को एक आध्यात्मिक 
परम्परा में अन्तर्निबद्ध कर दिया गया है भौर उनका उपयोग न केवळ धर्म-प्रचार के 
साधन के रूप में बल्कि ध्यान के झालम्बन के रूप में किया गया है । यही कारश्ण 
है कि बौद्ध कला मनुष्य की चेतना को ऊपर उठाने वाला वह सबसे बड़ा उपाय È 
जिसका उदूभावन मनुष्य ने किया हे । लौकिक कखा का सम्बन्ध चूँकि. धर्म से 
नहीं होता, इसब्धिये डसका प्रभाव चेबना को ऊँचा उठाने में इतना अधिक नहीं 
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होता । चूँकि उसकी इढ़ बुनियाद नेतिक जीवन में नहीं होती, इसलिये उसका 
प्रभाव भी झणस्थायी होता है। कला ध्यान के अभ्यास में सहायक हो सकती हे, 
परन्तु वह उसके स्थान को नहीं ले सकती । इसी प्रकार कला घम के स्थान को 
भी नहीं ले सकती । निर्वाण के साधन के रूप में धर्म के, जेसे हम पहले देख चुके 
हैं, तीन aia हैं, शील, समाधि थोर प्रज्ञा । कल्ला ध्यान को प्रेरणा दे सकती है, 
परन्तु वह प्रज्ञा को उत्पन्न नहीं कर सकती | समाधि भर प्रज्ञा में यह अन्तर है कि 
समाधि चाहे जिवनी ऊँची चली जाय, परन्तु फिर भी वह लौकिक रहती दै, जब 
कि प्रज्ञा लोकोत्तर हे । इसलिए धर्म, जिसमें केवल नीति (शील) ak ध्यान 
(समाधि) ही नहीं, बल्कि प्रज्ञा भी सम्मिलित हैं, कला को अपने अन्दर समाये 
हुए ही नहीं, बल्कि उससे अतीत भी है। 

बौदध-धस का सम्बन्ध परम्परागत रूप से केवल धार्मिक कला से ही नहीं, 
घल्कि लौकिक कला से भी रहा है । इसका अर्थ यह है कि कला का ध्यान के लिए 
उपयोग करने के HAA उसने सुन्दर वस्तुओं की शुद्धताकारी ah संस्कारमयी 
शक्ति को भी स्वीकार किया है और स्वतन्त्र रूप से कलाओं के विकास को प्रोत्साहन 
दिया है । यही कारण है कि हमें बोद्ध-कला की परस्परा में केवल बुद्ध ओर बोधि- 
सत्वां की दी मुर्वियॉ. नहीं मिलतीं, बल्कि यछ, यक्षिणी ait अप्सरा की भी, 
जिनका बौद्ध-धर्म के सिद्धान्तों से कोई सम्बन्ध नहीं है। एक ओर अश्वघोष ने यदि 
बुद्ध के चरित को एक महा-काव्य के रूप में प्रस्तुत किया दै तो दूसरी थोर वेंग-वी ने 
पर्वों, कुहासों और निर्करिणियों के गीत गाये हैं । महायान ने, बोधि-प्राप्ति के पूरक 
साधनों के रूप में, घम के साथ अधिक से अधिक कलाओं और विज्ञानों का एकीकरण 
किया है । वस्तुतः Gama और महायान दोनों ने ददी प्रभूत मात्रा में लौकिक wit 
चार्मिक कला को जन्म दिया है | 

बौद्ध-घमे और राजनीति 

बौद्ध-धर्म का राजनीति के साथ सम्बन्ध उतना सरल नहीं हे जितना संस्कृति 
के साथ | इसका कारण यह है कि संस्कृति का सम्बन्ध वर्ग से न होकर ब्यक्ति से है, 
इसलिए ब्यक्तिगत धम के रूप में उसका सम्बन्ध बौद्ध-घमं से भ्रासानी से दिखाया 
जा सकता है । एक संस्था के रूप में ब्यवस्याबद्ध algae से उसका कोई सम्बन्ध 
नहीं है । परन्तु राजनीति का सम्बन्ध बौद्ध-ध्ं के ब्यक्तिगत और संस्थाबद्ध दोनों 
रूपों से है । फिर बोद-धमे के संस्थाबद्ध रूप के भी दो अंग हें, fag-da आर 
डपासक-संघ | “राजनीति? शब्द का प्रयोग भी अनेक अर्थौ में किया जाता है | ate- 
धर्म के व्यक्तिगत और संस्याबद्ध दोनों रूपों के साथ राजनीति के सम्बन्ध को प्रदर्शित 
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करने के लिए हमें इन बातों पर विचार करना आवश्यक होगा, (अ) बौद-धम और 
राजनैतिक सिद्धान्तों का सम्बन्ध, (m) बौद्ध-धर्म और राज्य, (इ) उपासक-संघ 
अर सरकार, (ई) भिचु-संघ और सरकार, (उ) fag का व्यक्तिगत रूप से सरकार 
से सम्बन्ध, (ऊ) उपासक और क्रियात्मक राजनीति, वथा (ए) fag और क्रियात्मक 
राजनीति । 

जहाँ तक दम जानते हैं भगवान बुद्ध ने धम-विनय के प्रश्नों तक अपने को 
सीमित रखा और विभिन्न राजनेतिक सिद्धान्तं की अच्छाइयों या बुराइयों के सम्बन्ध 
में उन्होंने कुछ नहीं कहा है । भगवान बुद्ध के जीवन-काल में, जैसा इतिहासकारों को 
सुबिदित है, दो प्रकार की शासन-प्रणालियाँ उत्तर-पूर्वी भारत में प्रचलित थीं, राज- 
Taras और गणतन्त्रामक । भगवान बुद्ध ने इनमें से किसी की प्रशंसा या निन्दा में 
कुछ नहीं कहा है । उनका यह कहना कि जब तक वञ्जी गणतन्त्र के लोग निरन्तर 
बढ़ी संख्या में इकटठे होकर GAT करते रहेंगे तब तक उनकी वृद्धि ही होगी, हानि 
नहीं, गणसन्त्र प्रणाली के पक्ष में उनका समथन इसी प्रकार नहीं माना जा सकता, 
जिस प्रकार यदि वे यह कह देते कि अजातशत्रु अपनी चालाकी से aa गणतन्त्र 
को फोड़ सकता है तो उनका यह कथन निरंकुशता का भ्रनुमति-सूचक नहीं साना जा 
सकता था । भगवान बुद्ध ने केवल्ल परिस्थिति के तथ्यों का saama किया । उन्होंने 
कोई नेतिक निर्णय नहीं दिया । परन्तु एक बात पर भगवान बुद्ध और उनके बाद 
सम्पूणं बौद्ध परम्परा बिल्कुल स्पष्ट हे । वह ae कि सरकार का यह कत्तब्य है कि 
वह नेतिक र आध्यात्मिक कानून को बढ़ावा दे । चूँकि बौद्ध-धर्स निर्वाण का एक 
साधन मात्र है, इसलिए उसकी यह स्वाभाविक माँग है कि राज्य यह स्वीकार करे 
कि जीवन का सच्चा उद्देश्य केवल भौतिक आवश्यकताश्रों की पूति मात्र न होकर 
निर्वाण भाति है, जिसके लिए उसका कत्तव्य है कि अपने नागरिकों के लिए ऐसी 
राजनेतिक श्र सामाजिक ब्यवस्था करे जिसमें रह कर गृहस्थ ओर safia सब धर्म 
के AJAR अपना जीवन-यापन कर सकें | इस प्रकार बौद्ध-धर्स का उस किसी राज- 
नतिक वाद से कोई भेद नहीं हो सकता जो अन्तित या प्रकट रूप से नैतिक और 
आध्यात्मिक नियम की श्रेष्ठता स्वीकार करता हे और उसके व्यक्तिगत और daaa 
रूप से प्रयोग के लिए साधन जुटाता है। बौद्ध-धर्म को न तो समाजवादी और न 
पूँजीवादी राज्य में कोई आपत्ति हे, wa यही हे कि वह अपनी जनता के न केवल 
भौतिक बल्कि नैतिक और आध्यात्मिक सुख-विधान के भी साधन जुटाये | 

(आ) atza और राज्य के सम्बन्ध का स्वरूप इस बात पर fale करेगा 
कि राज्य का स्वरूप क्या हे भोर उसमें रहने वाली बौद्ध जनता की संख्या क्या 
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है। यदि किसी राज्य में अ-बौद्ध लोगों की संख्या अधिक है, तो बौद्ध-घम आशा 
करेगा कि उसके अनुयायियों को वही अधिकार प्राप्त हों जो अन्य अल्पसंख्यक 
धर्सावल्यम्बियों को । इसका अर्थ यह है कि अपने सिद्धान्तो के अनुसार जीवन-यापन 
करने की और उनका प्रचार करने की पूर्ण स्वतन्त्रता उसे होनी चाहिए । चाहे उन्हे 
सहन कर लिया जाए या चाहे उन पर अत्याचार हों, बौद्ध नागरिक सदा उस राज्य 
के प्रति स्वासिभक्त रहेंगे जिसमें वे रह रहे हें। जिस राज्य की अधिकांश जनता 
बोड है, वहाँ बौद्ध-धर्मा स्वाभाविक तौर पर राज-धर्म॑ की स्थिति प्राप्त करना 
TT | इसमें कोई कठिनाई नहीं होगी । alg सम्प्रदाय एक-दूसरे के प्रति ही नहीं, 
बल्कि अ्र-बौद्ध परम्पराश्रां के प्रति भी सहनशील अर उदार इष्टि रखने बाले हैं । 

(इ) ब्यक्तिगत रूप से बौद्ध नागरिक और सरकार के सम्बन्ध के विषय में 
अधिक कहने की आवश्यकता नहीं है, क्योंकि बौद्ध-घम अपने अजुयायियों के लौकिक 
मामलों में हस्तक्षेप नहीं करता | वह केबल सत्य का उपदेश देता है, उसका आदेश 
नहीं । बौद्ध-धम सत्य के सिद्धान्तो को सिखाता है थोर उनके प्रयोग के स्वरूप को 
भी, परन्तु विस्तार की बातें वह व्यक्ति पर ही छोड़ देता हे, जिनका निर्णय उसे 
स्वयं अपने विवेक के agan करना चाहिये । एक ale नागरिक से यह अशा की 
जाती है कि aq अपने साथी दूसरे नागरिकों के भौतिक, नेतिक और आध्यात्मिक 
कल्याण में क्रियात्मक रुचि ले और अपने सामाजिक अर राजनीतिक जीवन को धमं 
के अनुसार बिताने का प्रयत्न करे | 

(है) एक aig देश में भिक्ष-संघ थोर सरकार का वही सम्बन्ध है जो 
व्यक्तिगत जीवन में एक fag का उपासक (गृहस्थ-शिष्य) से होता हैं । इसका अथ 
यह है कि सरकार को संघ-दायक होना चाहिए, उसे संघ की रक्षा अर सहायता 
करनी चाहिए । जिस प्रकार एक श्रद्धालु उपासक विहार और चेत्य बनवाता है, 
afge ग्रन्थों का प्रकाशन करवाता है और अन्य पुण्य के कार्य करता हे, उसी 
प्रकार इन कामों को एक बडे पैमाने पर एक बोद राज्य की सरकार को करना 
चाहिए | दूसरी ओर जिस प्रकार एक भिक्ष उपासक को सदम का उपदेश करता है, 
aa का मार्ग दिखाता हे, उसी प्रकार संघ का यह कत्तव्य हे कि वह सरकार को 
न केवल धम -प्रचार के सम्बन्ध में मार्ग दिखाये, बल्कि राष्ट्र > सामाजिक भोर 
राजनीतिक जीवन में धर्म के प्रयोग के सम्बन्ध में भी उसे परामर्श दे l जहाँ कहीं 
बह यह देखे कि राष्ट्र, सरकार, जनता या राजनीतिक नेता धस के मागे से च्युत दो 
रहे हैं, वो उसे उनकी समालोचना भी करनी चाहिए । इस प्रकार की हर 
को देख कर हमें यह न समक लेना चाहिए कि भिदु राजनीति में पढ़ रहे हें । जब 
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तक घमं का प्रयोग राष्ट्रीय जीवन में नहीं होता, पारिवारिक जीवन पर भी उसका 
अधिकार धीरे-धीरे कम होता चला जायगा । चूँकि धर्म॑ की रक्षा संघ का कत्तव्य 
है, इसलिए उसका यह भी aea है कि ae राजनीति या जीवनके अन्य किसी 
Şa में उसके प्रयोग की थोर भी देखे । व्यावहारिक राजनीति में पढ़ने का तो संघ 
के लिए कोई प्रश्‍न ही नहीं उठता । संघ का सत्परामर्श तो अन्दर wt बाहर केवल 
शान्ति झर सदूभावना की बृद्धि के लिए ही होगा थौर उसका केवल एक ही सन्देश 
होगा “इस संसार में वेर की शान्ति कभी वेर से नहीं होती, बरिक प्रेम से होती 
हे । यही सनातन धम है ।??१ 

(ड) संघ के द्वारा या संघ की अनुमति के बिना भिक्षु का व्यक्तिगत रूप 
से सरकार से कोई सम्बन्ध नहीं होता । वह किसी राजकीय पद को स्वीकार नहीं 
कर सकता और न उसके लिए पारिश्रमिक ले सकता दे । जहाँ धार्मिक मामलों के 
अलग मन्त्राय हों या धर्म के सम्बन्ध में परामशादात्री समितियाँ हों, वहाँ इस 
नियम में अपवाद हो सकते हैं, जेसे कि स्याम में। किसी प्रकार की राष्ट्रीय सेवा 
fig से नहीं ली जा सकती और न उसकी अनिवार्य भरती राज्य के किसी काम के 
fag की जा सकती है । 

(ङ) बौद्ध ग्रृहस्थों का सम्बन्ध चूंकि सरकार से होता है, इसलिए उन्हें 
क्रियात्मक राजनीति में भाग लेना ही पड़ेगा, फिर भी उनसे यह आशा की जाती 
है कि वे धमं के भ्रनुसार आचरण करगे | 

(ए) fag अपनी उपसम्पद़ा के समय जिन नियमों को अहण करता ह 
अर जिनके पालन के लिए वह प्रतिज्ञाबद्ध है, उनके अनुसार उसे क्रियारमक UA- 
नीति से सवंथा अलग ही रहना चाहिए । “सांसारिक लाभ का मार्ग बूसरा है और 
निर्वाणगामी मार्ग बिल्कुल दूसरा हे ga प्रकार इसे जानकर बुद्ध का अबुगामी 
fag सम्मान की कामना न करे, बल्कि डले चाहिए कि विवेक की वृद्धि करे ।??२ 
ga iid के भ्रनुकूल आचरण करने के लिए यह आवश्यक है कि fig a न किसी 
राजनेतिक संगठन में सम्मिलित हो, न उसकी सहायता करे और न उसे मत (वोट) 
a वहा करे । राजनेतिक या अद्धं-राजनेतिक स्वरूप की सभाओं या सावंजनिक 
ठा में भी उसे भाग नहीं ज्ञेना चाहिए । संघ के जो सदस्य ag अनुभव करते 
हैं, जेसा कि हाल में बर्मा और सिंहल में कुछ ने किया है, कि नागरिक के रूप में 


१, धम्मपद, Xt 
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उनके कत्तेज्य fag के रूप में उनके कत्तन्यो से अधिक अधिकार उन पर रखते हैं, तो 
उनके लिए एक मात्र सम्माननीय रास्ता यही है कि वे संघ को छोड़ दें । निर्वाण 
ओर चुनाव दोनों साथ-साथ नहीं जीते जा सकते । 


बौद्ध-धर्म की सांस्कृतिक और राजनेतिक विरासत 

चूँकि इन पृष्ठों सें जो कुछ भी विषय-वस्तु विवेचित की गईं है, वह सब 
किसी न किसी प्रकार बौद्द-धर्म की विरासत ही है, अतः यहाँ केवल उसके कुछ 
आधारभूत उद्देश्यों का ही निर्देश किया जा सकता है, जेसे कि (श्र) संस्कृति, 
सम्यता और शिक्षा तथा (श्रा) युद्ध और शान्ति । 

संस्कृति, विशेषतः ललित-कलाएँ, जेसा हम पहले देख चुके हें, समाधि 
या ध्यान के अन्तगत रखी जा सकती हैं और इस प्रकार वे भी निर्वाण के साधनों 
सें aaga दें । संस्कृति बौद्ध-धम का एक अंग है। यह उसके वर का ग्रलंकार 
नहीं, बल्कि उसके शरीर का एक अंग दै । जहाँ बौदू-धर्म जाता है, वहाँ संस्कृति 
सी जाती हे । बौद्ध-धर्स के एशिया व्यापी प्रसार की यह एक स्पष्ट शिक्षा है और 
इसकी पुनरुक्ति यहाँ इसीलिए की गई हे कि सामान्यतः आधुनिक संसार और 
विशेषतः आधुनिक भारत में इसकी 'ग्रथवत्ता पूरी तरह समभी नहीं जाती | सिंहल, 
बर्मा, स्याम, कम्बोडिया, लाभ्रोस, जापान, तिब्बत, मंगोलिया, नेपाल, सिक्किम, 
भूटान और agra? बौद्ध-धमं को प्राप्त करते समय केवल अपने धमं को ही 
प्राप्त नहीं किया, बल्कि व्यावहारिक रूप में अपनी सम्पुणं सभ्यता और 
संस्कृति कों भी । जापान के लोगों के लिए उनके देश में बौद्ध-धमं के आगमन 
का क्या प्रभूत महत्त्व था, इसे डा० ste टी० सुजुकी ने स्पष्टतः दिखाया दै। 
नारा-युग में जिस उत्साह के साथ जापानी लोगों ने aga का अनुशीलन शुरू 
किया, उसके सम्बन्ध में sto सुजुकी ने लिखा है, “बौद्ध-घम उनके लिए पक नयां 
दर्शन था, qa नई संस्कृति थी और थी कलात्मक प्रेरणाओं को देने वाली एक 
समाप्त न होने वाली खान।” इसी युग के सम्बन्ध में सुजुकी ने हमें बताया 
कि जोवन के सभी क्षेत्रों में बौद्ध मिद्ध नेता माने जाते थे | वे शिक्षक, चिकित्सक, 
इंजीनियर, कवि, चित्रकार, मूर्तिकार सभी कुछ थे | उनकी सेवाओं से pee 
धोकर ही उस समय की सरकार ने अनेक विहारो और मन्दिरों को बनवाया, मि 


तिमा का 
और भिडुणियो को संरक्षण दिया और वेरोचन बुद्ध को एक जिद 
Ee Se > 


१. “Stata बुद्धिम”, RAT इन जेन बुद्धिज्म (we सीरीज), UST लन्दन, 


१९५२, पृष्ठ २४० | 
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निर्माण किया । यह बात जापान के बारे में ही नहीं, जिन देशों का हम ऊपर उल्लेख 


कर gè हैं, उनके विषय में भी सच है।यह बात श्राकस्मिक नहीं है कि मिल्वरेपा 
तिब्बत के एक महान कवि होने के साथ-साथ उसके प्रसिद्धतम बौद्ध योगी भी E+ 
ओर इसी प्रकार सिरि राहुल, जिनका सिंहली साहित्य में वैसा ही उच्च स्थान है, 
वे सिंहल के संघराज भी थे। एशिया के सम्पूर्ण राष्ट्रों में चीन ही एक ऐसा 
राष्ट्र है जिसके पास बौद्ध-धम के प्रवेश के पूवे भी अपनी एक विकिसत सभ्यता 
आर संस्कृति थी, अतः अपनी संस्कृति के आरम्भ के लिए तो नहीं, परन्तु उलळे 
कस से कम फूलने-फलने के लिए चीन भी बौद्ध-धम का ऋणी है । बौद्ध-घर्म वस्तुतः 
वसन्त के उस मलयानिल के समान था जिसने एशिया के उपवन को एक कोने से 
लेकर दूसरे कोने तक श्रपनी संस्कृति के कोको से सुरभित और पुष्पित कर दिया ! 
एशिया की संस्कृति अपने समग्र रूप में बौद्ध संस्कृति ही है । सुजुकी ने साथकता- 
पूवक कहा हे, “यदि पूर्व एक है, और ऐसी कुछ वस्तु हे जो उसे पश्चिम से 
अलग करती है, तो इस waa करने वाली वस्तु की खोज हमें उस विचार में करनी 
चाहिए जो बौद्ध-धम में मूर्तिमान हो रहा है । बौद्ध विचार ही एक ऐसा है, अन्य 
कोई नहीं, जिसमें पूव के प्रतिनिधि-स्वरूप भारत, चीन और जापान, एक होकर 
मिल सकते हैं । विचार को श्रपने वातावरण की ्रावश्यकताश्रों के अनुकूल बनाने 
के प्रत्येक राष्ट्र के अपने-अपने स्वाभावगत ढंग है, परन्तु जब पूर्व एक इकाई के 
रूप में पश्चिस के आमने-सामने mar है, तो बौद्ध-धम ही मिलाने दाती ae 
का काम देता है।” एशिया में Agan के इतिहास की यदि आज के संसार 
के लिए कोई शिक्षा हे तो यही कि भारत, सिंहल, मध्य-एशिया और जापान 
; ie संस्कृति, सभ्यता थोर शिक्षा सदा भिन्न fea और साथी 

। 

aga का शान्ति से अनिवार्य सम्बन्ध भी कम महस्वपूण नहीं है। 
बोद्ध धर्म के गत पच्चीस सो वर्ष के इतिहास में, जबकि यह सम्पूर्ण पृथ्वी के 
चतुथ भाग से अधिक प्रदेश में फेल गया, काफी श्रमसाध्य गवेषणा करने पर भी 
स्थानीय और अत्यन्त अल्प महत्त्व के कुछ एक उदाहरण ही मिल सकेंगे जब बळ 
का प्रयोग किया गया हो । बोड-घम के इतिहास का एक भी पृष्ठ ऐसा नहीं दै जो 
रक्‍त-रंजित हो । बोधिसत्व मंजुश्री के समान बोद-घम के पास केवल एक ही 
तलवार है--प्रज्ञा की तलवार--और डसका केवल एक ही शत्र है--अज्ञान । 
यह इतिहास का साचय है, जिसका विरोध नहीं किया जा सकता । बौद्ध-धर्म 
आर शान्ति का सम्बन्ध कारण-कार्य का सम्बन्ध है । बौद्ध-धमं के प्रवेश से पूर्व 
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२४३ 
| तिब्बत एशिया का सबसे बलवान सैनिक देश था । बर्मा, स्याम और कम्बोडिया 
। का पूर्वकालीन इतिहास बतलाता है कि यहाँ के निवासी प्रत्यन्त युद्ध-प्रिय और 
| Ra स्वभाव के भे । मंगोल लोगों ने एक बार सम्पूर्ण मध्य-एशिया को ही नहीं, 
y भारत, चीन, ईरान और अफगानिस्तान को भी रोंद डाला था र यूरोप के 
द्रवाज़ों पर भी वे जा गरजे थे। जापान की सेनिक भावना को बोद-घर्म की 
पन्दृद्द शवाब्दियाँ सी अभी पूरी तरह परास्त नहीं कर सकी हैं। सम्भवतः भारत 
we आर चीन के अपवादों को छोड़ कर एशिया के प्रायः अन्य सव राष्ट्रों के लोग 
मूलतः हिंसाप्रिय थे । बाद में उनमें जो शान्तिप्रियता श्राई वह बोदू-धर्म के 
शान्तिवादी उपदेशों के प्रभाव स्वरूप ही थी। इस प्रकार बोद-धर्म र 
शान्ति का सम्बन्ध आकस्मिक न होकर श्रनिवायं हे । विश्व-शान्ति की स्थापना 
में बोद्ध-धर्स अतीत में एक योगदान देने वाला साधन रहा है, इस समय दे थर 

आगे भी रहेगा | 


3 आज के युग में बौद्ध-धर्म और संस्कृति , 

करीब चार-पाँच शताब्दियों के अवरोध के बाद आज एशिया के श्रनंक 

देशों सें बौद्ध-घमं का पुनरावतंन हो रहा है । जापान में यह पुनरावर्तन सन्‌ १८६८ 

प्रारम्भ हुआ । इसके कुछ वषं बाद सिंहल में बौडू-धर्म ने अपना सिर उठाया 

और सेगेतुवत्ते गुणानन्द, एच० सुमंगल और कर्नल एच० qao ओलकॉट के कार्यो 

ने राष्ट्रीय धर्म को आगे बढ़ाया | भारत में बौद्ध-धर्म का पुनरुत्थान एक ब्यवस्थित 

आन्दोलन के रूप में सन्‌ १८8१ में शुरू हुआ, जब अनागरिक धर्मपाल ने महा- 

ha बोधि सभा की स्थापना की । चीन में बौद्ध-मं का जागरण चीनी भिश्च L के 

aami के परिणाम-स्वरूप gat । बर्मा में बोढ-घमं के पुनरुत्थान का काय स 

विद्वान और सन्त लेदि सयदाब ने श्रारम्भ किया | एशिया के देशों में गोद 

यह पुनरुत्थान संस्कृति के ऐसे बीजों का वपन कर रहा हे जो श्रागे चलकर Sie 

फूलेंगे । इसके कुछ लक्षण sigt के रूप में अभी से प्रकट हो रहे हैं > pe 3 

एशिया के कई अन्य देशों में बौदध-धर्म ने संस्कृति को जो प्रेरणा दी द, कि 

उल्लेख यहाँ कर देना आवश्यक होगा | इसी प्रकार पूव स w E नात 
में भी फैलने लगा है, इसलिए विश्व के इस भाग के लिए ब हा ः 

> सांस्कृतिक महत्त्व हे, इसका भी कुछ निर्देश कर देना ye ane 

| एशिया के सम्पूर्ण देशों में सिंहल और बर्मा ऐसे देश aan ae 

| का पुनरुत्थान सबसे श्रधिक दृष्टिगोचर हो रहा है । यह देखते हुए 'के 
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छोटा-सा द्वीप है जिसके बौद्ध निवासियों की den केवल ४० लाख से कुछ अधिक 
है, उसने जो कार्य बौदध-धर्म के एुनरुत्थान की दिशा में किया हे, महान है | 
महाबोधि सभा और विश्व-बौद्ध-सम्मेलन (aed फेलोशिप ऑफ बुद्धिस्ट स) जेसे 
दो अन्तर्राष्ट्रीय संगठनों को जन्म देने का श्रेय सिंहल को है । उसने अनेक धर्स-दूतों 
को घर्म-प्रचारारथं बाहर भेजा है और इस दिशा में उसका काम सम्भवतः केवल 
जापान के बाद है । संस्कृति के लिए उसके योगदान भी महत्त्वपूर्ण हैं। कुमारस्वामी 
मललसेकर और बुद्धदत्त जैसे विद्वान, मंजुश्री थर और जार्ज wiz जेसे चित्रकार 
र श्री निस्संक, धनपाल और तम्बिमुत्त जैसे लेखक और कवि सिंहल के बाहर 
भी प्रसिद्ध और सम्मानित हैं । सिंहल भाषा की निरन्तर प्रगति ओर cafe हो 
रही है । बर्मा में स्वतन्त्रता की प्राप्ति के वाद तीव्र गति से बोद्ध-धम का पुनरुत्थान 
हो रहा है शौर बर्मी बौद्ध संस्कृति नया जीवन प्राप्त कर रही है । स्याम, कम्बोडिया 
आर लाओस में पहले से ही यौद्ध-घर्म जीवित रूप में विद्यमान है ओर उसके 
विकास में जो घीमापन श्रा गया था वह अब हट रहा है। वत्तमान शताब्दी में 
सम्पूर्ण पालि त्रिपिटक का स्यामी लिपि में ex जिल्दों में प्रकाशित होना एक 
महान कार्य हैं seit तक पालि त्रिपिटक का यही एक मात्र परिपूण संस्करण हे 
जो एशिया में gka हुआ है। जापान में आधुनिक औद्योगिक सभ्यता का प्रभाव 
एशिया के सब देशां से अधिक पढ़ा हे । आधुनिक जीवन के विदेशी और विरोधी 
बातावरण में बौद्ध संस्कृति को संरक्षित रखना MI जापान की सबसे बड़ी समस्या 
हे, जिसके समाधान में उसे काफी सफलता मिल रही है । प्रसिद्ध जापानी विद्वान 
डा० Ste Zo सुजुकी अपने लेखों और भाषणों से यूरोप और अमेरिका के विचार 
ओर संस्कृति को गहरे रूप से प्रभावित कर रहे हैं । चीन, तिब्बत, नेपाल और बोड. 
जगत के अन्य भागों में राजनीति ने अस्थायी तौर पर अधिक महत्त्व ma कर लिया 
है । फिर भी चीन के जन गण-राज्य ने हाल में बर्मा को भगवान बुद्ध की धातुओं 
के कुछ अंश और चीनी त्रिपिटक आदि की जो भेंटे भेजी हैं, वे महत्त्व से खाली 
नहीं हैं । 

बौद्ध-ध्म का पुनर्जीवन भारत में सामान्यतः साठ वर्षों से और विशेषतः 
पिछले दुस वर्षों से हो रहा है, जिसे धर्मो के इतिहास की एक विशेष महत्त्वपूर्ण 
शौर विस्मयकारी घटना माना जा सकता है । एक धर्म जो शताब्दियों पूवं लुप्त 
हो गया हो फिर जनता की इच्छा से इस प्रकार पुनर्जीवित हो, इसकी मिसाल विश्व 


१. देखिए संगायन बुलेटिन, रंगून, अप्रेल १९५५, पृष्ठ २। 
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के इतिहास में मिलनी मुश्किल है । आज से सौ वष पूवं बौद्ध-धर्म की इस जन्म- 
भूमि में उसके नाम को भी कोई नहीं जानता था । परन्तु आज यह घर-घर का 
शब्द दै । भारत के राष्ट्रपति की कुर्सी के ऊपर लोक-सभा में “धर्मचक्र-प्रवतनाय? 
लिखा हुआ है, जो हमें भगवान बुद्ध की ही नहीं, अशोक के धर्म-विजय की भी 
याद्‌ दिलाता है । इसी प्रकार अशोक-स्तम्म के शीर्ष-भाग पर अंकित सिंह जो विश्व 
की चारों दिशाओं सें निभयतापूवेक धर्म की घोषणा करते हैं, भारतीय गणराज की 
मुद्रा के रूप में स्वीकार किये गए हैं । 

यह कहने की आवश्यकता नहीं कि बौद्ध-धर्म का पुनरुत्थान भारत में 
सांस्कृतिक नवजागृति के साथ अनिवायं रूप से सम्बद्ध है। भारत ने बौद्ध-धमं को 
सम्यक्‌ रूप से समभने के लिए पालि, संस्कृत, तिब्बती श्रौर चीनी भाषाओं के महत्त्व 
को स्वीकार किया है । आधुनिक भारतीय भाषाओं के AAS लेखकों ने अपनी-श्रपनी 
भाषा में बौद्ध-ध् के ग्रन्थों के अनुवाद किए हैं और कुछ ने ata विषयों से प्रेरणा 
लेकर स्वतन्त्र ग्रन्थ भी लिखे हैं। रवीन्द्रनाथ ठाकुर के “नटीर पूजा” गौर 
gare? तो प्रसिद्ध हैं ही, हिन्दी के प्रसिद्ध कहानी-लेखक यशपाल पर भी 
बौद्ध प्रभाव पढ़ा दै ओर युरुबख्शसिं द्वारा सर एडविन आरनोएड-कृत “दि लाइट 
aie एशिया” का “एशिया दा छाणन” शीर्षक से आधुनिक पंजाबी भाषा में श्रनुवाद 
भी एक उद्लेखनोय रचना है। मलयालम के कवि कुमारन अस्सन का भी इसी 
प्रकार एक महत्त्वपूर्ण स्थान है । धर्मानन्द कोसम्बी ने मराठी भाषा में कई सुन्दर 
पुस्तके बौद्ध विषयों पर लिखी है। हिन्दी में महापण्डित राहुल सांकृत्यायन और 
aga आनन्द कौसल्यायन के ग्रन्थ साहित्य के लिए ward महत्त्व के 
योग-दान हैं | 

चित्र-रुला के चेत्र में अबनोन्द्रनाथ ठाकुर आर नन्दलाल बोस ने न केवल 
बुद्ध के जीवन से बल्कि बोंढ इतिहास से भी अनेक विषयों को लिया है । अन्य 


कई चित्रकारो की कला-कृतियो में भी बौद्ध प्रभाव qrafa होता दै। 


पश्चिम के देशों में भी वतमान युग में बौद्ध-धमं का प्रचार हुआ दै । 
भारत के समान यूरोप और अमेरिका में भी बौद्ध-धम के पुनरुत्थान के परिणाम- 


स्वरूप साहित्य र दृश्य saat पर उसका प्रभाव पडा हे और संस्कृति को 


नव-जीवन मिला है । करीब सौ वर्ष पूर्व पूर्वी धमं और संस्कृति, विशेषतः बौद-घम 
के अध्ययन में पश्चिमी विद्वानों को गहरी अभिरुचि उत्पन्न gel यह रुचि केवल 
विद्या-प्रेम के कारण थी आर बिल्कुल स्वाभाविक थी । सस्कृत, पालि, सिब्बती 


और चीनी भाषाओं का अध्ययन यूरोपीय वेश्‍वविद्यालयो में होने लगा जिसके 
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परिणाम-स्वरूप अनेक बोड अन्थो का प्रकाशन और अजुवाद हुआ । यद्यपि dig 
अध्ययन का आरम्भ पश्चिम में कोसमा डे कोरोस (१७८४-१८४३ go) ने किया, 
परन्तु इस अध्ययन को वैज्ञानिक आधार प्रदान करने वाले प्रसिद्ध फ्रेंच विद्वान यूजीन 
बरनोफ ही थे । इसके बाद कई प्रसिद्ध विद्वान हुए, जिनमें मैक्समूलर और टी० 
` À A ~ aN 
डब्ल्यू रायिस डेविड्स के नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। सैक्समूलर ने “ads 
ga ऑफ दि ईस्ट” तथा “aes gaa श्रॉफ दि बुद्धिस्ट्स” नामक दो अन्थ- 
सालाओं का सम्पादन करने के अतिरिक्त स्वयं अनेक बौद्ध अन्थो के सम्पादन और 
अनुवाद किए । Ae डब्ल्यू० रायिस डेविड्स ने इसी प्रकार अनेक बौद्ध अन्थों के 
सम्पादन और अनुवाद करने के श्रतिरिश्त स्वतन्त्र रूप से बौद्ध-धर्स पर कई अन्थ 
लिखे जो अब भी महत्त्वपूर्ण और प्रामाणिक साने जाते हैं । उन्होंने “पालि टैक्सूट 
सोसायटी?” की स्थापना की जिसने अब तक बौद्ध-धर्म सम्बन्धी ्न्थो की सो से 
अधिक जिल्दें सम्पादित और अजुवादित की हैं ga विद्वानों के बाद कुछ ऐसे 
लेखक हुए जिन्होंने बोदध-धर्म को लोकप्रिय बनाने में योग दिया । सर एडविन 
Smis की “दि लाइट aie एशिया”? (१८७३) बौद्-धमं की सबसे अधिक लोक- 
प्रिय अंग्रेजी रचना है। इसी प्रकार पॉल ea की कहानिया तथा अन्य रचनाएँ 
इस युग की महत्त्वपूर्ण कृतियाँ हैं। बीसवीं शताब्दी के आरम्भ में बौद्ध-धर्स न 
केवल भाषा-विज्ञान-वेत्ताओं और इतिहासकारों के ही बल्कि ऐसे लोगों के भी 
आकषण का विषय बन गया जो इसाई धर्म से सन्तोष न पाकर किसी ग्रन्य घर्स- 
साधना या जीवन-विधि की खोज में थे । शॉपनेर ने उन्नीसवीं शताब्दी के सध्य में 
ही gt को बौद्ध घोषित कर दिया था | इस शताब्दी के अन्त में थियोसोफीकल 
सोसायटी ने, विशेषतः अपने संस्थाको के समय में, बोद्ध-घ्म के प्रचार में योग 
दिया । इस समय इंग्ले एड, जर्मनी, फ्रॉस और संयुक्तराष्ट waa में बोद-घर्म 
की जड जम gat हैं । यद्यपि बोड-घम के अनुयाथियों की संख्या यहाँ कम है, उनका 
प्रभाव निरन्तर बढ़ रहा है । प्रति वषे अधिकाधिक संख्या सें बोद्ध-धम पर पुस्तके 
निकल रही हैं । हीन के बाद सबसे बड़े जर्मन कवि रेनर ARa रिल्के ने बुद्ध पर 
एक सुन्दर कविता लिखी हे । इसी प्रकार इंग्लेरड के राज कवि Te मेसफील्ड, 
टी० que इलियट, एडिथ सिटवेल तथा डब्ल्यू बी० यीट्स की कविताओं में 
यत्र-तत्र बौद्ध प्रसंगों की ओर निर्देश मिलता हे । ार्थर वेले द्वारा चीनी भाषा से 
अनुवादित कविताएँ बौद्ध मावनाओं से स्पन्दित हैं और आधुनिक काव्य-संग्रहो में 
इनमें से कई एक को स्थान पाने का गौरव भी मिल चुका है । एल्डस हक्सल्ले, TE 
रसल भोर कालं गस्टव जुंग के लेखों में da-i की ओर प्रशंसाएूण निर्देश मिल्लते 
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हैं । जुंग की बौद्ध-धमं में अभिरुचि सर्व-विदित है और बरद्रैणड रसल ने तो यहाँ 
तक घोषणा की है यदि उन्हें किसी धर्म को स्वीकार करने के लिए विवश किया 
जाए तो जिस धमे को वे स्वीकार करेंगे, बह बौद्ध-धर्म ही होंगा। ऊपर जिन लेखकों 
का नाम निर्देश किया गया है उनमें से बौद्ध कोई नहीं दें । किसी बौद्ध लेखक का 
अभी आविर्भाव होना बाकी हे जो आधुनिक यूरोपियन और अमेरिकन साहित्य में 
अपना नाम पेदा कर सके । पश्चिम में बौद्ध श्रान्दोलन ने कुछ असाधारण प्रतिभा 
के कलाकारों को जन्म दिया है, जिनमें रोरिक, लामा go गोविन्द ओर अल एच० 
ब्यू स्टर के नाम भ्रधिक प्रसिद्ध हें । इन सबने बौद्ध विषयों को अ्रपनी चित्र-कला सें 
प्रदर्शित किया है । 


आज के युग में बौद्ध-धर्म और राजनीति 
बौम-धम का राजनेतिक महत्त्व उसके सांस्कृतिक महत्त्व की तरह ब्यापक न | 

होकर केवल एशिया तक सीमित है । इसका कारण यह है कि संस्कृति के विपरीत 

_ राजनीति में संख्या का महत्त्व है और बोद्ध-धमं के अनुयायियों की संख्या एशिया 
~ म्ही लाखों में हे। dead का राजनेतिक महत्त्व सबसे अधिक उसके शान्ति 
सम्बन्धी निष्कर्ष में है। शान्ति का तात्पर्य केवल अस्थिर राजनीति का सन्तुलन 

ही नहीं है, वह एक मानसिक अवस्था है जो वैर की भावनाओं से रहित ओर उस 
निर्वैदक्तिक और सार्वजनीन प्रेम से परिपूर्ण है जिसे बौद्ध परिभाषा में 'सेत्री” 

कहते हैं । agad मन में शान्ति का संचार करके उसका बाहर प्रसरण करना 
चाहता है। इस प्रकार उसका काम भ्रन्दर से शुरू होकर बाहर Haare 
राजनैतिक स्तर पर बोड-धर्म किसी पक्ष में नहीं पड़ता है । उसके पास मेत्री का ही 

सबसे बढ़ा बल है, जो तटस्थ है और सम्पूर्णं विश्व को अपने में समेटे हुए दे । 
अशोक के घर्म-बिजय के सिद्धान्त को स्वीकार कर लेने के पश्चात्‌ भारत के लिए यह 
स्वाभाविक ही था कि सबके प्रति मैत्री के आदर्श को वह विश्व क मामलों में अपनी 

कष गतिशील तटस्थता की नीति का आध्यात्मिक आधार बनाता। इसी सार्वभौसिक 
मैत्रो की नीति के कारण भारत किसी शक्ति-गुट में सम्मिलित नहीं हो सकता, 
क्योंकि उसका किसी देश या देश-वगे के प्रति विरोध-भाव नहीं है। भारत की 
तटस्थता की नीति वस्तुतः मैत्री की निवेंयक्तिक, सावं भौमिक और तटस्थ शक्ति की 

ही प्रतीक है जो धीरे-धीरे विश्व में अपने प्रकाश को फैला रही दे इसी दृष्टि से 

हमें भारत-सरकार के एशिया के देशों के साथ पुराने सम्बन्धों को पुनर्जीवित करने 

के प्रयत्नो को देखना चाहिए । चूँकि बोड-धमे ही इस प्रकार के आधार दे सकता है, 
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इसलिए न केवल एशिया के लिए बल्कि सम्पूर्ण विश्व के लिए, sae राजनेतिक 
निष्कर्ष इतने अधिक महत्त्व के हैं। 


भविष्य 
यद्यपि भविष्यवाणी करना एक साहसिक काम ही है, फिर भी यह सोचा 
जा सकता हे कि भविष्य में शताब्दियों तक बौंद्ध-धम संस्कृति sie शान्ति के खाथ 
हाथ मिलाकर चलेगा । जहाँ तक निकट भविष्य का सम्बन्ध है, उसका अभिक 
पुनरुज्जीवन एशिया के देशां तथा अन्य g-ate देशों में होगा तथा उसके परिणास 
स्वरूप आगे चलकर एक महान सांस्कृतिक नव-जागरण विश्व में होगा । 


बौद्-धर्म का पुनरुत्थान ¦ महाबोधि सभा 

आधुनिक विश्व का एक-तिहाई भाग बौद्ध दै । यह बौद्ध-घमं का कुछ कम 
बढ़ा काम नहीं है। इतिहास के पढ़ने से मन पर यह प्रभाव पड़ता है कि यदि 
विरोधी राजनैतिक परिस्थितियाँ आडे हाथ न ai, तो इस धमे के द्वारा विश्व को 
विजय परिपूर्ण हो जाती । फिर भी बौद्ध जगत का विस्तार आज अल्प नहीं है । 
तिब्बत, मंचूरिया और मंगोलिया के सहित चीन, कोरिया, जापान, हिन्द-चीन, 
स्याम (थाईलेरड) बर्मा और श्रीलंका सब बौद्ध देश हें । यद्यपि मलाया ak 
इन्डोनेशिया बौद्ध देश नहीं माने जा सकते, फिर भी बौद्ध लोगों की संख्या यहाँ 
नगण्य नहीं है । मध्य-पूव में मुस्लिम देशों तथा रूस को छोड़कर प्रायः सम्पूर्ण 
एशिया बौद्ध दे । 

यद्यपि बौद्ध-धर्म का उद्य भारत में हुआ, आज वह यहाँ अधिक इष्टिगोचर 
नहीं होता। इसका र्थ यह नहीं कि भारत में बिल्कुल ही बौद्ध-धर्म के मानने 
चाले नहीं हैं। इस देश के पूर्वी भाग तथा असम में बौद्ध-धर्म आज भी 
विद्यमान है और उसका श्रभ्यास किया जाता है । राजपूताना के कुछ भागों सथा 
नेनिताल भौर दार्जिलिंग के frat में भी यह आज विद्यमान है। उड़ीसा में बौद्ध 
लोगों की संख्या काफी दै अर सिक्किम और भूटान सो पूर्णरूप से बौद्ध दै हीं। 
नेपाल यद्यपि राजनेतिक इष्टि से भारत से अलग दै, परम्तु सांस्कृतिक इष्टि से aq 
भारतीय संस्कृति के प्रभाव की परिधि में ही है । नेपाल की आधी जनसंख्या घौद्ध- 
धम को मानने वाली है । 

महावोधि सभा छी स्थापना सन्‌ १८९१ में अनागरिक धर्मपाल ने कोलम्बो 
में को । उनका जन्म सिंहल के एक अमीर परिवार में हुआ था। सन्‌ १८८२ में 
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bias एडविन maiie के कई लेख, लन्दुन के “दि टेलिग्राफ” नामक पत्र में, जिसके 
चहद स्वयं सस्पादक थे, प्रकाशित हुए थे। इन से धर्मपाल को बोध-गया के मन्दिर की 
STM का पता चला, जिससे उनके हृदय को सार्मिक पीड़ा हुईं । उन्होंने ग्रपने परिवार 
ह के सब सुख-भोगों को छोड़ दिया और अनागरिक (ग्रह-विहीन) हो गए । बोध-गया 
के महाबोधि मन्दिर को पुनः बौद्धों को दिलवाना और भारत में बौद्ध-धर्म का प्रचार, 
यही दो उद्देश्य उनके जीवन के हो गए थे । 
अपने इस संकल्प की पूति के लिए अनागरिक धर्मपाल ने जनवरी सन्‌ १८३१ 
| में बोध-गया की प्रथम यात्रा की । सन्‌ १८९१ में ही वे सिंहल लौट गए ओर वहाँ 
| उन्होंने कोलम्बो में महाबोधि सभा की स्थापना की जिसके Bea दो उद्देश्य थे, बोध- 
‘ गया में बौद्ध देशों के प्रतिनिधि-स्वरूप भिचु-संघ की प्रतिष्ठा और अंग्रेज़ी तथा 
| भारतीय भाषाओं में बौद्ध-साहित्य का प्रकाशन | 
| महाबोधि सभा ने चार Agai का एक शिष्ट-सण्डल प्रथम बार सन्‌ १८8१ 
में बोध-गया में भेजा, जिसके अगमन पर बंगाल के एक प्रसिद्ध दैनिक पत्र में लिखा 
श था, “क्यों न बौछू-धस का यह अम्रस्याशित प्रत्यावतंन बोध-गया में एक बौद्ध बस्ती 
की स्थापना के रूप में हमारे अन्दर श्राशा का वह संचार करे कि जिससे हिन्दू 
छोग विश्व के महान राष्ट्रों में अपने स्थान को पुनः प्राप्त कर a?” 
महाबोधि सभा का दूसरा महान कार्य अक्टूबर सन्‌ १८९१ में एक श्रन्तर्रा- 
Aa बौद्ध सम्मेलन का बुलवाना था। यद्यपि इस सम्मेलन की ब्यवस्था एक छोडे 
पैमाने पर ही की गई थी, फिर भी इसमें चीन, जापान, लंका और ata के 
प्रतिनिधियों ते भाग लिया ga सभा का उद्देश्य बौद्ध जगत का ध्यान बोध-गया 
अः मन्दिर की ओर MEE करना था ताकि इस मन्दिर की पुनः प्राप्ति में उन सब का 
सहयोग मिल सके । 
महाबोधि-सभा ने सन्‌ १८३२ में अपने अंग्रेज़ी मुख-पत्र “दि महाबोधि 
पुण्ड दि यूनाइटेड बुद्धिस्ट age”? का आरम्भ किया, जिसके सम्पादन का भार स्वयं 
झनागरिक घर्मपाल ने वहन किया । धमपाल ने “गोस्पेल ऑफर बुद्धा” के प्रसिद्ध 
लेखक डा० पॉल केरुस के निमन्त्रण पर अमेरिका की दूसरी यात्रा की और एक वर्ष 
तक वहाँ रह कर बौद्ध-धमं पर अनेक भाषण दिए ओर अमेरिकन सहाबोधि सोसाइटी 
की स्थापना की। उनके भाषणों से प्रभावित होकर अनेक लोगों ने बौद्ध-ध् स्वीकार 


Giad कर लिया। 


nee eS 
१, इणिडयन मिरर, नवम्बर २, १८९१ । 
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२९० बौद्ध-घमे के २९०० वर्ष 


सन्‌ १३०० में महाबोधि सभा की शाखाएँ मद्रा, कुशीनगर आर 
अनुराधपुर (सिंहल) में खोली गई । सन्‌ १६०२ में अनागरिक घमपाल ने फिर 
अमेरिका की यात्रा की और होनोलुलु की श्रीमती मेरी ई० फास्टर से मद्दाबोधि 
सभा के लिए काफी भ्रार्थिक सहायता प्राप्त की। महाबोधि सभा द्वारा निर्मित धर्म- 
राजिक चैत्य विहार का उद्घाटन समारोह १० नवम्बर सन्‌ १३२० को हुआ और 
इसी समय सन्‌ १८8१ में मद्रास राज्य के कृष्णा जिले में प्राप्त बुद्ध धातुओं की Ta 
विहार में प्रतिष्ठा की गई | 

स्ववन्त्रता-प्राप्ति के बाद बिहार सरकार ने सन्‌ १६४६ में बुद्ध-गया टेस्पिल एक्ट 
पारित किया जिसके agan बोध-गया मन्दिर का प्रबन्ध एक समिति क सुपुर्द 
कर दिया गया, जिसमें ४ हिन्दू और ४ ata सदस्यों के रहने की व्यवस्था है । इस 
प्रकार ६० वर्ष के लम्बे संघर्ष क॑ बाद महाबोधि सभा बोध-गया मन्दिर की पुनः 
प्राप्ति के उद्देश्य में आंशिक रूप से सफलता प्राप्त कर सकी है। सन्‌ १३३१ सें 
सारनाथ में मूलगन्धकुटी विहार का निर्माण पूण हुआ जिसमें आज नया जीवन 
स्पन्दित हो रहा है । इस समय महाबोधि सभा की शाखाएँ गया, सारनाथ, नई 
दिल्ली, लखनऊ, बम्बई, मद्रास, नोतनबा sik अजमेर में काम कर रही हैं । 
सन्‌ १३४६ में अग्र श्रावक सारिपुत्र और महामोद्गल्यायन की धातुओं के भारत- 
झागमन के समय तथा साँची में एक नव-निर्मित विहार में उनकी स्थापना के 
अवसर पर भारत की जनता ने बुद्ध और बौद्ध-घमं में जिस गहरी निष्ठा का परिचय 
दिया वह विस्मिरण को जाने वाली बात नहीं है । वेशाख-पूर्णिमा का उत्सव जिस 
उत्साह से अब भारत में मनाया जाने लगा दे, वह भारतवासियों की बौद्ध-धर्म में 
गहरी श्रद्धा का सूचक है ओर इस बात का सूचक भी कि जिस कार्य को आज से 
साठ वषं पूवं waite धर्मपाल ने शुरू किया था और जिसे महाबोधि सभा के 
निःस्वार्थं कार्यकर्त्ता तब से जारी रख रहे हैं, सफलता प्राप्त कर रहा है और अपने 
फल प्रदान कर रहा दै। महाबोधि सभा ने बौद्ध ग्रन्थों के भारतीय भाषाओं में 
भ्रनुवाद के काम को भी अपने हाथ में लिया हे और उसमें काफी प्रगति हो रही 
दे । पालि का अनुशीलन धीरे-धीरे उन्नति कर रहा है। सबसे पहले सर आशुतोष 
gest ने सन्‌ १९०८ में कलकत्ता विश्वविद्यालय में मेट्रीक्यूल्ेशन से लेकर एस० To 
तक पालि के अ्रध्यापन की ब्यवस्था की थी। कलकत्ता विश्वविद्यालय के इस उदाहरण 
का अनुसरण बाद में पटना, बनारस, लखनऊ, बम्बई, पूना और बडौदा के विश्व- 


विद्यालयों में किया गया । अमी हाल में बिहार राज्य सरकार ने नालन्दा पालि 
प्रतिष्ठान की स्थापना की है । 
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बौद-धम और आधुनिक संसार २५१ 


i बौद्धू-धस के सन्देश ने आधुनिक जगत में एक विशेष agea प्राप्त कर लिया 
ai सयुक्त राष्ट्र संघ जिस शान्ति को बात करता है, उससे यह सूचना मिलती है 
कि सम्पूण विश्व ma उन विश्‍वासो की ओर लौट रहा है जो बुद्ध के घम में 


` सूतिंमान हैं। 
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तेरहवाँ श्रध्याय 


सिंहावलोकन 


शव qadi सें भारत Wit उसके बाहर बौद्ध-धर्म की कहानी की रूपरेखा उस कड़ी 
को दिखाने के लिए दी गई है जिसने अनगिनत शताब्दियों से भारत और पूर्व 

के अन्य देशों को एक दूसरे के साथ जोड़ा है । 

एक धर्म के रूप में बौह-धर्म की महत्ता उसके करुणा, मानवता और समता 
सम्बन्धी विचारों के कारण है। बौदध-घम एक आकस्मिक घटित ब्यापार नहीं en 
वैदिक यज्ञवाद और बुरू-पूव॑ काल से लेकर बुद्ध के काल तक प्रचलित दाशेनिक 
चिन्तनों की पृष्ठभूमि में बोड-धम का आविर्भाव हुआ | बुद्ध के जीवन और उनके 
उपदेशों की कथा, जैसी कि वह पालि ग्रन्थों में वणित दै, उनके देवत्व के बजाय 
उनकी मानवता पर अधिक श्राश्रित दै । 

भगवान बुद्ध के उपदेशों का संक्षिप्त वर्णन इस प्रकार किया जा सकता हैः--- 

(१) पाप-कर्म का न करना, 

(२) जो कुछ भी शुभ (कुशल) कर्म हैं, उनका संचय करना, और 

(३) अपने चित्त को शुद्ध रखना | 

भगवान बुद्ध के कर्म-सम्बन्धी विश्वास का एक विशेष समाजशास्त्रीय महत्त्व 
है, क्योंकि वह ब्यक्ति के अपने कर्म को उसके जन्म (जाति) से अधिक महत्त्व 
देता है । 

राजगृह, वैशाली और पाटलिपुत्र की बौद्ध संगीतियों के वर्णन स्थविरवाद॒- 
परम्परा के अनुसार दिए गए हैं । एन्द्रे बेरो नामक फ्रच विद्वान ने अवश्य यह सिद्ध 
करने का प्रयत्न किया है कि पाटलिपुत्र में दो संगीतियाँ हुई, जिनमें से प्रथम में 
Rada भेद उत्पन्न हुआ । इस प्रथम संगीति में महासंघिक स्थविरवादियों से 
पथक हुए और दूसरी संगीति में स्थविरवादियों के मुख्य अंग से सर्वास्तिवादी 
अलग हो गए । स्थविरवादियां ने इसी समय “विभज्यवादी” नाम ग्रहण किया और 
महान सम्नाट अ्रशोक ने उन्हें संरक्षण प्रदान किया | 
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सिंहावलोकन f २९३ 


N 


अशोक महान के शासन-काल में बौद्ध-धर्म यद्यपि १८ सम्प्रदायों और 
निकायों में विभक्त था, फिर भी वह इसी समय, उसके राज्याश्रय में, न केवल एक 
-~ अखिल भारतीय, बल्कि एक विश्व-धर्म ही बन गया । बौद्ध-घमे का जो उत्तरी देशों 
| ४ यथा अफगानिस्तान, चीनी तुर्किस्तान (मध्य एशिया), चीन, तिब्बत, मंगोलिया, 
a नपाल, कोरिया और जापान में तथा दक्षिणी देशों यथा सिंहल, बर्मा, थाई-देश, 
कम्बोडिया, वियत-नाम ( चम्पा ), मलाया और इण्डोनेशिया में प्रचार हुआ, उसके 
सम्बन्ध में भी एक परिच्छेद दिया गया है । 
भारत और उसके बाद के देशों में बौद्ध-धर्म के जो ger निकाय ak 
सम्प्रदाय उत्पन्न हुए, उनका भी विवरण दिया गया है और यह भी स्पष्टतः दिखाया 
गया है कि किस प्रकार थेरवाद ( स्थविरवाद ) बौरू-धर्मं की सरल शिक्षाओओं का 
क्रमिक विकास भारत में माध्यमिक और योगाचार सम्प्रदायों के जटिल सिद्धार्न्तो के 
| रूप में हो गया और फिर बाद में उनका चीन और जापान में और अधिक 
| विकास हुआ । 
आ... पालि, संस्कृत, तिब्बती और चीनी भाषाओं में प्राप्त त्रिपिटक साहित्य 
का सामान्य परिचय दिया गया है और पालि और संस्कृत बौद्ध साहित्य के सुख्य 
| ग्रन्थों का विस्तृत पर्यालोचन किया गया है । 
| एक अन्य रुचिकर विषय बौद्ध शिक्षा-विधि के सम्बन्ध में है । इसके सम्बन्ध 
| में यहाँ यह दिखलाया गया है कि ब्राह्मण-काल के data परिवार-विद्यालय का 
अतिक्रमण कर बौद्ध शिक्षा-पद्धति विस्तृत विहार-विद्यालय या संघाराम-विद्यालय के 
रूप में विकसित हुई, जिसके दरवाजे बौद्ध और अ-बौद्ध, भारतीय और विदेशी, 
थे। 
पा pie उसके बाहर के देशों में अशोक के बाद जो बौद्ध महापुरुष हुए, 
उनमें से कुछ के सम्बन्ध में पाठकों को बताने का प्रयत्न भी की गया है । 
A a महान चीनी यात्री फाहियान, युआन-च्वांग आर इ-त्सिंग ने अपने-अपने 
P समय के भारत के बौद्ध-धमे के चित्र हमें दिए Zl एक एथक परिच्छेद में, भारत 
के द्वारा उनके FATT सम्मान के चिन्ह-स्वरूप, उनके सम्बन्ध में विबरण 
दिया गया है । 


यह एक सर्वसम्मत तथ्य है कि भारत अपनी अभिघटन-कल्लाओं के आरम्भ 


r के लिए बोड-घम का ऋणी दे । भारत या उसके बाहर जहाँ कहीं भी ated 


गया, वह वास्तुकला, मूर्तिकला झौर चित्र-कला के लिए प्रेरणा का पुक खरोत | 
घन गया | 
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२४४ बौद्ध-धम के २५०० वष 


काल्लान्तर में dead में एक महान परिवर्तन आया । नेतिक ध्म के अपने 
प्रारम्भिक स्वरूप से बौद्ध-धर्म का परिवर्तन महायान फे सिद्धान्त के रूप में हुआ, 
जिसने बुद्ध का दैवीकरण किया भर बुद्ध के शरीर की पूजा करना घ्म का एक 
प्रमुख अंग हो गया । बुद्ध के अचुगांमो को अव श्रात्म-विस्युक्ति की उतनी चिन्ता 
नहीं रही । उसने भ्रपने साथी प्राणियों के प्रति करुणा के कारण अपनी agha को 
उस समय तक दूर रखना अधिक पसन्द किया जब तक सय घ्राणी अपनी विद्युक्ति 
प्राप्त न कर लें | इसके लिए उसने बार-बार जम्म लेकर दूसरों के लिए जीना-मरना 
अधिक ग्रच्छा समझा, ताकि इस प्रकार वह दूसरों की विसुक्ति में सहायक हो सके | 
इस प्रकार आत्मविसुक्ति-रत निवृत्ति के स्थान पर दूसरों की सहायता और सेवा पर 
mfa प्रबृत्ति का आदर्श सामने आया ओर इसे समाज का अधिक संरक्षण सिल्ला | 
तस्व-दृशेन क॑ चेत्र में भी बौद्ध-धर्म विश्व के अनेकतोवादी सिद्धान्त से ngang की 
और झुका । इस प्रकार बौरू-धम वेदान्तियों द्वारा प्रतिपादित waza के अधिक 
समीप था गया। 

उधर माया सम्बन्धो सिद्धान्त और संवृति सत्य और परमार्थ सत्य के 
रूप में सत्य का द्विविध रूप, ये दोनों सिद्धान्त वेदाम्तियों द्वारा स्वीकृत कर 
लिए गए | 

पशु-हिंसा-परायण यज्ञां की निंदा होने लगी और उनके स्थान पर पाक-यञ्ञ 
BEET) 

_ महाभारत में मनुष्य के व्यक्तिगत सदाचार के महत्त्व की प्रशंसा की गई है 
ओर आर्य अष्टाङ्गिक मार्ग का भी निदेश है।' बौद्ध देवताशों की प्रतिष्ठा हुई और 
स्वयं भगवान बुद्ध विष्णु के अवतार माने गए ।* 

, आधुनिक संसार में बौद्ध-धर्म के सास्कृतिक और राजनैतिक निष्कर्षो का 
विवेचन विस्तार से किया T है। यह दिखाया गया है कि एशिया के देशों में 
a- के प्रसार के साथ ate संस्कृति का भी वहाँ प्रसार हुआ । इन नए विचारों 
से इन देशों को जो लाभ हुआ, वह न केवल धर्म के क्षेत्र में था बल्कि संस्कृति के 
चेत्र में भी, जो अपने विस्तृततम od में “समाज के एक संदस्य के रूप में मनुष्य 
के द्वारा अर्जित खा विश्वास, कला, नीति, विधि थोर अन्य समर्थताओं और 
स्वभावा की युग्मित समष्टि है ।” 

१, ३, २, ७, ७३। 
३, भागषत, १, ३, २४। 
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सिंहावलोकन २५९ 


बौद्ध-धर्म विश्व में शान्ति के लिए एक महान शक्ति सिद्ध हुआ है। भगवान 
बुद्ध की शान्ति, आत्म-बलिदान, करुणा और उदारता सम्बन्धी नीति महाभारत की 
इन पंक्तियों में प्रतिध्वनित हुई है :-- 
अक्रोधेन जयेत्‌ क्रोधं Bay साधुना जयेत्‌ । 
जयेत्‌ a दानेन जयेत्‌ सत्येन चानृतम्‌ ॥ 
(क्रोध को अ-क्रोध से जीते और बुरे को अले से। 
कंजूस को दान से और श्रसत्य को सत्य से जय करे!) 
इस भावना ने मध्यक्रालीन भारत में अनंक सन्तों के जीवन का निर्माण किया 
और safe भारत के महान मस्तिष्को को भी बुद्ध के उपदेशों से मार्ग-दर्शन 
मिला है। महात्मा गांधी के ऊपर भगवान बुद्ध के जीवन का जो प्रभाव पड़ा, वह 
स्पष्ट ही है । सत्याग्रह के सिद्धान्त को उन्होंने अपने व्यक्तिगत और सार्वजनिक 
जीवन में कार्यरूप में परिणत किया और वर्तमान भारतीय नेताश्रों में से कई Tg- 
पिता महात्मा गांधी के सीधे उत्तराधिकारी हैं | भारत के प्रधानमन्त्री जवाहरलाल 
नेहरू ने अनगिनत बार यह घोषणा की है कि भारत ओर उसके बाहर सम्पूणं 
angi को शान्दिपूर्ण ढंग से सुलकान में उनका इढ विश्वास है। यही कारण हे 
कि भारत किसी शक्ति-गुट में सम्मिलित नहीं हुआ है । भारत की घोषित भ्रन्तर्राष्ट्री 
नीति पंचशील पर आधारित है, जो सदाचार के पाँच नियमों के रूप में एक बौद्ध 
शब्द है और जिसमें विभिन्न आदुर्शों को मानने वाले राष्ट्रों के खह-अस्तिस्व को 
सम्भावना के लिए शु'जायश है । 
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परिशिष्ट-१ 


विनयपिटक सुत्त पिटक अभिधम्म पिरक 
(९ ग्रन्थ) (२ संकलन) (७ ग्रन्थ) 
A धम्म-संगणी 
| | । | विभंग 
सुत्त विभंग खंधक परिवार auien 
a बा पुग्गल पजजत्ति 
कथावस्थु 
(कर यमक 
महावग्ग ë ë geram पत्थान 
महाविभंग farg विभंग 


| 


| य --- 
दीघनिकाय मज्किम निकाय संधुत्त निकाय TE epee See निकाय eles 
(१ ग्रन्थ) 


See कक 
gas धम्मपद उदान इतिवुत्तक सुत्तनिपात विमानवस्थु पेतचस्थु 


थेरगाथा थेरीगाथा जातक निहेस पटिसंभिधा अपदान बुद्धवंस धमपिटक 
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5 
7 राष्ट्रभाषा हिन्दी की 
Lal aN 
श्रीवाद्धि के लिए 
उत्तर प्रदेश शासन का अभिनव प्रकाशन प्रयास 
जिसके seria 
- हिन्दी वाङ्मय के विविध श्रंग-उपांगों पर प्रायः तीन सौ मौलिक ग्रन्थों 
| के प्रणयन एवं विश्व के महत्त्वपूर्ण ग्रन्थों के अनुवाद की पंचवर्षीय योजना । 
इस योजना में देश के लब्धप्नतिप्ड विद्वानों एवं विशेषज्ञों का सहयोग प्राप्त दै । 
। अब तक प्रकाशित FT :-- 
विषय लेखक प्रष्ठ-संख्या मूल्य 
१--भारतीय ज्योतिष 
} का इतिहास डा० गोरख प्रसाद २५२ ४ रु० 
q २--तत्वज्ञान „ दीवान चन्द २०५ ४ Ke 
३--हिन्दू गणित शास्त्र , विभूति भूषण दत्त 
का इतिहास (प्रथम तथा 
भाग) „ अवधेश नारायण सिंह २२८ ३ रु० 


४--असिस्तू की राजनीति 
(मूल ग्रीक से अनुवाद) श्री भोलानाथ शर्मा ६४७ ८ Fo 
५--उत्तर प्रदेश में बौद्ध- डा० नलिनाच्ष दत्त 
Q A 
धर्म का विकास तथा 
r श्री कृष्णदत्त बाजपेयी ३३८ ६ Ho 


अत्यन्त स्वच्छ छपाई, कपडे की जिल्द ओर आकर्षक आवरण FA TAA 


की a की अपनी विशेषता दे । डिमाई आठपेजी आकार में छुपे ये नयनाभिराम ग्रन्थ 
| किसी भी पुस्तक-कक्ष की शोभा बढ़ायेंगे । 
। -प्राप्तिस्थान-- | 
` उत्तर प्रदेश प्रकाशन, सूचना विभाग, | 
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A A qi i 
१ अग्रत १९५७ से | 
aera और नये दोनों ही सिष्कों में लेनदेन हो सकेगी ; ज p 
4 y i a 
हन सिक्कों फो लेने में कोई भी इतराज नहीं कर सकता । f 
परिवतेत वालिका में बिए गये ae के अनुसार ही पैसे (| 
far? । आप उस प्ले ज्यादा पैसे न तो इ ए न मांगिए । ग 


दाप नये, aha या नये मिला 
आ कह ) रे Spe पुराने सिक्के fast छर (जो थी 
७ देते समय ही इस तालिका का उपयोग कीजिए | 
® ठीक ठीक हिसाव करने के लिए आप foo नये पैसे बराबर 
P रुपया या /६ आने, या ६9 पैसे या 9६२ पाइयां इस दर से गिनिए | 
बैसे देते समय ही निकटतम नए पैसे तक हिसाव करना होया; 
आघा नया पैसा या उससे कम को छोड़ देना होगा और आपे नये 


हहे से अधिक को एक नया पैसा गिनना होगा | ays 
om a के सरलता से याद रखने के लिए। 3 
¢ १ रुपया =a १०० नये पैसे 
av a ८ u = ५० नये पैसे 
न A ४ छाने = २५ नये पैसे 
~} ३ unt = १९ नये पैसे 
A J> २ थाने = १२ अये पैसे ` 
१ प्राना = ६ नये पेसे 
MTT छाना = ३ भये पैसे 
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(एक ही भुगतान में चुकाए जाने वाले मूल्य का नये पैसों में परिवर्तन) 
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समाज ओर संस्कृति मूल्य--भ्राठ AA; डाक खचे--२ आना 


यह भ्राकाशवाणी द्वारा प्रसारित १३ वार्ताओं का संग्रह हे । यह हिन्दी 
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Rs 
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में प्रकाशित ्राकाशवाणी वार्तामाला का प्रथम पुष्प Bs ; 


| जवाहरलाल नेहरू के भाषण (सं० १) 
| : स्वतन्त्रता दिवस, १६४६ MAI आना; डाक खर्च --१ 'ग्राना 


Ko Roem he Reon ee Haile re Restore Rote ४०4० पेज Rete 
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~ A xN . ९ 
१० रुपया या इसस आधिक की किताबें मंगाने पर डाक खच 
A A ९ N रज 
नहीं लगेगा । मूल्य IAR आना चाहिए | पोस्टल आडर का तरजीह 
दी जाएगी । 
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पुस्तकालय 
गुरुकुल काँगडी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


वर्ग संख्या.. 25 आगत संख्या «५ & g ऐ 


पुस्तक _ तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि सहित ३० वें दिन 
यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस आ जानी चाहिए अन्यथा ५० पैसे प्रतिदिन 
के हिसाब से विलम्ब दण्ड लगेगा । 
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